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हिमवदृत्तरे कूले सिहपिगणमेविते। 
शान्तसृगगणाकोणं नानापादपणशोभिते॥ 
तत्तश्यं तपमा युक्तं तरङ्णाददिव्यतजसम्‌। 
शुदस्फटिकवच्छभ्च भूतिभृपितविग्रदम्‌ । 
जटाजटाटवौसीलिं भासितं शस्वङन्नेः । 
प्रा्यं दद गियेश् राजितं तपमान्वितम । 
पप्रच्छ शिषो दारौतः सवनज्ञानमिदं मदत्‌ ॥ 
रोत्‌ उवाच) 
भगवन्‌ ! कङ्णाधार ! श्रायुत्रदविदां वर !। 
विनयादविनौतोऽद प्रच्छामि सुनिपृहव!॥ 
कथं रागमसुत्पत्तिः उत्पन्नो ज्ञायत फथम्‌। 
उप्चारो;पचारख कधं वा सिदिरच्छति॥ 
एतत्सस्यक परिज्ञानं कथयसख महासुन ! ॥ 
पवं प्ट महाचार्यो हारोतेन मदाना, 
प्रत्यवाच षिः शिष्यः प्रहस्यात्‌फुत्रना चन; ॥ 
भात उवाच । 
णु पुत्र! महाप्रान्न। मवशास्वविशारद ।। 
वचिकित्षाशास्रङुशल ! वेदययविद्याविचक्ण ! ॥ 


| 


हारोतस॑हिता। 


श्रायुवदोऽपार एव श्रोकानां लत्तसंख्यया । 
कथं तस्य परिन्नानं कालेनाल्यन पुत्रक !॥ 
श्रत्प्युषोऽत्यवक्तारः खल्यशास्नरविशणारदाः। 
गरत्पावधारणे शक्तः कलो जाता द्मे नराः ॥ 
द्र कलियुगञ्चदं नरोपद्रवकारफुम्‌ । 
कथं पुत्र! प्रवच्यामि विस्तरेण तवागमम्‌ 
ग्रवणं यस्य कालोऽयं याति चान्तच्च पुत्रक ! । 
लस्माचाल्यतरेणापि वच्छामि णु सागरतम्‌॥ 
चतुविंशमदषेस्तु मयोक्ता चादयसंडिता । 
तधा दाटग्सादख्रो दितोया संहिता मता ॥ 
ठतोया षट्‌ महस्त चतुधा विभिरेव च। 
पञ्चमो दिक्पश्चशतेः प्रोक्ताः पञ्चात्र संहिताः ॥ 
तस्माच्चाल्पतरेणापि वच्यामि गणु पुत्रक 
येन विज्ञानमात्रेण भवेच्च गदवेद्‌ वित्‌ । 
किम वहनाक्तन चाल्यसारण प्रक) 
तेन धमाधमोख्य' च तड कम समाचरत्‌ ॥ 
येन सन्ञायते ग्रया येन कोत्तिमदलुखम्‌ ¦ 
तत्कम नितयं श्चाष्यं ज्ञानानन्द विधायकम्‌ ॥ 
एकं शासं वेद्यमध्यात्कं वा 
सौख्यं चेक यलुखं वा तपो वा 
उन्दशरेको भूपरतिवां यतिवां 
एकं कमं श्रेयसं वायशौवा। 
बरहुतरमुपचारात्‌ सारमादाय लोके 
जननमपि सुखानां वैनं खरेयसां वा। 
विगतकलुषभावशोज्चलत्‌ कौ्तिमूत्ति- 
जे खलु कुटिलमावः पूज्यते लोकहन्देः ४ 


प्रधमोऽध्यायः। 


श्रायुवेदसत्वयं सम्यक न देयो यस्य कस्यचित्‌, 
माभक्तायाप्यश्रान्ताय न मूत्राय न चाधमे। 
शान्ते देयो न टयः स्यात्‌ सवधा चाघमाऽघमे । 
धर्मिषठोऽकुको विमार्जिंतमनाः शान्त; शुचिः शु्टधौ. 
धँरोऽभोर्विषैकि सारदयो विद्याविलासोज््वलः ! 
प्रात्नो रोगगणीयचारनिपुरणी लुशः सदा तोष्टक 
द्रं सवेगुकाकरो नृपजनः पृज्थः सदा रोगदित्‌ # 
दृष्टा यधा सृमगपतिं गजयघ्नाधः 
संशुष्यमाणमदषिन्दुकपोलधारः। 
त्यक्ता वनं व्रजति षाकुलसानसेन 
ट्टा तधा गदगजो भिषजं प्रयाति ५ 
यदत्तमोहतमिदं भुवनं मय॒खेः 
प्रकाशरमाश् कुरूतं सकलं रविस्तु । 
तदत्‌ सुवैद्य उपलभ्य र्जां विनाथ 
शोध्रं करोति गदिनं मदसुक्तभारम्‌ ॥ 
लुः क्र॒रः शठजटरशत्‌ मद्यपञचालमश्च 
धौरो भोरविकलहृटयौ हौनकर्माधमन्दः। 
आास्तान्नानोऽप्यविदितगदक्नानपाषण्डषर्ो 
वर्ज्यो वैद्यः प्रवरमतिभिभमिपैर्वा सुदूरात्‌ ॥ 
नातिभोतं विश्ङ््च नाव्यं नो चमेव च । 
यः पठेत्‌ शास्रमिद्यच्च तस्य शास््न' प्रसिध्यति । 
चवण गिलनं चापि कासितं खासितं तघा। 
नो चोश्वं चेव गश्मोरं वजयेत्‌ पाठकः सुधौः॥ 
अरनध्यायेतु शास्रस्य नोक्षे यन्नकमसु । 
जातकं सूतके चाथ पठनं न विधीयते। 
दतुदश्यषटमो दशंःप्रतिपत्‌पूरिमास्तथा। 


हारीतसंडिता) 


वर्ज्या पञ्चैव पाठे तु मुनिभिः परिकौतिताः। 
आदे जौवसम्पाते प्रदोषे वाधवा पुनः। 
राषटपीडासमुत्पत्रे न कुाच्छास्तपाठनम्‌ # 
श्रकाले दुदिने गजं दिग्दाहे भूमिकम्यने। 
शास्तपाठटस्तथा वर्ज्यो ग्रहणे चन्द्रसूव्ययो; 
गुरुपोडाससुत्पन्रे नृपे संपो इितेऽथवा । 

दादे ह्यनध्यायाः प्रोक्ताः खगुष्व पवक!) 
एतेषु पठितं शास्त न खाधं मिदहिसाघकम्‌ | 

न्‌ येयसे न माडइन्लय नोपकार सुखावहम्‌ ॥ 
एवंन्नात्ा पटति निपुणो वेदययविद्ानिधानं 
यस्तस्य प्रतिदिनमसौ वाज्कितायंः प्रसिध्येत्‌ ¦ 
तस्मात्‌ सौख्यं भवति नितरां कौत्तिलोकप्रशंमः ¦ 
पूज्यो राज्ञां सततमपि वै जायते सखवाथसिद्विः॥ 


दति आप्रयभाधिति इारीतोसरे रैद्यगुखवरशणनभ्ासपटठमविषिन।म्‌ 
प्रथमोऽव्याचः। 


प्यव (मिदि 


दितोयोऽष्यायः 
सातय उवाच) 

घातः संप्रवच्यामि शास्वस्यास्य समुञ्चयम्‌। 
्रायुरवरसमुत्पत्तिं सवं शास्ताथसंग्रहम्‌ ॥ 
रषौ चात चिकिसा तिष्टन्ति भिषजां वर ¦, 
ता वद्यामि समासेन चिकित्ाच्च एधक्‌ पृथक्‌ 
संग्ररेऽध प्रवष्यामि प्रथमं चान्रपानकम्‌। 
भ्ररिष्टं च दहितोयं स्यात्ततोयं च चिकित्सितम्‌ ॥ 
कल्यं चतुथकं प्रोक्तं सूतस्थानन्त॒ पञ्चमम्‌ 
घष्ठं चात्र शरोर स्यादिल्यायुवदकारकाः ॥ 


दितो तीऽध्यायः। ५ 


आलष्लाक्यकायाश्च तथा बालचिकित्ितम्‌ ¦ 
शरगदं विपतन्तञ्ध भूतविद्या रसायनम्‌ ॥ 
वाजो करणमवेति पिफिब्षा चाषा साता) 
वेद्यागमेषु सवषु प्रोतं खरष्ं मरामते।*॥ 
तधा चाष्टौ बिकिल्लायां वदन्ति वैदविन्ननाः, 
यन्व शस््ञामित्तौराणमोपघं पथ्यमेव च ॥ 
खेदनं मदनं पेव कथितान्यपराणि च। 
एतत्‌ वैदयकशास्रस्य सारं भवति सवतः ॥ 
पथ गल्यतन्तनक्तणम्‌ । 
यन्त शशन्प्रवग्धेस्तु येन चोप्रियते भिषक्‌ । 
स च शल्योदरणकः प्रोच्यते पेद्यकागमे ॥ 
नाराचनासशूनादीभतैः इन्दे तोमरैः । 
शिलादिभिभिन्नरगातर तत्र स्यात्‌ यदि गशद्यकम्‌ । 
तत्‌प्रतोकारकरणं तच्च शखवचिकिखितम्‌ ! 
तथा व्रणं समुरं ठपां ख) पिकाक्षतम्‌ ॥ 
रक्षवत्ती तधा पेम प्ूयग्रेषगतच्च यत्‌; 
लत्‌ शल्यमिति जानौ याद्नाष्टकाष्टादिमिवक्षम्‌ ॥ 
प्ति अ्रल्यतेन्तम | 
पथ भावात दम्क्सदधर्यम । 
शिररोगा नेवरामाः कणंरौगाः विग्नेषतः। 
भरकर गशङ्मन्यासु ये रोगा; सम्भवन्ति हि ॥ 
तषां प्रतौकारकम नासावकगतानि च। 
शङ्गः सुखगरटेपक्रिवा शलाक्यसन्चवा ॥ 
रति प्रालाङ्यतन्वस्‌ | 
सथ कायविकिन्सातमख्रलचशम्‌ । 


कपायगुटिकादेस्त पाचनो शोधनो चया । 


हारोतसंडिता। 


कोषछटामयानां शमनो क्रिया कायचिकिल्िता। 
दति कायविङित्छातन्रम्‌ 


गर्भोपक्रमविन्नानं सूतिकोपक्रमस्तघा 
बालानां रोग॑शमनं क्रिया बालचिकिस्ितम्‌। 
दति बालचिकित्यातन्तम्‌; 
गुदामयर्वास्तर्‌जं शमनं वास्ति सहकम्‌ | 
द्ाद्यापनानुवासन्तु श्रगटं नाम प्व च। 
प्ति परगट नाम) 
सपहचि कलतानां विषोपश्नमनो तु या। 
सा क्रिया विषतन्तच्च नाम प्रोकं मनोषिभिः। 
दरति विषतन्तम्‌ , 
ग्रहभूतपिशाचाश्च गाकिनोडाकिनौ ग्रहाः! 
एतषां निग्रहः सम्यक भूतविद्या निगद्यत ॥ 
इलति भूतविद्यातललचणम्‌, 
दहस्येन्द्रियजातानां टट करणमेव च । 
वलोपलितखालिव्यवजनंऽपि च या क्रिया। 
पूववेदयप्रणौतं हि तद्रसायनमु्यते 
दति रम्रायनतन्तम्‌ ) 
दति ष्रटाङ्पदयकम्‌ 
ोणानां चाल्पवोर्खयाणां ह हणं बलवद्चैनम्‌ । 
तपं सप्तधातूनां वाजौ करणमुखयते । 
दति वाजैौषरश्पन्वम्‌, 
तरि भित्र तथा भग्न चतं पिञ्धितमेव च, 
दग्ध तषां प्रतौकारः प्रोक्तयोपाङ्गसंन्नकः। 


बति उप्राङ्षिकिन्ा। 


ठतोयोऽध्यायः | 


ति वैदयकसवखं चिकिल्लागमभूषणम्‌ । 
प्टित्वातु मुधोः सम्यक्‌ प्राप्रोति सिदिसद्गमम्‌। 


प्ति तद्यकसवस्रे चिकिव्यासग्रदहो नाम हितीयोऽष्यायः। 


'हतीयोऽध्चायः। 


श्रध वद्यामि रोगाणामुपचारक्रमं तथा। 
जानाति यो वधः सम्यक्‌ पूज्यते स टेपोत्तमेः॥ 
न्नातला रोगममुत्पत्ति रोगाणामप्युपक्रमम्‌ । 
खकाथ्कुगलो वैद्यस्तस्य कुथात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
देशं कालं वयो वद्धिं माता प्रक्नतिभेषजे। 

टेहं मत्वं बलं व्याधे कम समाचरेत्‌ ॥ 
धमाधकामलाभः खात्‌ सम्यगातुरसेवनात्‌ । 
तदनाचरतम्तस्य विनाश्यात्मनस्तघा ॥ 
व्याघ्रस्तच्चपररिन्नानं वेटनायाय निग्रहः । 

एतद यस्य वेखतं न वेदयः प्रभुरायुषः ॥ 
दिविधोपक्रम्यैव शमनः कोपनो रुजाम्‌ | 

तमव ज्ञाता विवधः क्रियां कुयाददिचत्तणः॥ 
वेदोऽपि दिवषो न्नयो विकारन्नाऽधरागजित्‌। 
उपचारापचारन्ना हिविधः प्रो्ते भिषक्‌ ॥ 
उपचारेण शमनमपचारण कोपनम्‌ | 

एवं विक्नाय सदेदयः कुयात्‌ संशमनी क्रियाम्‌ । 
साध्योऽसाध्यश्च याप्य कछच्करसाध्यस्तदेव च । 
व्याधिखतुविधः प्रोक्तः सदैदैः शाको विदेः । 
श्रपचारेण साध्याऽपि रोगा गच्छन्ति वाप्यताम्‌ । 
याप्यास्रसाष्यतां वान्ति साध्याः कष्टेन पुत्रक ! ॥ 


्ारोतसं हिता| 


सम्भवन्ति महारोगाः कष्टसाध्या भवन्ति ते । 
एवं चतुविधं व्याधिं न्नाला कम॑ समाचरेत्‌ । 
उपचारक्रता दोषाः कच्छरास्ते यान्ति याप्यताम्‌। 
याप्याः साध्यलमायान्ति कष्टसाध्य भवेदृध्रवम्‌। 
सुखसाध्ये मुखो शोप्र खात्‌ सुधोभिस्पक्रमैः। 
माध्यासाध्यपरिन्नानं क्नातोपक्रमणं तथा ॥ 
माध्यभूतो यदा रोगो दोषगशष॑ न धारयत्‌ । 
टोषरगरेषेऽपि कष्टं स्यात्तस्मादयतरात्रिवत्तयेत्‌ । 
यथाहिः काले दुष्टः स्यात्‌ यथा सुच्छोऽसिनिनः कशः | 
खन्यस्तदत्‌ क्रियाऽप्राप्तो गदो घोरतरो भवेत्‌ ॥ 
तधा दोषस्य शषस्तु न शमं याति चाल्यः । 
दैवात्‌ तदृष्टतां याति यथाग्निः कुपितो सम्‌ ॥ 
यथा काष्टचयं प्राप्य भवेत्‌ घौरतरो$ग्निकः। 
तघाप्रथ्यस्य संयागात्‌ भवेत्‌ घोरतरो गदः॥ 
कषायश्च शतशः पिर्डले हानुवा सनः । 
सवाः क्रिया मृं व्यान गमं याति चामयः। 
एवंज्ञात्वा सटा वयो रोगशान्तिकिकारणम्‌। 
कत्तव्यं मतियोगेन येन रोगः प्रशाम्यति ॥ 
न्नात्रा दोपवलं धोमान्‌ लक्गनानि समाचरेत्‌। 
टाप सतिन्‌ दोषाय लद्धनानि वह्ृन्यपि ॥ 
पचेत्‌ प्रघममाद्वारं दोपानादारसंत्तये। 
टौ षक्तयैऽनली धातून्‌ प्राणान्‌ घातुत्तये सति । 
ज्ञात्वा बलावलं व्याघ्रः सामं निराममेवच। "` 
वरेत्‌ सामे पाचनं स्यान्निरामे पध्यसंक्रमः॥ 

सामं निराममथ साध्यमसाध्यमेव 

सम्यक्‌ रजश्च पररिलच्य रुजां विनाशम्‌ । 


१ 


टतो ोऽध्यायः। 


एतदभवत्‌ सकलवेद्यकशासखसारं 

नेवायुषश्च वलदानकरो हि वैद्यः ॥ 
नो वेद्यां मनुजस्य सौख्यमधवा दुःखच्च दातु त्तमो 
जन्तोः कमंविपाक एव भुवने सौख्याय द्‌ःखाय च। 
तस्माश्मानवदुःखकारणरुजां नाशषु चाच त्षमो 
वेयोऽयं च सुधाव्यधाम चतुरो नास्नैव वैदोऽपरः। 
सम्यक्‌ रुजां परिन्नानंन्नात्वा दोषविनिग्रहम्‌ | 
प्रत्यास्येयघ्च यः साध्यं जानाति स भवेत्‌ भिषक ॥ 
तपसौ च ब्राह्मणश्च सियो वा वालकस्तथा । 
दोनो वा दूबनलो वापि प्राज्न वा पर्डितस्तथा। 
महाता योत्रियः साधुरनाथो षन्धुवजितः। 
एतान्‌ व्याधिविनिग्रस्तान्‌ प्रतिङुग्यादिगेषतः ॥ 
राजा च सुधनो चेव माण्डलोको बलाधिपः। 
उपचार्ययाऽथसिडिः स्यादित ग्राह्य भयंन च। 
मध्यमो वणिजां यष्ठः पुरोधा ब्राह्मणादयः, 
भटर वा गणिकागुखा चिकिद््ास्तु विश्रषतः। 
रोगग्रस्तेषु चैतेषु चिकित्सा कौत्तिकारिणौ । 
व्याघस्ौरस्तधा न्नच्छो वह्किदो मत्छबन्धकः। 
वहहषौ ग्रामक्ूटो बन्धको मां सविक्रयो । 
एतेषां व्याधिग्रस्तानां नेव कुयात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
एतेभ्यः खाथसिदिर्ना नोपकारोऽथ मङ्गलम्‌ । 
तेषां जोवातुसन्दानात्‌ वेद्यो भवति दोषभाक्‌ । 
एवं न्नात्वा तु महेद्यः कुथ्थादथ प्रतिक्रियाम्‌ 
धमाथकामसम्यत्िः कौ त्तर प्रवत्तते ॥ 

दति वहू विधियुक्तः वेद्यविद्याविचारः 

घषणमपि द्ये यो धारणं संकरोति। 


१० सहारीतसंहिता। 


सभवति गटस॑घस्थाश विष्वंसश्रक्री 
विमलविदितकौत्तिः पृज्यमानो नर्दः ॥ 
एति भ्रातेयमाषिति इारीतोत्तर रेद्यशिष्यविषानो नाम ठतौप्रोऽप्यायः। 


चतुर्थोऽध्यायः । 


इदानीं संप्रवश्यासि टेशकानषनावरम्‌ , 
मात्म प्रक्षतिदेदख्च तथाग्नोना विगेषणम्‌ । 
टे शस्तु तिषिधो न्नेयो द्यानपो जाद्गलस्तथा । 
साधारणो विशेषेण ज्नातव्धास्ते मनोषिभिः।॥ 
वहु तर्रभनयघारुपानोयजुष्टाः 
सरमिजसमुपैता गाहला मारभूमिः। 
हरितकुमुममालागशालिकटाररम्या 
दिनकरकरटोि वाञ्छते यत्र लोकः ॥ 
गृरुमधुररमाव्धा भाति चेततः सदाद्री 
विविधजनितवणाः शालिगोधमपूणा । 
मधुररसविभोज्या मानवानां प्रकोपं 
भजति कफसमोरं स्यात्तदानपदगः। 
द्रति भरानपनक्च॑फम्‌। 
खरपरुप्रविशालाः पर्वताः कण्टकोर्णा ` 
दिगि दिशि सृगटण्णा भूरुहाः शोणपणाः। 
श्रतिखररविरश्मिः पांश्थत्‌ शष्कभूमिः 
सरसरमविदहोनः कूपकाम्भः प्रकषः ॥ 
तदनु विरसशस्याहारुणो गामनुधः 
प्रभवति रसमासं रुत्तभावञ्च सम्यक्‌ ¦ 
पुनरपि हिमवाद्ं शालिशस्यं न चेततः 
भवति इधिरपित्तं कोपमाशु द्रपैति। 
दति जलाद्लदेशलचषम्‌, 


चतुर्धाऽध्यायः। ११ 


उभयगृणसमेतं नातिरुच्तं न ्लि 
म च खरवदूलं च न्नहनं कर्टकाव्छम्‌ | 
भवति च जलमल्यं नातिशोतं न चोष्णं 


समप्रकछषतिसमतं विदि प्षाधारणं च। 
दति साधारण्दग्लचणम्‌ । 


कालस्तु तिविधो क्तयोऽर्तौतोऽनागत एव च । 
वत्तमानस्तृतौयस्तु वच्छामि खृणु लक्षणम्‌ । 
कालः कालयतं लाकं कालः कलयते जगत्‌ | 
कालः कलयते विश्वं तेन कालोऽभिघोयते। 
कालस्य वशगा; सवं देवपिसिदकिब्रराः। 
काला हि भगवान्‌ दवः स सात्तात्‌ परमेश्वरः । 
मगपालनसंहत्ता स कालः सवंतः समः। 
कालेन कल्यते विश्वं तन कालोऽभिघधौयते । 
येनात्मत्तिथ्च जायेत येन वै कल्पयते कला । 
मत्ववांस्तु भवेत्‌ काला जगदृत्यत्तिकारकः॥ 

यः कमणि प्रपश्येत प्रकरं वत्तमानके। 

सोऽपि प्रवत्तको न्नरयो कालः स्यात्‌ प्रतिकानलकः।॥ 
येन स्ल्युवशं याति क्षतं येन लयं व्रजेत्‌ । 
मंदहत्ता सोऽपि विन्नयः कालः स्यात्‌ कलनापरः। 
कालः जति भूतानि कालः संहरते प्रजाः 
कालः खपिति जागत्ति कालो हि दुरतिक्रमः ॥ 
काले देवा विनश्यन्ति काले चासुरपन्रगाः। 
नरेन्द्राः स्वजोवाश्च काले सवं विनश्यति ॥ 
विकालात्‌ परतो न्य श्रागन्तुग तचेष्टकः । 
सुच्छाऽपि सवग: सवः व्यक्ताव्यक्गक्षतः शुभः ॥ 
त्रा वषाहिमोष्णास्यास्नयः काला इमे मता;। 


१२ हारो तसंहिता | 


तथा तयोऽन्येऽपि न्नया उद्यन््रध्यास्तरूपिणः। 
दत कालज्नानम्‌। 


प्रथ दूतुचय्या। 


परषां शरच्च हेमन्तः शिशिरश्च वसन्तकंः। 
ग्रो्रयेति क्रमादेते ऋतवः एवं षट्‌ प्रकोत्तिताः ॥ 
पृश्रक पृधक्‌ प्रवच्यामि रवर्गतिविशेषतः। 
प्रकापं शमनंक्नात्वा भ्रयनद स्मत वुधैः। 
टल्तिणाधनमेकं स्थात्‌ दितोयं चोत्तरायणम्‌ । 
व्रां शरञ्च रमन्तो टत्तिषायनमध्यगाः ॥ 
शिशिर वमन्तोऽपि ग्रोप्रः स्यादृत्तरायणं) 
याम्ये गतियदा भानोस्तदा चान्द्रगुणा महौ ॥ 
वारि शौ तलमम्भतं शौतं तत्र प्रजायत । 
लिना मघुरास्दिक्राः कपायास्त्‌ विग्रपतः॥ 
जो वानां साममुत्तच्यमोषधौनां च वोत: 
प्राद्र भूधराणाच्च दिगञखाप्यतिगोतनाः। 
मक्तदा परधिवो सवां तस्मरादाद्रकफाल्वणा॥ 
कश्रित्‌ शारटे पित्त कोप याता विनलोयत; 
तस्मा तुविपय्या माद्पचारेण शाम्यति ॥ 
यटादौयां गतिभानोस्तदा सूर्यां बलाधिकः । 
तस्माद्ष्णगुणास्तोत्राः सम्भवन्ति विदादिनः॥ 
खरसूथ्यांशजानेस्तु शएष्यते तेन काननम्‌ ) 
संशएष्का मेदिनो मरवा दिशः पणादिसङ्कलाः ५ , 
बकिनोऽख्लकटुत्ताराः सन्भवन्ति विदाहिनः । 
तम््रात्‌ संकुप्यते पित्त रक्तन सह मू च्छितम्‌ ॥ 
श्रोषधिरसः संशष्को गोजातौनां पयांसि च। 
श्रलपं बलं च जन्तुनां कथञ्चित्‌ कफसम्भवः ॥ 


(> रम्यः 


चतुर्थो {ध्यायः । १३ 


श्यते वे वसन्ते च खयमेव समं प्रजैत्‌। 
एवं श्नाला भुधोः सम्यक कुदात्‌ सवां प्रतिक्रियाम्‌! 
भध कतृलचचषम्‌। 
सधनवारिदवारिसमाकुला निखिलभूः ्वलोदकपूरिता 
सम्रदवातकरा विदिशो दिशः प्रमुदितक्षमिकोरगतामशो। 
नोलशस्यररितोल्वला महो कुल्यका सलिलमग्न ता सरित्‌ 
न््रगोपकराजिविराजिता पङ्भूषणविभूषिता धरा॥ 
उडिन्नपूगां स्तरभूधराश्च रम्यं वनं वा मधुरं विकूजति । 
शङ्का मय॒रा जलदस्य घोषः मर्वेऽपि जौवा वलमाप्रवन्ति। 
केकौ कूजति कानने च सरसो स्नानाम्बुपूणां तधा 
हमा मानसमात्रजम्ति कमलान्यन्लानतां यास्ति च, 
गजगघमदन्द्रकन्दरटरो शस्याहता श्यामला 
भाव्येवं पवनस्य कोपनकरो वधाकतुः शोभितः॥ 
किञ्खित्‌ घर्मा भवेदत्र शस्यानां टृटृता भवेत्‌ । 
बहुशस्या भषेहातो वारिपुणी सरिमह: ॥ 
नयः पर्णाभसोतृखातग्रोगपातास्तटद्रमाः 
कुल्याप्र्वणानान्तु सवल्यम्भो दिशो दश्ः॥ 
बह्कट्कधरा मेघा वद्व्रष्टा घनखनाः। 
एवंगुणसमायुक्षा वषा ज्ञेया ऋतूत्तमा ॥ 
तस्यां वातकफौ दृष्टौ जायेते च कृणां गणम्‌ । 
्ति ज्ञाता भिषकश्रष्टः कुयान्तस्य प्रतिक्रियाम्‌ । 
स्वेदने मदनं पथ्य' निवत शयनं तथा| 
गोररामारतं शस्तं व्यायामः क्रमविक्रमः।॥ 
कटू स्र्ारसुरसाः सेव्याः वातकफापदाः) 


निरृषा वस्तिकमाद्याः कफवातरजापदहाः । 
दति वरषास्तुः। 


१४ 


हारोतसंहिता। 


मेघाः सुथशिलासमानरुचयो द्यल्यखवाल्यखना 
डहसालोजलजालिमर्डितजलः पद्याकरः शोभनः । 
तौव्रस्िमयुखचन्द्रविमला खानन्दिनौ कौमुदौ 
चिवा घमर्विपक्षतोयमुरसा स्यात्रिमलं पुष्करम्‌ । 
श्रत्र शोतलता याति वियोगं भजतां वृणाम्‌ 
पित्तानां रुधिराणाघ्च प्रकोपो जायते शम्‌ । 
शृतं न्तोरं सिता पथ्य चन्दरिकासेवनं निभि 
ष्यामरामारतं शस्तं प्रभाते निमलं दधि ॥ 
कामिन्यालिङ्नानन्दः स्रानं मुशोतलेजलेः) 

एवं प्रशमन दृष्ट शरत्पित्तप्रकोपन ॥ 


दति शरट्‌पचार ) 


बरहशौतः समोरोऽत्र ह्यल्यवामरता छतो । 
श्रल्यक्तजा दिवानाथो धमाकुलितदिग्भवेत्‌ । 
विस्तो णंशालिकेदार नोलधान्योज््यला महो : 
एवंगुणममायुक्तो इमन्तञ्च भवेत्‌ ऋतुः । 

तत्र वातकफा दोषा दृश्यन्ते कुपिता बेम; 
अग्निं पवनं पथ्य कटुक्तारास्लसेवनम्‌ ॥ 
गौररामार्तं शस्तं व्यायामश्च प्रशस्यते। 

एवं संशाम्यते टोषः कफवातक्षमुडवः ॥ 

बलिनः शोतसंरोधाशेमन्ते प्रवलाऽनलः। 
भवत्यल्पन्धनो घातून्‌ स पचदहायुनेरितः ॥ 
र्यात्‌ निशानामेतदि प्रातरेव वभुच्चितः॥ । 
रतो हिमेऽख्मिन्‌ सेवेत खादन्नलवणान्‌ रसन्‌ । 
अवश्यकाय संभाव्य यथोक्षं शोलयेरन्‌ । 


ति ₹ईमन्तीपचारः। 


चतर्धोध्यायः। १५ 


षहलंशिशिग्धारा किञ्िदृदतशस्या 

भेवति वमुमतौयं पक्षशस्येस्त पोता । 

कथमपि तदिन स्यात्‌ प्ष्मणः सघयस्तत्‌ 
पवनकफविकारो जायते शेशिरेच॥ 
गौरारामा्तमतिशयेनार्‌ णाभ्यम्बराणि 

सेव्यं तिक्त कटकलवण प्रायशो छस्बमेव । 
सखटोशख्मद्‌ प्रतिदिनमिदं कारथेदव सम्यक्‌ 
नाशं चातोऽनिलकफगदो याति तच प्रकोपः ॥ 


द्रति शिशिरोप्चारः। 


मुदितकोकिलकूजितकाननं मदनसूचककिंशकशोभितम्‌ । 
कुसुमसौरभरद्ितभूधरं क्रणितमत्तमधुत्रतलालसम्‌ । 
मकरकेतनवाणसमाङ्कलं मुरित्तमेव समस्तमिदं जगत्‌ 
मलयमारत उष्णगुणान्वितः कफकरो हि वसन्त ऋतुभवेत्‌ 
कफजकोपविनाशनानलं वमननावनर्क्षनिषिवणम्‌ । 
विविधः मुरतानन्दः संखमः कफवारणः। 
कटुच्तारास्लकाः सेव्याः शोधनं कफसम्भवे। 
व्यायामखमसंरोधखित्रो विश्रान्तमानसः॥ 
एवं क्रियासमपत्री नरः शोध सुखौ भषैत्‌ ॥ 


दति वसन्तोपचारः, 


टोघंवासरकं तोश्ण ज्वालामालाकुलं जगत्‌ । 
दद्धि दिशिरस्गदट्णा चोष्णं शशं भवेद्रजः। 
नेकतो मारुतो रक्षः शोगपर्णा महो राः । 
दग्ध ठशाकुलारण्यं दावाम्बिसङ्कुला दिशः ॥ 
एवं लक्षणके ग्रो पित्तरक्षमुटोयतै। 

तस्मात्‌ क्रियाप्रतोकारं कुयात्‌ संशमनं भिषक्‌ 


१६ षारोतसंडहिता। 


जलक्रीडा दिवानिद्रासेवनं सुखमाधनम्‌। 
प्यामरामारतं शस्सं कुञ्ञकिश्न शो तलम्‌ ॥ 
नोलनालदलोपेतः खरमघ्नो व्यजनानिलः, 
केतक्यामोदकुसुमचन्दनोशोरशोतलैः ५ 
लेपनं शौ तलं सम्यक्‌ धारागाराख्रयः पुनः । 
एवं क्रियासमापनव्रो ग्रोष् च सुखसङ्गमः ॥ 
ति योप्रोपशारः। 
एति मत्रयभाषिते तृचा नाम चतुर्थोऽध्यायः 


तव) क 


पञ्चमोऽध्यायः । 

भथातो वयोज्नान वत््यतै। 
वयख्तुविधं प्रोकतमुत्तमाधममध्यमम्‌। 
दोनं चातुथिकं प्रोक्तं तानि वच्यामि साम्मतम्‌ ॥ 
वालं युवानं ष्ठं च मध्यमं च तथेव) 
चतुविधं वयः सम्यक्‌ तत्‌ समासेन वच्यते ॥ 
पथिश्रान्तः ख्रमत्तोगः वालस्तोमुकुमारकः। 
एतेषां मध्यमा संतन प्रोश्यते वेदयकागमे ॥ 

बति मःयमव्रयः। 

वयसः षोडशाधिक्यं समयः स्याइषेत्त यः । 
श्राषिंश्रति समाः प्राप्तो यथा च क्शदेषहवान्‌। 
पूणवयः जियः प्राप्तौ मध्यमे चाधमं वयः ॥ 
पञ्चविंश ममोहैद्दाप्श्ाशद्रतः पुमान्‌) 
कमकटठोरो वलवांसेत्ये तदृत्तमं वयः॥ 
चतुविंशममोरैश्च यावत्‌ स्यात्‌ सप्विश्तिः। 
वालहद्िस्तथा यस्य इत्यतदुत्तप्रं वयः । 
पूशवयःशियं प्राप इ्येतदुत्तमरं वयः। 


पञ्चमोऽध्यायः । १७ 


सप्तविंशसमोरईच्च पश्चाणद्ग्याप्य यः समाः । 
अ्ररुगणो ब्रह्मचारो चदित्ये तदुत्तमं वयः ॥ 
स्थलोऽतिदौघः कटिनस्तथा गोमान्‌ महोदयः | 
दति तूत्तमवयसां ज्नातव्यशोत्तमोत्तमः॥ 


इव्यतमवयः 


मपल ऽशोतिसीमप्राप्रं होनबलं वयः । 
तटूद होनहोनच्च विज्य वयसः क्रमः 


इनि हौन्‌वयः) 


सो णाऽष्वयरान्तः संखिन्रस्तधा रोगानुपौडितः। 
रूत्तथ्ात ज्यो ज्ञयो वालसात्मम उदाहतः ॥ 
सुत्रामाराऽलतिभोरुश्च मध्यकायःस्ियाऽपि वा| 
मरध्यमात्सयोऽपि विन्नं मध्यमो वयसात्कः ॥ 
मध्यसाकयः एः घोरा वलवान्‌ सल्ववान्ररः। 
साप्यव्युत्तममात्मयः स्याद्‌वबलवन्त मुपाचरेत्‌ । 
प्रापाइगाद्वेदालः पच्चतिंशं युवा नरः | 
मध्यमः सप्तांतं यावत्‌ परता हद उचत, 
पञ्चवपा स्मता वाला मुख्या च पर्‌ममावधि;। 
दादटशान्द्‌ स्प्ता वाला मुग्धा स्यात्‌ सप्तमावधिः। 
परोढा च नववकाणि प्रगल्मा च त्रयोदश, 
द्रति तयः । 
श्रधातः संप्रवच्छयामि प्रक्तिन्नानमुत्तमम्‌। 
वातिकं पत्तिक चेव श्रखिकं सात्रिपातिकम्‌ ।॥ 
छष्णव पय्चपलोऽतिसूच्मकेशोऽल्यरूत्तो बलवान्‌ कशः स्यात्‌, 
तोऽतिदन्तो नखहिमेति दौघखनशङ्गमगत्तमोऽमौ ॥ , 
घक्रमो लोलुप ऊनसच्लस्तेव चाश्ञादिकभोजनेच्छः । 


१८ हारोतपंडिता। 


मंखेदनेना तिविमदनेन सौद्यं समागच्छति वातलो ना । 
दूति वातप्रछ्तिः, 
गौ रोऽतिपिष्कः सुकुमारमूत्तिः सितश्च पोतो मपुपिङ्नवरः। 
तोकचणोऽतिकोपः चणशमङ्रश्च वासौ सदुगा पलो तकश्च । 
जल्यप्रियस्तिक्षरसानुभोजो देषो च तोष्छन स चाष्णमेवो । 
सुतिप्रियो दन्दविशुप्कवस्ते जतः सपित्तप्रक्षतिमन्‌षः । 
एत वित्तप्रक्षात . 
सुखिग्धवणः सित उटोपः पयामः सुकेगो न्रटोघ्ररोमा। 
गम्भोरशब्द्‌ः सुनणात्वनिद्रान्राप्रियम्तक्रकटष्णभोजौ ॥ 
सुमांसनः दिग्धरमप्रियथ मगोतवाव्योऽतिसदिष्णु चिन्नः; 
व्यायामभोन) रतलालसाऽसौ भवेत्‌ कफात्मप्रक्रतिम्रनुः । 


1# 


त की¶तधात,. ,; 
मेमिश्ववलःऽसिमटोप्तमाचा गम्ोरघोरय$तिविवणगमा) 
रम्‌ परिसा मराग्सद्रीतिप्िखा भागेन युक्तः ममदः प्ररत्या। 

ड्ात सम~त: । 
अ्रघान्तरं वचमि मरुद्मवाद्ं पुव तथा पञ्चिमट्तिमाद्धिम्‌ | 
तषां गणान्‌ दाएविकापनं चप्दक्‌ एकं मे गदतः शृणु त्वम 
णोतोऽटित्ाधुयगुमप्रयुक्ता वातप्रकापो बलक्तद्िेपात्‌ 
वाताधिल्ावा व्रणा फिनाद्चंप्रादोप्रत्त्तः पवनो न शस्तः! 
किञित्‌ मतिक्ष मषुराखखितःस्यात्‌ कफः ममोरोद्धवरागकारौः 
सुगोतनः णाफतव्रतां व्रषणनां शस्ता न चामनयममौोरणश्च ॥ 
तिक्तः कपावो मधुगऽतिमन्दः सुगन्यसद्िष्टगुकः प्रष्टः। 
वदन्ति संन्नां मन्लानिल्ेति प्रक्षष्टरामाजनचिन्तदहारो । 
मनाभवस्य प्रकेरा मरत्‌ स्यात्‌ कफोड्वः सम्भवति प्रचारः । 
न चातिशौतो न तथोगष्णको वा श॒भश्च याम्यां प्रभवः समरः: 
रुचो हि वातप्रयमः सदटोष्णः वाताष्छपित्तार्जि दोष्रकारो ¦ 


पञ्चमोऽध्यायः । १९ 


प्रशोषणा देहवलस्य तत्रः कफान्वितो नेक तिकः समीरः । 
प्रस्राऽतरुक्तो मश्तश्च शान्ति करोति प्राचौनदिभः प्रतरत्तः। 
वायुम्तथादोरति रक्तपित्तं शस्तो ब्रणानां कफशोफिनां वा ॥ 
वायव्यजातो पदनः प्रशस्तः कपाय संशोषगुणः प्रमन्नः 
करोति वातस्य चयं नराणां शस्तो न निन्द्यो व्रणशोफिनाश्च ॥ 
षादः कषायश्च कफप्रकोपौ वायुः कुषैरस्य रिः प्रहत्तः। 
करोति मेघागमनं जनाद शोतो न चोष्णोन च निन्य एषः ॥ 
गितोऽतिगौरः कफवातकोपं करोति चैशानदिशः प्रहत्तः। 
स्तो न कुष्टत्रणशो फकासत्तयेषु च वामविकारिणाञ्च 


दति भरटटिके प्रप्त] वायु । 


व्यजनं विविधं वास्तं वंणवं तालहन्तजम्‌ ¦ 
भ्रोणोरं गिसिपुच्छन्तु प्रयेकं डि गुणात्तमम्‌ ॥ 
वस्त प्रत्तः पवनो न शस्तो व्रणशोफिनाम्‌। 
रकेवामः ममुत्पन्नं विशपेण तु वजयेत्‌॥ 
कर्मानि कफरक्तस्य कापनं बदरोगकत्‌ | 
खमम्लानिपिपासासु तन्द्रानिद्राकरो भृशम । 


इत वस्त्र ताम्रं ' 
वगवं व्यजनं तन्द्रानिद्राकरगत्तव च । 
रुचलाऽतिकपायरमा न च वातप्रकापनः॥ 

दति वशनायु। 


तालप्त्रमरुदृ्तः कोणो वातस्य शान्तिकघत्‌ । 
दाहसमच्रः खदघ्रौ निद्रामौख्यकरो नृणाम्‌ ॥ 
तालपत्तकरम्भाया दलस्य व्यजन हिमम्‌, 
मधुराऽतिश्रमघ्नः स्यादाद्रत्वात्‌ कफकोपनः ॥ 
निद्राकरः प्रोतिकरः शोषरोगविकारहा, 


२० ट्ारोतसंहिमा। 


टाहपित्तयमग्लानिनाशनो भ्रमशात्तिक्षत्‌। 
मधुरोऽतिशमन्नः स्याटाद्रते कफ़कोपनः ॥ 


दूति तालपत्रवायुः। 


उशोरमूलरचितं व्यजनं शिखिपुच्छकः। 
व्यजनेन सुगन्धः स्याश्मन्द्गोतगुणासकः॥ 
ग्लानिमूच्छश्िन्तिशोष विमपविपदपद्ा। 
दति पञ्चविधो वायुरुपायेन क्षतो ठृणाम्‌। 


दूति व्यजनबातगणा, 


शिशिरे पूवदिग्बायुराग्नं यो हिमकरे मरुत्‌ 

वमन्ते द्तिणो वायुर नेक तिकस्सश्रा ॥ 

वर्षासु पिमो वायुवायव्यः शरदि स्मतः । 

शिशिरे च हिभचैव च कथितथोत्तरोऽनिलः॥ 

प्राह्ण वपक्रतु वदन्ति निपुणास्तस्मित्निगौय शरत्‌। 
प्रोक्तः शेगिरिकस्ततो दिमकतः सूर््यादयादग्रतः॥ 
मध्याद्ध च तथा वदटम्ति निपुणा ग्रोष्मति नामा ततः; 
वासन्तौ कथिता तुस्त सुनिभिः पवापराह्न सदा ॥ 
कात्तिकं मागशौषं वा माघ चाषाटसंन्नक। 

ऋतुसन्धो च इईमन्तं सविषोवाति मास्तः। 


दति दिनिमध्य षट्‌कवृपचारः ¦ 


स यस्मिन्‌ पथिवा देश ग्रामे वा नगरेऽपि वा, 
संसपृशदस्वणा वायुर्गोमनुष्यभवाजिनाम्‌॥ , 
तिलकं गोषु जानौयादक््याणं मानुषेषु च। 
गजेषु पावकं विद्ादइयानां वेदय उचखते ॥ 
रक्तणोयं गजे पित्तं श्रेष्ा वाजिषु सवदा । 
पवनोऽयं मनुष्याणं प्रायो रेत सवदा ॥ 


) ॥ 4 


वषावायुः 


पश्चमोऽध्यायः। २१ 


कुष्यतेऽन्तः शरत लोनो वायुः कुप्यते पितरो 


लोनं पित्तं गेशिरे ्रेमकस्तु रमन्ते वा चौयमानस्तधापि । 


कोपं याति श्रममरोगो वसन्ते 
तश्माच्छान्तिः श्रम्मरोगस्य योष्णं। 
पित्तं याव्युकोपतां ग्रोञ्मकाले 
दृशा शान्तिः पेत्तिकौ वाषिके च! 


दति दोषाणां वाधुक्ोप्श्मः) 


तथा वातमूवे पुरोषे च र्हे 
कषायेऽतिशोते निशाजागरे च। 
व्यवायेऽ$ध वादहश्रमाच्ातिभोण्धाट्‌ 
ध्वनो प्रायशो भाषणे चातिभोतौ । 


रुक्तेरतित्तारतिक्तेः कटभिस्तथा रथे मन्दिरारोषणे वा| 
दोलाश्वके चोरके कुष्ररे वा कोपो भवेश्मारतशोपवासे। 
शोते दिने दुदिने स्रानपाने प्राङ्क निशाजागरे वासरान्ते, 
वर्षासु वै केवलं याति कोपं मस्माणिनो याति भुक्षस्य जोर । 


मसुराः कलायाश्च निष्यावकास्च 
मामाषगरभ्राथवा चामलाः स्यः। 
महान्‌ कालमाः क्ष्णधान्याः प्रदिष्टाः 
हिमाः कङ्गनोवाररक्ञाभगालिः॥ 
तधा कोरदृष्याः श्यामाक एतेः 


, कतं चोदनं वा यवागूगरतं वा। 


1). 


कलिङ्गानि वास्त॒क चिक्लोक पूति 
पलाण्स्तथा रुकष्ननं कन्दथाकंः ॥ 
दमान्‌ सेवमानः प्रयाति प्रकोपं 


समोर मूतं मुरानता{पि । 


9. ।,)/ 118... । | 
१ धव्या = तं ण्ाजा , 


२१ शारोतसंहिता। 


तनो यत्नतो रत्तणोयं मनुष्यैः 
एभं चेदभोष्टं सदा रोगंशा्तिम्‌ । 
| दति वागुप्रकोप॑ः। 
श्रष्णरुतान्लकटप्रटाहहैः सिधोः सुरासेवनेनातिघम 
क्रोघधादपि खेटने च व्यवाये श्रभोजने श्राति कोपश्च पित्तम्‌। 
कुनल्याटकौ यषमूलेषु शिग्र. 
तिलातमराजिका शाकद्ठन्टे । 
निशाजागरे योधने चरमेव 
घनान्ते शरत प्रकोपः प्रदिष्टः । 
अशं वासरे मध्यगीऽक निशौधे 
मुजोगं प्रभुक्त प्रकोपः प्रदिष्टः, 
दूति पिसप्रकोपद्य निदानम्‌| 
निशाजागरे वासरे वातिसुपो सुशौोतोटके सेविते शोतले च 
पयःपानपौय॒षकेनतुतेलेस्तथा गचनः कन्द्शाकंरथापि । 
मदा मेवितैस्तु मत्सर्डिमलेमदेख मापेगरुभिख पिच्छिलः । 
निग्धातिसंसेवने भुक्िमाव्रे प्रदिष्टः कफस्य प्रकोपो वसन्तं ॥ 
दिनान्ते प्रभावे निशान्तं नरस्य 
भुक्त ऽप्यजोणं प्रकोपः प्रदिष्टः 
प्रदिष्टस्तधा कोविदेरेष रोगः 
कफात्य्तिजन्योहि सः कष्टयोगः ॥ 
मशोतैऽधवा शोतकाल्ले निशान्ते 
नरस्य प्रकोपः प्रदिष्टो$पि भृक्घ। । 
न जोणे प्रदिष्टस्तधा रोगवेगः 
निदानं कफस्येति चोक्त सुधोभिः। 
बति कंफप्रकोपः: 


यदा विपथाषगते ऋतौ च प्रकोपनं यस्य यधा प्ररिष्टम्‌। 


1 


-2- ॐ. 
ऋ चः 
[1 वि + ॐ, 


षष्ठोध्यायः । २३ 


सत्‌ सेवमानस्य मरस्य रोगः स्यादन्डजो नाम विकारकारो। 


थस्ित्रतो वातदिकोप उक्तस्तस्िन्‌ यरि च्रे्मविकोपनानि। 
संसेवते वा मनुजस्तटास्य भवेत्‌ प्रकोपः कफपित्तयोख । 
ऋतो तथापि प्रवदन्ति धौरा यस्मिन्‌ मरुत्‌ कुष्यति सेवते च । 
पित्तस्य कोपप्रकराणि यानि विप्ययो वा कतुभोज्ययोश्च , 
स पित्तवातप्रभवस्तदा स्यादेवं मुनोनां सुधियां मतहि। 

त दहन्दजान मन्नु) 
विप्थासागते काले रसे विपरिमेविते। 
तदा स्यात्‌ सर््रिपाता हि रागापद्रवकारकः। 


दति सश्िपातोत्पात | 
दत सातयभाषिते इहारोतोत्तरं दोषप्रकाणे नाम पञ्चमाभन्याप्र | 


षष्टाऽध्यायः । 
श्रध्रातः संप्रवच्यामि रसानाच्च गुणागुणान्‌ । 
येन विज्नानमारंण रसानां गुण विडइवेत्‌ ॥ 


मधुरः कषायस्तिक्तास्तकश्च क्षारः कटः षड्सनामघयम्‌ । 
हयं हयं वातकफप्रकापनं दयं तथा पित्तकरं वटन्ति ॥ 
सारः कषायः पवनः प्रकोपो मधुरोऽथ तक्षः कफकापनश्च) 


कटन््नको पित्तविक्ारकारिणी खादश्डकौ वातशमो प्रदिष्टो 


पिन्षस्य नाशो मपुरः सतिक्षः कटुःकषायः शमनो कफस्य । 
धअन्धोन्यमेतत्‌ शमनं वदन्ति परस्मरं टोषविहठठरिममति। 


मधुरकट्‌ काबन्योन्यस्य प्रकषरविधायिनो हि 
.@ (र 

लवणा वयुकतोऽक्नकः प्रोक्तो विश्रषरसानुगः। 

श्रविक्लतस्तथा तिक्गेयतः कषायरसो लघुः 

भवति सुतरां खादुः खरष्ठो गुणं करोति वै। 

 कंट्‌तिक्घकषायाश कोपयन्ति समोरणम्‌ । 


२४ हारोतसंहिता। 


कटुम्नलवगाः पिन्तं खाहन्नलवणाः कफम्‌ ॥ 


एवे रस्ता एतेषां दोषाशां विरुडाः । 


क्रमेणेते रसा दोषानेतान्‌ संजनयस्ति हि । 
ममोरणोतु नो टेयाः कटतिक्षकषायकाः। 
पिक्ते कटृज्ललवणाः खादन्त लवणाः कपे ॥ 


एवे दोषाशां दोषकराः । 


खादस््नलवणान्‌ वातं तिक्षखाद्‌कषायकान्‌ । 
पित्त कफं तिक्षकट कषायान्‌ योजयेद्रसान्‌ । 
योगादपि पुनदृष्टः भरन लवणेन च । 
खादुस्तथा कषायेण मधुरं तिक्तकेन च। 
चाराणौ कटुभिः मां तिक्ञानाश्च कषायकः । 
विरोधो मधुरेणान्ते तद्यत्र न विवजयेत्‌ ॥ 
मरधरास्लो त्षारकटुको तिक्ञकषायको चेव्यतावन्योन्य 
रसविरोक्चमो भवषेताम्‌। 


अथ षां रमानां रमवोय्यम्‌। 


धः खादः यमगोषद्रश्च बलक्लदोयप्रदः पुषटिदः 
प्रोष्ठासं रसने करोति तदनु श्र्मप्रहठदडिं नयेत्‌; 
पिक्तानां दमनः भ्रमोपशमनो ह्यो नराणां हितः 
सो णानां सषतपाण्डनेश्ररज संहत्ता भवेदुवैरसः ॥ 

प्ति मभररवोव्यम्‌ | 
तिक्षाष्यो वत वातलोऽपिडहि गृण क्ष्ठाटि दोषापः 
सोऽन्तः सवंरुजापषो भ्रमरो रुयोऽपि सनोदष्त्‌ । 
जिद््फोटकनाशनोऽच भवति क्षोणसषतानां हिता 


वक्तोत्क्रान्विहरः प्रक्ष गुणध्त्‌ निम्बादिकानां रसः ॥ 
गतिं विक्तवायम्‌ 






सप्तमोऽध्याधः। २५ 


नेतं खावयते सुखं विदत कण समरे जयेत्‌ 
पोभत्स तनुत भश विक्षुरुत पित्ताख्जां कोपनम्‌, 
श्रमनेदीपनक्त्‌ त्षणं विदतं जोर्णेन शस्तो भवेत्‌ 
वालानाहरते कफश्च दहते छव कट्‌ रोदरकः। 
॥ एति कटस्नवोखम्‌। 
जिद्वाक्त टं जनयति तथा नेषनेमसकारौ 
चेभत्सं वा जनयति तथा वातरगापदारो। 
कग्डकुष्टत्ततसजकरो नी हितः शोफिनः स्या 
ट्र प्राक्रो मरतशमनोऽखकप्रकोपं तनोति ॥ 
दरति भरम्नरमुव्परत्‌ 
जिह करट ग्रसति नितरां ग्राहकश्चातिमागे 
श्र भव्याप्रस्पममकरः ामकामापदत्तो , 
दक्राशूनं इरति नितरां गोध्रनः स्यारूत्रणानं 
प्राक्रस्ायं ममधिकगुण नामः कपायः॥ 
दुत कोप्रा्रगसत्ो यगन 
नतरः कटं जनयति मुखे खादृरष्णो विदाहो 
गनस्नष्मार्चभूगदठषामूत्रक्रच्छापगस्च, 
प्राना संजनयति पुनवंह्िमग्धु्नणः स्यात्‌ 
णवरं प्राक्तं विदितगृुणकेः कोविदैः ्षारवोयम्‌ । 
इति चारतेोश्रम्‌ ` 


इति षड्सो नाष षष्ाऽष्यायः। 





सप्तमोऽध्यायः। 
श्रश्रातः संप्रवद्यामि पानौयानि थक पृश्रक। 
समासेन शृणुष्व त्वं गुणानपि विपययम्‌ ॥ 
1इिविधं चोदकं प्रोक्तमान्तरित्तं तथोद्धिदम्‌ 
३ । 


२९ हारोतसंहिता। 


श्रान्तरित्ं तु हिविधं माग सामुद्रिकं पयः ४ 
तदश्वतुविधं प्रोक्तमन्तरोक्तससुद्वम्‌ । 
भूमौ निपतितं तच्च जातं चाष्टविधं जलम्‌ ॥ 
शम्बरस् च सामुद्रं वापोकूपोदकं तधा । 
नटौ तडागजं प्रों निभरं चौ्डयजं तथा ॥ 
इति चाष्टविधं प्रोक्तं नवमं नारिकंलजम्‌ ¦ 
गाङ्सामुद्रविन्नानं कथयिष्यामि साम्प्रतम्‌ । 
धारितं येन एात्रण लच्यतं तन तहिधम्‌ ॥ 
धौतं णहं मितं वस्रं चतुहस्तप्रमाणकम्‌ ¦ 
दर्डांखिरम्तांतुरशतुष्काणषु तन्धयेत्‌ + 
तसमात्‌ परोच्यते तायं श रोप्यमवेऽधवः ` 
कास्यपात्र समुद्य परौचेत्त्‌ भिषग्बरः 
रुद्कपीसत्‌लं वा खतश्णलयादटनस्य वा । 
पिर्िका तत्र संच्िप्ता नान्या भातिमा पुनः 8 
प्रता तु निमला पिण्डौ शच्च विमलं प्यः! 
तद्राङ्ः सवदटोषघ्न होता हि सुभाजन। 
तद्वारयेच मतिमान्‌ बल्य मेध्यं रसायनम्‌ ¦ 
खमक्तमपिपासाघ्र कण्डदोषनिवारगम्‌ । 
लघ सु्छटषाच्छदिमूतरस्त्यविनाशनम्‌ । 
गङ्गोदकस्य हिः स्याहिवसे वा प्रदाषतः॥ 
बुति गङ्ोदकपरोकष् 
ग्राविलं समलं नोलं घनं पौतमधापि च। 
सन्तारं पिच्छिलं चेव सासुद्रं ततरिगद्यते। 
सघनं कफक्षत्तच कण्स्लोपटकारकम्‌ 


ई = 9 0 
तहातलं च विन्नयं रक्षदोषात्तिकारणम्‌ ॥ 
¶ति सा्नुटरोदकः 


सप्तमोऽध्यापः। २७ 


[नो (क 


इति हिधोटकं प्रोक्तं तथा व्ये चतुविधम्‌। 
परारदि निपतद्‌ भूमौ कराम्ब वपंतो रषैः। 
दरेघा वमन्तं यत्तोयं सगेलवनकानने । 
रातरिहष्टिदिवाहष्टिदं दिनादि चणोड्धवः ॥ 
निश्ाजलं कफकरं घनं शौतगुणात्कम्‌ | 
मामृषटटतोधेन समे विज्ञयं वातकोपनम्‌ ॥ 
दिवा सृशांश्तप्ताश्च मा वषन्ति यत्पयः) 
तत्कफघ्र पिपामसान्न नघुवातप्रकापनम्‌ ॥ 
टुरिनि हष्टिसम्भतं वातभूतञ्च वातलम्‌ । 
फफक्षच्छाषदहननं तपंणं टषकोपनम्‌ ॥ 
तथा खावणहष्टिख टोषरोगकरो एणम्‌ । 
{किन्तु चिदोष्जननं पानोयं न प्रणस्यते । 

दति यावण्दिगएः। 
मघनं नाभसं नोरं ज ष्मक्तद्ातकोपनम्‌। 
मनं पित्तरोमाणां मधुरं रक्रदोषक्छत्‌ । 

दूति भाद्रपददह्िगणः। 
कुत्तं पित्तकरं चाम्न गु्प्मरक्तविकारक्षत्‌ । 
विचानक्त्सम्भतं सवस विदोषक्लत्‌ । 

द्रति भाशिनटष्टिगुयाः। 
काल्तिके दटिसम्भतं नातिसन्तापि शोतलम्‌ । 
नाशनं च विटौषाणां मव शस्यप्र वदनम्‌ ॥ 
गौ तलं बलक्षदू ष्यं ति दोषन्वरना शनम्‌ । 
कचित्‌ पुखतरे देओे शरदषान्विता भषेत्‌ ॥ 
पित्तञ्चरविनाश्राय शस्यनिष्पत्तिहेतवे । 
प्रम्बरस्यं सटा पथ्यममृतं खातस्मवम्‌॥ 
रगनास्ब तिदोषन्न श्टहोतं यच्च भोजने । 


- 9" 


दागोतमंद्िता) 


वन्यं रसायन मेध्व' पात्रापेच्यं ततः परम्‌ ॥ 
प्रतत्तायां शरदयस्मात्‌ प्र्ाहाते प्रवाति च: 
दरमन्ते चापि खह्लौयात्तज्लं मृरमयैघ 2: ॥ 
श्रनात्तवं विमृश्चन्ति जलं जलघरास्तु यत्‌ । 
पतितं तत्‌ तिटापाय सवेषां टेदिनामपि। 
कात्तिक्यादिचतृणान्त॒ मासानां कौलतिता गुणाः । 
दति कात्तिक्ठटिगुणाः। इति चातुमासिक ज्‌ 
ग्रकाले व्र्टिमिम्पातमग्बतं तदिकारकछषत्‌ 
विशेषात्‌ ञ्षणरागाणां कार्णं न प्रशस्यत ॥ 
प्रधान्यत्नतेविधं जलं व्याख्यायते ¦ 
तथ्रा धारच्च कार्य तोषारं हैममेव च। 
चतुविधं समुदिष्टं तेषां वच्मि गुणागुणान्‌ ५ 
धारं चतुविधं प्रोक्तं वच्छे कारं मद्ामत |, 
श्रोमतामघ प्राज्ञानां हिताय रोगगान्तये । 
खणद्याः शौतवातेन मघविस्फजमद्लम्‌ ¦ 
प्रो तास्व कटिनं भूत्वा शिलं जातं दिमेनत्‌ ॥ 
पथात्‌ सूशयांशुमन्तापात्‌ किद्धिहे द्रवते जनम्‌) 
वमन्ति सलिलं मघः सकलं भोतनं मतम्‌ । 
दति कारकार््पाच, 
कारं णौतगृमैः यमोपरश्रमनं गोषात्तिनिनाग्रनम्‌ ` 
दिक्कायाश्च वमनिवारणकरं गोफव्रगानां पुनः ॥ 
निःगेषेण विशषटाषशमनं पित्तालिकानां हतुम्‌ | 
शंसन्ति प्रवरा गुणे प्रतिक्तं तम्माव्र दूर कलम्‌ । 
दमत कारकजलगृणाः : 
तोषारं लघु भौतलं रमर पित्तात्तिशाज्तिप्रदं 
दोषाणां शमनं जलात्तिहननं सवामयप्रं परम्‌ , 


॥ । 


(9 


मप्रमोऽध्याथः) २ 


कृष्टश्रोपद च्चिकाविषहरं पामाविसर्पापहं 
त्तोणानां चतशोषिणां हितकरं संसेव्यते मानवैः ॥ 
दति तृषारपानोयगणाः| 
हैमं घनञ्च मधृरञ्च कफालकश्च 
मू च्छाशरमुत्तिशमनं अमनाशनच । 
पित्ताषजां प्रशमनं स्धिरत्नयादो 
शान्तिं करोति हिमसभ्भववारि सद्यः। 
श्त रंमपानोव्रगथ, ' 
दति धारकार्वौपाररैमजलगुणा | 
शर पृथिव्यां पतितं पयस्तु तत्रैव जातं गुणभेदभित्रम्‌ 
ननाविधंभटगुणश्च सम्यग्‌ जातं जनं चाष्टविधं वदत्ति। 
दोङ्गद प्राल्लवणद्च चाण्ड कोपं तडागात्‌ मरसाभवच्च] 
1प्यद्धवं तत्‌ प्रवदन्ति धौरा नौर समामेन निगदतः} 
त्‌ खौमताञ्चव महायनोनां सव्यं तधा भाग्यतम प्रदिष्टम्‌ ¦ 
दास्बमाधुखमगुणं लघु स्याद्रत्त तथाष्णं गमनञ्च बाधाः । 
न्दो पनं नन्दनमञ शस्तं हिमागमवा शिशिर च सव्यम्‌) 
नुत नदय 
प द्धिल्धृष्ण खलु वातहारि सपित्षलष्णाज्वरनाभरनञ्च। 
षव्र णानां यमशोषिणाच्च शस्त न च त्तारगृुणापपन्रम॥ 
त्‌ श्रा [नदत ारगकृ | 
ष्ण कषायं स्वणाद्रषद्च दप्मापरहं गुल््हटामयप्रम्‌। 
स्भाविमपक्तयरागहारि नानाविधं दाषलयं करालि! 
दूत ५म्मवणवा {र्गतः | 
दन्ति चौर्य लवणं गुरुतलभाक्‌ कफात्मक वारि विकारकारि 


क्षा ज्वरं शूलमरोचनच्च करोति ननं लि दोपरोगम्‌ ॥ 
इति च)र्डगीदकग्‌ण. | 


2० हारोतसंहिताः 


त्तारं कवोष्ण कफवातरोगविनाशनं पित्तकरं कटलात्‌ 

तस्मात्‌ सदा पित्तविकारिणस्च शस्तं न वाप्यं शरदो वदन्ति 
| द्रति वाप्यादकगुशा,, 

रुक्त कफघु' लवणातकञ्च सन्दोपनं पित्तकरं लघ्णम्‌ ¦ 


कूपोदकं वातहरं प्रदिष्टं हितं न शस्त. शरदा वदन्ति ! , 
0 () ८ दति कपादकभृणा । 


घनं कप्रायच्च तडागजं स्यात्‌ विपाचकं तन््मघुरं तघरेव । 

शरत शस्तं कफ़कददि वातलं ग्रो हितं तत्‌ प्रवटन्ति धोरा, 
दति तद्मगादकगणः 

त्तारं घनं वातकफानुकार त्गदोषक्लत्तत्‌ कटुटौपनञ्च। 


प्रोक्तं विपाक ्चमग्रोपकारिस्यात्‌ मारसंनोसुखकारि वा 
दूति माग्स॒ताग्िगणा ) 


दृति चाष्टविधं प्रोक्तं जलं मैषजवित्तमेः। 

नाटयं संप्रवच्यामि मदा सोतोऽपिवेगजम) 

तथा प्राच्यां गमाञ्चान्याः पर्शचिमानुगमास्तघ्ाः 

तषां गुणागुण वच्छ ममासेन गुणोत्तम ! । 

मसेकता सप्रापाणा हिविधा चाम्बवाद्धिनौ । 

एवं चतृविधा नद्य वातप्त्तकफात्िकाः ॥ 
सटावद्ा दा घनवारिकोष्णा मरत्‌ कफानां गमनञ्ख तस्याः 
नोगं वमन्तं दितक्षद्‌ वित्रेषात्‌ नदोभवं नेव हिमागमे च॥ 

घनविमलशिलानां स्फालनाज्जातफनं 

बहनसजनलवो चिच्छन्रसंत्तोभटप्षम्‌ | 

ननु लघु च सुशोतं नेव चोष्णं घनञ् 


हरति पवनपित्तं श्च घक्लहारि सम्यक, 
दति सप्राषाणनदोत्राग्गिखि ; 


न घनविमनतायं सैकतायाः प्रवाह 
म च भर्वति लघुलं ख पक्षइन्ति पित्तम्‌ । 


&, 


मप्रमोऽध्याचः। ६१ 


भवति मधुरमेव किञ्चिद्ष्णं कषायं 
भवति च णभक्लत्तच्छोषमू च्छ निहन्ति । 
बति सवालुकगदौवारिुणा 

हिमवत्‌ प्रभवा नद्यः पुण्या टेवषिसेविताः 
घनपाष्ाणसिकतावाहिन्यो विमलोदकाः ॥ 

न्ति वातकफं तोयं खमशोषविनाशनम्‌ | 
किञ्चित्‌ करोति वा पित्तं विदोषशमनं जलम्‌ । 
मलयप्रभवा नद्यः शौततोधाख्तोपमाः | 
घन्ति वातख्च पित्तञ्च भ्रमशोषग्रमापदाः। 
गङ्गा सरखरतौ शोणो यमुना सरयुः मचौ । 
बेणा इरावनो नौना उत्तरात्‌ पूववाहिनौ॥ 
हिमवत्‌ प्रभवा द्योता हिममसस्भवग्रौतलाः । 
ममा: सवगुगनदयः वातस्चष्षहरा नृणाम्‌ । 
ग्रासां नव शरतेयक्ता गङ्गा पूवसमुद्रगाः। 
तथा रप्रष्वतौ बैत्रवतो पारावतो तघा॥ 
सिप्रा महाप्रटोप्रा च ऋषिकुल्या पयखखिनो | 
परवतो भेवलिन्य्च सिन्धुयुक्ताः समुद्रमा; ॥ 
वातपित्तरं नोरं तिदोपघ्रूमतःपरम्‌ । 
स्मग्लानिद्टरं दष्मुत्तराशानुगामि च॥ 

दूति नद्य उत्तरानुगा, 1 

तापौ तापाच गोनोमौ गोमतौ शालिता महौ । 
मर्तो युता नया नमदा पञ्चिमानुगाः॥ 
रामां जलं घनं शोतं प्रित्तन्न कफलछ्षत्तथा । 
वातदोषहरं हद्यं कण्डकुष्ठ विनाशनम्‌ ॥ 
पथिमाद्विसमुदूता गोतमो पु्यभावना । 
श्रस्याः शौतं जलं चापि कफवातविकारक्षत्‌ । 


हारीतर्मरिता। 


पित्तप्रशमनं वद्यं मूवदोपविकारक्षत्‌। 
पुरा पयखिनो वैरा प्रणोता च वरानना 
दराणा गावधैनो चान्या गौतम्यानुगता इमाः । 
श्रामां जनं घनं नाति वातश्च प्रविकारक्षत्‌ ॥ 
पृवमागरगा्ैव नद्यो नवशतेयुताः । 
कावेरो वौरकान्ताचमभोमा चैव प्रयखिनो। 
विभावरो विशामः च गौरिदा मटनखमा' 
पावतौ चापरा नद्यां ट्िणाद्विगमा इमाः । 
प्र्यकशौ न सेवेत युक्रायाश्च पथक्‌ पृधक्‌, 
सवासां परिसंख्या च शतानाञ्चकविंशतिः + 
क्रोशं क्राश्र भवेत्‌ कूल्या याजन योजन नटो । 
याजनदयता ज्ञा मदानौग वुधेनटौ । 
भमि: पञ्चविधा न्नया क्ष्णा रक्ता तथा मिता, 
पोना नोला मवेचान्या गुणाम्दासां प्रकौत्तिता. ' 
करप्णा च मधुरा रुत्ता कषाया पौतर्वागनौ ¦ 
रक्तासाच भवत्तिक्ता मध्ुराश्ना सितास्मता \ 
नोना मकटका ज्या भूमिमागा जनल विद्‌: 
मघ्रनं मपुरं नोर क्रषण भूमिपरियितम्‌ ॥ 
पौतायतं कषायच्च रक्तायां क्षारमाधुरम्‌ 
सितायामस्नमघर भूमभागन लक्तवत्‌॥ 

दत भूसिभागनसम्‌ 
तथा चतुविधं तायं वच्यामि खण काविद | 
पापाद्क तधा रोगादकमंशुदकं परम्‌ ॥ 
श्ाराग्यादकमित्यवं वारोणां मेद ईरितम्‌ 
पिष्ठाजुष्टं ग्राहि नोर क्ञमिकौटसमाकुलम्‌ । 
समलं नौोलशैवालं पापञ्च दितद्च यत्‌। 


४ 


मप्रमोऽध्यायः। ३२३ 


स्नाने पानेन तत्‌ शस्तं नरार्णा वाहवेषु च। 
स्नानेन त्वगतं रोगं कण्डकुष्टविसपक्षन । 

पानन कफगुल्प्ाद्यान्‌ क्षमिजान्‌ रममम्भरवान्‌ | 
कगेति विविधान्‌ रोगान्‌ त्म्मात्‌ तं परिवजयेत्‌ । 

॥ दरति पाप्रादकगृणाः , 
विरम त्रौ ठणनौलिका विषयुतं तप्तं घनं फैनिलम्‌ | 
दन्तग्राष् मनात्तवं डि मलिनं ट्गन्धि वे गहितम्‌ । 
नानाजोवविमिशितं गुरुतरं पणोंघपद्धा विलम्‌ । 
चन्द्राकांशएसुगोपितं न च पिवैत्रौरं सुटाषान्वितम्‌ । 
वद्व्र्तनताकुञ्नच्छायः कूपा$धवा मरः । 
ग्रव्यग्रं चाप्यघस्तोयं क्रमिगरेवालमंयुतम्‌ ॥ 
क्रित मपिच्छलं क्ष्ण तरत्तमूलासितं च यत्‌। 
पहूपणसमायुक्तं दुगन्धं मूचगग्धवत्‌ ॥ 
गोगाटकं विजानौयात्‌ कराति विषमान्‌ गटान्‌। 
गुल््प्रोहाशः पाण्ड ख जलं वापि जलोदरम्‌ । 
शनं कुष्ठञ्च कण्ड चच सेवितन करोति दहि 

दति रागौदकगृणाः) 
दिवासूय्यांशमन्तप्ठ रात्रौ चन्द्रशुशोतलम्‌ , 
ग्रशृदकमिति व्यातं सवरागनिवारकम्‌। 
कफमदोऽनिलघ्रच्च दोपनं वस्तिगोघधनम्‌ | 
ष्वामकामद्रं नोर च्तुष्यं नतरागद्त्‌ । 

ट्ति श्रगरद्रकगणाः ) 

। । 

पाटग्रषन्तु क्रथितं तच्चारोग्यजलं विदू: | 
कासश्वामदरं पष्य मारतश्चापकषति । 
मदा ज्वरं हरत्याशु भैदकञ्च कफापहम्‌ 
प्रतिश्यायं पाचयति शूलगुल्प्ाशनाशनम्‌ । 


१४ हारोतसंडिता। 


ठीपनञ्च हुताश्रस्य पार्ट शोपीद रापहम्‌। 
ग्रजोगं जगरय्य पौतमुष्णीटक्ं निशि) 

दूति भ्रारोग्यीदकम्‌। 
मदयपानसमुङ्कते रोगी पित्ताज्विते पुनः । 
मच्धिधातसमुले च तत्र शौतोदकं रितम्‌ । 
्रर्टव तथा गरष कवाथैत्‌ पादावशेपितम्‌ । 
गरिशिरं च वसन्ते च कुय्याटद्ावशर्षितम्‌ । 
विपरीतमतः षट प्राहषं वाद्ैभागिकम्‌। 
कराथ्यमानश्च निग निष्पेनं निमलश्च यत्‌ ५ 
श्रडावशिष्टः भवति तदृष्णाटकमु यतं, 
तत्पादोनं वातघ्न' चाड पित्तविकारजञित्‌। 
कफर प्रादशेषन्सु पानोयं लघु पाचनम्‌ 
धारापातै हि विष्टश्चि दुजरं पवनादहतम्‌ ॥ 
गरतशोतं विदोषः कफान्तं भ्रमिशौतलम्‌। 
दिवसे कथितं तोयं गत्रौ तदुगुरतां व्रजेत्‌ । 
रात्नौ तन्तु दिवसे गुरुत्वमधिगच्छति॥ 

र्ति €णीोदकगुणाः | 
मदात्यये सदाहे च रक्तपित्त तोडगे । 
रक्तमेरे विशेषेण नोष्णतोय प्रशस्यते । 
पाश्च शले प्रतिश्याये वातरोगी गलग्रद 
श्राप्माने स्तिमिते कोष्ठं सदयः शुद्धौ नवज्वरे । 
श्रजोण च तथा काशन शोतमुदकं हितम्‌ ॥ | 
प्रतिश्याये प्रसेके च ज्वरे कुष्ठ व्रणेषु च । 
शोफे नेतरामये चेव मन्दाग्नौ च तथा त्ये ॥ 
सूतिजातासु नारोषु रक्तखाबेऽप्यरोचके 
एतषां सिदहिमिष्छड्धः पानोयं मन्दमाचरत्‌ । 


॥ 


द्मषटमोऽष्यायः, २५ 


लोरेऽतरे तुदपत्रे च पित्तं हन्य द्रानलम्‌। 
करोति गुल्म शूलं बा तथा आन्त बहूदकम्‌ । 
तस्माश्लोणऽनलं इत्ति श्रजोणे वारि भेषजम्‌ । 
भुक्यन्तात्परतः शस्त पोतं वारि गुणातकम्‌ । 
ध्वग्ात्ते श्ुधाक्रान्ते शोफक्रोधातुरेषु च। 
विषमासनोपविष्टे पोतं वारि इजाकरम्‌ । 
तस्मात्‌ प्रसन्रं मनसि पानौयं मन्माचरेत्‌। 
ठष्णा गरोयसो घोरा मद्य प्राणविनाशिनौ । 
तस्माह यं ठपात्तय पानौयं प्राणधारणम्‌ । 
षिता माह मायाति मोहात्‌ प्राणन्‌ विमुञ्चति 
यतः सर्वाखवस्थासु न क्चिहारि वायते, 
पाटो पौलं दहत्यमनं मध्य पोतं रसायनम्‌ ॥ 
तदन्त च जलं पौत तज्जलं द्‌ जरं भवेत्‌ । 
भोजनादौ जल पोतम्ग्निपादं क्षशाङ्गताम्‌ ॥ 
मनन्त कराति खनत सूह मामाशयात्‌ कफम्‌ । 
पर्व मध्याङ्गतां साम्य धातूनां जरणं सुखम्‌ ॥ 
दति तायप्रानत्रिधि, ¦ 
दत ग्रोमदष्यांतय्भाषिति हारोतोत्तरं तायवर्गो नाम 
सप्तमोऽध्यायः । 


श्र्टमोऽध्यायः। 
श्रधात्‌ुः संप्रव्यामि सोरवगन्तु वत्सक ! | 
दधि सपिविसा तक्र तेषां सवगुणगुणम्‌ ॥ 
यद्‌ यदादारजातन्तु रसं त्तोरशिरनुगम्‌ ! 
सरां जल भुक्गश्च तथा पित्तेन संयुतम्‌ ॥ 
पावितं जाठरे वश्कौ पित्तेन सह मूच्छितम्‌, 


२९ हारोतसंहिता। 


प्यमानं शिराप्राप्त त्तरं तिहि पुत्रक !।॥ 
तन नोरमितिख्यातमग्निसामात्मकं परयः। 
प्ररत सवभूतानां जवनं वलक्क ऋतम्‌ ॥ 
हारोतः संशयापरब्रः पप्रच्छ पितरं पुनः। 

कथं रमस्य मम्पत्तिः कथं सञ्ोयत विभो ! ॥ 
कथं रक्तस्य संस्थाने स्षोरं पार त मोयतं। 
कथं तत्र कुमारौणां बल्यानां न कधं भवेत्‌ । 
एवं पृष्ट महाचायः प्रावाच मुनिपुङ्गवः । 
गणु पुत्र! महाप्राज्न! वदूक्रं पृवसरिभिः। 
त्तोरं सिरधः तथा रक्तं पित्तन पाकतां गतम्‌ । 
रत्र प्वतत्व मायाति तथा तौर सितं भवेत्‌ । 
त्रनाडो कुमागेणां बन््यानां न क्रं भवेत्‌, 
श्रन्यघानुवबन घस्मरात्‌ तस्मात्‌ तोर नजाय्रत 
च्ध्यानां न्नोरनाडास्तु वातेन परिपृरिताः' 
्तोरद् न भवेत्तस्मादात्तवं चाधिकं यतः ॥ 
प्रसूतासु च नारोषु वलेन मह सूयत, 

तेन सातोविशदिः स्यात्‌ ्ोरमाश्र प्रवत्तत । 
तस््रात सद्यःप्रसूताय जायत श्चं सिकं पयः| 
तन कादटिन्यमायाति तस्मात्‌ तत्‌ पग्विजंयेत्‌ । 
मोतोविशहिकरणं बलक्लदोषनाशनम्‌ , 
पयस्विटोषशमनं हयञ्चाम्निप्रवदेनम्‌ । 

छष्णा ह्या च वातघुौ पयस्तस्या विशि धते । 
प्रता पयः स भक्षच वातिकं रक्तिकापयः॥ 
पित्तमंशमनो पोता तस्याः नौर विशिथतं। 
छष्णा ङ्क पित्तसंयुक्ञा खता श्र सरगुणाज्विता। 
कफवाताश्चिता पौता रज्ञा बतगुणन्विता। 


। 


ग्रष्टमोऽध्यायः। ३७ 


यष्दषगुणास्सदवजन्नातवष्याख महामते! ॥ 
धारोष्णं शस्यते गव्यं घधारागोतन्तु माहिषम्‌ | 
गृतोष्णमाविकं पथ्यं गतशौतमजापयः ॥, 
व्यं पवितश्च रसायन पथ्यश्च हृदयं षलपुषटिदं स्यात्‌ 
प्रायुःप्रदं स्तविक्ारप्ित्तज्रिटोपष्ृद्रोगवषापरं सात्‌ ॥ 
दति गवां पयोयुणाः। 
शगं कषायं मधुरच् शोतं ग्राहि त्षयततिल्पु पित्तद्ारि। 
7१ मञ्वराणां सुधिरातिसार हितं पयम्कागलजं चिटोषजित्‌। 
्यजापयोगुणा,. । 
ग्रोरश्च' मधुरं रुच्तमृष्ण वातकफापदम्‌ | 
न शस्त रर्तीपित्तिनां वातिकानां हितं भवेत्‌ । 
दति मषोपययागुणाः, 
स्ग्ध मरुच्छोतकरघ्च तन्द्रानिद्राकरं ष्यतमं यमघरम्‌। 
लप्रटं पुष्टिकर कफस्य मञ्नोवनं मादिषमुचयते पयः, 
दूत मह्िषौपयोगुयाः। 
त्तं तधाष्ण लवणं कफस्य निवारणं वातविकारदहार। 
घु प्रण्स्तं कटकं कछमौणां शाफागशमामंष्रपयोऽनुकूनम्‌ । 
द्रति उष्रोपयोगुणाः। 
मञ््ञोवनं घ्रंहणमव मात्मा मन्तपणं नत्ररुजापदष्च । 
पित्तस्य रक्तस्य च नागनच्च नारौपयः स्रेहनमेव शस्तम्‌ । 
दरति मारौोपयौगुणः। 
निशाशोतांश्संणोतं निद्रालस्ययमानुगम्‌ , 
कफङ्घप्‌ सघनं शोतं नोर प्राभातिक भवेत्‌ ॥ 
दरति प्राभातिककच्तौरगुषाः। 
वासरे सूयसन्ताधात्‌ सदोष्णं कफवातजित्‌ । 


हितं तत्पित्तशमनं सुगोत भाजन निशि 
दूति दनचोरगृणाः) 


२६८ 


श्ारोतसंहिता । 


भरतपाग्बुप्ानव्यायामात्‌ कटुतिक्वाशनेलघु । 
पिष्ाकासख्लाशिनोनान्तु गुवभिश्यन्दि शोतलम्‌ \ 
त्तोणानां दुललानाश्च तथा जोगरादिते । 
टोप्ठागोनामतन्द्रानां खमश्ोषविकारिणाम्‌ । 
व्यवायिखल्मवौयाणं खासिनां विशमाग्निनाम्‌ ) 
राजयद्यायुतानाख्च क्ोरपानं विधौयते । 
न शस्त लवगेयुक्त क्षौरं चास्लन वा पुनः 
कराति कुष्ठ त्वग्दाषं तस्मान्नैव हितं मतम्‌ । 

दति चौरपानविधि ¦ 
आस्त खादुरमं ग्राहि गुरूष्णं वातरागजित्‌) 
मेदः शुक्रवलश्चद्म रक्त पित्ताम्निशाफक्न 
सिग्घं विपाक्र मधुरं दौपनं बलवद्नम्‌। 
वातापहं पविङ्च्च टधि गव्य गुणप्रदम्‌। 

वात गव टाधर्मखा 
श्राजं दपि भवेच्चोष्णं क्षयवातविनाशनम्‌। 
दुनामशासकासेषु हिनमम्निप्रदोपनम्‌ । 
विपाके मधुर ष्य रर्तोपित्तप्रसतादनम्‌। 
शस्त काश्यापहं प्राक्त वातपित्तनिवहणम्‌ ॥ 

दूति प्राजदधिगुखाः, 
घनं मादिषमुर्दिष्ट मधुरं रक्रदोषक्षत्‌ | 
कफशाफ़हरं शस्त' पित्तक्षत्‌ वातकोपनम्‌ । 

दूति मार्िषृदधियुणा | 
्राविकं पित्तक्षहातशमनं कफको पनम्‌ ¦ 
गुल्माशःकुष्टरोगे च रक्षपित्त न शस्यते । 
दूति भाविकदधिगृशा ¦ 

शारदं दधि गुवद्ध रक्ञपित्तविवशैनम्‌ । 


ग्रष्टेमोऽध्यायः । ३९ 


शोर्पटष्णाज्वरारत्तानां करोति पिषमज्वरम्‌ । 


दूति प्मारदद्‌धिगृशाः, 


गुर्‌ च्िग्धः च मधुरे कफक्षद लवनम्‌ | 


छष्ये मध्यञ्च हेमन्तं पुष्टिदं तुटिष्ठशिदम्‌। 
दति हेमन्तदधिगुशाः ¦ 


रीशिरं सधनं चास्ते मधुर गुरुमेषे च, 
व्यं बेलकर पित्तश्ममाप्रहरणं परम्‌ ॥ 

इति शजिरदधिगुथाः। 
वासन्तं मधुरं निष किलिटश्वं कफालमकम्‌। 
अलदृदोयद्भत्‌ प्रोक्तं षसन्तेन प्रशस्यते ॥ 

दरति वासन्तदधिगुणाः। 
न्नघरु चास भवेद्ग्रोष् चात्यष्ण रक्तपित्तक्लत्‌ । 
योषन्रमपिपामाक्लत्‌ दधि युक्तं न ग्रोभके। 

दति गरोप्मद्धिमखाः | 

खापिकं हितक्षत्‌ प्रोक्तं दधि शस्तं न दोषलम्‌ । 
शाषवातभ्बमान्‌ दन्ति जमातिमारनाशनम्‌ ॥ 


दूति वाजि धिगुशाः, 


शरद्ग्ोष्मवसन्तेषु दोषक्रत्‌ न दितं भवेत्‌ । 
मन्ते शिशिरे चैव वासु तितं मतम्‌। 

न नक्तं दधि भुञ्जोत न चाप्यष्टतगरकंरम्‌ | 
नालवणं हि भुच्ोत भुक्नोतोदकमिग्ितम्‌ । 
लवक्हास्न्‌ समायुक्ं दधि शस्त निशि धरुवम, 
ज्वराखक्‌ पित्तवैसप्कुष्ठिनां परह रोगिणाम्‌ ॥ 
सप्राप्काम्रलानाश्च शाफिनाश्च विशेषतः| 
विशेषाद्‌ यद्रा च ्रपस्मारे च पोनसे। 


(9. 


हारौतमंडिता) 


~ ) 9 ~ + 
प्रतिष्यायादितानाख्च भोजन न हितं दधि, 
दति दधिवर्जनम्‌ । 
हिङष्वामाशःसनोहानामतो सारे भगन्दरे 
शस्तं प्रोत्तं दधि द्धेषां लवणेन विसू च्छितत्‌ ॥ 
इति दधिभोजनविधि'.. 
गव्यं तिदोषशमनं तक्र खषठन्तद्‌खते, 
टोपनं र्चिक्तन्म्र ध्य मर्णादरक्िकारजित्‌॥ 
दूत मव्यतेक्रगुखा. ¦ 
माहिषं कफकत्‌ किञिद्धनं गोफकरं नृणाम्‌ | 
प्रो हा्शग्रहणौ गुलमपाण्डामयविनाश्रनम्‌ ॥ 
दूति माषिषितक्रगुणा, , 
क्रागनं नघु संखिग्ध तिटोषशमनं परम्‌ ¦ 
गुल्पाशग्रहणो शन्ते पागहामय विनाशनम्‌ ॥ 


दूति छागीतक्रगणाः 


तथाच विविधं तक्र कथ्यत गणु पत्रक ! | 
यथा यागन तत्सम्यङ्‌ गरस्यत येषु रागिषु) 
ममुदतष्टतं तक्रमडांइुत्रतच् यत्‌ । 
अ्रनुडतघ्रतं चान्यदिव्यतत्‌ लिविधं मतम्‌ ५ 
सवं लघु च पण्यञ्च तिट}षश्चमनं परम्‌ ¦ 
ततःपरं हव्यतमं क्रमेण ममुदोरिलम्‌ + 
समुडतष्टेतं तक्र लघ प्रथ्यतमं मतम्‌); 
गरोदरार्भाग्रहणोपाण्डरोगज्वरातुर ॥ 
वर्चा मूत्रयरदे वापि ष्नौहाव्यापदमहिषु) 
हितं संप्रोणनं वलयं पित्तरक्तविरोधक्तत्‌ + 
अरददतषटरनं तस्माद्‌ हष्यं गुरु कफप्रदम्‌ ¦ 


श्रषटमोऽध्यायः। 4. 


मधुरं पित्तरक्तघु' खमघु' परमं मतम्‌ । 
श्रनुह्‌तष्तं सान्द्र गुर विद्यात्‌ कफावद्म्‌ । 
बलप्रदन्तु क्ोखानामामशोफातिसारक्ञत्‌ ॥ 
दति तिषिधतक्रगुषाः । 
समरं निजसं घोलं मधितं सरवजितम्‌ | 
श्रदाटकमुदखिद्छात्तक्र पादजलान्वितम्‌ १ 
बह्टकं टो पनोयं रक्तपित्तप्रकोपनम्‌। 
पोनसै षवामकामे च न शस्तसमिदटम्‌यतं। 
बातपित्तदरं एनं भवेत्तद्‌ विह पुत्रक । | 
करेया मद्रितं यत्त तपं कफपित्तनृत्‌ ॥ 
उदगश्िच्छु प्नं वन्यः समह्ृत्‌ परमं मतम्‌| 
तक्र ग्राह्धि कायाम वोर्ख्याष्णं टौपनं लघु ॥ 
यमापदग्णं सिग ग्ररस्य{ऽतिमारनुत्‌। 
इति तक्रगुणणाः प्राक्रा न दद्याद्‌ यत्न तच्छणु ॥ 
पात णाफी न च।गानां नौष्णक्राले शरत च 
सू च्छाभ्चमटठयप्णासु तथाच रक्ताप्रत्तक ॥ 
न शस्त तक्रपानञ्च करोति विविधान्‌ गदान्‌ । 
एतेषा त निषिद्रम्‌ | 
णशोतकाले;ग्निमान्यं च कफोलष्वामयेषु च, 
मागावराधर टृष्टेऽग्नौ गृ्छाशसि प्रणम्यते ॥ 
शस्त प्राक्त तक्रपानममौषां सवदा हितम्‌; 
सवकालेषु तच्छस्त' दौपनं लवणान्वितम्‌ ॥ 


| । ~ ~ ८ 
पतेष्‌ तक्र प्रथ्यतमम्‌ ) दाति तेज्नावाषः | 


नवनोतं नवं ग्राहि दृदयं रोचनदोपकम्‌ । 
्यारुयदितप्नोरग्रदणयर्णोविकारनुत्‌ । 
चक्नुष्य' शिशिरं लिगं त्र्यः जोवनदहणम्‌। 


४२ रारोतमेहिता ; 


तौ रोद्धवं हिमं ग्राहि रक्तपित्ता्तिरागनुत्‌ ॥ 
समत्यायुरग्निरएुक्रो जःकफमेदो विवदैनम्‌ । 
वातपित्तकफाम्नाटश्ाषालच्छ्योज्वरापनम्‌ः 
सवद्ाषापद्ं शौतं मधुर रसपाकयाः । 


~ 


दत नव्रन' ततिः 
क्षष्णाया गोः प्रयःफेनमजानां कालिस्यत 
मन्दाम्नोनां क्शानाञ्च वि्ेषादलिमारिणाम्‌ 
उत्साददौ परं वल्यं मधुरं वातनाशनम्‌; 
सदयोवनकरञञ तस्याः सारं विलाड़तिम 
तौणि ज्वरऽतिसार च कामे च विषमनज्वर 
मन्दाग्नौ कफमाशित्य पयःफेनं प्रणस्य ! 
मवान्तु त्षोरफेनं वा तक्र महितं तश्रा; 
पकार भत्तयदहापि ग्रदग्णै तम्य न्य , 
ताम्बनं नव सवत्र परौलात्‌ तानव, 
यावत्तत्र भवत्‌ न्ौरं भक्तेन्नद्वारि भस्यत। 

पनि + ५ 
विप्रक मधर हृष्य वातपित्तकफापहम्‌ 
चन्तुष्य' उनक्तन्मं ध्यं मव्य मपिगग्पात्तमम्‌ । 


दरति गन्यषरतम 


काप खास त्तया तद्नेघु पाके कफापद्म्‌ ॥ 


ति श्रलेघ्रतम्‌ | 
,॥ 


वातपित्तभमं मव सुशौतं माहिषं एतम्‌ । 
मरं गुर्‌ विष्टम्भि भवव्यल्यगुणात्मकम्‌ ॥ 
द्रति माष एतम्‌, 


श्रोष्ुः कट्‌ तं पाके शाषक्लमि विषापहम्‌ । 


श्रष्रमोऽष्यायः) ४ 


टौपनं कफवातघ' कुष्टगुल्मो दरापहम्‌ ॥ 
पूति उषोष्टतम्‌ ¦ 
पाक लघाविकं सपिः सवरोगविषापहम्‌ । 
तहिं करोति चाख्ौनां वाग्मो शवरापहम्‌ ॥ 
पूति ्रातिकं एतम्‌; 
हरहिङरोति देदाग्नं लेघुपांके विषादम्‌ । 
चक्ञुष्य द्रौपनच्चाग्नं वातदोषनिवारणम्‌ | 
तद्धि करोति चाख्ोनां ततप्राक्ग्च विषापहम्‌ । 
द्वि भ्रमरोष्तम्‌ 
कफेऽनिले यानिदाषे शापे पिंत्तषु ततम्‌ । 
मात्मा स्लोखाञ्च चन्तुष्यं सपि: स्यादमतापमम्‌। 
दरति नारोष्तगणा 
तप्रगं नतरःगनच्रं दादहृत्‌ पयसाम्‌ । 
दूति पग दटृभतध्रतम्‌ 
षापदं वङ्किमन्धुन्नगणञ्च मूच्छादिक्ान्राटकणात्िशूल। 
पाफा्भमार्यानिदापे व्रणषु शस्त सपिर्जीणमव नृणा स्यात्‌ ऽ 
उग्रगन्ध पुराणां स्याद्‌शव्षापितं टतम्‌ । 
यथा यथा जगं याति गुणवत्‌ स्ात्तथधा तधा, 
द्रति जौराघतगण)ः ; 
[ल्त लपणभोजनषु मषु पित्ताखजि रामयुकर 
व्रामधे कामलपाण्डरोग क्षये न सपिश्च वदन्ति स्तम्‌ । 
चरे विबन्धषु विसूचिकाया मरोचकं वा शमिते तथःम्नो ¦ 


ना्ययेश्वापि मदात्यये वा शस्त न सर्पिवह्‌ मन्यत मुघोः। 
दति प्रततरग'' 


दति ौमदप्यातयमाषितं इारोतोत्तरं भशट्माऽप्यायः। 


[ णि नम 


४४ हारोतसंहिता। 


नवमोऽध्यायः | 


मूत्रं गोजाविमाददिष गजाशोषटखरोद्वम्‌, 
सूत्र मानुषजं चान्यत्‌ समासेन गुणान्‌ गणु ॥ 
तोच्छ' चोष्णं क्तारमेवं कषायं मेध्यं टष्णाग्रमहाप्यशखिषच । 
नश्वाङ्गल्य' रक्तपित्प्रभदि भ्वृशङकण्ठदतुरो गह च । 
कग्ड किनासगदटशूनमुखा्निरोगान्‌ 
गुल्ातिसारमरुदामयमूचरोघान्‌ | 
काशं मकुष्टजटरक्रिमिरागजालं 
गामूतमेकमपि पौतमदो निहन्ति । 
दति गीमतगणाः 
राजे मूतं तौच्णमुष्ण कषायं योज्यं पानं शलगुल्प्ात्तिनाि। 
कामण्वासकामनापार्ड राग अ्रशखिनां य॒ मतद दन्ति 1 
दत्याज्मत्म्‌ 
मन्तारं कटकं तिक्त मूत्रं वातघ्नमाविकम्‌। 
द्‌नामादर शूलघ्रं कुष्टमहवि गोधनम्‌ ॥ 
बति मंषम्‌तम्‌ | 
सारं सुतिक्तं कटकं कषायं प्रमैदि वातस्य समद्गरोति, 
ित्तप्रकापि महिषस्य मू गुह्या पाण्ड दरशूलनाशम्‌ ॥ 
इति मद्िषोमूत्रगण, । 
मुतिक्र लवणं भदि वातघु' कफकोपनम्‌ । 
तषार मण्डलकुष्ठानां नाशनं गजमूतकम्‌॥ 


६ 
दति गजमूतगृणाः । 


कफकाशदहर' छदि छमिददूविनाशनम्‌। 


दौपनं कट तोच्षोष्ण वातश्रेसविकारनुत्‌ ॥ 
दति भरश्रमृतगणाः। 


नवमोऽध्यायः ४५ 


श्रोषट कफर रुक्षं क्षमिददरविनाशनम्‌ 
खष्ंकुष्टोदरोग्माद शोषाशःक्रमिवातन्‌त्‌। 
दृति बरषटमूतगृचाः। 
गाटभं वा घनं मूत्र तेलयोग्य' कचिद्‌ भवत्‌ | 
सक्तार तिक्त कंदुकमुन्मादकुष्ठरोगजित्‌ । 
दूति गटूभभूतगणाः) 
मानुषं क्षारकटकं मधर' लघु चोयते। 
चन्तरोगदर' वलयं टो पनं कफनाशनम्‌ ॥ 
। दूति ररमूतवरगुणाः; 
श्रसूताया घनं मूतं प्रसूताया भव लघु) 
नहि गुणवि्रेषःस्यात्‌ समता पाकवोख्योः॥ 
प्रसृताया; प्रमूतायाग्र मूव्ररखाः; 
सोरभयकमूत्रन्तु घनं सान्द्र प्रशस्यतं । 
तच्च षणो नानां किद्खिल्वघतर मतम्‌ ॥ 
हषमूतञ्च शोफघ्र क्रमिदापविनाशनम्‌ । 
कामनाग्रहणौपाण्ड नाशनं चाग्निटो पनम्‌ । 
श्रजागवोभवं मूत्रं पान शस्त भिषम्बटेत्‌ । 
अविक माहिष चाण्व तेनपाक्रे विघौयत॥ 
गजमूचप्रलेपञ्च कण्डदद्रुविमपन्‌त्‌ ¦ 
कारभ सखरमूत्र वा तले नस्ये विधायकम्‌ + 
दूति मूववगायाद. ) 
शग्रात मंप्रवच्यामि दत्तुवगं गुणाधिकम्‌ । 
गमायनोत्तमं वल्य रोगवारणमुत्तमम्‌ ॥ 
न्निग्धनञ्च तप्रणं हरष्य हणं च मजोवनम्‌ । 
सखाद्गुणाभिवदलादहातपित्तप्रशान्तिक्तत्‌ 


४६ ारोतम॑हिता, 


वयो ऽप्यन्तविंटाङही स्यात्‌ सितक्तुः कफक्तनीतः ॥ 


दति गतवैचौगथा 


तदत्‌ सुक्षष्णो भवने गणानां वरथो मवेत्तपंगटाददन्ता | 
मश्नोवनं स्यान्मधरो रसेन शोषापहनत्तौ त्रणशोफकारो ॥ 


दूति क्ष कुगणाः 


ग्न्ेण पौडितरमः कथितो गुरुथ 
वर्यः कफश्च कुरुतेऽश्च सुगोतलश । 
पाकर विदाहो वलक्षञ्च सुगोभनश्च 
मभ्वित्मे रधिरपित्तर्जं निहन्ति । 


९्ति धकोदवरसगुणाः 


टन्तेनिष्पीडितरमो रचिक्रद्गुरुथ 
मन्तपरणो बलकरः कफक्रत्‌ खमघ्नः। 
विष्ट्मकारो रुधिरस्य तथेव पित्त 
दाष निद्न्ति मकलं वमनञ्च प्रोषम्‌ ॥ 


एति टन्तनिष्योडतसगुणाः 


रमः पथ्य पितो नेष्टो ह्मस््रो वातापहं गुरः । 
कफ़पित्तकरः शोषो भदनघ्ाध मूत्रलः । 


दूति प्रव्य्ितरमगुणाः 


पक्वो गुरुतरः जिः सतोच्छः कफवातदा । 
पित्तघााऽपि विश्रषेण गुल््रातोसारकासनुत्‌ ॥ 


दूति पुक्ररमगुणाः 


फाणितं गुवभिष्यन्दि द्रंहणं कफशुक्रलम्‌ । 
पित्तघ ` श्रमहारि स्यात्‌ रक्षदोषनिसूटनम्‌ ॥' 


दूति फाणितरसगुषणः 


वल्यो हष्यो गुरः खिग्धो वाते मूवशोधनः। 
नातिपित्तदर मेष्यः कफक्रिमिकरो गुडः ॥ 


ग्यक 


-जयक्क 


एरी 


~ 


नवमोऽध्यायः ४७ 


पित्षन्नो मधरः शद्धो वातहा मूत्रयोधनः। 
स पुराणोऽधिकगुणो गु््मार्णाऽराचकापरः । 
षये कासे क्षतक्तौणे पाण्डरो गऽखजःत्तये,। 
हितो योगेन संयुक्तो गुडः प््यतमो मतः । 
गुदामये कामलगोष्मह गुख््ामये पाण्डहलौमकं च । 
वातं सपित्तादधजि राजरोगी रुचिप्रदा रोगदरो गुडःस्यात्‌ । 
कासे गाफ गुडो नष्टः श्रन्यतापिहितो मतः। 
योगयुक्तोऽपि सवते हितो गृण्गणो न यः॥ 
त्ामत्तौणं पवनकपित खासमूच्छातुराणां 
अध्वग्रान्तयममदविष मूत्रक्घच्छ्राश्मरोणाम्‌। 
जोग; त्षामज्वरविषमगी रक्रपित्तप्रकोपे 


दष्णादादत्तयरुधिरी सवरागान्‌ निहन्ति ॥ 
दूति गडगुण।: ; 


मव्छण्डौ सिता मधुरा वातपित्तविनाशिनौ। 


[काद्त्‌ शोतगुणापता बल्या ष्या रुचिप्रटा ॥ 
दत मत्यर्डोगृणाः 


वातपित्तहरं पोतं लिग्ध वल्यं मुखप्रियम्‌ । 


चक्षुष्य श्रमकछलचाक्तं खण्ड दष्यतसं मतम्‌ ॥ 
दति खश्डगुणा ; 


ग्नौता रुयतमा प्रोक्गा ष्या शक्रविवदिनौ । 
पित्तघौ मधुरा वल्या शकराप्यायिनौ कृणाम्‌ ॥ 
श्रकरान्या सुसिता च कासशूलप्रमदिनौ । 
हिताशपित्ताषजि शोषे मुच्छांभ्रमिगदापदा ॥ 

दति शकरागृुणाः। इति इचु 
मन्ानं शोतलं वलयं महातिसारनाशनम्‌। 


मुखादु शोतलं चव वरंहणं तण्डलोदकम्‌ । 
दति तरूलदकगृहाः । 


द हारोतसंहिता। 


तुषोदकं वातद्दरं प्रभैदि प्रकोपयेत्‌ रक्तपित्तं सदेव । 
विपाचनं स्याज्लरणं कमिप्रूमजौणदन्ता कटुकं विपाके ॥ 
दूति तुषोदकगुखाः। 
जातं यवान्नं कटुकं विपाके वातापहं श्रेहरं सरकम्‌ । 
पित्तप्रकापं कुरुते समदि विदूषणं पित्तमादाख्जख । 
मृच्छपहं काञ्चिकमेव र्कं गोधमजं शूलदर' कषायकम्‌ । 
मन्दो पनं स्याज्नरगं हि वाततुच्छलजौणटोषं हरते मटैव च । 
इति यवमोधूम-कोाञ्चकगुणाः | 
युगन्धरास्न कफवातदन्त्‌ शूनामयानां जरणं करोति, 
तो च्छ' तथास्न अ्रमदाषहन्त्‌ मेदाशमोऽखग्टितक्तग्मतञ्च । 
दति बुगनरन्नगृणा, ' 
शोषे मू च्छज्वरात्तानां रमकर्ड विपादिते। 
कुष्टषु रक्तपित्तषु का्िकं न प्रशस्यत ॥ 
पार्ट राग यद्छगद्‌ तथा शफातुरषु च ¦ 
त्र तच्तोणे पथिगश्रान्त मन्दज्वरनिपौ डत । 
तिषां नेव हितं प्रोक्तं काच्िकं दोपरकारकम्‌ , 
दत काञ्चिकपररिद्रारः | 
पौतं जरयते चामं वाद्यदाहयमापदम्‌। 
लेपने कुष्टकण्डप्र तेलगुक्त समोरद्त्‌ ॥ 
भूल वातादितानान्तु तधाजो णविवख्िनाम्‌ । 
गरष प्राक्तं तधान्नञ्च गुणाधिक्यं नरेषु च । 
दति काप्रकवगा.। 
घान्यमर्ड पित्तहर खमघ्रञ्चाश्मरोदहरम्‌ 
वातलं रक्तशमनं ग्राहि सन्दोपनं परम्‌ ॥ 
दृति धान्यमख्गृणाः। 


गुगन्रानां मर्डन्तु श्रम्मक्षहातसं मतम्‌ ¦ 


नवमोऽध्यायः । ४८ 


धिससंशममोयञ्च मूत्रलं ग्राइहणख्च तत्‌ ॥ 
दूति युगन्धरमण्डगुषाः | 
रक्वशाखडवं मण्ड" मधुर प्राह शोतलम्‌ | 


प्रमेहानश्मर दन्ति वात्र पित्तद्त्तथा ॥ 
दति रक्नाशािमर्टगुणाः 


ॐ ® 
मधर शोतलं किञ्चित्‌ स्रभ्नलं शोषनाशनम्‌। 
अश्मगे-म-संच्छेदि वातलं षतत ण्डलम्‌ ॥ 


% दूति य्रलतग्डलमरुडगृणाः 


 -न्नन्क 


यरवमग्ड' कषायं स्थाद्‌ ग्राहि चाण्णं विपाकि च। 
षति यवमण्डगुणाः 


तद्वद षरममम्भतं सघुर पित्तवारणम्‌ | 
इति गापूममण्ड्गुणाः 


्नानिसृच्छकब मद्य: कोद्रवाद्यक्ततं लघ. । 


दूति ाटरवमग्डगुणाः 


तच्च चदधान्दानां वातलं पित्तकारकम्‌। 
करालि श्रोपदं गृत्छं प्रतिग्यायादिकोपनम्‌ ॥ 


त्‌ चद्रधान्यनर्डगुणाः | एति मख्वेगाः 
सथाता मृप्रवर्गाश्ाच व्याख्यालामः : 
कृनल्ययघो मधुरः कषायः कफं सपित्तं विनिहन्ति गोभ्रम्‌ । 
मह्धाश्मरो पायुजमेददन्ता सन्दोपनो सूतविशोधनख ॥ 
दति कलव्ययुषगुणाः । 
प्राटका्षं मधुरच्च भौतं विशोषणं वातनिवारणच्च 
श्राप पित्तदर' नराणां छमिं निद्धन्यादपि टार्णच्च ॥ 


दति भाटकोयषगुणाः ॥ 


यो तलं मधर मौद्ग युषं पित्तविकारजित्‌ । 


५० 


हारोतसंहिता | 


बातदोषहर प्रोक्तं ज्चराणां शमनं परम्‌ । 


दूति सुद्र युषरगृखा: 


मासूरो ग्राहको युषो हंहो खादुः प्रमेहजित्‌। 
पित्तश्च्रज्वरघुः स्यात्तथातोसारनाश्ननः ॥ 


बति मापूरयषगुखाः 


कायं करकञ्चोष्णं वातघ्र पु स्वदाषक्तत्‌ । 
रतापिप्तं निदन्याशु चणानां यषमुच्यत । 
" इतति चशकयषगः' 
घनं सवातं कफक्ृन्माषय षं सपित्तक्त्‌ | 
ग्रस्त पय्यषितं तच्च शस्यते तैलपाचने ॥ 


-न््- 


# पी 


-~----~ 


दूत माणयूपगखाः , 


गन्धानि व शस्तानि कोलल्यान्यषितानि च) 
मसूरा्िपुटा बल्याः कलायाद्याश्च वजिताः॥ 


दूति गृषविषिः 


अथातः संप्रवच्यामि तेनानास्च गुणागुणम्‌ ¦ 
तच्च ज्ञेयं समासेन यथायागं यधाविधि । 
कषायानुरमं खाद्‌ सत्यमसुष्ण व्यवायि च) 
पित्तक्षदातशमनं स्रष्मरागादिवद्वेनम्‌ ॥ 
ग्रलयं सचिकरं मेध्यं कर्कुष्ठावकारनुत्‌ 
ब्य गरमापहं न्नेयं तिलतैलं विदुबधाः । 
हित्रे भित्र यते षष्ट त्ते भग्नऽग्निदादके । 
वाताभिष्न्दि स्फटने चाभ्यङ्ग तिलतेलकम्‌ ॥ 
विषे व्यालगौनसप्याः सेकाभ्यङ्गावगाडने | 
प्राने वस्तौ च नस्ये च तधा कणप्रपूरणे । 
तिलतैलं विषयं स्यात्‌ सव्वरोगनिवारणे ॥ 


१} 


दति तिलतेक्लगुशाः) 


१ 


नवमोऽध्याधः। ५१ 


कटतिक्त तथा ग्राहि स्यात्‌ उष्ण कफवातनुत्‌ | 
कमिकण्ड शोधनं स्यात्‌ पित्तक्षत्‌ साषपं रुतम्‌ । 
कणंरोगी कमिरोगी तथा वातामयेषु च। , 
कर्ड कुष्टामये चेव कफमेदात्रणेषु च ॥ 
प्रशस्तं साषपं चेषं रोगिणुञ्च विभावयेत्‌ । 
वस्तिकमंगि नो शस्त' पित्तदाहकरं महत्‌ ॥ 

दति साषपतैलगुषाः। 
तमो प्रभवं तेलं घनं मधुरपिच्छिलिम्‌। 
पराकं कटष्णवोययच्च वात्र ्मनिवारणम्‌ ॥ 

षति भतसौरंलगुणाः। 
णरण्डजं घनश्चापि शौ तमव खदु स्तम्‌ । 
हद स्तिजङ्काकयय र्‌ शूलानाहविवन्धनुत्‌ ॥ 
श्रानादाष्ठोलवान्ताख्क्‌ प्र हा दावत्तशूलिनाम्‌ । 
वातपित्तवि काराणां विदध्याच्च प्रशान्तये । 
लौच्छोष्णं पिच्छिलं विस्रं रक्तमेरर्ड सम्भवम्‌ ॥ 


दति एरण्डतेलगृणाः 

मह कारोद्धवं तेलं रुक्तं वातकफापदम्‌ । 
रमे कपायमपुरं तिक्रा नातिपित्तक्षत्‌ ॥ 

दति सदकारतेलमुणः। 
कौमुम्भतेलमुष्णन्तु विपाके कटुकं गुर्‌ । 
विटादकं विश्चपेण सव्वदोषप्रकोपनम्‌ ॥ 

दति फौमुग्रतेलगुशा. । 
मौवचलङकदौपिलुभिंशपा सारसशमवम्‌ । 
सरलागुर्देवाद्श ह्िनोसम्रवन्तु यत्‌ 
तुम्बरूलय' करस््नोख' ज्यो ति्मत्युद्वं तथा । 
अणः कुष्टक्षमिश्वेमणएक्रमेटोऽनिलापद्म्‌ 


स्ारोतसंहिता)। 


करस्नारिष्टके तिके नाव्य्णेन विनि्दिेत्‌; 
कषायं मधरं तिक्त मारकं व्रणशोधनम्‌। 
्र्तातिमुक्रकाक्तडनारिकेलमधकजम्‌ । 
तपुपरेवारुकूष्ारहस्न मान्तकपियालजम्‌ । 
वातपित्तष्दर्णाघु श्रमलं गुर्‌ भोतलम्‌ ) 
पित्तश्नपप्रशमनं ग्रोपगोक्िंगुकोद्वम्‌ ) 
फलाहवानि तलानि यान्युक्तानि च कानिचित्‌ ? 
गुणकम च विज्नाय फलेवन्नानिं मिदिभत्‌ 
धावन्तः खावरा; सदाः ममान प्रको त्तिताः। 
सद तेलगृणा ज्ञ याः मवं चानिलनाशनाः 
सवभ्यस्तविह तैसेभ्यस्तिलतेनं प्रशस्यते ! 
दूति तेलवमः. 

वमा मज्जा च वातघ्नो बनलपित्तकफप्रटा। 
शौकरो माह्पारभ्ना वातना श्र सर्वाईिनौ । 
सपनङुनगाधयालेपने त्रणकुष्ट्ा । 
मव्छ गुणक मकरमग्रादाटोनां वमादह्ियाः 
सा विसपहग हृदा इष्टरोगविनार्नौ । 

वरति गरौमद्प्धापत्रयभे(षत्‌ द्वारौ तत्तत नवर्बुःघयाय, समाः ' 


[स 


दशमोष्यायः 
अथातो;प्रथविधि व्यास्यास्यामः | 
रक्तशालिमहाशालिः कलमः पष्टिकाऽपरः। | 
खन्नरोटापसारहो च जोवकान्या कपिख्न्ता # 
सौगन्धौ सुना चान्या विलवामो कचारका ¦ 


गरुडा र्क्यवन्तो च फलधान्या तथा परा \ 


ट्गमोध्यायः। ४२ 


{विलजा प्रागधौ पौता एतैऽष्टाटश शालयः 
रताति स्विदाषनघ्नशत्तुो सूत्ररोगष्त्‌ ॥ 
मरहाशालिगुरुहष्यश््॒ु्यो बलहदिदः । 

शोतो गुरु सिदापध्र मधरा गौरषष्टिकः 1 
तस्रोटा विदोषघ्रौ पसाहौ वातपित्तनुत्‌, 
जौवका वातपित्तपौ कनमः श्रं पित्तदा। 
कपिना श्रं मरना स्यात्‌ सोगन्धौ कफवातला; 
विनवामौ गुरुशापि पित्तघ्रौ शुक्रवदिन । 
पफल पित्तवातच्रो कचारा पित्तनाशिनो ! 
गस्‌ डा{ल्पातशुकयख पित्तमृव्रसदापदा॥ 
क्कावन्तो नघ सचिवनपृष्टिकिरा मता। 
फर॑नप्रान्य्रा नघः पथ्या बतला श्र प्र्वाड़नौ ॥ 
विनजा मामघौ पौना मामान्याम्ता गणागमः ¦ 
हचिक्रत्‌ वलक्रन्मघ्रटापघ्नो च श्रमापहा॥ 
शालय दम्धसरजजाताः कपाया लदरुपाकिनः। 
मुपध्या वदविरम त्रा रुताः शं प्ाप्रकपणाः । 
करदारप्रभवा दय्या वद््याः पित्तविनागिनः। 
गकतेमूतविकारघरा वातलाः कफक्लन्मताः ॥ 

ट्र विटश्न भिन्नानि नामानि पारनलचयंत्‌ 
समान्‌ गुनौ मगास्तान्‌ मूमिभागोद्धवान्‌ पिदः॥ 
शलयग्किबररुढा ये मूत्रला वडवचमः । 
शरष्महा लघुपाका मूत्रला वातला हदिमाः॥ 

॥ ति निवन; 1 
प्यामाकः कोद्रवः कङ्गनांवारः कुरुविन्दकः। 
कुद्रधान्यमिदं प्राक्त णु पुत्र! प्रवच्यत ॥ 
ष्यापाकः भोप्रण) रूत्तौ वातन; कफवारणः ¦ 


५४ दारोतसंदिता, 


काट्रवो ग्राहो रुूत्तः स्याटृक्तपित्तविशाधनः। 
नाधिकः कफञत्‌ प्रोक्तो सयः स्वादुः प्रको तित. ' 
कङ्कस्तु भगनसन्धानवातक्लद्‌ वरहो गुरुः 1 

रुन: श्रष्मदराऽतोव वाजिनां गुणक्लद्‌ गम्‌ ¦ 
नोवारः शोतलो ग्राहो पित्तघ्नः कफवालक्षत्‌ ॥ 


1 
(॥ ध 1 क, 
दूति (ट्रेनर 


विटनान्नानि वच्यामि खण पत्र! यथ्ाक्रसम; 
यवगोधमचगःका माषा मुह्वाटुकौ तथा ॥ 
मृकृषटकाः लमा मसूरा छ््रिपुटास्तथा । 
निष्पावकाः कनाग्राद्या विदनान्राः प्रको्ति \ 
रुतः भौोतो गुरः स्वादः कषायः शक्रवदैकः 
स्येक्रत्‌ पित्तकफला कासष्लासहर! यवः ; 
&।९ 1३५ 
मधरा ग्रुविष्टम्भो षया बद्धा वहयः 
इपत्‌ कपठायलधरो गाध्रसः स्यात्‌ तिटापहा ; 
| दु [व ता वसुगु), 
रक्तं कफ पौनमकत्‌ क्ट गनामये वातलरुजं सपित' 
परीतः प्रतिष्यायक्नमिं नदन्ति फुष्कस्तश्रादरसणकः ध्रणम्तः। 
दूति नमीक्रेगरः 
स्िग्धोष्णत्रष्यो मधुर उदन्या मापश्च वातान्तकदेनगश्च | 
शुक्रप्रदः र प्रकरो गरञ्च सन्तपणः स्तन्यविवद्गना रि । 
दात माघ्रणाः | 
ीतः कषायो मधरो नघः स्यात पेत्तास्रजित्‌ ट्‌(षद्र सरथ 
विपाकतोऽमौ कटकप्रधानो मृहस्तथान्यात्‌ कथितोऽभिरम्यः! 


इति मुहगृषा 


यदः कषाया च सरक्घपित्तं नन्ति कासा्नातिवातला स्यात्‌ 


दशमोऽध्यायः । ५१ 


्रज्वरारोचककासक्ृदिद्दरोगदुनामहराटृकौ स्यात्‌ । 
दूति श्राटकागुणाः ; 
पित्तं कफवातहन्ता चोष्णः कषायो मधुरः प्रदिष्टः । 
हौ सुगौता गुदकौ नगद सुकुष्टकः सर्वंगदात्रिहन्त । 
दति प्मुकुर्कगगा, , 
गाच््येन््रास्‌तपौनमनिां कामप्र॑तिश्यायविवन्धगल्परान्‌ 
छं मग्छान्तु वलामपित्तं निहन्ति मेदोऽपि कुललकाऽयम ! 
एति कलघ्यगुखा ¦ 
ता विभोपौ मधुरः प्रदिष्टः शलात्तिगल्प्मग्रहणौ विकारम्‌! 
धिति वातामयवदनञ्च पित्ताख्जं प्राहदरा मसूरः । 
दूति मसरनखः , 
ता विशापो मधघरः प्रदिष्टो वायु करार्वखगतंरबानष्टठम ; 
त विबन्धश्चमण्राफ़कत्ता प्नोदाश्हद्रागविकारकारो । 
ति लपुटयम 
प्यावका वे मवनामशाफ शरक्रान्तको कु्तगगा विदाद्रौ ¦ 
पायकः स्यान््रधुरा गर्ख स्तन्यास्रपित्तच्च करति वात 
| ९{ठत [ग्वातयर्ष, 
ित्कपाया मधुराः प्रद्र रक्घप्रणन्तिं जनवन्ति वच. 
द्ितसवातं विनिदन्ति पित्तं कलायका मुसमानल्प।ः, 
दूति कल [शग्ख.' 
ला विपाक मधरो बलिष्ठः स्निग्धो व्रणालेपनपध्य उक्तः ¦ 
;भ्निमधाजननाऽल्यम्‌ त्रस्त यो ऽतिकश्याऽनिनद्ा गुरुश । 
लेषु सर्व्व सितः प्रधानो मध्यः;सितो डोनतरास्तथान्य 
त प्रदिष्टा वद्‌ धान्यवर्गो ग्रन्यस्य विस्तारभयाच् “कित्‌, 
पे प्रसिद्धाः सुतरां हि लोक तेषा गुणा; यष्ठतमाः प्रदिष्टाः ¦ 
दात्‌ घान्यव्रग,) 


५६ हारोतरहिता 
पातः शएकवगं व्याख्यास्याम; । 

पराक चतुविध्र प्रां पतरं पुष्प' फलं तधा । 

कन्टञ्चापि ममुदिष्ट वचाम्यतान्‌ पृथक्‌ प्रथक्‌ \ 
हिविध' शाकमुदिष्ट गर्‌ विद्याद्‌ यथोत्तरम्‌ । 
प्रायः मवाणि शाकानि विषट्मौनि गुरूशणिच ॥ 
रूक्नाणि बहवच्चांमि रष्टवर्मासतानि च॑, 
चतुथा मवरोगघ्रो जोवन्तो मधुरा हधिमा। 
स्बादूःपाक वदक्पित्ततिपघ्नम्तगड्नौ यकः । 
षन्ति वातं विड्‌ विबन्ध मव्रवातकपफ हिता । 
मधुरं कफवातच्र प्राचनं कगठत्रात्रनम्‌। 
विभषतः पित्तदर दल्यक्तः काममदकः 
तरिटाप्रणमनो वर्या काकमाची रसायनो: 
पास्तक मधुर दरं वातपित्ताणनां हितम्‌ । 
नद खिक्लो त्‌ विन्नया वातपित्तविकारिगणम्‌ ' 
तको बाता व्रया तन्द्रानिद्राकगे मता ॥ 
मथिका वातप्रमनो रक्तपित्तापदहा मता) 
मापपं च चिदापघर सचिदं चाग्निवद्नम्‌ ! 
शतप्रष्पा विदापघरौ मध्या पथ्या सचिप्रदा। 
जरघ्रा सिंहिका प्राकता ्रतोसार प्रशस्यत । 
कुसुम्भं रचिक्रदातं हन्ति टृरटिप्रसादनम्‌। 
किञ्चित्‌ पित्तकरं खाद्‌ विपाकं च कफापष्म्‌ ॥ 
किञ्िच्वाम्न भवेत्‌ त्तार प्रशस्तमागनिमान्यकं । 
भेदनं रु्तमधरं कपायमातवातल्लम्‌ । 
उषणा कप्रायमवरा चाङ्गरो वह्किदौपनौ । 
वत्ादनौ तथा फलौ तैलपणण तु मिहिका ।॥ 
चक्रमटंक इत्यन्धं दृच्जरा वालकोघ्रनाः। 


टशमोऽष्यायः | ५७ 


पिण्डालुकं बला भिर्डो चिञ्चकान्धा वलाटनो ॥ 
णत श्रप्मकराःशाकाः वातहाग्निप्रणान्तक्षत्‌ | 
तथैव शतपुत्लौ च जयन्तो काकतिन्द्कः॥ 
श्रटरूषक बेतराग्र गृड चौ निम्बपपटाः। | 
किराततिक्तमह्ितास्तिक्ताः पित्तदरा मताः॥ 
मवं शाका टृष्टिहरा वोवगशक्रोजानाग्रनाः। 
वणा पद्टारका प्रया श्रतो यन्नाद्‌ विबञ्नयत्‌ । 
दृति श्राकउमः| 
अ्रगम्तिकुमुमं शते चातुधकनिवारकम्‌ 
नक्ताग्यनाग्रनं तिक्तं कपायं कटपाकि च॥ 
पौनमश्चष्मपित्तघ्रः वातघ्र मुनिभिमतम्‌। 
शाल्मलेः पुष्पशाकन्तु प्रदरं नाशवद्‌ ध्रुवम्‌ ॥ 
रसे पाक च मधररं कपायं गौतनं गुर्‌ । 
कफपित्ता्रजिद्‌ ग्राहि वातनञ्च प्रकौत्तितम्‌ ॥ 
कभा गड कालिङ्ग चिविग्ड चमट पटोनकंवारुतपुथनलावः! 
तृग्डोरककवाटककारषेन्रं काग्रातकौ व्निफलानि चैव ॥ 
वार्ता कुमिद्धोहद्तोफनानि वटन्ति धौरा करहाटक स्यात्‌ 
ण्तस्तु शाकः रमवोव्यमुक्रमन्यान्यविन्नातफलानि सम्यक्‌ ` 
कूष्माग्डं विविघ ज्य वालं मध्यं तघात्तरम्‌ । 
वातघ्रं राचकं वालं मध्यमं स्यात्‌ विदाप्रह्त्‌। 
पक्त पित्तद्रर णोतं टोपनं वम्तिगोधनम्‌ । 
प्राफं वातकफौ दन्ति रक्रपित्तनिवद्गम्‌ | 
| पर्ति कष्श्गुमा, | 
कानिङ्क कफक्षद्वातकारणं पित्तनाशनम्‌ 
दूति कं1{लंडगुराः । 


वि चिर्डो वातपित्तप्रो दद्यः पथ्यां रुचिप्रदः, 


पू दारो तपंद्धिता। 


शरोषणोऽतिहितः किच्चिद्गुैन्यनः पटोलतः ॥ 
| दूति चि्चिर्डगुशाः। 
चिभटो रुचमधुर सिटोषकारकः ष्यत: 
श्रपक्रो वातकपफक्त्‌ पक्तः किचचिदिगिथ ॥ 
दति चिभटगृणाः । 
पटोलपत्रं विनिहन्ति पित्तं नानं कफष्रं प्रवदन्ति घोराः। 
फलञ्च तस्य त्रिकटोषग्रान्तिं करोति ननं ज्वरिणो हितं स्यात्‌। 
† दति पटोलगुणा,) 
ण्वारुक खाद्‌ शोतं मन्तारं कफवातक्तत्‌ । 
नातिपित्तशरं रयं टौ पनं द{हना शनम्‌ । 
दति एवारुकगुशाः। 
तपृपं गुर्‌ विष्टम्भि कफकछत्‌ खाद्‌ शोतलम्‌। 
स्ति तरपृषगुणाः। 
वर्चोभिटिन्यनावु हि रुक्ता गुव्यतिशौ तना । 
इति भअरलब्रगुणाः। 
तुण्डिका चाग्निस्‌ चिक्रद्‌ वातपित्तनिवारणो। 
त्रिदोषघ्नं ककटक स्चिक्ठन्मधरं तथा ॥ 
दूति तुर्डिकाककटगोगंणाः | 
कारवेन्नं वातलञ्च कफघ्रः पित्तनाशनम। 
उष्ण रुचिकरं प्रोक्तं रक्षट्‌षरं नृणाम्‌ ।॥ 


दृति कारवन्नगुणाः। 


कोशातकी फलं स्वाद्‌ मघरं वातपित्तनुत्‌ । 


विपाके च कफं हन्ति ज्वरे शस्तं प्रदिश्यतं। 
दृति कोशातकोगुणाः। 


दति वक्निफलश्ाकानि)। 


निद्राकरं प्रीतिकरं तैव सवातलं खासविमदनं हि । 


4 


दशमोऽध्यायः । ५९ 


तासकासारुचिनाशनख्च न हन्ताक' पित्तकरं फलं स्यात्‌ 
दति ठन्ताकगुणाः। 

रा ब्दतो फलमेव शस्त सन्दौोपनं स्यात्‌ कफवातनाग्नम्‌ | 

एडविसपज्वरकामलादौ तथारुचौ शस्तमिदं वदन्ति । 


। ध बति फलग्राकमुशाः 
कन्दशाकान्‌ प्रवच्यामि णु पत्त ! पधक पृथक्‌ । 
शूरणं पिण्ड पिर्डालु पलार्ड ग्ख्ननं तधा ॥ 
तास्बलपणकन्दः स्याइस्तिकन्दस्तथापरः । 
वराह कन्द मप्यन्य कन्दशाका इम स्मताः॥ 
टौपनः शूरणो रुः कफघ्ना विशदो नघः 
विग्नषादशमां पथ्यः प्रोदगुल्मविनाशनम्‌ । 
श्रस्तिकायाः स्मतं कन्द ग्रदण्यगांडितं लघु ॥ 
पिग्डको वातलो श्रमो ग्राहो थयो महागुसः; 
पिग्डालुकः स्रस्मकरः शक्रहहिकरो रुदटुः॥ 
पलाग्ड़वा तकफदा शुक्रलः शूलगुल्मनुत्‌ । 
ताम्बलपणकन्दः स्याच्छक्रलो विशदो लघुः । 
दस्तिकन्दो गुरग्रादो शक्रहद्धिप्ररो मतः 
वरारकन्दश्चार्शोघ्नो वातगुल््मनिवारणः ॥ 
अन्य पेन्नातकन्दाश्च तेन प्रोक्ता मयानघ ॥ 
मर्वेषां कन्दशाकानां शूरणः खट उच्यते 
टौ पनोऽगः शूलगुल्मक्षमिप्नो इविनाशनः ॥ 
दद्रूणां, रक्पित्तानां कुष्ठिनां न प्रशस्यते । 
एते कन्दाः समाख्याताः ओ्रोमन्तो हि भिषम्वर !॥ 
दत्‌ कन्हुश्चाकवमः ) 
प्रास्र ज्व कोलश्च दाडिमामलकन्तथा । 
खजरश्च परुषश् मातलङ' पियालजम्‌ । 


६० हारोतसंदिता। 


नागरङ्ान्तिका चैव द्रास्षा च केरमदटकम्‌। 
त्नोरिका मधुरा चैते फलवगं प्रको तिताः । 
प्रएक्मास्र फलमेव शस्तं संग्राहि पित्ताश्जि कोपनच्च । 
तथा विपक्तं मधरन्तु चाद्य मद्यं सपित्तामयनाशनञ्च ॥ 
जम्बग्रा हो मधरकफद्ा रोचनो.वातहारौ 
कालं चान्तं मध्रमधवा श्रष्मलं ग्राहि शस्तम्‌। 
श्रष्ट बातादिकरुजष्टरं टाडिमध्चाम7घ्र 
तदत्रोक्त' मधुरमपि तं खाद्‌ राजाटनञ्च। 
प्रुषकैटस्कपौलुकानां पए्यालसिंहौकरमदेकानाम्‌ 
एनानि चैतानि निदग्ति प्रत्तं हन्याच मवातुरमसन्धिवातम्‌ ; 
म्मान्मातुलृद्ग; कफवातदन्ता हन्ता क्षमो णां जटरामयघ्रः। 
मटाप्ररक्राटिविकारपित्तमन्टोपनः शनविकारदहारो । 
प्वामकासारुचिद्र ठष्णाघ्र कर्ठशोघनम्‌ ¦ 
दौपनं लघु स्यच मातुलुङ्गमुदाहतम्‌ । 
त्कतिक्ता टजराति स्यात्‌ क्रमिवातकफापद्ा । 
स्वाद्‌ गोता गुरुः घिग्धा वद्यांमं वातपित्तजित्‌ ॥ 
मध्य शूनानिनच्छद्कफारोचकनाशनम्‌ | 
रो पनं लघु सग्राह्ि गुप्राशांघ्रन्तु कशरम्‌ ॥ 
द्यं वणकरं र्यं रक्तमांसवनप्रदम्‌। 
शृूनाजो णादिरोगषु मन्दाग्नौ कफमारुते ॥ 
अरचिश्वामकासेषु खरसाऽस्यापदिश्यतं । 
रमैऽतिमधृरो यो वौयपित्तानिलापदहा ॥ , 
कफक्षद जरः पाके मातुलुङ्गस्य कल्ककः । 
तिक्त पुष्यन्तु वोजश्च गुल्मनुत्‌ स्यात्तधापरम्‌। 
प्ति बोलेपरगुणण 


निम्बुकं कमिसमूहना नं तोच्यमुष्णमुदरग्रहापसम्‌ । 


दशमोऽध्यायः । ६१ 


तपित्तकफशूलिनां हितं कष्टनषटटर्‌चिरोचनं परम्‌ । 
टोषमदोज्वरपोडितानां टोषाथितानां विपविह्नलानाम्‌ ¦ 
त ग्रहे वदगुट्‌ हितच्च विसूचिकायां मुनयो .वदन्ति॥ 
दूति निम्वकगृण(: | 
गद्गकं खाद्गुणोपप्त्र सन्दोपरनं रोचकमशसाच्च, 
टोपट्च्छलक्षमोत्रिन्ति मन्दाग्निका मश्वसनापहारि ॥ 
तो फलस्ास्तमपक्षशोलं तटस्रपित्तामकरं विदादि। 
नामये शूलगद प्रशस्त पक्र तया शौतगणोपपन्नम्‌ ॥ 
इति भरम्रकाफलगृणाः । 
द्रात्ाफने मघरमस्नकपाययुक्र 
ज्नारण प्ित्तमरस्तां कफदारि गोघ्रम्‌ | 
ग्रं निदन्ति रुधिगमयदादशगाषः 
म्‌ च्छाज्वरष्वमनकागशविनागकारि॥ 
ऊपायश्ना विपाक च द्रात्ता चैव करै हिता \ 
दति दरचागृष्ा , 
नारिकरलं सुमधुरं गुर्‌ न्निग्धन्च गोतनम। 
दद्य मद्र वरम्तिगोधनं रक्ताप्रत्तनुत्‌ ॥ 
विष्टम्भि पक्र मतिमन्‌ ! ब्रपक्तं कफवातलम्‌। 
उद प्रो तनं ठष्य' नारिकलफलं विदुः ॥ 
ईति नारिकेन्लगुणा' । 
ड्य मनोन्नं कफहदिकारि शौतच्च मन्तपणप्नव वल्यम्‌ | 
रक्तं सपित्तं खसनञटादं रम्भाफलं रन्ति सटा नरस्य ॥ 
श्रपककर ग्राहि च गोतनस् कषाय्कं वातकफं करति) 
{वषग वल्य गुर द्‌ जरच्च ्ाररघरम्धाफनमव तदत्‌ ॥ 
दति कंदलेफलदहयगुणाः। 


कयियमस्तमधरं कषायं विशदं गुर्‌! 


६२ कारोतसंहिता) 


टटरोगकासातिषारदरदिश्र्ामयापहम्‌ ॥ 
दति कप्द्यिगुणाः) 
¢ $ 
पकं खजरफलं त्रिदोषशमनं मतम्‌ । 
पक्रमेव दितं अष्टं विदांषशमनं परम्‌ ॥ 
| , इति ग्व रगणाः । 
तेएायं मधर मेदि प्रग पित्तकपफापहम्‌ । 
द्व पुगफलमुण।, 
नः ग्वद्रौरसं हदय सुगन्ि कफवातजित्‌ । 
दति तास वृगषण । 
वाटर: कफप्रित्तत्चः कण्टा; कष्टनिवद गः । 
णवः {दत्तौ नास्नले कफवात{जव्‌ ! 
नवागात्‌ सुरम्‌ स्टादु सुखतयग्प्यनागनम्‌ 
रन्तस्यशफरं प्रापपोनसण्दसरागहत्‌ । 
मए वयश ृहश्वरकान्तिकर मतम, 
कण्टय मजमुरस्यज्च फन कपूर म॑घुतम्‌ ॥ 
९ द म्नादर्‌ तानब ्वपा 
अति फलवर 
न तसरःप्यातयसामित्‌ इर) ताोत्तेर ददएमे(ऽप्यामः 
एकाटष्णऽध्यायः। 
भात्रय उवाच) 
अघ वच्यामि मात्तिक तिविघ शण पत्रक |: 
श्रमरं सारघ न्नोद्र तेषां वचमि गुणागुणम्‌ ॥ 
शोत कपायं मधुरं लघ स्यात्‌ सन्दोपनं लेखनमेव शस्तम । 
म॑शोधनञ्च व्रणणशोधनच्च मंरोपगं हव्यतमञ्च वलयम्‌ ॥ 
तिदोषनाग कुरते च पुष्टं कासन्तये वा न्ततजे च छदौ । 


८ 


एका ट गो ऽध्यायः । ६४ 


{द्क्षाभ्चमे शोपगपोनमानां रक्तप्रमरे च तथध्ातिमारे। 
रक्तातिमारे च सरक्तपित्ते ठर्मोर्‌हत्पा्वंगदेऽपि शस्तम्‌ 
नेतामये वा ग्रहणोगदे वा विपे प्रशस्तः श्वमरेखितं यत्‌ । 
भ्रामरं मघनं जाड भूयिष्ठ मधर यत्‌। 
रुतं विशेषतो ज्ञं शतनं लघु लेखनम्‌ । 


डति भामरमपनुणाः 
नम्परात्रघ्रतरं रुतं मार नातिभोतनम्‌ | 
प्वामकामक्षये यष्ट कामनाभांविनागनम्‌ ॥ 

इति दारवमवृमय। 
्तोद्रं ऽगैतं नवृ रुक्तं टोपनं वलक्लन्मतम्‌ । 


्रतिसार नतरराग त्ते वा क्षतरहितम्‌। 


दूति स) टरसधमपा 


= 


भ्वामरं न्नमंखानं विटप सारघ' भवेत्‌ 
गन्ध तु कोटर वापि लीदरं तच प्रशस्यते ॥ 
ददि मपरदर, ) 
प्रय मुरावम व्याय्याम्याम्ः। 
मोडो माध्वो तथा पेष्टो नियामा कथिता परा, 
इति चतुर्विधा न्नया सुरास्तामां प्रभेदकाः। 
भटन द्वादशः प्रोक्ताः सुरामौवोरकामवः। 
मधुं गोडौ च मद्छर्टो गुडन प्रभवाम्बयः । 
माष्वौकं मधुकं माध्वं मधुना संयुता सुरा, 
पष्ट मौवोरकारिष्टास्तण्डलप्रभवास्यः ॥ 
ग्रहोकारमसन्भता ताडमर्डौ रसोद्धवा । 
नियोसासातु विज्ञया तामां वचमि गुणागुणम्‌ ॥ 
गेधः कषायान्धकमाधरो वा सन्दैपनो मेदमलापहा च। 


६8 द्ारोतसंद्धिता) 


प्रामातिसारानिलपित्तशूलश्रमामयाशग्रहणोगटघ्रः । 
दति मोधुगुणः.। 

गाडो कषाया मधुरास्लशोता सन्दोपनौ शूनरुजापदन्तो । 

हव्या तिटोषं शमयत्यजौसं पाण्डामयाशःश्वसनं निहन्ति ॥ 


वूति मौडीगगाः 


हरति मलममृद्ं दोपनौ पाण्ड मेहान्‌ 
लघ मधुर सुशोता राचनौ पित्तदन्तौ । 
जरयति सकन्ं वा पोतमन्पालिमातं 
प्वसनरधिरकाणान्‌ हन्ति वा कामलाञ्च ॥ 
दृति शाकरगृसा, ; 
माध्वोकं णोतलं चास्तं मधुरमपि तथा कष्रायोष्णकच 
हन्यात्पित्तामयाशः वमनमपि तथा चातिसारे प्रमदान्‌ | 
शनानादहोपमटं जरयति मकनं दोप्यत्यग्निमान्य 
तस्मादुवातामवातं वमनमपि तथा हन्ति स्वांश्च रोगान्‌ ॥ 
दति माष्वौकगृणाः 
कप्राया मधरा चा्ता सुरा मन्दोपनौ मता। 
काग्यागग्रहणौदरोपमूव्राघातविनारशिनो । 
दति सुरामा 
पैष्टो मन्दोपनौ र्या कफक्रद्‌ वातनाशिनो ¦ 
पित्तला पाण्डरोगारां कारिणौ वहुधा मता। 
। इति पेशटौगणाः 
वात पित्तकरा रुक्षा कषाया विशदा गुरुः। 
सेमल मेदनौ ग्राहो मूव्रहृच्छरगिरोऽत्तिकृत्‌ । 


दरति मधघधकप्रचनसुरागप् 
०५५ 


श्रेमटोषकर हष्या वातला शप्रवहिनीो। 


$ 


एकाद शोऽधघाधः। ६५ 


का शता सविष्वंसकारिणो ताडमर्डिका ॥ 
दूति ताडमग्ड)गणुरः | 
प्रण कप्रायपित्ते च योगयुक्ता सुरा हिता, 
बहदापकरा चेव प्रमरोी विशेषतः ॥ 
खमज्वरातुरे शोप शफ पाण्ड्ामये यै 
मतः क्षमत्वपस्पमारे पथच्तो ग्पमेघु च॥ 
श्रान्तं वा विघ्षपोते वा सपदट्‌ जलोदर, 
पक्रपित्त तश्चा वायं बारूणोन हितामता॥ 
त्‌ मद्वय | 
` +[८14 सतत, 
वरिण: उङ्गिगयेव नचिनोऽन्ध प्रक्ौ्तिताः) 
पाप्रटा' एदिषष्धान्दं सद्य न्यः ससोदपाः + 
जलं चर! जलाष्वारा म्रामार्यनितासिनः। 
श्रानपा जाङ्गला जौवास्तथः सधारणोऽपरः । 
पगा र्स्कयिद्वाटास्तध्ा मवव्मा{द्धपाः; 
शूकराद्या विवग्णस्त शद्धो द्रासषःसिनः॥ 
7र्डारदनरञाद्याः शृद्धिणो{रखयवासिनः ¦ 
गूकरच्छिद्कराद्याये रिणो वा मवन्छमौ । 
प्रप्रकश्नको मोघा साजराद्या नस्तायुधाः : 
सपमदव्याटिका येच ते विन्नय; मरोसख्पाः । 
मद्छङुभौरकाद्या ये कच्छपा दूजराटयः। 
उमसारसचक्राद्या कुमुदा कपिञ्जलाः! 
श्रानपास्तेषु विन्न याः श्रमना वातकोपनाः! 
शशलावकवात्तीका गोघाहरिणकुकटाः। 
शिक्राद्यास्सथान्य पि तित्तिराद्याश्च कुचकाः ¦ 
भारदाजाम्त्रा श्येना मूषका वरवारण । 


६६ सहारोतमंद्धिता) 


दत्यतं जाङ्गला जवा ये जलेन विना छिताः; 
शकरा सगगन्लादययाः मलिलागशयमायिताः+ 
मकराद्याश्च गग्डारा गवया मेपववराः। 
मरिपाद्याश्चये चवतच साघारमा मताः ।॥ 
कुररवमकराः कड्चटकरप्िकभङ्गमारमाः: 
श्राड्दरायुदहदमा जनकरटरिवाप्द्ाष्िट्भांदयाः ; 
जलेचरा विहक्गाम्तं भामकाः व्रञ्नरोटकाः। 
द्त्यत जनजा जवाः सनजा; स्नवारिणः; 
उष्ट्रा गजा पजिनश् माङ्धिषाः मोरभाजकाः 
खरशूकरमपाख्च ण्डान्‌ माज्जरमूपकाः॥ 
इत्यत पगवोन्नया ग्रामवासनिवासिनः) 
कुक खाः कलविद्धाद् प्राव्वतक्पालकाः ; 
प्ति ग्राममचाराश्च वचमि चषा युणायुकम्‌. 
सङ्गं हरिणः यष वद्या गाचनदोपनः; 
विदापघ्रा नघः पाक मधमो रिणां ह्नि. 
(10111 11.111 

त्रत स्षयाग्रमाः पाण्डावरावकानप्ो{डत 
नार ष्वासातुराग्पास्र ण्णमास परुप्तावदम्‌ \ 

;त सर्मद्ाोस^नृ 
चित्राद्घा बातप्रमना च'स उनक्त््मतः, 
श पलः कतो वापि दुजरा मटवदेनः। 

दत्‌ पतरादगकष | 
छकरा लघ त्रो च स्रघरो टायनागशनः' 
तुन्या ह {रिणमांसस्य ज्वर वापि प्रगशस्यतं ॥ 

वरति छक्रिरगद; 


रोहिनो ह'हणश्चैव विबन्धो दुजरो घनः । 


(त 


[> 1,। 


एकादशोऽध्यायः) 


स्व रिणां विषमागम्नोनामतिमसारे न शस्यते ॥ 
दति रोहितगशाः; 
तधैव गण्डगवयमदटिषोषटतरङ्गकाः। 
विबन्धिगुरवः स्निग्धा वातलाञ् प्रकौत्तिताः। 
# = ईति गर्डगवयमद्िपाष्रतरप्रगणा । 
वात्र रोचनं हर्य दृजरं ्मनागशनम्‌ । 
वातनं पित्तणमनं स्चिटं धातुवद्धनम्‌। 
ति शकररमासमगी 
ग्रको जाङ्गनयरष्ठा नघ, हरष्यय दोप्न । 
रुचिक्रत्तपणो वल्य स्विदापशमना मतः। 
ज्वरे च पाण्डराग च त्तये काग्रा गृद्रामव। 
गाजयच्यणि पाण्डौ च तथ्ातौमारिणां ह्ितः॥ 
दात शशकमामनगःः 
पन्नक व्ररणा वन्यः िग्धो वषा स्यिप्रदः। 
बातग्मपदय दद्या मधरा घातुवद्रनः॥ 
५1८] अ;५कर भरः | 
ब्रायित्तदरा वप्या सिग्धा मधुरग्रौतला। 
प्वामकासदरा प्राक्ता गोाघ्रा चाशादधिता वना; 


ईति गाधामसृनगम्‌,. 


स्निग्धो वलकरः शक्र वद्धना मधुरा लघ.) 
ट्‌नामुक्लमिदोपनघ्रा वानद्ारौ च सूपकः) 

ति मषकमासरणा । दति चतृषदाना स्स्मफ' | 
श्र्ातः प्िमांसानि व्याख्यास्यन्तं । 
परल्िगाद्च॒ महायष्टा लावक जाङलात्सकः॥ 
मंग्राहो दोपनः प्रोक्तः कषायो मधुरो नघः, 


६८ 


हारोतसंहिता | 


तथा विपाके मध्‌ रः सत्रिपातेऽतिपूजितः॥ 
श्त लावकमांमग्णाः 
तथेव तित्तिरो ह्यो मेधाग्निवलव्नः | 
मवटोपहरो बल्यो वलाकासमता गुमः ॥ 
कषणगोगप्रभदाख श्रेष्टो मौर तिङ्गिरः। 
दतौय तित्तिरोऽन्योऽपि मामान्यो गुणनन्लमैः । 
मवातना$तिवलंक्षष्टनः किलिद्रमायनः॥ 
द्रति तिरय 
वात्ताको विशदो हयौ वधा ःवास्तपरैव च, 
भधाव सरालमराञ्च करोव्यत्मारन्‌ शिषो 
प्रवात्योऽतिवनल्षचनः कि्िद्रमायनः॥ 
दृत नासिमृरररग्ष 
स्स्िग्धो फन उब ल; प्रक्रविवदनः ` 
मासत्द्िकरा बन्धा द्वितौ सव्ररकः । 
| ति दिताग्रमगृरगका 
नउ कुकटरा श्रयो मष्क पुलाक. । 
| भति कृङ्रेटग्या ; 
प्राता डणा वद्र वातरपित्तविनाग्रनः;; 
पणः शक्रजननो सितो नण रुचिप्रदः ॥ 
प्ति कपौतग्यः ' 
लश्च पारावता ज्ञेया वातश्च मरो गुरुः । 
वलया हष्या रचिकवरतश्रः दारोतको मतः॥ 
पालको भङ्किका चुद्रा तथाच कुनटौ स्मता । 
रुत तुल्यगुणा न्न या लघुवातापरहारिणः॥ 
नधश्च ककरो ज्यः कायास्निवद्नो भृशम्‌ । 
तग्रा नप्रतात्रः काष्टकुदटरोऽमिवद्ैनः। 


एकादशोऽध्यायः । ६० 


धांतश्चं माधिकोन्नयः शोतलः श॒क्रवद्नः। 
श्रष्मरों हन्ति विशदो वलक्तन्मांसनक्षणः। 
चकारः एकशारो च समदोषा गुणागुणैः 
दति चकारणकसाररगणाः ` 
क्रौञ्चो ह्योऽतिर्‌ चिक्लदश्मगं हन्ति निल्यणः | 
गोषमू च्छाहरो टोप्या हन्ति कासमरोचकम्‌ ॥ 


दात तरी तचरगमा. 


+~ 


कोकिनः खष्लोन्नयः पित्तमंशमनो मतः, 


{त व1{कर्लग्गा' 


[मी 


पापौदक स्तिटापघ्रो बल्यः शक्रविवदैनः॥ 


दति पापोटकगणा 


ग्रदचरकोऽतित्रष्यो बनशुक्रविवद्नः। 
सवदापदरथापि दोपनो मांसवदनः। 


दूति गटृदचटकमासगषा, 


{७ 


इति सखलचरागाञ्च मांसवगः प्रकाशितः। 
श्रघातो जलचराणां मांसवगं प्रवच्यते ॥ 

हमः श्मरकरा वलातिरुचिक्तद्‌ ष्य गुरुः गोतः 
श॒क्राद्वा;लिकषायणशक्रजनना ह्ययाऽतिरुचया खटः । 
न्यः मारमकः कफानिलदरो ष्या गुरुखाच्यत 
र्त्त वोविवद्नः कफदरः कङ्कम्तथा मासकः ॥ 
आड वातविकारकासदननौ बल्या तथा दौपनौ 
ब्रीच! वा गरणरक्रदापद्ननस्तुन्यस्तथा ककरः ॥ 
टाव्यदा मर्तस्य नाश्नकरा ठष्या{तिशक्रप्रदः 
ष्टः मवगुणः ग्रमोपशमनः शक्रप्रदा वातद्धा। 
चतुष्पादेषु लघो स्तो विदगेषु लघुः पुमान्‌ ¦ 


हारोतमंहिता। 


पर्वाईन्त्‌ लघ स्तीगां पुमां पराईमादिगेत्‌ । 
टद मध्यं गृर्प्रायं मवा प्राणिनां मतम्‌ 
ग रुण्डानि स्वेषां गुवां ग्रौवा च परत्तिाम । 
इति जलपचिमासगगाः ) 
मद्यानां मकरः श्ंष्टो टोपनो वातनाशनः । 
रुचिप्रदः शुक्रकगो ग्राद्रो चाषाविकारदा। 
मूत्राप्मरोणां शमनो गंल्द्ातिसार्नागनः। 
दाति मकरगगा' | 
शद्धो वातविनाप्रानो रुचिकरो त्र्यः कफघ्रा मतः। 
वातघ्ना नदि पित्तक्षत्‌ बलकरः स्याद्राद्धितः मवदा। 
श्रष्माकरोत्‌ शफरो ननमोनः कफात्मकः । 
प्राकुनो च विशानाचनज्ञयौ वातकफात्मको। 
विलं विमत्छ न्यञ्च वातपिन्कफाकरम' 
दति मव्यभ)मगणाः | 
कच्छपो मधरः स्वादः णक्रह्दिकर मतः। 
वातश्च प्रकर वलया ठहणां स््तषएवच॥ 
द्रति करछप्रगणा, | 
कनो राऽनिबना हष्यः पार्डत्तयविनाशनः। 
शाघ्ातिमारग्रहणौखविराणां स्ियां हितः ॥ 
द्रति कुलौरगणाः ; 
काकःकोकिल-शूकरास्वथ खराष्ाखादयो मन्रुकाः। 
व्यानाः सोरभया ठकप्रभृतयो ये चान्यजोवा नृणाम्‌ ॥ 
मर्डकाशच सरोदपादिकमणा यकाः कलिङ्गाश्च ये। 
काकः सारसशारिका शक द्मे मच्यान शस्तास्तथा। 
ग्टहचटकचकोराः काकजाव्याख श्यना: 
पिक शुक विघमृह्भोगङ्गदाव्युहकङ्ाः | 


| 


हाटशोऽध्यायः) ७१ 


लकरटकपोता पोतको-खच्नोटाः 
कलविकमशकादया युकपिङ्गादयाऽन्य ॥ 
एत भ्या नेव भद्या न चेष्टा , 
ये चाप्यन्येऽन्नातनामार्डजाश्च । 
अन्यचापि श्वापदा येचनिन्या- 
स्त चाग्राद्या वजिताशथ्ात्र सर्वं ॥ 


दत म सवम्‌। 


त यं म्द्दप्महव्रमाप्िनि हार)ताब एकाद शाऽप्याय, 


दादशाऽप्यावः) 
श्रथ्रात) मालनवय -ष्याय्यःम्‌ 
प्रग; परिसवा मक्तस्वपणा वातनाभनः 
भृ चमदसमोरघ्ना स्िक्तन्मृतच्ला नतः । 
ग्राणुस्रस् भवेद्ग्राद्ौ मधरा ता कफात्मकः: 
तपण; सषयद।पद्नः णक्रवाइकरः परः ॥ 
प्रसावितभकत युमन्धगणां मक्त्य घना विग्रदमाघरश्च) 
प तिदाप्रनाप्रनश्च कथ्यत कासञ॒.शासात्कः ण्व सस्मतः॥ 
दत (गन्धर्नर्तयचाः | 
न्दपनो खटकर यवागूः मम्पाचनो दोषमलामयानाम्‌। 
न्तपणो घातुवक्तेन्द्रियानां णम्ता भवेत्‌ स्याज््वररागिणाञ् ५ 
भागंकच्च भवेत्तत्र दिभागन जलं चिपेत्‌ । 
चित्रक पिष्पनौ मरनं पिष्यलौ चग्यनागरम्‌ ॥ 
धान्यकस्य समांशानि पिष्टा तांश्च तण्ड लान्‌ ¦ 
संशुद्धा शिथिला किञ्चित्‌ सा धवागूनिगद्यते ॥ 
यवागूमुपभुञ्ञानो जनो नारुचिमाचरेत्‌। 


र खारोतसंहिता। 


शाकमासफलैयृक्गा यवागूः स्याच्च दुजरा ॥ 
वृति यवागृगणाः | 
पञ्चकोलकधानाकंस्तघा रास्नान्वितः पुनः| 
मण्डस्िदोषशमनो ज्वराणां पाचनः परः॥ 
| दति सणर्डगशाः | 
पायमं गुर्‌ विष्टम्भजननं ्रे्रवातलम्‌ 
पित्तमंशमनं वल्यं ष्यं खष्ठ रसायनम्‌ । 
त पायस्गका,. 
गरविषटमाजननौ वातघ्नं प्रकरो स्मता । 
पिज्संग्नमनो उन्या व्रष्या चव वनंप्रटा , 
बृह्नतण्ड नमंयुक्ता माषतग्डनकंः पनः ¦ 
नन्यथा घान्गणवान्‌ वच्यत च मिपग्बर '॥ 
(तिनानां मयता हृद्या घातुपुष्टिविवदह्धिनौ 
गसविष्टख्ममनक्द्‌ जरा स्रं सकोप्रनो ॥ 
ल केश्रराग्ताः 
मूपश्चाक्तस्विदापघ्रा र्ितद्ैव मप्िपा' 
धातुद्रदिकगः ग्ष्ठा बरररणा बलवद्वनः \ 
दति न्पनष्रा | 
आातश्चप्कराहया खनका वलक्रारकः; 
दति वलग) 
क फानिलदहग हदा दोपनो दाड्माग्नकः। 


दूति ट{{दिमास्क्रग्णा 
| | 


प्रपरस्तेलसंभष्टो टाषदा च ज्वरापद्ः ¦ 
र चिक्षत्‌ बनज्लचेव दाद गोपष्रपापदः । 


दति प्रपटरण्मः 


शिण्डाको च गरुः ल्लिग्धा दूजरा चेव शौ तला । 


राटशोऽष्याय'। | ७२ 


धित्तश्च करा वर्या धातूनाञ्च बलप्रदा ॥ 
दति शिरडाकगणाः 


दुजंरा मधरा रुष्या वरिका माषकाटिभिः॥ 
प्ति वटिकागृणाः 


गुडेन दधिसथुक्ता हिता शिखरिणो णाम्‌ । 
धातुष्ठहिकर ठष्या वातपित्तविनाशिनौ ॥ 
दरति शिखरिणणेगषा, 


क । 


शो तन्त; पित्तशरमनो भ्रमसूच्छाटषापदः। 
्रग्ठेन संयुतः शष्ठ घनजुष्टो जलाधिकः । 
ट्त सं) टगः] 
गक्तवः मप्रिपाभ्यक्राः ग्रोतवास्पिरिप्रताः। 
नातिदवा नातिसान्द्रा मख दल्यमिधौयते॥ 
मन्यः सद्या बनलच्छदिपिपामादादनाशनः। 
मास््ः स्रदशथ मगृडा मूत्रक्च्छरस्य साधनः । 


५{त गन्यर्णाः 


ऋ प्-फ 


{डं मामं बशरवारेण युक्तं उन्यं शर्ट स्वाद्‌ मन्दौोपनचः 
गौनं णदं टापरा्तौविद्धन्ति सर दथक्तं टोपनं द्‌ जर । 
नहि मांसममं किञ्चिदन्यहरमदत्वक्षत्‌ । 
मांमादमांसं मामन संदतलात्‌ विशिष्यत ॥ 
इति सगण. 


१ यै 


श्रदरः परिपक्र्च वात्ताकं दोपनं लघु) 


ल्यच स्रेहसं युक्तः घनं घनगुणासकम्‌ ॥ 
पति भारतागुषशाः 


= 


प्रडगरमण्डको दयो दोप्योऽराचकटापडा । 


लिदोषघ्नो धवा ग्राहो ज्वरिणणं शस्यत हि तत्‌ ॥ 
दूति ्रदूारमण्डगुशा; 


७ . ष्ारोतसंङ्ता । 


श्रलयष्णं मरवां पथ्य लघु चेव यथोत्तरम्‌ । 
बिकशूलं पाशठशूलं परिणामं तथेव च ¦ 
टष्णामारतक्दिक्तमामाशयकरं तथा ॥ 


दूति श्रव्युश््रमर्डगुषाः 


¢^ 
तप्रकपरपक्ञा या रोचनो मधुरा घना), 
क फव्रदिकरो वलया प्ित्तरक्घप्रदायिनौ॥ 
पर्काध्रतपृरन्तु तिदोपणरमनं परम) 
त्यं मंहणं खाद्‌ तत््यानवारणम्‌ ॥ 
द्रत पारकामा, 
गुरुषणा टूजरो ज्ञा वानघ्रममकरो गरु ' 
प्रपकां श्रणक द्रद्ात्रस्या तातानुनामतः॥ 
{त भूपकग्यः 
मामालिक्रा घ्ना खाद्‌ र॑चनो बनवदन्‌ौ । 
ट्‌जरा दाषमनौ व्रष्वानुकरणौ मना । 
{ति मुाम्‌{सिञार्फा 
त हणो वातपित्तघ्रो पथ्या लघुतरा मना, 
फ़ेणिका राचनौ वन्मा सवघातुत्रलप्रदा ॥ 
द'त फषोगुणा, 
विषटश्मो मधुरो दयो घनो वानकफात्मकः। 
एमितां वा त्रिदाषन्चा दुजरो जायते पुनः॥ 
दति भित्रवटकगुण). 


§ ४ 


प्रभिन्नो दृजरो वलया घनटष्णाप्रदः स्मतः । 
लोचणा विपाकं विष्टो दुजरो जायते पुनः ॥ 
दूति भरभिन्रवरकगुखा, 


कटुकास्तपरणा वल्या दूजराः गोषकारकाः ' 


ई 


शटशोऽष्यात्रः भ 


पन्डाग्नौ न प्रशस्यन्ते मोदका बहवणंकाः। 
रव्यं गुगवधिशेपैग रमाखाटेन वा पुनः।॥ 
पति मौदकग्‌णाः | 
पोलिका कथिता घन्द्या क्रफदटोषकगे मता, 
त्रष्यः वौश्यप्रदा नेषा दोषन वौखवड्नो । 
प्ति यवपोकिकागुष्षाः | 
विटनात्‌ मापण सिद्वा खपरकफैण त्‌, 
रुच्या वान्रविज्नप्रण टापघान्‌ मवान्‌ विभावयेत्‌ ॥ 
प्न्यानि चान्रपानानि नेवीक्तानि मद्ासत।। 
ग्रयिभिस्तेरभोरुख लाक्तो नावाच नकन्तमः॥ 
पूति शत्रवगः । 
मान्त भाजने यस्तु पानं वा कुर्ते नरः; 
ज्वरः संजायते नस्य कदिवा तत्न णाडषेत्‌ । 
क्रत्वा त्‌ माज्नं मदो व्यायाम सुरतं तया। 
यः करति विपत्तिः स्थात्तस्य गात्रस्य निशितम्‌ १ 
न चालितं भुद्धोत नालष्णं भोजने हितम्‌ । 
कुयाहातकपफं शोतमुषा भवति मारकम्‌ ॥ 
न श्रान्तो भाजनं कुय्यात्‌ न व्यायामसमाकुनः। 
विपमस्थो न भु्ोत करोति विविधान्‌ गदान्‌ ॥ 
अटौ फलानिःभुच्नौत वजयिलातु कक टोम्‌ ¦ 
न नक्त दधि भुद्नोत भोजनाहन धारणम्‌ । 
भुक्तो पविश्तः स्थोल्यं बलमुत्तानश्रायिनः। 
श्रावु्वामकरिख्छस्य मत्यधावति धावतः ॥ 
न वादौ सलिलं पेयं भोजने पानमाचरेत्‌। 
श्रदादारेण भु्ञोत ठतोयं व्यज्ञनेन तु ॥ 
 चतुधं तोयपनेन पूर्णाहारः सुजायते। 
| 


ष्ारोतसंडिता, 


भोजनोद्ध च क्रमते शतपादटं शनेः गने; # 
पश्चादृत्तानशयनं ततौ वामे क्षगं शयेत्‌ । 
भुक्तोपरि समाचम्य माजयेदत्तिणौ करैः ॥ 
पुनदचिणहम्तन माजयेददरं सुधोः। 
उद्रोरयेत्‌ समुहारं नचोदारस्य धारणम्‌ ॥ 
व्यायाम व्यवायञ्च धावनं पानमव च। 

गुहं गोतच्च पाटञ्च चं भुक्ता विवजयेत्‌ # 

न मद्य: पोत पठनं गमने न च कारयत्‌। 

न यानवादहनारारं विवादं न च कारयेत्‌ । 
दिवाखापं न कुब्यात्त भुक्तापरि च वियमत्‌, 
श्रकालगवनात्‌ श्रषरा प्रतिश्यायः प्रपोनसः। 
त्यः गाफः शिरोऽत्तिथ्च जायत चाग्निमन्दता । 
मन्दपोत परिश्रान्त हिक्राखासातुरषु च॥ 
भगो कं्तुधात्तानां पटनान्ं धुनन च । 
व्यवाये वदवासे च भाराक्रान्तं तधातुरे। 
्रतोसारेत्‌ शापे च दष्णापानाव्ययेऽपि च); 
ग्रो वान्य निशादप्त दिवाखप्र दितं भकेत्‌॥ 


दति दाद्‌ शाऽप्यार 


. दति णीमद्प[तरयभापिते हारोतात्तरं अन्रपानादिक नार 


प्रथमस्यान समाम्‌ 


दवितीयस्यानम्‌ । 


प्रधमो(ऽष्यायः। 


न ॥ ~न, ग्य 


9 ~ ॐ 
ष्प्रलग्म उवाच) 


श्रद्यातः सप्रवच्यामि दितोधस्थानमुत्तमम्‌ | 
रभ श्रुभानि कार्याणि खस्यारष्टानि मानुपरं\ 
पगु पुत्र समासन यथावत्‌ प्रकाश्यं । 
इरत वातत 
प्रदाप्राज्न ! मया ज्नातमद्रपान वदृत्तसम)। 
इटानों ज्ञातुमिच्छामि सेगास्य याग्कारणम्‌ । 
मजा व्याधयो य च तान्‌ वदस् मामत । 
च] (प्र उका र। 
कमजा व्छाघयः मवे प्रभवन्ति णसैरिणाम | 
ववं नरकरूपाः स्वः साध्यासाध्या भवन्ति हि ॥ 
दरन्नात्वा यत्‌ क्रते पापं पश्चात्‌ कच्छ समाचरत्‌; 
प्रायधित्तवलेनापि साध्यरूपं भवेद्‌ गदः ॥ 
क्रियत ज्ञातरुपेण पश्चात्‌ जच्छ समाचरत्‌! 
प्रायञित्तन तु क्तत कष्टसाध्या भवेद्‌ गदः ॥ 
ब्रह्मद्नगाघ्रधरणोपतिघातकश्च 
श्रारामतोयधरणौदहरपारदारो । 
खास्यङ्गनागुरुवधकुलजाभिगामो 
एते दश प्रबलरूपधरा गदाश्च । 
पाण्डुः कुष्ठं राजयच््ातिमःरो मेहो मूतं चाग्मरो मृवक्च्छम। 
गल श्वास; कासशाफत्रणाश्च दोपाञ्चत प्रापरूपा नृणां स्युः । 


9] 


हारोतसंहिताया दितोयसथानं 


ज्वरोऽजौरी तथा छदिभ्र मो मोहाग्निमन्दता , 
यक्घतप्नौदहाशःशाषाश्च एतं चवोपदूषकाः ॥ 

व्रणं शूलं शिरःशूलं रक्तपित्त तथो गम्‌ । 

एत रागा महाचारा अभिशपाद्भ्वन्ति हि । 
भ्रन्धेऽपि बहुधा रोगा जायन्त टाषम्रख्मवा; ; 
अतो वच्छ समासेन गणु लञ्च महामत ;॥ 
बरह्म जायते पार्ड : कुटो गाउधकारकः ¦ 
राजप्ता राजवन्त्मयो स्वादारमघ्नोऽतिनारवान्‌ ५ 
सवाम्यद्गनाभिमम्रन सद्धरामा मर्वान्ति हि, 
गुजायाप्रसङ्गन मूत्ररागाऽग्मरोगदः। 
सखकुलजाप्रसङ्गन जायत च भगन्दरः, 

शूलौ परोपतापौ च पेशरन्यात्‌ ्वासकामिनेः ॥ 
मागविघृकराये च जायन्त पादरागिसः ; 
श्रभिशापाद्‌ त्रणोत्पा्यक्तदापि प्रजायत ॥ 
सुरालये जल वापि शक्टं करति घः; 
गुदरागा भवनस्य पापरूपातदारुणः 
प्ररापतापिनाञ्चव जायत हि महाज्वरः! 
परान्नविघ्रकरगणादजौग्मपि जायत । 
गरदन्कदटिरागो स्याद्‌ खसिमिध्याभिभापिणः॥ 
धरत्ताऽपस्ममाररागौ स्यात्‌ कटन्नटाऽग्निमान्द्यवान्‌ ¦ 
यक्घत्‌्नौहा भवेद्वामा स्व णपातकमम्प्वः ॥ 
व्रणं शलं शिरःग्रलं परतापापकारिणः। 
्रपेयपानरतका रक्तापन्तो प्रजायत ॥ 
दावाग्निदायको यम्तु जायति च विस्रपवान्‌ । 
वददठच्तच्छदनान्च जायते च वहुत्रणः।॥ 
परद्र्यापदाराच्च जायते ग्रहणोगदः। 


१ 


प्रघमोऽध्यायः। 9९ ` 


कुनखी खणेहरणात्‌ काष्टहनदटद्रुरो गवान्‌ ॥ 
रोप्यस्तयात्‌ खिव्रङ्गष्ट ताखरहत्तर्विपादिका | 
तपुचोरः सिष्मलश्च मुखरागो च सोसद्त्‌ ॥ 
ववरो लोह चौरः स्यात्‌ क्तारचौरोऽतिमूव्रलः। 
छतचोरो नेतरोगौ तेलचौ रोऽतिकण्ड कौ । 
परच्छिद्रौ च क्रशात्तो वक्रोक्त्या वक्रलोचनः। 
टोषवक्ता श्यामटेद्ो दृष्टवक्तोष्टटोषलः ॥ 
रसनाशाज्निह्रागौ गोतहा नासिकात्रणो 
णते चेव मद्ादोषाम्तनो वच्यामि निष्क,तिम्‌। 
छषच्छ्रग येन सिध्यन्ति पापरूपा महागदा; ॥ 
श्रध प्रापदोपप्रतौकारः। 
गोदानं भूमिटानच् खणदानं सुराचनम्‌। 
कत्वा पश्चात्‌ प्रतोकारं कुय्यात्‌ पार्ड पग्रान्तये । 
मद्धापापेषु मवस्व तद्द मृपदोपने । 
ग्र वाप षट्ष्टां्रात्‌ कल्या व्याधिवलावलात्‌ ॥ 
कुयात्‌ मवं छतं कम कुष्टरोगोाप्रशन्तये , 
गाभूदधिरणखयटानच् तधा पिशटाव्रभाजनम्‌ ॥ 
चतुविध' टानमिदं दत्वा कुय्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌, 
फटाचिदटपि सिध्यत ग्रायुपश्च वलक्रिया॥ 
मेदे सुवणंदानञ्ख शूले वासे भगन्दरे । . 
श्रशभ्यसतवन्रदानन शवासकासादिमुच्त ॥ 
ज्वरे चैश्वरपूजा च रद्रजाप्य समाचरत्‌ । 
मतिदानाब्रदानच्च शास्तटानं भ्रमातुर। 
श्रग्निहोमं चाग्निमान्य कन्यादान्च गुल्प्कं । 
महाश्मरोविनाशाय लवण प्रदापयेत्‌ । 
बहुभोजनटानेन शूलरोगादहिमुखत । 


, 


९ 


हारोतसंडहिताया दितोययनं 


महाज्चरे शन्तिकञ्च सहसरं पूजयेत्‌ शिवम्‌ । 
स्नापयेत्तन सिदिः स्याज्चररोगादिमुखते। 
छरतमधुप्रदानन रक्तपित्तं प्रशाम्यति, 
षनस्परतिस्नापनेन विसपात्‌ पररिमुयते ॥ 
तुलमौसि्चनेनाथ अन्तं याति वहत्रृणः। 
चतृविधेन दानन साध्यः स्याद्‌ ग्रहणौगदः॥ 
सुवणदानात्‌ कुनखो श्यावदन्तः सुखौ भवेत्‌; 
राप्यदानाश्छितरकृष्ठ साध्यं वापि प्रटश्यत । 
सिध्मल त्रपुदानच्च ववर लाहदटानकम्‌। 
मुखतव्रण टटनद्रागं गादानं बहुम्‌त्रक ॥ 
नतराग छतं दद्यात्‌ सुगन्धं नासिकागदट्‌ ¦ 
तेलदानं कण्डराग रसदान जिद्टके ॥ 
प्यावदन्तन देवानां संस्तृलिः प्रविधौयत | 
उष दद्यात्‌ पित्तराग लताराग ददत माः ॥ 
ग्रन्धं कथयिष्यामि मनुष्याणां गरौरमान्‌ | 
लज्वाटः परनिन्दायां परतकण्‌ काणम्‌: ॥ 
पतरघातादक्रनासः पत्षपातन पत्तन | 
वामनः खप्रासायां परदष्टतिपिङ्गलः॥ 
परखोक्षल्य कत्ता च जायते विक्रतातसकः 
एत मदागदाश्चान्य जायन्त पापसम्वाः॥ 
यदि वात्र न सिदत परभावां भवेन्न च। 
प्रायश्चित्तं यधाक्घन्तु कारयेद्भिषजाम्बरः॥ 
भूयां जम्मान्तरं यावत्‌ पापरोगांच भुञ्जति, 
प्रायथित्त कते वापि न पनजायते भवे। 
दति गरोमद्रप्यावयभाषितं हारौतोत्तरं हितौयैऽरिकी खाने 
पाप्रदपप्रलकागा नाम प्र्रमोवा4, । 


दपर मोऽध्यायः। ८१ 


दितो योऽष्यायः। 


प्रात्य उवाच, 


शृणु पचर ! समासेन यथावत्‌ संप्रकाश्यतं | 
तघ्ारिषटपरिन्नानं मेषजं संप्रचच्यत ॥ 
वातिकः पैत्तिकयैव भयादईीनवलादपि। 
विष्टामूत्रसञ्धिते च पटसुं रागः प्रजायत । 
मेवव्सरेण फलदो निशायां खप्रतु याम प्रम शभस्य; 
म्यादत्राइं भवति दितौये यामे वै विदह्ितस्ततौये । 
निशावमान प्रवटन्ति किचिहगाहतः स्यात्‌ फलद) मनघः; 
वषादिनादौ फलदटोहि दृष्टः षागमापिको मध्यदिन प्रदिष्टः । 
टिनावमाने सुधिभिः प्रदिष्ट यामच्रये खप्रफलं नराणाम्‌ । 
सप्रषु गभराणि शभायघौराः मवाणि चेमानि विवजयिल। 
कपा सभस््माखि कपालशृलं कुवान्रराणां विपदं रुजं वा । 
सवागि क्रष्णानि विनिन्दितानि खप्र नराणां विपदं रुजं वा) 
कुवन्ति चैतानि विवजवित्वा गोवाजिराजदिजदस्ति मव्छान्‌। 
मुकुरकुमुमभद्गानातपत्रं ध्वजं वा 
दपि फलमथ नोकामव्रताम्बनवस्तम्‌ । 
कमलनकनमगङ् भषणं काञ्चनंवा 
भवति सकनसिद्धय ययम रोगिणाञ्चु! 
दिनिकरनिगशिनायं मण्डलं तारकाण 
विकचकमलकुस्मेः परणपद्माकराम्भः। 
तरति सलिलराशिं प्रौटनद्याश्च पारं 
सुखटसुविभवाप्तो रोगिणां रोगमुक्तिः। 
टेव दहिजो वापि तरुनरपोवा खप्रेषु वाक्यं वदते यघेव। 
तथेव नान्यच्च भवैन्मनुथो यद्यस्य सौख्यं विपदं रजं वा ' 


ट २ दारोतमर्िताधा हितोयशानै 


गोवाजिकुञ्जरनरपाः सुमनः प्रशस्त 
स्वप्रषु प्यति नरः समरज सुखाय । 
रागान्वितश्च सुजनाशनमभ्भवाय 
घदोऽपि वं सुष्टटवन्धविमोचनाव ॥ 
थो भूषणं प्रश्वति मन्दिरं वा कन्यां दधिक्तोरकुमारकं वा। 
मपुष्पवद्रौ पनितं दमं वा स्वस्था धनां सजनाशनाय ॥ 
ष्वप्र प्रयःप्रानमतिप्रगशम्त' पानं सुरायास्त्वजभोजनं वा। 
छतं यवागूकग्ररौटनं वा ज्ञुरविकं भोजनकं सुखाय ॥ 
{शना भुजङ्गा टरगरत कराग्र नरस्य सुपस्य शगौरकषु। 
पुत्रस्य लाम वदत घनंवा नाशं विदध्यादचिरद्रूजं वा॥ 
सष्वतवस्दां सण सुरम्यां खप्र ममानिद्गतियो मनुषः। 
लस्य प्रकपग सुखं प्रियं स्यात्‌ सुपुचनाभश रुजां विनाशः ॥ 
या घान्यमुद्रौत्नति सुकाले गाध ममिदाश्रववादिकं वा। 
घान्यािरम्यामयनाशरतुः ख्प्रषु शोघ्र' मनुजे सुखाय । 
मफना घनमम्पर्िटीोप्रोगविनागनम्‌ । 
सुखञ्च परष्पितज्ञयं मम्परग वाञ्छितं फलम्‌ । 
| दत गुभम्वप्रानि। 
काकः कटः करभभुजगेः शूकरोन्‌करर्र 
जम्ब कंवा ठकश्तरमद्िषेखातिरुनैः ्वभिख । 
व्याघ्रग्राहेमकरकपिभिभच्यमाणं खकायं 
दृष्ट्रा या$ली भजति नितरां हानिमापदटरूजं वा ॥ 
योऽभ्यज्जितं पश्यति चाल्मविग्रहं सपिवंमानेलविग्रेषकं्‌ । 
गोप्र रुजािभवतोद तस्य वदन्ति घोरा निपुणं विधेयम्‌ ॥ 
व्याप्राष्रखरसंयुक्रे रथं सोरभसंयुत। 
उह्यमानो दिशं याम्यं गच्छच स सृतिं भजेत्‌ । 
गक्तवस्वां छष्णवस्तां मुक्तकशीं विसपिणौम्‌। 


ठतोयोऽध्यायः। ८३ 


षामा हतां रुदन्तीं वा गायन्तौमय पश्यति। 

प्रथाह्यति संक्रा समालिङ्गति चवति। 

यः पश्यत्‌ खापकाले तु व्याधितो सत्यमृच्छति । 

यस्य खप्रं वलिः कुष्ठो दन्तपातः प्रदृश्यते | 

शोय्यन्तं कणरोमूाणि स मुखो चापदं लभत्‌ 

यस्य ख्गादिकुन्तास्वस्तोमरादिप्रहारतः, 

रताद प्रयत टद मस मुख्या व्याध्ि्च्छति॥ 
शृन्यागार पश्यत या मनुष्यः प्रामादमानाकयते विद्धौनम | 
नापं सम्यक्‌ पुष्पिताना द्रुमाणां सदयः मावे मरत्यसव प्रयाति 
नरः प्रत्तत भिन्नरटवं घट वा तथा भगनं श्खिनं मन्दिरं वा। 
गौं पथ्चत्‌ स्वापकाने खदंया व्याधिग्रस्तो सत्यसव प्रयाहि: 

पनरा टिपर टत्िणस्याप्रायिताश् त्स्य चाश, 

लनुत हि तस्य मत्यः यस्य शूलविघ्रातद्गनम्‌ ॥ 
कप्रामसम््ाश्थिकपानशूनं चक्रञ्च पागन्छ्र वा प्रपत्रयत्‌ | 
तस्यापटं रागघनत्तयंवा रामौ सतिं वा तनुते$तिकष्टम्‌ ॥ 
इति प्रद्ष्टानि एभाश्चभानि निग्रासुपुप्रे मनुजे विशेषात्‌ । 
नश्रा विजामोद्धि मद्धामत! त्वं गदस्य नागाय विघयमत्र। 
घ्रानच् दानच्र सुराचनं वा हामन्तथधा मन्तविधारणच्च। 
दःखप्रमतेः सुविनाशप्रति शभाश्च मौष्य वितनोति शौघ्रम्‌ । 

दति ग्रौमदरयातरयभापिते हःरोतात्तरे दितोधऽरिख्के ख्याने स्वप्नाध्यायः) 

नाम हितीयोऽम्यायः ¦ 


` ठतोयोष्वायः। 
अतय चवाच्च। 
शृणु पुत्र! महाप्राज्ञ! मवदेहाधसाधकम्‌ । 
वैद्य शास्तस्य सारं यत्‌ खण्ारिषटन्तु मानुषे ॥ 


८8 हारोतसंहिताया दितोयसाने 


यो न पश्यदृध्रवं सम्यक्‌ ख्थोऽपि मनुजो बुधः| 

तस्य पषरमासमध्ये त शृतिथवोपपदयते ॥ 
यो वै हितोया मय मध्यलेखां नरो न पश्येत्‌ हिजराजकसय । 
मासब्रयं प्राप्य विर्ज्य टं जोवो व्रजेटेव वमस्य लोकम्‌ ॥ 
यः कगघोषं न गृगोति दृष्टं खताश्च युकः प्रपतन्ति मौलौ । 
धो वैपरौत्य विश्णोति शब्दं मामदयं प्राप्य जहाति जोषम्‌ । 
य; खस्थटे हः श्वसते मुखेन मेत्रेऽरगे श्यावमग्रैव वक्तम्‌ । 
जिह्वा विशौ दशनाश्च कष्णाः खस्थाऽपि शोप्रं यमनोकगन्त 
यस्य प्रभात च शिरोव्यय्रा स्यादोप गतेःस्तं न च गन्धर्मति ॥ 
विपरश्यते य; पटलं च रणोः सवैसृतिं यातिन दौघमायुः। 
यः सश्विम्बं शनं प्रपप्येदिना परौवेशमवेच्यमाणः॥ 
धमाह्वतं वा रविमण्ड़नच प्रपग्रयते प्रोप्रम्रतिं स गच्छत्‌) 
खम्थो निरश्च गगम च पष्यद्‌ यः शक्रचापं विदिभादिगासु। 
तथेव विदान्र जनाग्रतो यः स गोघ्रमग्रं यमनोकर्मति) 
यौ वै नेते निरु दयति मथ चपलां पश्यत वे पुरस्तात्‌ । 
कणं रन्ध निरुहा ध्वनिमपि मनुजः मंखृणोल्यव निश्यम्‌ । 
तिक्राद्यानां रसानां कथ्मपि रसनाखादमात्रं न वेत्ति। 
िप्ं वैवखतस्यालयगति विलसन्‌ दश्यते मानुषञ्च । 
यस्यात्यष्णं शरोरं शिशिरमथ मनुस्य यस्याविलञ्च 
णौोतं नाचेदिमजलसिकत रोमहर्षो न यस्य । 
दर्डाघातेन टरे भवति स पुनः यराइटेवस्य लोके 
नोकानां दशनाय दरूतमतिर्चिरां खखतां न प्रयाति ५ 
तैज्ते जक्ते दप्रणके घ्रते वा परस्य नेते प्रतिविग्बमात्नः। 
पशचेव्र योऽसौ थमलोकगन्ता जानौदहि तं जोवविहोनमेव । 


दूति खसथारशानि। 


उपद्रवेश्च ये पृष्टा व्याधयो यान्दवायताम्‌ । 


ठतो योऽध्याय,। ८५ 


रसायन(दहिना वस! तावरटेकमनाः यणु ॥ 
घातव्याधिः प्रमेदख कुष्टठमशां भगन्दरम्‌ । 
प्रश्मरोमूटगभस् तथाचोदरमष्टमम्‌ ॥ 

श्रष्टावेते प्रकत्येव दुिकिद्छा महामदाः। 
प्राणमांसक्तयश्वासटष्णाशोषतमिष्वरेः ॥ 
मूव्छातोसारदिक्षाभिः पुमरतेरपद्रुताः। 
वजनौोया विशेषेण भिषजा सिहिमिच्छता । 
यस्य जिद्रा भरेत्‌ श्यावा पौता वा नोलसम्भवा! 
वासो भवत्यतो वोष्णः शरोर पुलकान्वितम्‌ ॥ 
नोलनदऽरण पोते कण्ठे च घुरघरुरायत। 

न जोवति ज्वरात्तस्तु लचतणं यस्य चेटगम्‌ । 
मखे श्वामो भवेद्‌ यस्य ्यावा दन्तावली पुनः। 
म्तव्घनत्रा {वलो यः स्याज्चरार््ता नेव जोवति॥ 
बहमूतौ वद्श्वामो क्षामाऽरोचकपौडतः। 
हतप्रमेन्द्रिया यथ ज्वरो शोघ्रं विनश्यति। 
यस्यास्यात्‌ खरवत रकं शिरा$लियस्य दृष्यत । 
ग्रत्तटाद्ा बहिः शौतः स ज्रौ रल्युरुच्छति॥ 
यस्ताम्यति विमंन्नस्तु शत निपतितोऽपि वा! 
रै तादितोऽन्तरुष्णश्च ज्वरेण स्वियते नरः ॥ 

या द्ृष्टरोमा रक्तान्नो दि सङ्ातशूलवान्‌ । 
नित्यं वक्त णोच्छसेच तं ज्यरो रन्ति मानवम्‌ ॥ 
दिकाश्वासपिपासात्तं मूट' विश्वान्तलो चनम्‌ । 
सन्ततोच्छासिनं क्तोणं नरं क्षपयति ज्वरः ॥ 
श्राविलात्तं प्रताम्यन्तं तन्ायुक्तमतोव च । 
त्षोणशोणितमांसच्च नरं नाशयति ज्वरः ॥ 

घनं निष्टोवनं नेतं प्ञावारोचकपौ डतम्‌ । 


१ । 


८ 


शारोतसंडिताया दितोयाने 


श्रन्तदाोऽसिता जिह्वा शोघ्रं नाशयते ज्वरः ४ 
यस्य वोपद्रवात्तस्य शान्तिस्तस्व प्रदृश्यते । 
टासरुणापद्रवश्वान्यः पुनश्च वह रूपवान्‌ । 

तेन स्योवं याति सिष्ठिं नेच्छेद्धिषम्बरः। 
यस्यादौ दृश्यते चेदाप्यतिसारस्तथा ज्वरः ॥ 
श्वासः शोषश्च यस्य स्यात्‌ सोऽपि णोघ्रं गतिं व्रजेत्‌ \ 
श्वासशूलपिपामात्तं च्ौणं ज्वरनिपोडितम्‌। 
विग्रेषेण नरं वरदमतोमारो विनाशयेत्‌ | 
यस्यातिसारशाफाः स्युस्तथाराचकशूलवान्‌ ॥ 
साऽपि शोघ्र तिं याति बहभिः प्रतिकमभिः, 
वालस्य च{तितद्रस्य विकनस्य नरस्य च ॥ 
सवाद्ग जायत शाफः साऽपि मस््ियत प्रवम्‌, 
यस्याद्रानच्च शूलञ्च ्वामस्त्णा विम्‌ च्छनम्‌ ॥ 
शिरोऽत्तियम्य दृश्येत साऽपि मत्युमवाप्र यात्‌! 
पाण्डदन्तनखो यञ्च पाण्डनत्रश्च मानवः ॥ 
पाण्डसद्ातदगं च पार्डरागौ विनश्यति, 
पाग्डत्वक्‌ पाण्डुनेत्र च मुचं वा पाण्डरं भवेत्‌ ॥ 
गुक्तात्तमव्रदष्टार मूदेश्वासनिपौ डतम्‌ । 
छच्छरण वद महन्तं यच्छा दन्तो मानवम्‌ ॥ 
धातुदोनो भेदयन्तु शोफश्वासनिपोडतः। 
बदभोज्यो णावां श्च राजयच्छो विनश्यति ॥ 
हृह्ारः शोतलो यस्य फुत्कारे चोष्णएता भवेत्‌} , 
लिग्धनाडो न निवहः शोघप्र याति यमालयम्‌ ॥ 
अङ्ग कम्पो गतेभङ्गो सुखं वा कुङ्कुमप्रभम्‌ । 
फुतकारे च मबेदाधुः स च याति यमालयम्‌ ॥ 
दिरपरहदरोगन्तु भौजनेऽप्यसमथंकम्‌ । 


ठतोयोऽध्यायः। ८७ 


भम्नगाव्रमुपेक्तत मेषजोऽप्यरदस्यकम्‌ ॥ 
एताटहशं नरं ज्ञात्वा नोपचारं चरेत्‌ वुघः। 
विट ध्वं सश्वामशोफात्तं तथा ज्वरनिपौडितम्‌ ॥ 
गम्भोरप्वसनं यस्य उदरं चयते नरम्‌। 

प्वामः शलं पिपामा च विद्रेषो ग्रयिमूटृता ॥ 
भवन्ति दवेनल्ञ्च गुल्सिनो मल्यमेष्यतः। 

नतर जिद्वाधरौ यस्य रक्तौ वा रुधिरं वमेत्‌ + 
रक्तमूचो रक्तमारौ रक्तपित्तौ विनश्यति, 
ननोद्धितं छृटयेद्यम्त बहशो लो हितेत्त णः ॥ 
रक्तानाच्च दिशां द्रष्टा रक्रपित्तो विनश्यति । 
मृखशोफो भवेद्‌ यस्य श्चमारोचकपोडतः ॥ 
विबन्धादरशूनो च उदरो चयमाप्रयात्‌। 
श्रा्मानं वदविटकञ्च छदिदिक्रारुजान्वितम्‌ ॥ 
कजाश्वामममाविष्ट विद्रधिनाशयेत्ररम्‌। 

यस्य ठष्णा भवेद्घोरा मुद॒वपि वमिभ३ेत्‌ ॥ 
श्रमाप्रपव्रो भवति न स जोवति मानवः। 
अपणं दिवसे नारौ ज्वरात्ता पुष्माप्रयात्‌ ॥ 
मान जौवेत्‌ मदाप्रान्न! यस्या हि मारणो भवेत्‌ 
यः शोफश्वाससंयुक्तस्त ष्णायुक्त्च शूलवान्‌ ॥ 
कामलापार्ड रोगात्तां नरख स विपद्यते| 
वातमूतपुरोषाणि क्रिमयः शुक्रमेव च॥ 
भगन्दद्मत्‌ प्रघ्षवन्ति यस्य तं परिवजयेत्‌ । 
शूलच्च नाभो हषणे वहमु रजान्वितम्‌ ॥ 
अश्मरौ कषपयत्याश सिकता शकंरान्विता। 
गभकोषपरिष्वङ्गगो विषो योनिसङ्गतः । 
हन्ति छ्ियं मूट्गर्भो वथोक्तौपद्रवान्वितः । 


द्द सरारोतमसदिताया दितोयस्धाने 


पाणखभङ्गान्नविदषभोफातिमारपौडितम्‌ । 
पृमाणं विरिक्घञ्च वज्जयेदृट्राज्वितम्‌ | 
वहु शोऽतिसृजाततन्तु प्र्तोणं वलित वम्‌ # 
नेत्राभ्याच्च विकुवाणमपरस्प्रारो विनाशयेत्‌) 
शलं सुप्ततलचं भग्नमाष्प्रानपरिपौड्तिम्‌ । 
सरजात्तिमन्तञ्च नरं वातव्याधिविनाशयेत्‌ । 
यथोक्तोपद्रवारिष्ट मतिप्रसृतमेव च॥ 
पोडकापोडितं गाद प्रमदो दन्ति मानवम्‌) 
प्रभिन्नं प्रलताद्गञ्च रक्तनत्रं हतम्बरम्‌ ॥ 
पञ्चकमगुणातोतं कुष्टं हन्तो कुष्ठिनम्‌ | 
श्रवाद्खा बोन्प्ो वा त्तौणमांसवली नरः॥ 
जागरूको द्यसन्दहमुन््राटेन विनष्यति॥ 


दूति व्यध्यः 


यः शौलवान्‌ क्रोधनता सुपेति यः क्रोधवान्‌ शौनगुणं च ध 
दावेव मत्य तनुता विधिन्न)! खलो नरः गौघ्रतरं छशाङ्खः 
यो धमशोन्नो भवतौद पापौ पापात्मको घमरतो यदिस्था 
म सृत्यभाजौ भवतौद् शोघ्र यश्च प्रह्लत्या विक्ततिं प्रयाति 
घो गौरवर्णो विद्रधाति कष्ण कष्णोऽपि गौरत्वमुपैति यर 
तथा रुतिं याति नरःप्रक्लल्या शोप्रं विक्लवया जडतोऽपियोः 
शरो वैपरोत्यं यवणे$पि शब्द्‌ खह्वाति वा न शृणुते म शोघ्रः 
मवै मृतिं पश्यति यो न पश्येत्‌ छायां खकोयां धरणौप्रपत्र 
यो वैन्दियेः प्रतिदतः क्रशतां प्रयाति 
स्थलोऽतिमात्रं स भवन्‌ मरणं विपश्येत्‌ । 
मनं रसं खलु न वेत्ति जिघत्समानः 
सोऽप्यन्तकप्रियतमो वदते मनुः \ 


चतुर्थोऽध्यायः! ८९ 


यस्ास्यगन्माप्राय भजन्ते नोलमल्तिकाः। 
नासिकायां शरोरे वा सोऽपि लोकान्तरं व्रजेत्‌ ॥ 
दति पद्ठन्रियविकारो नामाध्यारः ; 


दति पौमहर्यात्रेयभाषिते इारोतीत्रं दितौषैऽरिष्टके 
स्थाने ठतोग्रीऽष्याषघः। 


पणी 8. | 


चतुर्धा$ष्याय्ः | 
प्र न्तव्रयोरीन व्याधियस्य प्रजायते, 
माष्यामाध्यञ्च याप्यञ्च वद्यानि गणु प्तक ! ॥ 
्रादिव्ययोरीन मघा विशाखा 
चन्द्रेण मुक्ता कुल्‌ ग्राद्रयात्‌। 
मूलं बुध सुरगुरौ यदि क्रत्तिका स्यात्‌ 
शक्रण रोह्धिखसितन हम्तः ॥ 
णतान्‌ वदन्ति निपुणा यमघ्रर्टयोगान्‌ 
व्याधिप्रपन्नमनुजो यटि पुखयोगात्‌। 
जोवेद्‌यदा कथमसौ करणेन रहोनो 
घोरां तरन्‌ सुविपदश्च कथं सुख स्यात्‌ ॥ 
प्राटदिव्येनानुराघा भवति टिमरवचिश्रोत्तरामंप्रयुक्तो 
भौमः सप्तपियुक्तो बुध ट तुरगो योग एपोऽशमाय 
जोवो वा चेन्धगशिरमि गतोऽप्रेषया भागेवो वा 
हस्त नारित्यपुत्रः प्रवदति न ग्रभं शास्तविदु योगयुक्तः ॥ 
इति सव्ययोगः। 
दिनिकरकरयुक्तः सौम्ययुक्रोऽपि सोमः 
सुरगसहितभोमः सोमपुत्रोऽनुराघा, 
सुरगुस्रयि पुष्ये गवतो गरक्रवार 


९० द्ारोतसंह्िताया दितोययानं 


दिनकरसुतयुक्ता रोहिणो सोख्यहतुः। 
दति श्रनतयो 
णले वजऽलिगग्ड वा व्याघातं व्यतिपातकरे ¦ 
विष्कम्भयागयुक्ग च नत्तते क्ररटंवते । 
एतेरमाध्या ज्वर णस्तस्माद्‌, योगान्‌ प्ररोत्तयेत्‌ | 
याग ऋत्ते तथा वार क्रुरे प्राप्न जौर्वति। 


सिद्ठः शक्रः शभः प्रोतिरायुष्मांश्च सुकमरगः। 
छतिहदिघ्रवा दपः सुखसाध्वा इम स्मता: ॥ 
{ति यागावज्ना 

सघा विगाख्रा भरण तघ्राद्रा मूनं तथा क्त्तिकडस्त ऋ 
एतान्‌ प्रगम्तान्‌ मनया वदन्ति वारक्रसणव व्राचन्तनयः 

मप्राभग्गोदस्तषु मनं वा ज्वरिता पि 4। 

सृलास्ारद्यत मापि नात कायया {वचारणा ॥ 

अग्तिन रादौ पृष्या समज्या पुनवसुः ) 

एत माघ्यां विस्षम्रा उवादमान्च व्रिनप्तः॥ 
पूवात्रय स्ालिरघापि चित्रा वत्नपयाद्ं वने घनिष ; 
मनं विशाखा सद ल्त निदःसिरखाष्यवामा उवरितस्य चा 
एतु सद्याज्चत्पा। न्थ सुदाय इस्त नसर्स्य) 
तस्मात्त विन्नाय बधद्च दुरात्‌ रां विनागरं प्रतिकमभि? 

अरशिन्या मकरातन्तु भरण्यां मृत्यम षत । 

छत्तिकायां नवरात्र राहिणयान्तु दिनचयम्‌॥ ` 

सगण बहुपोडा स्यादाद्रायां खल्युरव च। 

पनवमीं च परे च मप्तराव्रन्तु पौखते । 

नवरात्र तघ्ाद्चषा मघाखति यमालयम्‌! 

पूवां मासत्रयं नेयं उत्तरा पञ्चकचयम्‌ । 


¢ 


चतुर्धाऽध्यायः। ९१ 


पूवाचये त्यो मासाः गभा ज्या मनोपिभिः। 
एतषां तु्गे पाटे यदि रोगस्तदा मृतिः । 
हस्त न प्राप्यत सोख्यं चित्रा पञ्चदटगाहकम्‌। 
खातिः षाडइ़शरात्रन्तु विशाखा विंप्ररात्रकम्‌॥ 
श्रनुराघा पत्तमेकं ज्यष्टा दर्णदिनानित्‌। 
मूलेन मत्यमाप्रोति त्रापाठ़सु त्रिपञ्चकम्‌ । 
उत्तरा विंशरात्तण खवणे मासकदयम्‌। 
मासदयं घनिष्टा स्यात्‌ मपतपिदिनविंशतिः ॥ 
नवरात्रं भवेत्‌ पूर्वां उत्तरा पञ्चकत्रयम्‌। 
दशां रवतोपोडा मयते व्याधिभिस्ततः! 
छत्तिकासु ्वरम्तोत्रा व्याधिभवति पै्तिकः। 
प्रथम चरणं चेव दिग्दिनानि विनिद्धिजत्‌ । 
टगेव दहितोये भाग ठतेःये दिनपच्चकम्‌ । 
राद्िरयां नवरात्रन्तु प्रघमऽप्र प्रको तितम्‌ ॥ 
हितोव हिगुं प्रोक्त ठतोये टगशरात्रकम्‌। 
नन्त चन्द्रदेवत्ये सप्ताहं प्रथमऽ शक । 

तथेव पञ्चरात्र स्यात्‌ मध्य हादशवासरात्‌। 
ठतोयांगरे तथा ज्यं मल्युमामादनन्तरम्‌ ॥ 
उत्तरा प्रथमां च वासराणि चतुदश, 
दितौये सप्तरात्रन्तु ठतोये दिदसान्‌ नव। 
यदि इस्तं भवेदरोग प्रथमे सप्तरातकम्‌ | 
चत्वाखष्टानि दितोय ठतोये टिनपञ्चकम्‌ ॥ 
मत्य विद्यात्तथा चान्त लाष्ट यस्य भवेज््वरः। 
विभिर्मामैदितीयांगे रागो भवति दारणः ॥ 
ठतोयांशे तथा ज्ञेयं वासराणि तयोदश, 
वायव्ये प्राक सप्तदश दितौये चैकविंशतिः 1 


€ 


हारौतसंहिताया दितोयस्याने 


्रस्यैव तु ठतोर्याशे मृत्युमेव विनिरिेत्‌ । 
प्रथमांश विशाखायां विगुणा: षोड़श स्मता; ॥ 
हितोये दादश प्रोक्तास्ततोधेऽपि तथेव च। 
मैतांश प्रथमे सप्त हितोये पत्तमादिशेत्‌ ॥ 
लतौयां्र चतु.षष्टिवासरागां महामुने । 
पक्तमेनद्र प्रध्मकरे दितिभागे च पोडगः ॥ 
मूलके; ग्र ठतोधे तु पत्त एव मनोपिभिः । 
प्रादे प्रवं वयो मासा मध्यमेऽदहानि पौडशः॥ 
तोये च पुनम्यरवासरात्‌ संप्रजायते । 

वेव च प्रथम प्तं मध्य हादगरातिकम्‌ ॥ 
दिनानां विंशतिः प्रोक्ता ठतोयांगरे महामुने! । 
मप्ताहमादौ यवे विंशतिमष्यमे मता । 
पाडगाद्ं ठतौयांशे सत्यमेतद्‌ त्रवोम्यहम्‌ । 
विंगशतिर्बासरः पूवा मध्यमे मासयुग्मकम्‌ । 
मामस्तुतौये विज्ञेयो वज्ञे निवेदितम्‌ । 
वारुणे दारुणो गोगस्विपत्तं प्रथमागशक ॥ 
दितौये मामषट कन्तु षोडशा ठतौयके । 
अ्रह्धिवरप्रं परत्तमादौ मध्ये मामं विनिदिभेत्‌ ॥ 
श्रन्तऽष्टाविंशतिन्गया पौडा स्यात्‌ पाप्कमणि। 
रेवत्याः प्रघ चाष्टौ हिभागी चेव षोडशः ॥ 
टश पर्वाहपूकाश्रे मध्ये सप्नटशस्तथा । 

ग्रन्ते तिंशदहिनान्येवं प्रोक्तानि पूवसूरिभिः॥ ` 
प्रखिन्याः प्रथमे भाग दिनमेकं प्रकौत्तितम्‌ | 
दितोये पञ्चरावन्त॒ तोये सप्तकं तधा । 
भरण्याः प्रथमे चांशं सप्तवासरमेव च। 

मध्ये मतयम्तघ्ाचान्तं रोगो मामनयावधिः॥ 


पश्चमोऽध्यायः। € ॐ 


एवं ज्ञात्वा सुधोः सम्यक्‌ कुयात्‌ प्रशमनक्रियाम्‌। 
नन्ततस्य तयो भागा श्रातरेयेण प्रकाशिताः | 


दूति गौमद्रष्याठयभाषिति हारौनोत्तरे हितौपेःरिके स्याने नचान 
माम चतर्योऽध्यापरः। 


पञ्चमोऽप्यायः। 
रध नस्व्रहमं व्याग्यास्यामः। 

श्रकः खदिरपालाशो वदयो पारिभद्रकः) 

दवा शमो कुशः काश' पौप्लो वटमश्वः॥ 

जस्वास्रः करहाट सोमवत्नौ कनिदमः। 

रक्तमारथन्दनञ्च जयन्तो वददारकम्‌ ॥ 

रतावरी महचरौ खगक्तोरौ निशायुगम्‌ , 

उडम्बरस्तथा विल्वः समिदगः प्रको त्तितः ॥ 

| दूति समिधः 

रक्तचन्दन-गोरोचना गेरिक-निम्व विल्व-पत्तद्क-कुदमकस्तु- 
रिका-घनसारयोपणी-सुरटार्‌-हरिचन्दनपद्मक दरिद्रादय- 
कालोयका गुस-शिंशपा-शाल सरल-कङुमद्गटौ-ओेलेयक मनौ- 
हवा-पिप्पल-न्य ग्रोधपलाशानि गन्धानि । पद्म विल्व-सुरमेङ्गटौ- 
नाग-क्षशर.-जयन्तो -शमौ -चम्पकाकर -किंणक--कणिकार गिरि- 
काणिका-सदह्चरो गओेनष-जम्बस्राजुन-पियानोत्यनः केत कौ- 
युधिका-काञ्चनार-पाटला ववरो अरगस्तिका-कद्वाराशाकानि 
पष्पाणि । घृपदोपादिभिः श्रलङ्ारेरलङ्कतं वास्तुमण्डनलं छत्वा 
ईशानादिक्रमेण नच्तत्रमण्डसे यथो क्रगन्धपुष्पैरच्चयेत्‌। तन्मर्ड लः 
मध्ये श्रादिव्यादिनवग्रहान्‌ समभ्यज्य क्रमेण ममिद्वहामं 
कुर्यात्‌ । दधिमधुष्टताक्ताभिः समिद्विरश्िन्यादिक्रमेण जुह्यात्‌ 
्राक्ञष्ण ति श्रकंसमिघा इदमखिन्यै। विष्णोरराटमसौति खदिर 
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मसिधा इदं भरणये। मपुमध्विति पलनाशस्मिधा ददं क्षरसि 
काय। एवं क्रमेण कार्डादिति वदरोसमिधा रोहिणौम 
दमम गङ्ग दलि पारिभद्रमसिघा खगरशिरां ओोखते इति 
ूर्वाममिधा्राद्रं याः फलिनौरिति शमौसमिधा पुनर्वसुम्‌ 
श्रम्वं रम्विके इति कुशममिपा पुष्याम्‌ इमं टेव दति कुशः 
समिधा अद्चषां त्यम्बकं यजामह इति पिप्पनसमिघ्ा सचां 
यात सुद्र इति वटसमिधा परवफर्गुनों सव्यो जातन दति 
जम्बममिधा उत्तरफत्गुनों शत्रो देवौरिति ्रासख्रममिधा 
स्तां कयानश्चित्रति करहाटम्मिधा चित्रां द्रुपदादिवेति 
सोमवक्नोममिघा ख्वातीं सोमं राजानमिति विमौतकसमिघा 
विशाखां मुडानन्दिवमिति रक्रमारमसिधा श्रनुराघाम्‌ श्रभोः 
षुण इति चन्टनममिघा च्यष्टाम्‌ श्रातून इति जयन्तौसर्मिघा 
मूलां भद्रः कर्णेभिरिति हददारकसमिघा प्रूवाषाटाम्‌ श्राया 
होति शतावरौममिघा उत्तराषाटां मवतः पाणिपाटन्त इति 
सहचरोममिधा यवणाम्‌ श्रप्यायखति खणत्तौरोसमिधा 
धनिष्ठां माता र्द्राणामिति इहरिद्राममिधा शतभिषां टेवौव 
इति दारुहरिद्रासमिधा पृवभाद्रपदां खस्तिनि इति उड. 
म्बरसमिधा उत्तरभाद्रपदां योवः शिव इति विल्वममिघा 
र्वतों रोमयेत्‌। तन प्रणादहुतिं दद्यात्‌ नवग्रहान्‌ हत्वा 
तस्मात्‌ ममिह्भिः स्नानमाचरेत्‌ । शक्तवस्तोत्तरोयं यन्नापः 
वोतसदितं रागिगं क्त्वा वेदादिमन्तेरभिषिय ब्राह्मणेभ्यो 
भवस्व हिरण्यादिदानं कुय्यात्‌। इति विधाने क्रते सम्यक्‌ 


श्ना न्तिभिवति। 
द्रति यौोमद्ष्य{तियभाषिते इारौतीत्तर दितीयेऽरिर्के खाभै 
इ) सविधिरनाम पश्चमीऽध्यायः। 





प्टोऽध्यायः | ९५ 


षष्टोऽध्यायः । 

श्रथ रोभाभिभूतानां दूतारिष्टि भिषग्बर ! | 

शभं वाशुभमेवान्यत्‌ समासन प्रचत्तते ॥ , 

आतुरोपक्रमाघन्तु दूतो याति भिषग्‌ षह । 

तस्य परोत्तणं काय्यं येन संलच्यते गदः ॥ 
वद्लान्धमूकं वधिरञ्च वामनं सिञ्च कुल ठषितं विजोणम्‌ । 
प्रान्तं न्षुधात्तं यमितच्च दौनं शस्त न वै वेदविदो वदन्ति 
एपायक्लषगाद्रसुपोतवासमा तध्व वस्तात्रतमस्तकन , 
म्ुभ् तेवा नयन युक्ताः कशरेस्तथा मुख्डितमस्तकाञ्च ॥ 
फकराच्ताहैशिरोरुहा्च खवास्तथा घमवदधितष्क ताश्च 
तान्न गं्मान्ति विद्मनौन्द्रा दूलात्रराणां रुजनाशनाय ॥ 
य: ककः क्राधनपाशपागिभिपरम्बिगदां तममो हतश्च । 
तेन शस्ताः प्रवदन्ति धोरा दूता विकारं प्रतिवद्ैयन्ति॥ 
7: काष्टदम्ताइतपाशपाणिस्तधातुगदोनवचो हि रादितः। 
क्तित्रनत्रा गमनाल्‌कोऽपि वर्ज्यास्‌जात्ताःशरभकारिदूतः। 
प रज्नुदस्तादतपाश्पाणिर्ाम्यां दिशं च प्ररिभूय तृणम्‌ 
म वाव्रदौति प्रबलं मरापात्तधा ममागच्छ वद्च्च दूतः 

न कूटदस्तो ऽवषटभ्य वक्रपादन तिष्ठति, 

तस्प्राटाकृरढवादौ यो न शस्तो तैद्यकमणि ॥ 

यथा गच्छति शोप्रंण ग्राविष्योलयाय मृद्यति। 

पादौ प्रमाय दिशति मस्तके विन्यसेत्‌ करम्‌ । 

भिनत्ति, नोषरकाष्टञ्च ठणं स्फोटयते क्रचित्‌ । 

धवा स्प्रशते नासां स्तनं वा शणृश्ते पुनः ॥ 

भूमिं लिखति पाटेन रेखां वापि करोति यः। 

निद्रां वा कुर्ते यस्तु सदृतीऽरिष्टकारकः॥ 

यः शेतवस्त्राहतपूण्पापिः संपूणताग्बलमुखः प्रशस्तः ¦ 
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दिजस्तथा मानवकः सुशौलः र्नाधिकशाद्रयते सुखाय । 
कुसुममुकुरचक्रद्चातपत्रं सरोजं 
सितक्िशलयगन्ध' पद्मकिश्ल्छपुष्यम्‌ । 
करतलगतवस्न धृपपुगाङ्गरागं 
करतल्तमेतत्‌ सौख्यकत्तां हि दूतः ॥ 
प्रागल्योदोख प्रूवामथ वङणदिश मेशमाथिलय शान्तो 
दृष्ट वेद्यं प्रदस्य प्रवदति निपुणं नाति नोचं न चाच्वम्‌। 
उत्तिष्ठति प्रमादं कुर्‌ वचनमिदं सौख्यात्तां तनाति 
प्रान्नेः खराय प्रष्टं सुखमगदहरं रागिणां वैद्यलाभम्‌ ॥ 
पूवां दिशं समासाद्य प्रशान्तः शान्तया गिरा। 
वटन्ति वेदयलाभाय रागिणाञ्च सुखावहम्‌ ॥ 
यश्ागल्यापविष्टो$पि स्माकं वाध सुभापितम्‌। 
वदत शान्तया वाचा वेद्यललानश्च शान्त ॥ 
याऽभिवाद्यापि वेद्यस्य त्तेमं संपच्छत पुनः 
फलं ददाति पुष्प वा रागिणाच्च सुखावहम्‌ ॥ 
तस्य सौख्यं रुजां शान्तियेस्य दूता इदं विदू: । 
किमत बहनोक्तेन रम्यो दूतः सुखावदः । 
णवं जानाति यी वंद्यस्तस्य सदिः सुनिथिता, 
द्रति ग्रौमदर्यात्रयभाषिते हारौतीत्तरं दितौयै.रिष्टकै दृतपरोचालचषं 


नाम षष्रोऽप्यायः। 


री 


सप्रमोऽध्यायः। 

रात्रय उवाच) 
इटानीं निगमे पत्र प्रवेशे वा दस्य च। 
श्माएभानि सर्वाणि व्यमि शकुनानि ॥ 


सप्तमोऽध्यायः । €७ 


राजा गजो हिजमयुरक-खघ्नरोटा- 
खाषः शकुन्तरजकः शितवस्युक्षः। 
पत्राक्विता च युवतौ गणिका च फन्या 
ग्रेयः सुखाय यशसां प्रतिदटशयन्ति ॥ 
ल्ट: भ्येनोभामष्ारोतचक़रा भाग्डाजग्किकरम्कागमंन्नः। 
एत येष्ठा दत्तिणे वाध मव्ये वैदयावेश निगमे यंयमेच॥ 
म्पानकौ वानरः शूकरथ्च गाधा क्तः ककनाशः शश । 
तमिर््ट निगमे वा प्रव कावाधाते नोपकारेषु शस्ताः ॥ 
मरा वा प्रिद्भले वापि प्रगस्ता टक्तिणि सदा| 
निगम वा प्रेतर चदक्िण गुमदायकः॥ 
प्रकावात्रयोवा परञ्च मप्त वा नवसंख्यया) 
माग्यकाले नरागान्तु मगा यान्ति प्रट्तिणाः । 
शगिखिरयगजगाघा राममा मङ्गराजां 
मृखरपरिककपोताः पोतकी शूकरी वा। 
तदनु विहगराज मद्भनागशंमिनःस्य 
घटति शकुनवेत्ता वामता निगम च ॥ 
तित्तिरिः कुररः क्रश्चः मारमा भासभशकराः 
वामत शुमभंमो च निगमे काग्यमिदये। 
काका द्तिणतः ष्ठा निग श्ुभटायकः। 
प्रवेशय गदितः ष्ठो वामतः क्षष्णवायसः। 
नको हि शशकोऽपि ककटकोत्तनच्च गदितं न सुखाय! 
 शुमदशन्द्र श्रमो भवेषुः सपगोघाक्ञकलाशविडालाः॥ 
शन दितकरं प्रवदन्ति खञ्ञरोटमरालङिङक्राणां । 
मतः शमकराः प्रवदन्ति दावाघाटवराटकशकाच्च ॥ 
॥ दति शुभाध्भशकुनानि, 
निर्ममे विविधकाथसिद्ये भृद्गराजरजतं पयो जलम्‌ । 
९ 


९ हारोतसंहितायाः ठतोषद्यानें 


मव्छमांघ्रुधिरं तकं वा धोतवस्वमुकुरच्च पिधानम्‌ 
मागं छिन्दति मार्जारः सर्पोवा क्रकलाशकः । 

गाघा वापि प्रवेशे च पदमेकन्तु न व्रजेत्‌ ॥ 

सवलन्ति पादश्ौषाणि वचनानि स्वलन्ति वा । 
विक्र वचनं श्रता पटमेकन्तु न व्रजेत्‌ ॥ 

ग्टहाणां ज्वलनं दृष्टा भिद्यते सजलं घटम्‌ । 

पतनं भूरुदाणादच्चटष्र कुश्चात्र चंक्रमम्‌। 
प्राक्राशवचनं श्ुल्ला माज्ञाराणां रुतं तथा| 

कलं टहनलाकस्य दृष्ट्रा चक्रमणंनच॥ 


इति दपरनारिष्टम्‌. 


ऊनककङगमव विभूप्रसं मफनपृष्पमधासववा्गो | 
फ़रलमगाककर ज्वःरणां मत शभकरादह्धि भवेत्‌ भिषक्‌ ततः 


दति शकृनान्म्रापरु, , 


ण्वंज्ञात्वा परमनिपुण पानमव्रादिकानां 

वौखं चेषां गुणमपि तग्रा कापनं कापवेगम्‌। 

श्रादानं वा पुनरपि चय कापनस्यापचारम्‌ ` 

कदा विदान्‌ भवति भदन पूजिता राजनाकः! 
दति सप्तमोऽध्याय. । 


दूति गरमषयात्रयरभाषिति हारोतात्तरं हितौयम्धान समाप्तम्‌: 


अथ ठतोवस्धानम्‌ | 


वचिकित्यास्यानम्‌। 


प्रघमा{ध्यायः। 


श्रथधातः संप्रवच्यामि रोगसङ्रकारणम्‌ 
समाद्‌ व्यायामरोधाद्‌ वा चिन्ताशोकभय।(दपि 


~ 


प्रथमोऽध्यायः । ९९ 


्रोधादौषघगन्धेन त्थाद्घातोविररेषतः। 
उटोयय कोष्टादग्निद्ध रक्तपित्तं तथा वरदः! 
त्वगासितख् संभूय ज्वरं सद्यः करोति हि) 
उक्ररतृज्वरा वापि ज्वगाग्मन्दाननो भवेत्‌ ॥ 
मन्दाननान्दरन्दशक्िम्तस्म्राटस्ता तिमैवनात्‌ । 
जायते कामना तम्म्ात्‌ प्ररु स्याइनौमकम्‌ 
नौ मकाद्धवेत्‌ पाण्डस्तस्माद्‌ यच्छा प्रजायते ¦ 
च्यणा जायत शोफः णाफाददटरमव च ॥ 
तम्भाद्‌ गुल्ाञ्च वाताच गुल्म्मात्‌ वासो$घ शूलित। 
मन्दाग्नित्वं भवेत्तस्मात्‌ स्ररभ्टोऽघवा त्तयः ॥ 
पतेषां मव्ररयोगएणा मुरत्प्तिः स्यात्‌ ज्वरेण तु । 
ज्वगगा मल्युविज्नयो न सृत्य: स्याज््वरं विना॥ 
शगु मपजरामन्न ! हितोयं राममङ्गरम्‌ । 
मन्दज्वरा भवैव्रणामतौमारस्ततो ज्वरः ॥ 

तन चापि भर्वेदका गोषो मोहो रमोऽरुचिः। 
णतां शाफतो स्युस्त तोयः कथ्यतेऽधुना ॥ 
द्वाखप्रादिटोषेवा प्रत्श्यायञ्च जायतं। 
तस्मात्‌ कामः ममुरिष्टः कासात्‌ पौनमणएव च । 
तस्मात्‌ त्ष; त्यात्‌ गशाफो ज्वरणापि मृतिं व्रजेत्‌ | 
उवः त्रयश्च यच्छा च वुष्ठगु्ाश सङा । 
गकरा मद उन्मादस्वपस्मारो भगन्दरः । 

एते मृहहाघोरतग याप्यं कुवन्ति मानवम्‌ । 
वातपित्तादयो दीषास्तया श्र मसमुदवाः। 
जायन्ते व्याघयः सवे तषां वच्याम्यपक्रमम्‌ ॥ 
वातः पचति सप्ताहात्‌ चिरात्रात्‌ पित्तमेव च। 
ष्मा सादईदिननापि विपचेह्षजां वर! । 


१०० छारोतमहिनायाः ठनौयस्धाने 


न्दजं वात पित्तञ्च नवरात्रगं पखत । 
प्रमवातौ दशाहेन पञ्चादात्‌ पित्तक्षिकम्‌ ॥ 
न्दजानाञ् तुख्धाद्ात्‌ पाचनं शमनं भवेत्‌; 
तरिदोषस च छोरम्य पाचनं दादश टन ॥ 
सत्रिपातञ्च पचति चतुटशदिनेगप्‌। 

न्नात्वा टाषवनलं पक्र तम्माह्‌ यन्तु पाचनम्‌ ॥ 
युक्तं निटानलक्तेस्तु तम्प्ात्‌ मंगशमनाक्रिया। 
मप्तारनापि पयन्ते सप्तघातमता मनाः॥ 
चिराटपौद प्रयन्त मन्निपातज्वरे मनाः। 
विरामश्ाप्यलः प्रोक्ता ज्वरः प्राया{्टमऽहनि॥ 
न भवेत्‌ मप्षम चाद्कि विरामज्वरकारणम्‌ 
विचा मषजं दद्यादजोणं मतिमान्‌ मिष्ठक 
मन्दा हि सुतरामग्निभषजं न विपाचयेत्‌; 
सर्वषु टाषशाम्येषुं पाचनं लङ्गनं स्ममतम्‌ ॥ 
लङ्ितं मध्यनङ्ितमनिनङ्ितमेव च। 

नत्तगं वच्छत चैषां मनुष्याणां गुखष्वमे)। 
गतक्तमोऽसचिम्लानि रिन्द्रियाणां प्रमन्नतः। 
लने दाषपाकन्तु शडनद्गितनलत्तणम्‌ । 
किञ्चित्‌ क्रमोऽसरुचिम्नानिरिन्द्रियागां विवगला : 
वहटष्णाल्यत्तुचापि खमशखव भिषम्बर ¦ । 
किञ्चित्‌ संद्धिग्धता गात रुचिकवाधातिबन्वता 
पमध्यपाको च दाषः स्छान्मरध्यलद्धितनत्तणम्‌ ॥ , 
वैकल्यं जायते तन्द्रा विडमेदश्च विनद्रता। 
वेपथथ्च श्मिरोऽत्तिशच त्ततक्तामं शूलमेव च ॥ 
ग्यावास्यं सरवतो नने मूच्छामोह्रमातुरम्‌। 
अतिलङ्त्तैस्त्‌ लच्तणं संविभा वयत्‌ ४ 


प्रधमोऽध्यायः | १०१ 


पेलाज्वरे भूतञ्वरे तथा पित्तल्वरेऽपि च। 
श्रायासै क्रोघधजे वापि भयकामन्वरे$पि च। 
एतषां लङ्खन नेव कारयेद्‌ भिषगुत्तमः। 
वालं ठदर' कछ्शं त्तौणमतिसारव्रणातुरम्‌ ॥ 
गुवि णं सुक मारुञ्च लङ्येत्र कटाचन । 


एति सहनोधा. | 


माम मन्दज्वेरे तोत्र;रुचिविड वन्धके$पि च॥ 
श्रजोगं त्‌ प्रशस्तं लङ्कनं मा व्रयाजितम्‌। 
न्रितवं चातिगात्राणामुदरं गजते शम्‌ ॥ 
शिरो$स्तिजटराश्रानः प्रततं कण्ठकूजनम्‌ | 
श्ररुचिः प्ोतता सूत्र जिद्रातन्तातुरं नरम्‌ ॥ 
प्रामज्वरय् विज्ञाय नङ्भयेह्िपगृत्तमः। 


{ति क्षद्नयौगभा,) 


प्रनगरनवमनविरेचन-स्धिरसरतितप्ततोयपाचनेश ॥ 
ख टनकमममेतेः पड़ विधं नङ्कनं गदितम्‌ । 
त्तुत्ामं ख्रमगेथिल् खमवेगज्चरातुरम। 
प्रन्तदहं रक्तमूचं विरामज्वरलन्नणम्‌ | 
वातिका सङ्कनेः षड भिः प्रंततिकस्तु दिनत्रयम्‌ । 
सप्तभिः पचत श्मष्षा दृष्ट्रा लङ्नमाचरत्‌। 
व्िदोषौ दशगात्राणि पच्यत लङ्कनेस्त॒ सः ॥ 
दिन प्रञ्चदश प्राप पयत सात्रिपातिकः, 
मुख्हा चातुरं न्ति भवेदा विषमज्वरः ॥ 

वाल्य रक्तमया दाषाः रक्तपित्तादनन्तरम्‌ । 
पोदगेत्‌ सरे प्राप्त तिटषप्रभवा गदाः ॥ 
पद्रविशतिमप्राप्त ज्वरो वे सात्रिपातिकेः। 


१०२ हारो तमंहितायाः हतोयसाने 


ठषिते सलिलद्चीष्ण दद्यादातकफञ्चरं ॥ 
टीपनं स्यात्त कफजे वातपित्तानुलौमनम्‌। 
उटोय्यं चाग्निं स्रोतांसि मद्‌कस्य विशोधयेत्‌ । 
वातपित्तकफसखेद शक्न््त्राणि मारयेत्‌ | 
मुस्तपपटकोटौचय.नागरोशौरचन्दनेः। 
ग्रतशोतं जलं दद्यात्तड टादज्वरशान्तये । 
यदप गरृतशेतासु षडङ्कादि प्रथुज्यत ॥ 
कपमातं ततो द्रव्ये साधयेत प्राख्िक;म्ममि) 
प्रईैग्िद्न्त्‌ तद्य पाने प्रैयादि मम्बिधो। 

एतां क्रियां प्रथुञ्जौत घड़ातरं मप्तमहनि। 
पिवेत्‌ कणायसंयोगान्‌ ज्वरघ्रान्‌ साधुमाधितान्‌ ४ 
वातपित्तकफ़रेव रमरक्रममुचयात्‌। 

जायत ग्रा ज्वरः मम्यक पक्त क्रा्रन्तु दापयत्‌ , 
का (यः सप्रविधः प्राज्ञः पाचनः गशरमनम्तध्रा: 
टौपनः त्र दना मदौ सन्तपणविगोषणः । 
पाचन नगर् टयं निश्रासु प्रविजानता; 

पुनं शमनो दयाऽपराह्न दौपनः स्मतः 9 
सन्तपणा भदन कल्य पानाय दापचत, 
मानोऽपि प्रभाते चक्ाघः पान प्रकौलितः॥ 
रातौ यः प्रधमा यामो भूतवैला प्रकोौत्तिता: 
दितोयं निशिरित्यादनिशोचच्च ततः परम्‌ + 
गुणरात्रं ततो ज्ञयं कल्यमप्रातराश्रिनम्‌ , 
पूर्वापराहमध्याद्वाः परादेदिनग्रेषकाः। 

पव टिनावमान च भषजानासुपक्रमः, 

पाचनो दौपनोयश्च शोषणः शमनस्तथा ॥ 
तपण; क्तं दनः शोषो काधः सप्तविधः स्पत: । 


प्रधमोऽध्यायः। १०३ 


पाचनौऽद्वावग्रषो स्याच्छोधनो हादशांशकषः॥ 
क्त टनशतुरंशय शमनोऽषटटाव्रेषितः। 
दैपनोया दशंशस्तु तपश्च समांशकः। 
विशोषो पाडशांशय क्राघमेदाः प्रकौत्तिताः | 
पाचनः पचतं दोप्रान्‌ दौपतो दोप्यतेऽनलम्‌ । 
प्राधनो मलशाधो स्यात्‌ शमनः शमते गदान्‌ | 
तपणस्तपते धातून्‌ क्त रौ हत्‌क्त टकारकः॥ 
विशोषो शोषमाघत्त तस्मात्‌ क्राधं परोच्तयेत्‌ ¦ 
क्रदो विशाषो विज्ञाय वमनं कारयेम॒रम्‌ ॥ 

न लङ्येत्‌ काघ्रक्षतं नान्तराणि च चालयेत्‌ । 
न गायेत्‌ पनः स्थाप्यो नाग्ुचौन च कामत । 
सचक्ताघ्रान शस्तः स्याद्रागसङ्रकारणम्‌। 
न शपयत पुनः ल्ञाधं न च भूमिगतं पुनः॥ 
टाषमंगसन नैते प्रस्ता गदकमणि। 
विदोय्यत परततऽपि टत क्रा्तो जनम्‌ ॥ 
एत{निषटकराः क्राधा न दोषश्मनाय च। 
एतेविनन्नतगींहीनं क्राथं ट्ष परौत्तयेत्‌ । 

क्ष्ण नलं घनं रक्तं पिच्छिलं शिथिल यत्‌| 
दग्ध कुणपगन्धच्च विख्गन्ध विवजेयेत्‌ ॥ 
एतेरसाध्य जानोयात्‌ रोगिणं नात संशयः। 
दरव्यगुणानुवर्णन द्रव्यगन्ध' विनिदिशत्‌ । 
तहदिग्रहं संच्छायं कषावममरतापरमम्‌। 
वातज्वरे लङ्कनान्ते ठत्वा चात्रं तथोपरि । 
निशासु पाचनं दयंन्नात्वा दोषवबलादलम्‌ | 
रिरात्रात्‌ पैत्तिके देयं श्र भके प्रथमेऽहनि ॥ 
अ्रविन्नाते च दोष च पाचनं न प्रदाप्रयत्‌। 


9 


१०४ हारोतसंहिताधाः बतोयशथनं 


सप्तरात्राहि मथादा रणेवोपलष्यते ॥ 
तस्मात्रवज्वर पोतं दोषक्षत्र च दाषहत्‌। 
तस्मादादौ प्रदेयन्तु पाचनञ्च दिनव्रयम्‌। 
शमनोयं प्रदेधन्तु पञ्चराते' ततःपरम्‌ ¦ 

शाधनं दो पनौयन्तु एकरात्र प्रदापयत्‌ ॥ 
काथपान क्तमो मूच्छ वेकल्यच्च प्रटश्यत । 
वमनञ्च यटा प्राक्त शमनं पथ्यकंरपिवा॥ 
सटा पथ्य' प्रयाक्तव्यं नाप्रथ्यन म सिद्धयति, 
श्रषप्रन विना पयः सिदत भिपगुत्तमः॥ 
विना प््यंन माध्यः स्यादपघानां शतेरपि' 
ज्वरिता$हितमग्मौयाद्‌ यदप्यस्यारुचिभदत्‌ । 
श्रन्नकाले ह्यभु्नानः च्यत स्वियतऽपि व1। 
स न्षोणः छच्छरतां याति वाव्यसाध्यतलमव च॥ 
तस््राद्रत्तद्‌बलं पुमां वलमव हि जौवितम्‌। 
तत्ते चव दाप च यवागृपानमाचरत्‌। 
शःलिप्टिकमुदञ्च यपं शस्तं वदन्ति दहि, 
पञ्चकालकमसिहा यवागूमध्यलङ्िते ॥ 
प्ांशुधान यथा हष्टिः क्रदयव्यतिकदट्मम्‌ । 
तथा श्मप्रणि रुहद यवागूः स्सवहिनौ ॥ 
भवेत्‌ प्रशस्त सततं तस्य सन्तपरगं हितम्‌ । 
श्राजं दग्ध गुडापतं पानाय ज्वरशान्तये । 
तन्‌ क्रमविनाशः श्यात्‌ सुखमाश् प्रपद्यत। 
उदौचाभिमुखं पूवाभिमुख' वोपवेशयेत्‌ ॥ 
पाययेत्‌ क्राधपानच्च क्त्वा ब्राह्मणवाचनम्‌ । 
पानप्रा्मघः क्त्वा शधोतोत्तानमव च ॥ 
पला चैव ठपार्ताऽपि न जनन पायन्‌ त्तपम्‌ 


दितोयोऽध्यायः। १०५ 


गतक्तमरं नर दृष्ट तदा सम्पदयते सुखम्‌ । 
द्रति ग्रौमड्घयातेवभाषिति इारीतोसरे ठतीयस्णाने मषम 


परिज्नानविधिनाम प्रथमीऽप्यायः। 


कवयाग्यनोनि विवक्ण्डद सये 


दितोयोऽध्यायः | 


श्रातय खनाच। 


्रनभिन्नशचिकित्सायां शास्वाणां पठनेन किम्‌) 
धधा पृनाको वौजेस्तु रहितो निष्पयोजकंः॥ 
वरमाशोविषविषं कथितं तास्बमेव च) 
पौतमत्यग्निमन्तप्ता भलतिता वाप्ययोगुडाः ॥ 
नत गुतवतां वेशं विभ्चति शरणागताः 
णदोतुमन्रपानं वा विन्तंवा रोगपौडितात्‌॥ 
तदेव युक्तं भेषज्य' यदारोग्याय जायते। 

स चैव भिषजां श्रेष्ठो रोगीभ्यो यो विमोत्तयेत्‌ । 
तस्मात्‌ मवप्रयन्गंन रौगवारणदेतुना । 

यक्ता निटाननकैस्त्‌ संहिता पारमंयुना 
पटितव्या ममासन संहिता ज्नानहतवे। 

न्नात्वा रोगप्रतौकार ततः कुव्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
प्रविज्नाय रुजं सम्यक मोद्धादारभतं क्रियाः । 
विानन्नो$श्र शास्त्रन्नोन मा मिद्ध प्रजायत ॥ 
निदानं रागविक्नानं मेषजानां गुणागुणम्‌ । 
विज्ञाय कुरत यस्तु तस्य सिन दूरतः ॥ 
्रादावेव सजा न्नानं साध्यासाध्यं विचत्तगः। 
याप्य सवर्जाद्चेव ततः कुय्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ । 
दशं कालं वयो वह्कि सातम प्रक्लतिमेषजम्‌। 


१ 


१०६ हारोतमंडितायाः ठतोयस्याने 


एवं विज्ञाय मद्ैदयम्ततः कुथ्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
नास्ति रोगो विना दापे्टाषा वातादय, स्प्मताः। 
ज्वरादयः स्ताः गगाम्तान्‌ मम्यक्‌ परिलस्यत्‌। 
ग्राप्रानां चोपटेन प्रत्यत्नोकरपन च, 
श्रातुराद्ि्टणा स्पप्रात शौतादिप्र्तः परम्‌ । 
कच्छश्राप्यः सुखप्राया दिविघः माध्य उचत, 
श्रमाध्या दिविधा जनयो घाप्यः क्रच्छतमोऽपरः॥ 
याप्याः कचित्‌ प्रक्लव्येव कचित्‌ याप्या उपेत्तया । 
स्वभावादपराधय' माध्याः कचित्‌ साध्या उप्रत्तिताः ॥ 
माध्या याप्यत्वमायान्ति वाप्याख्ामाष्यतां तथा| 
घ्रन्ति प्राणानमाध्यास्तु नरागामक्रिग्रावताम्‌।॥ 
व्याघर्परियां व्याधिः मोपद्रव उद्राह्तः। 
माप्रद्रवान जौोवन्ति जोवन्ति निरुपद्रवाः ॥ 
न्नात्वाल्यका{पि भिषजा परिचिन्तनोयो 
नाप्र्तणणोय इति रागगणा श्माध्यः | 
स्न्पा$पि गतरविपव्किममानरूप- 
श्ापक्तितो न शमतामृपयाति काते ॥ 
शवरः स्थानवनं प्राप्य विक्रमं कुन वनो । 
उपत्तगां तश्रा प्राप्य विक्रम कुरस्‌त गदटः। 
चदहुविधपरिकमगापि नौतं शमं यत्‌ 
कछ्शमपि दिन धायं रोगमूलं विधिन्नः। 
कथमपि वहपथ्यव्याह्नतो वा वनिष्ठा 
न श्रम्यति हि रागं वानल्यमात्नेण सम्यक्‌ ॥ 
यथा खल्य विषं तोत्र यधा खल्या मुजङ्मः। 
यथा खल्यतरञ्चाग्निस्तधा सूच््ाऽपि स्गरपुः। 
यावत्‌ स्थानं समािव्य विकार कुरत गदः। 


दितोयो;ध्यायः | १०७ 


तावत्तस्य प्रतो कारः स्थानल्ागाहनलोयसः। 

कमजा व्याधयः कविदाषजा सन्ति चापर । 

सहजाः कथिताश्चान्य व्याघयस्तिविघा मताः । 

बदहुभिरुपचारस्तु ये न यान्ति शमं ततः 

तं कमजा; समुदिष्टा व्याधयो दारुणाः पुनः । 

दोषजा वातर्पित्ताद्याः सहजा; क्ुत्तषादयः॥ 
स्मादच्यामि चादो ज्वरमतुलगदं वाजिनां कुच्नराणाम्‌ । 
यानां वा पशूनां खगमहिपखराषट्रादिवानसखतौनाम्‌ । 
प्री नाापधोना सितिधरफणिनां प्रतरिणां मूषिकाणाम्‌ | 
ब प्राणापहारौ ज्वर इति गदिता दूनिवारा हि ज्लाक॥ 

्रमाध्याऽयं ज्वरा व्याधिगामादिषश्वकुञ्नर । 

कच्चित्‌ छच्छरलमा नणासन्यपा जौवघातकः ॥ 
धा सृगाणा सगयुवरलिष्टस्तथा गटाना प्रवले( ज्वराऽयम्‌ । 
न्धरपि मक्ता मनुज विद्य साद भुवि प्राणतः सुराद्याः॥ 

शध ज्वरकार्यभद्। 

कमणा लभत घस्मरादवतवं मानुषो दिवि। 

ततश्चव युतः खगान्मानुष्यमभिवत्तत ॥ 

तस्मात्‌ म टंवभावात्त्‌ सदत मानुषा ज्वरम्‌ । 

ग्रपाः सव विपद्यन्त पशवग। ज्व रादिताः ॥ 

रामाणां रागराजाऽयं यधा मृगपतिमेगी । 

टादहात्मु यथा वर्किस्तधा राग ज्वराऽपध्िकः । 

रद्रकोप्राग्निमग्भतः सवभूतप्रतापनः । 

पातकः सत्‌ नागानामभमितापक्तु वाजिनाम्‌ ॥ 

गवामो खरसन्नस्तु मानवानां चरा मतः 

हारिद्र मह्िषाणान्तु मृगरागो मगेषु च । 

रज्ावोनां प्रलापाख्यः करमेष्वलसो भवेत्‌ ¦ 


१०८ हारौतपंहितायाः दतोयसानै 


शुनाऽलकः समास्यातो मव्येखिन्द्रमदो मतः । 
पर्चिणामभिघातस्तु व्यालेष्वेस्तितसंन्नितः। 
जलस्य नोलिका प्राये भूमेरूषरनामतः॥ 
त्तस्य काटराचस्तु ज्वरः सवत्र टश्यते । 
तिपाद्स्मप्रहरणक्षिशिराः मुमहोदरः॥ 
व्रयात्रचमवमनः कपिलाज्वलविग्रहः। 
पिङ्गल्षणा इख जङ्घो वौभक्सो वनवानयम्‌ ॥ 
पृषो लाकनागाय चामौ ज्वर इति स्मरतः ; 
टग्धन्धना यथा वद्किधातृन्‌ हत्वा यश्चा विषम्‌ ॥ 
क्त्या व्रजेत्‌ शान्तिं टं हत्वा तथा ज्वरः । 
तस्मात्तस्य ममत्पत्ति वच्यामि यणु पुत्रक !॥ 
चतुविधा महाघोरो जातो येनत्‌ चाष्ट्धा। 
ट्नाष्वरप्रशमनः कुपितो हि मरश्वरः। 
ण्वामं मुमोच दयिताविधुरोऽतितौत् 
तन ज्वरोऽए्विधमम्थवताईषटधा स्यात्‌ । 
वातादिपित्तकफगोणितसरव्रिघानात्‌ 
खच्छान्रपाननिरनाटतुवेपरौवत्यात्‌ ॥ 
टोषा मलाशयगता जटराग्निवाद्याः 
मंप्ररयन्ति र्धिगयितव्किपातम्‌, 
तषां तता दि दधत ज्वरनाम सिद्व 
व्यायामराषजननाच्छतसम्भवत्वात्‌ ॥ 
विर्दाब्रविशेषेण पाननिभरवारिणा) 
कूपोदकेन सन्तुष्टस्सिग्मतोत्रां गुरश्मिभिः ॥ 
गन्धवातन दोषाणाम्‌ श्रभिघाताभिशापतः। 
ज्वरा नाम महाघोरा जायत मनुजे भृशम्‌ । 
पूवरुपं ल्वराणान्तु सामान्यात्त विगरेषतः। 


{ 


हितौयोऽध्यायः | १०८ 


जसाहमटभूयिष्ं इटयोष्गि वातजम्‌ । 
श्वासो जडलं नयनङ्गवः स्याद्रोमोहमो धुधुरकञ्च जग्धा । 
वैवणता चापि सशोषतास्ये उरस्य च व्यक्रकृलसणानि । 
ममौरणे च वे जम्मा कफादन्यं निषोदति। 
पित्ताव्रयनमन्ताप्रः सवं वे माव्रिपातिकते । 
तस्माइ्य प्रतोकारं येन सम्यदयते सुखम्‌ । 
चा यवानौ धनिका-सविश्वा कषायं पिवत्‌ निशि मोष्णमेव। 
षरातिकं वातमगट्‌ ज्वराणां सम्पाचकं स्यान्मनुजे सुखाय ॥ 
ना मनिख्बा म॒तवललिका च धान्यच्चविश्वा सगुडः कषायः 
नशासुचन्नोर मकोलमियं पानं मपित्तज्वरपाचनाय॥ 
चा यवानौ त्रिफला सविश्ा क्राघा निशायां कफञे ज्वरे वा। 
पाचन स्यान्मनुजस्य दापरे शृते प्रतिश्यायकपोनसेषु ॥ 
टोवचानागरकाफनानां वत्षादनोघन्वयवासकानाम्‌। 
7 घा हितः मवभवे ज्वरे च सम्पाचनं स्यान्मनुजभ्रिदोपे॥ 
गतौ सुखाष्णतोयेन प्रचरेण च धौमताम्‌। 
रह्गमंमदंनं पथ्य निद्राव्यायामवजितम्‌ ॥ 


शरध रसिकता: 


पध्रविषमवेगशोषगं कण्ठतालुवदने विरस्यना | 
तता चात्तिषु तोदनं त्यो जब्मणं शिरसि रग्विनिद्रिता । 
णाता कररुहा प्रलापक्ो गात्रभङ् दलितो गोभक्छति, 
तवत्‌ खपिति जाग्रतो नरे लक्तणेभवति वातक्घत्‌ ज्वरः ॥ 
गरं सुरतर्श्च धान्यकं कुण्डलो हदहतिकायुगं निभिः ¦ 
पमे निशि प्रशस्यते ज्वरे चाखिपां सगतक्राहि चोष्णवान्‌ ॥ 

सवेख्वरे विहितमेव महोषधादयं 

वो ाधिकं भवति मेषज्मन्रहोनम्‌ | 

१० | 


११० ससेतसंशितायाः ठतोयणखाने 


इन्यात्तदामयमसंशयमाश चेव 
तदाल्ठदयुवतोमद्‌भिश्च पित्त 
ग्लानिं परां नयति चाश वलत्तयस्॥ 
इन्द्रियाणां लघुलच्च नेत्रास्यसय प्रमादता) 
मोद्वारमुष्णता कोष्ठं जो मेषजलक्तणम्‌ ॥ 
करमद्ल्लाससदनं शिरोरुक भर शमेव च। 
छतक्तदो जायते यस्य विद्यादृत्‌क्रासमोषघम्‌ ॥ 
दराद्ाद्गमटनं मूच्छ शिरोरुक्‌ क्रमटोनता¦ 
पा रलिकिघ्रापण सतििपाष्रघाक्रतिः ॥ 
नस्प्मादोपधणप चन दांपशमनं जचित्‌ ' 
कप्यन्वनकध। दाषा न दयं पाचनविना) 
गोधर विपाकमुपयाति वनं निद्धन्धः 
टरत्रात्रतं न च मुद्रवदनातरिराति। 
प्रागमुकरसवितमहापधमतदवे 
दयाच्त्दरग्िप्रभौसवराङ्गनाभ्यः।॥ 
विल्वाग्निमग्यश्कनाग्क-पःटनौन) 
कुम्धरारिका प्रतियुतं कथिते कपायम्‌ । 
दन्तान्‌ विशाघयति निवार्यते ममार 
नाग्रं करोति मरुतज्वगरमाश्रपुमाम॥ 
रास्ना हक्तादनो दार सरलं मेलवालुकम्‌ , 
काष्णं सगुडमपिष्क' पिवैदातज्वरापद्म्‌ । 
किरातमुस्तमतवल्लिकणा सवित्रा | 
गाकण्टको बहतियुग्ममुटोयतिक्नाः। 
स्यात्‌ शालिपूणकलमोक्रथितः समन्तात्‌ 
काथः समोरणभवं ज्वरमाण इत्ति ॥ 
गुडचौ शतपुष्या च प्रत्नो रान्ना पुननवा । 


हितीयोऽध्याथः। १११ 


न्राथमाणाकषायश्च गुडेवातज्वरापदहः ॥ 
एति वातज्वरविकिदः; 
मूच्छ दाहो भ्रममटहणा वैगतौच्छोऽतिसार- 
म्तन्द्रालस्यं प्रलपम वमिः पाकतातवोष्ठवक्तं । 
खदःश्वामू भवति कटकं विह्ठसलवं क्षुधा व 
एते निङ्घभवति मनुजे पैल्िका वै ज्वरस्त्‌। 
गाप्रात्मलामतनताकमनलं मिताव्य 
तत्‌ मारवामह्ितमव हि पाचनषु। 
निःक्वाथ्य पानमति चाशु निहन्ति पित्त 
पित्तज्वरप्रशमनं प्रकरोतिपुमम्‌। 
कैथितं तण्डलपथमा शक्राह्वकटुरादिणौ महितम्‌ ¦ 
कछषाधं यष्टोमधुना विनाशनं पित्तज्वराणान्तु ॥ 
दूरालभावासकपपटानां प्रियङ्कनिम्बकटरोहिणणैनाम्‌ : 
किराततिकरं क्षंथितं कपायं सशकराख् कथितच्च पाचनम्‌ । 
मदादहपित्तज्वरमाणु हन्ति ठष्णाश्चमं शोपविकारयुक्तम्‌ , 
एकोऽपि वे पपटको वरिष्ठः पित्तज्चराणां शमनाय याग्यः। 
तम्प्रात्‌ पननागरवालकाखखः सिंहा यथा कङ्टकं प्रठत्तः॥ 
नागराशोरमुस्ता च चन्दनं कट्राहिणौ । 
धान्यकानां तु क्राधञ्च पित्तज्वरविनाशकः॥ 
ग्रम॒ता पपटो धातो क्राथा पित्तज्वरं हरत्‌ । 
मितारग्बधयोवापि काश्मया चाधवा पुनः। 
द्रात्तापपटकं तिक्ता पथ्यारबधमुस्तकः। 
काधस्त्रषाश्रमदादयुक्तापित्तज्वरापहः॥ 
विदारिकाराप्रदधिलयकानां स्या्मातुलुङ्स्य च टदाड़मानाम्‌। 
यधानुलाभेन च मूलपतरं निहन्ति ठट्‌ दाह समुच्छनच्च 
उत्तानस्य प्रसुप्तस्य कास्यं वा तान्नभाजनम्‌। 


११२ हारोतमंहितायाः ठतोयस्थाने 


नाभौ निधाय घाराम्ब्‌ शोतदाहं निवारयेत्‌ ! 
रम्यारामाकुचभरनमितालिङ्नं चष्ठमङ्ग 
अरव्ययामं मुनिवरगदितं शोतनं सेवनं स्वात्‌ 
शब्नाश्भोजं मलयजजलासिक्रमंणोतवामो 
मुक्ताहारो विशदतुहिनं कौमुदोया मुखाय ॥ 
एभिदहन्ति द्रततरनिभं मानुषाणां तु पित्तम्‌ । 
टां शोषं क्तममपि तथा ठड़ भ्नमं मूच्छनच्च ॥ 
एतेयगिभवति नितरां पित्तदादस्य गान्ति 
योग्या चेव प्रभवति मततं सत्क्रिया श्रौमताञ्च; 
यटि जिह्ागनलतालुशणापा वे मनुजस्य च॥ 
केशरं मातुलुङ्गस्य मधुसेन्धवमंयुतम्‌ । 


पेष्यमागं तालुलेपे सदयः पित्तज्वरापदहम्‌ । 
दूति पितज्वर[च्किन्छा; 


स्तेमिल' मधुरास्यता घ जडता निद्रा च तन्द्रा भृश 

गाब्नाणां गुरुता र्विविरमता रोमोद्रमः शौतता ; 

प्रसदः सुतिबाघनच्च कुरत नत्र च पाण्डच्छवौ 

विष्टा मलदरत्तिका च वमनं श्नष्मज्वरे त विदुः ॥ 

पिष्पल्यादिषु कस्छन्तु कफजे पाचनं हितम्‌ । 

तद्दुव्याघ्रो च मिहो च राघ्र कुष्टपटालकम्‌। 

ज्वरे कफात्मजे चेतत्‌ पाचनं स्यात्तदृत्तमम्‌ । 
वासागुडुचौ विफला पटोल श्टो च तिक्ञा मधुना कषायम्‌ 
गर्प्रभूतेषु रुजेषु सम्यक्‌ ज्वरं निडन्ात्‌ कफजच्च शौ त्रम्‌ । 

आआमलक्वभयाक्षष्णा षड्ग्रन्था चित्क तधा, 

मलमेदिकफातङ्ज्वरनाशनदोपनः॥ 

पिप्यनो गद्बेरञ्च षडग्रन्या वत्सकं फलम्‌ । 

काथो मधुप्रगाट्‌ः स्यात्‌ स्पज्वरविनाशनः ४ 


दितोयोऽध्यायः। ११२ 


न्नदण पिप्पलो चण लिच्ात्‌ प्रेमञ्वरापहम्‌। 
नो हानादविबन्बात्तिका स्ासविमटनम्‌ । 
दृति ग्रभज्वरचिकिन।। 
ठष्णा मृच्छ वमिरथ कटकं चाननं रुत्तता स्यात्‌ 
अरन्तदाषहो वपु नयने प्रौतता कण्टशरापः | 
निद्रानागःखसनशिरमोरक्‌ प्रमैटाङ्गभद् 
र-प्राहषणं तम्रकमिति चैदार्तपित्तज्चरः स्यात्‌। 
म॑सष्टलोपेविदहितञ्च मम्यक्‌ विपाचनं पि्नमरल््वम च) 
फ्रलव्िकं शाद््मलिसंप्रयुक्तं रास्ना किगतस्य पित्रत्‌ कषायम्‌ । 
हिपञ्चम्‌नौ मह नागरण रास्नाफिरातस्य पिवत्‌ ऊुप्रायम्‌ 
िपञ्चम्‌नलो मह नागरेण गृड़ाचभःनस्बपरनः मसत 
कल्कः प्रशस्तः मगुडा मरुत्मं सापत्तचानञ्यरनाण्रदन्‌" ; 
किराततिक्तामलकोगरोना दान्नापणःन7कप्रकसतान्पस " 
काधः सुग्नौता गदरव. स्यात्‌ प्रपित्तवानस्यरनागद वुः । 
प्म्‌रिकानाञ्चगक जलत दरात्नावलःा मर्चा च ग्नाः 
सत्रायमाणा क्थितीऽपि चपा मरुतस ल्ङ्यगना ताननु ' 
ग्रमृनामूम्तक वामा पट विश्लाजनन व्राः 
पानं पिन्नमरत्‌मु ज्वरं नदन्याच्च नद्रमृज्लः ' 
सनि नासापित चरः वका 
निद्रामौरवगात्रमन्धिशिरमसखान्तिम्तथ्रा पवगमम्‌ 
प्रदो मध्यम्वेगमत्र नयन वाताव्वित प्रेम 
मन्तापः खमनं रचि: श्ुतिपव करद च ण्प्वार्तराटि 
सन्दरामादमरोचकभ्रममघ्र द्रष्मज्वय पित्तले! 
किरातं पटं सुस्तं गुडचोौ विश्वप्ेपजम्‌ ! 
पित्तश्र ज्वरे कुथ्यात्‌ पाचनं ्वगनागनम्‌ 
नागर भदमूस्ता वा गुड्यासनका)क्यम 


११४ हागोत्महितायाः ठतोयस्यानं 


पाटासणालोटौयाश्च क्राथः पित्तज्वरे कफे । 

प्राचनो दोपनोयः स्यात्‌ रक्रणोषनिवारणः॥ 
द्रात्तासृतावामकरिषटिकानां मूनिम्वतिक्तन्द्रयवाः पटालम्‌। 
मस्ता मभार्मो कथितः कपायः सपित्त्नसज्वरनाशनाय ॥ 
गुडचिकानिम्बदलानि प्र्टौ म॒म्तञ कुस्तम्बरुचन्टनानि। 
दं विदयात्‌ कफपित्तजातज्वरं निदन्याचच गृदांचकादयः । 

प सव्यान्‌ दन्ति दत्नामाद्यानराचकान्‌ | 

प्रतिप्यराच एप तापनः जप्रदारनिवारणः। 
गरिदःनिस्वववासकञ्च भरौ किरातं मगधा तरद्रत्यो 
दाः एम्गनं कथितं कथायं पिवन्नरः पित्तकफे ज्वर च॥ 

पटवो चन्दनं तिक्ता सूवापाटासखतागणः। 

पतस्व प्त्यरक्रदि द्ासकग्डनिवारग, ॥ 
परलःसदः-रपिुभदकस्य वनानि वष्टो मधुक वना च: 
दादाय दननरवरनिसायितम्न्‌ ज्वर कफ पित्तमव प्रस्नः ॥ 
म दीपना वालक्षफात्यक्र च तथव पित्ताणजमःव व' 
ज्र न्तानां अरति्दयः स्यात्‌ ज्वर च वाताितक्र प्रस्त 


दुत यि्तणु प्रज्सबाचाक ^ 


प्रा) तप्रया पदवसध्रगाते जटत्य सज! 
मन्दारः न्दयन्धन परपता कासस्तमः शृलवान्‌ ¦ 
तन्द्रा कृननमात्मगंःर्वमघा स्तेमित्यजगास्चि 
परख मनलमूद्रराघ्रमद्ितः स्यात्‌ द्रघ्मवातच्खरः॥ 
ग्रारग्बधस्तिक्तकरोद्रणौ च हरौतको पेप्पलमनमुम्ता ' 
निःकाथ्य कल्वः कफवातयुक्तं ज्वर सशूले हितपाचनाऽयम्‌। 
दूति श्रारग्व्र पञ्चकम ` 


मुम्तागुड्चौ मह नागरेण वासाजलं पपटकंञ्च प्या । 


१ 


दितोयोऽध्यायः। ११५ 


तद्रा च दुस्पशवुतः कपायः पाने हितौ वातकफज्चरस्य ॥ 
दूति युद्राद्य पाचनम्‌ । 
पपटनागाख्यःवचाःतन्तुककट्‌फलनाभया विश्वमूतिके । 
कारा हिद्गमपुयुतः कफात मदिक्षरोगी सगलग्रहे च । 
दिपञ्चमूलकः कुथः कणाचुगेन भावितः! 
द्यौ वातकपफ शूने ज्वरे वामे च पौनमे। 
दति वातकफञ्चगंचाकिदः 
तन्द्रानस्यं सुखप्रधुबता छो षनं कगहप्रोप 
निद्रानाग्रःप्तसनविकनो सच्छना णाचना च, 
जिद्दजाद्य परुपमथवा प्प व्यघ्र स्यात 
ग्रन्तटादा भ्वनियद्िवा रिद्विद्ापं विद्रापम॥ 
दृष्टा [तदाप्य द र ए्साप्रदारक्तम्‌ ) 
नम्बर तावद प्यदनं परिकरौनिनम ॥ 
न्‌ कुरः 1 सतमन द्र चरदातस्मना यमः! 
केपयः ९८. रेखा दन्ति रुजातुरम ॥ 
न्व उथल वाद ष्टोवनं म्यात्‌ व्िदपज; 
त्रात्र पदुराद् दा सप्तगल्रग्रधापि वा ॥ 
नङ्गन ममूदिष्ट ज्ञात्वा टापवनावनम: 
कप विगरधितंन्नात्वा ततो वतनिवारगम्‌ | 
पित्तसण्सनं काश्यं ज्ञाता पित्तस्य कापनम्‌: 
गाघनोय। वातकफौ न तु पित्तं विनाशयेत्‌ ! 


सप्त दिदरपचिकि्छः 
| ^ 


ग्णशूलश गोष सनस निशाजागरो वामरस्त 
न्द्रा मोदश्च शापो भवति द्धि वदने प्राणजिह्वाधरालाम्‌ ` 
क निष्ठौवत यः क्षशतनुथ मबेन्मग्डनलानां च टर 
भूतिः ए्मावनेवाघरवदटनमदरस्यद श्रष्धान्‌ एषः ॥ 


११६ ह्ारोतसंष्ितायाः ठतोधयख 


तस्पाशो वा अ्रमणमपि तथा शिरसो लोडनं वा गिरोऽत्ति 
सरोलोरोघो वमिवा गलकधघरघुरा शूलकैवां तस्तु । 
एतेलिङ्गः प्रयुक्तः प्रभवति च नृणां सनत्निपातेतिरमन्ना 
रोगाणामाश॒कारौ ज्वर इति कठिना वाजिनां वा दिपानाम्‌ 


दूति सत्रिपातच्छरलचणम्‌: 


| 


मनव्रिप्रातज्चरे प्रवं कुर्य्यात्‌ वातकफापदम्‌ । 
प्रय्चात्‌ ग्रेष्मणि मंत्तौग गमन्‌ धित्तमाकता ॥ 
मतनिपातज्वर यन्न स्सा तन्द्र जयत्‌ प्रराम्‌| 
उप्रदरवः कष्टतमो उ्वसागादं पिप्रतः ॥ 

प्व कारयत्‌ यस्तु गौमि ऊपफषरूितम) 

म ण्व चास्य शत्रः खातेन न च परपजव्‌ । 
पटौ द्िपञ्चमूनकं द्‌ रास्व लाप्य।टजम्‌ | 

प्रटानं पौष्करं वाश्र सुनाभ प्रिपनो ॥ 
नदन्ति साब्रिपातिकञ्यरोगिमान्प्र दग्धः । 


त दश्रा1 नामका 


ननिम्बदासदटग्भ्ूनप्रदापघाञ्य 

तिरघन्टरवोञधरनिरेनकणाकषायः। 

तन्द्रा प्रलापकलषारचटाहमारः 

प्वासाग्निमान्ययुतमाग्र स्‌जं निहन्ति) 

परर्ढो घनाःगजकणासुरदारुधान्या- 

तिक्ता कलिद्गदगभरूलममोऽपि कल्कः! 

ग्रष्ठस्विदाष॒जनितज्वरनाशनाय 

ए्वासभ्चमारुचि-विवन्ध हदामयघ्रः। 
सुस्तोग्ौरनिभशाविशालमघुकं पाटावना रौहिणौ 
नलो वन्वध्ापक्ट्‌ फतगटो। प्रणो समङ्गा विहन: 


दितो योऽध्यायः । ११७ 


यष्टो पेष्पलमूलपपटफलं पिष्यल्यकं दारु च 
प्यामा इेमगुडचिका समपय; क्राथो ज्वरान्तः स्मतः ॥ 
हौ हहत्यो शटौ शृङ्गो किरातं कट्रोदिणौ। 
पटोलं पोष्करं भागों वकं च द्रालभा। 
एतत्‌ हदव्या कपाशनं स्यात््कामादिकोपद्रवनाशनच्च। 
गौप्र' निदन्ति ज्वरसब्रिपातं शृनात्तितन्द्राशमने प्रशस्तम्‌ । 


दति व्रहत्यादि पाचनम्‌ 


शठो किरातं कटुका विशाना शूङगनै गृडचो बरहतोदयञ । 
महोषधं पोष्करघन्वयामरास्ना मुराह्ना गजपिष्पनौ च। 
पौतन्तु निःक्राथ्य हितं नराणां गलादि चातृदंशकं प्रणम्तम्‌। 
जघान तन्द्रा्व सनं शिरोत्तिं जाय मशूनं ज्वरमाश्र इत्ति ॥ 


दति शग््राद्िपाचनम्‌, 


भूनिम्बं सुरदार्‌नागरघनातिक्ताकलिदानि च 
तददस्तिकगा दिपञ्चकगगेयुक्तः कघायो हितः, 
पोतः मवर्जां विनाशनकरः स्यात्‌ सत्िपातज्चरं 
हन्ति खासविशोषवक्तमि रुजं तन्द्रां जघान द्रुतम्‌ । 
रास्ना गुडचो घनपपटकं पटोलो 
भूनिम्बवत्सकशटोयुतनागराणाम्‌। 
तिक्ता सुराहगजमागधिकायवामा 
वासावलागजकगाक्रथधितः ममांशः। 
कराध निहन्ति मर्तः प्रभवामयानां 
मश्वामकासजटरात्तिविसूचिकानाम्‌। 
यष्टा नरस्य भुवि पाचनकस्तिदोष 
रागऽधवा कफसमोरणके प्रदयः। 
दति दटद्रास्रादिः। 


११८ हारोतमंहितायाः ठतोयस्धान 


गास्रातिकण्टकशताद्रमहोपधिश्च 
भागों सपृष्करघनासुरदारुघान्याः। 
क्राथो हितः सकनलमार्रनाजत्‌ उ्वरषु 
स्यात्‌ सन्निपातजनितष्वतिदास्णषु । 
| र दति लधुरास्नाद्‌ 
विद्रदिशानाच तधा सुराद्मारग्बधं तिक्रकराद्िणीो च। 
्राश्रा भवद्दनका मलानां स्यादातशृल्ेन यताभयच्चः॥ 
दति तिव्रतादिसलभदनः 
दटानौ सत्रिपातप्रन्तदष्रुलन कष्यते, 
वचा यवानौ च मदौषधन्च शष्कञ्च चृणं तनलेपनाय ¦ 
म्त वदन्ति ज्वरघमंशान््यं करोति ननं परिमदनच 
मागध्यनागरमुरद्रुम एलदावीं 
तिक्ता च दटोप्यकयुता तनुन्तेपनाच । 
चग प्रशस्तम्रपि वारयत शरोर 
सवदटञ् गोतलतनुभवलोर ननम्‌ । 
दृति साप्रिपातिक्ख्वद्ापरुलनम्‌ 
मधकमारं सरादरौपधेन वचोषणा मेन्धवमयुता च। 
मूत्रग वा चाष्णजलेन पिष्ट प्रनष्टज्नानप्रतिबाघनाय । 
गशाभाञ्नकमूलस्य रमं ममरिचावितलम, 
विमंज्ञितानां नस्यं स्याद्दोधनं चाश रोगिणाम्‌ ॥ 
दृति नब्यविघनम्‌ 
णक ब्रद्रत्याः फलपिष्पलौकं शरो पतं चगमिदं प्रशस्तम्‌ , 
पर्ामयेदत्राणपुटेतु सं्नां चेष्टां करोति च्वधः प्रवोधः। 
दति प्रघमनविपि 
शिरोषवौज मरिचिपकुल्या मूतेण ध्रषटं सह मेन्धवेन। 
नचराख्नं स्याब्रयनं नराणां प्रनष्टसंन्नसख करोति वोधम्‌। 
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तिकटु कगज्ञवोज त्रिफला सुरदारसैन्धवम्‌ । 
तुल सोवत्तिनयनाच्ननकः तनद्रानाशं करति नयनानाम्‌ । 
प्ति नेवाञ्जनविधिः | 
कंशरं मातुलुङ्गस्य गदवैरं मसेन्धवम्‌ । 
संयोज्य विकटु' तुर श्राकण्ादारयेन्मखे ॥ 
टन्तजिद्वा मुखं तालुघषंगं कारयेदृवुधः । 
कुयाब्रिष्टोवनं सवं वारं वारं विघधानतः। 
तेन कर विश्द्धिः स्यात्‌ श्यां चापकर्षति, 
जिद्वापटुत्व रुचिक्लत्‌ कामः ण्वामथ् शाम्यति ॥ 
त्रिकर््व्यका पथ्याचगा सैन्यवसंयुतम्‌ ¦ 
नेन ठन्तांम्तग्रा जिद्घां घपयेत्तालुकामनम्‌ । 
निष्ोवनं तालृद्धि सचिक्षत्‌ कणसुटनम्‌ 
हेत्रामनाश्माप्राति प्लवं कुरत भृशम्‌ । 
दत नष्रो्रगविधिः | 
गदिवा शौतगात्रे च तदा खदा विधौयते 
म्बदास्तयादशा; ज्याः खेदवारगकार णाः ॥ 
णङ्रः प्रस्तुता नाड परिपैकोऽवगाहनः। 
श्रातङ्कोऽग्पमयनः कथः कुटौ भूकुभ्िरेव च । 
कूपो दोनाक इत्येते खदयन्ति तरयादशा; | 
कानखटं घटोखदं वालुकासख्टमेव च ॥ 
कारयेत्‌ हस्तपादाभ्यां तथा शिरसि चातुरे | 
ण्वे न शान्तियदि वा दहेब्नोहशलाकया । 
पादौ द्धन लौहेन ददेदाङ्गष्ठमूलके । 
तथाच मणिबन्धे च हृदि महि तथापि वा॥ 
रो ललाटे हि तथा नरस्य शोतारदितस्यापि सपिच्छलस्य । 
ठख्ितो यस्य न याति वकते नृनं समभ्येति खं हि र्यो; 
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पवनकफयुतं वा पित्तमेतत्‌ ज्वरस्य 
दशमदिवसतो वा सप्तमे हादे वा। 
खतिमपि कुरुते वा मोचनं वा यथास्यात्‌ 
हिततरमपि युक्त कारकं वै विदोषे॥ 
सप्ताहे वा दशाहे वा हादशाहेऽधवा पुनः। 
तरयाटश्र पञ्चदश प्रशमं यातिरन्तिवा॥ 
श्रथ पञ्चदगारे वान्ति रत्तति मानवम्‌ 
मच्रिपातो महाघारो ज्वरः कालाग्निमत्रिभः॥ 
मप्मो हिगुणायातु नवस्यकादटशो तथा, 
एषा वरिटोषमयादा मोन्नाय च वधाय च॥ 
मन्निपातस्य टापम्य नरस्यास्य भिषग्बर 
मत्रिपात;ऽन्तदार₹े मनुजं यः गोतवारिणा सिञ्चत्‌ । 
ग्रातृरः कथमपि जौवेदद्यश्चामौ कथं पृज्यः। 
यः सत्रिपातजलधो पतितं मनुष्य 
वेदयः समुद्धरति कित्र क्रनंनु तन 
ध्म्मण वाध यशसा विनयेन युक्तः 
पूजाच्च कां भुवि तलेन लमेत्‌तु वंद्य: , 
[त्‌ सात्वत ब्ब) , 
वातपित्तकपंयुक्ः प्रदाः स्याचिटोषजः। 
मच रक्तन संयुक्तां ज्वरः स्यात्‌ माव्रिपातिकः। 
न रक्तेन विना विदहिज्वरं वे सान्निपातिकम्‌, 
क्राः पाचनकंर्दाषाः प्रशमं यान्ति मानवे। 
तस्पात्‌ प्रशमिते दोष रक्त नेव विलोयते। 
तेनैव जायते शोध. कणमूलै तु दारुणः 
तस्मात्तस्य प्रतोकारं कुया द्रक्घविरेचनम्‌ 
जलोकालावुमृङ्ग स्तु ततश्च लेपनं हितम्‌ । 
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षोजपुरकमूलानि अ्रग्निमन्यस्सथेव च। 
श्रालेपनमिदं चास्य कणमूनस्य नाशनम्‌ ॥ 
श्रङ्गारधपरजनो समहोषध्रन 
मिद्ाथसैन्धववचा पयसा विमद! 
लेपा हितस्तस्य च रक्तविनाशकार 
शोफत्रणस्य शमनो मनुजस्य कर्णं ।॥ 
यदा पाका भवेत्तसख काया तत प्रतिक्रिया। 
धवाजुनकदस्बलक्‌ लेपनं व्रणरोहणम्‌ ॥ 
निम्बारग्वधमूनानां निगागुक्तं प्रलेपनम्‌ | 
प्रादगं प्रयगन्धानां राद्रगं म्यादूत्रणेषु च॥ 
जये दिवाखयप्रं योपित्‌मद्गः वह्टदकम्‌ | 
ननं णोतं निशाजाग्रं व्यायामं शोचनन्तथा ॥ 
मापां्च यवगधूमतिलपर्णोकमेव च । 
मसूरतिपुटांशेतान्‌ तैल दृरलस्यजैत्‌ । 
मासक व्यवायच्च पत्तेक चातिभोजनम्‌! 
जयेत्‌ कणसूलौ च सुखं तनापपद्यते । 
प्र्टिकान्ने पुराणं वा उन्ं मपपमाट्कौ, 
ङुललयसुदयुपं वा भोजन च प्रशस्यते ॥ 
श्राद्रकं तण्डनोयच्च शतपुष्पा पटोलकम्‌ । 
कोषातकोदयं वापि कुभाणडानि प्रशस्यते । 
वात्ताकुश्च पलाण्डञ्च कन्द शाकान्‌ परित्यञत्‌ । 
एतेन सुष्वमाप्रोति शोघ्र रोगादिमुयते । 
दति कणमूलविधिः। 
पन्ते पित्तं यदा तिष्ठेत्‌ वाच्च व्रेभरसमोरण । 
तदान्तदा ह शोषः स्यात्‌ वाद्ये सखद शौतता । 
तस्या सतापयः क्ञावं मधुपिप्रलिसंयुतम्‌। 
११ 
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पाययेदाश मुखेन ज्वराहं सात्रिपातकात्‌ ॥ 
श्रधवातिविषा वालं नागरं घनपपयम्‌ | 

कायो वा शक्ररायुकस्न्तदांहोपणान्सये ॥ 
वाद्ये पित्तं यधा तिष्ठदन्ते वा कफमार्ती । 
नोष्णत्वं शरोरस्य गेत्यमन्ते च जारुते ॥ 

तस्य शब्यादिकं क्राथं प्रयु्नोयात्‌ कफापहम्‌ । 
यस्योड गौ वातकफावधोगं पित्तमेव च । 
तेना ' शौ तलं गाचमडं चोष्णच्च जायत । 

तस्य रास्नादिकं कायं प्रयुल्ञोयात्तधोष्णकम्‌ । 
यस्या ' रक्तपित्तञ्च मध्ये वातकफावुभौ । 
तेनोदु' जायते चाष्णमधः शतं प्रजायत ॥ 
लस्य शर्टयादिकं क्राधं युज्ञौयात्‌ भिषगुत्तमः। 
यस्याघ्ा दश्यत चापि मन्दहृष्णा च जायतं॥ 
वाह्यवेगं विजानोयात्‌ ज्वरः साध्यो विजानता । 
यस्यान्तं जाग्रते चापा ठष्णा टादः शरव्यधा। 
ठष्णाविह्ननलना यस्य साऽन्तवरा भवे्वरः ¦ 
यस्याच्छरासा भवेदृष्णो रक्तनच्राऽतिविद्ठलः॥ 
भरन्तटाहा भवेद्यस्य शरोरं पुलकाङ्कितम्‌ 
रक्रमूवमरोरान्त प्रलापं ममेव च॥ 

गम्भो रवेगं जानौयात्‌ कच्छरमाध्यं नणामपि। 
तस्य कुश्यात्‌ प्रतोकारं योगोऽष्टादशक नणाम्‌ ॥ 
अन्ते पित्तं यदा तिष्ठ्‌ हे वातकफावुभो। 
तन गत्य शरोरस्य चोष्णत्वं करपादयोः । 

तस्य गस्रादिकः काः प्रदेयः पिष्पलोधुतः । 
टदे पित्तं यदा तिष्ठत्‌ वातै वातकफावुभो । 
तस्योपजायते देहे शोतलवं करपादयोः । 


( 
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तस्य द्राक्तादिकः काधः प्रदेयो गृडकान्वितः॥ 

यत्र यत्र भवेत्‌ शेत तत्र सरदो विघोयते। 

नात्यषण खदनं कुव्याद्‌ ज्वरस्यासय विज्ञानता । 
कफपिततन निञ्चष्टो भवल्येवानिनः मदा | 
तस््ाटवानिनादूरोगाः संभवन्ति ज्वरादयः ॥ 

भ्रमः गत्य यिद्ठलता कम्पो विड मदनं क्रमः 
खम: खेदा जल्यनच्च ज्यरमोन्ने भवन्ति च ॥ 
प्रखदकण्ड च शिरा च प्रष्टा तथा मुखेषु चवथुलंघलम्‌ । 
परत्राभिलाषा विपृलेद्टरियञ्च गतक्तमो वोतरजो मनुष्यः 
विमुक्तस्यापि हि शिरोगुरुत्वं नेव मुञ्चति, 

ग्रविमुकतं विजानीयात्‌ ज्वरः पनर्पैति तम्‌ ॥ 

यदि धातुगतय्यव ज्वरो टह प्रपद्यते, 

विषमं तं विजानौयात्‌ म च ज्ञयथतुविधः। 
एकािकां दयाहिकञ्च त्राहिकश् तधापरः 
वेलाज्वरथतुधांऽपि विजानोयात्‌ विचन्तणः ॥ 

शोतय पूवे भवति परश्वादृषणं च जायते। 

स साध्या मनुज प्रोक्तः शोप्र सिष्यति मेषजैः॥ 

यरश्चादोौ दादहमाप्रोति ज्वरो भवति दारुणः, 

मोऽपि नो मुखते शोघ्र ज्वरो धातुन्नयङकरः॥ 

ग्वा तपेत्त च व्िकोरुकय्यां स्यान्मस्तकं र्ग्‌ भरम ण्व चैते) 
ष्ट तनुश्रेष्म रुजाकरं स्यात्‌ त्रिधा टतौ यज्वरलन्नणन्तत्‌ ॥ 
कफपित्ताचिकग्राहो पृष्ठ वातकफालकः। 
वातपित्ताच्छरोग्राहौ विविधः स्यात्ततौयकः॥ 
वातासकः शिरोग्राहौ जग्भाग्राहो कफाककः। 
पत्ताककस्िकग्राहो तरिविधः स्यात्ततोयकः ॥ 
दति ततोयकज्वरल दयम्‌ | 
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चतुर्धा दिविघो जनयो वातश्च मात्मको ज्वरः 
चातुघंको नाम गदा दारुणो विषमज्वरः ॥ 
शोषणः सवधातूनां वलवणाग्निनाशनः । 
विटोषजो विकारः स्याद खिमञ्नगतो ऽनिलः । 
कुपितं पित्तपनवन्तु कफश्चवं सकालतः) 
प्री तदाद करस्तीव्रस्ति कालं चानुवत्तत्‌ ॥ 
स सत्निपातसम्भृतो विषमो विपमज्चरः। 
ऊद कायस्य गह्लाति यः पर्वं माऽनिनातकः। 
पूवं गणह्ात्यधः कायं श्च सपृवज्वरय मः। 
जङ्ाभ्यां खस्िका जनयः शिरमा;निनसम्भवः 
एवं विज्ञाय सहेय: कुथ्ात्तत्र प्रतिक्रियाम्‌ । 
वेलाज्वरो रसगतो रक्त चंकाट्धिकस्तथा। 
मांसगोऽपि ठनोयः स्वाचतर्थाऽखिममाशितः : 
सवधातुगता ज्ञयो जौर्णां घातुन्नवङ्करः। 
भूतजे भूतविद्या स्यादृघाति समताडनम ॥ 
अभिशापात्‌ ज्वरो यस्य तस्य शन्तिः प्रतिक्रियाः ` 
तत्राभिचारिकंमन्बोयमानस्य तप्यत ४ 
पूवच्तस्ततो मोहम्ततो विसफोटटरभ्चमः ¦ 
सदा मृच्छाप्रपन्रस्य प्रत्यहं वते ज्वरः, 
कामजे कामला पित्तेनयेच्च श्वसनं दितम । 
क्रोधजे पित्तजं वापि सदाक्यंरुपशामयेत्‌ । 
ग्रोषधो गन्धकं मूच्छा कपायसतवनं दितम्‌, 
पित्तश्रेमविश्ष्यथं कुाद्‌ वमनमादितः । 
निदिग्धिका नागरिकारतानां क्राथं पिेन्मिितपिप्यलौोकम्‌ 
जो णञ्वरारोचन्‌कासशूलश्ठा साग्निमान्दादितपो नमेषु ॥ 


[ क क 
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ऊासाजोण श्वासहत्‌ पाण्डरोगी मन्दवाग्नौ कामलारोचके च 
तषां शस्ता पिप्पलो ख्यात्‌ गुडेन हन्यात्‌ नणां जौ णमा ज्वरच। 
नुपच्चमूलोक्कथितः कषायः छि्नोद्वायाः सद पिप्पलौभिः। 
जोणच्वरशखासकफामयघ्रा मन्दामनिशूनारुचि-पोनसानाम्‌ ॥ 
पटाल.पाठाकटुरोह्िणणौनां फलत्रिकं वत्सकनिम्बमात्ताः | 
दराक्तामृताचन्दननगराणा फापः पुराणज्वरनाग्रनाय। 
सजोरकं गुड़ं मन्नत्‌ सगुडां वा हरोतकौम्‌। 
मगृडान्‌ दा तिलिन्‌ भन्तत्‌ ज्वर च [विघमानुगे । 
सगुडः लिफलाक्रायं भक्तदा गुडाद्रकम्‌ । 
काधाऽपि विपमाग्णन्त्‌ ज्वराणां नागकारकः॥ 
वामाधघाल्लौ-टःक पप्या-नासरतिफलाभवः 
मधुना स॑युतः करा्यातु्कानतारसः ॥ 
प मस्तिपदष्वरसा नटन्ति नव्य च सातुपकरोगमग्रम्‌ : 
रासं श्वम चापि रर्जा [तना्यत्दाग्र {हितं नगास्फद्‌ । 
(अटा सदरम स{{सद पृत्‌ पः ; 
{पद्चातथकस्त।म-फारावातन्यराप्ररम्‌ । 
रमानकस् सतनस वाऽद्रा निल उिपमन्वय ' | 
वसृच्यतऽमो वविपमस्चञ्भ्य। तपता स्तत्र रहत, + 
दाननिम्बस्य सनानि कुड वचा ड मुग्णुनृप्यवामव्‌ः;: 
म्प्रियुता६य धपा प्रद्रा विकफन्‌ः ठ विष्वग चाम ॥ 
हि चलद प. | 
सुरसामूलमाट हस्त बड़ा गुम दिनि । 
पलाज्वरादिकान्‌ दन्ति भृतज्वरविनाग्ननम्‌ \ 
मुस्तामृतामलक्यश्च नारं करट्रकारिक।) 
कणाचर्णान्ितः क्राधस्तथ् मधममन्िनः} 
त्काद्भिकै वा वलादां ्वरजात दरद ' 


१२६ हारोतसंहितायाः ठतोयस्ानें 


रमानवोजं संग्र खण्ड कत्वा निशासु च ५ 

तक्रमध्यं विनिचिष्य प्रभाते छतसंयुतः । 

मेविताऽपि ज्वरान्‌ हन्ति वेलाद्यान्‌ टदधातुगान्‌ 

पिष्यलोवरमानच्च पिवत्‌ त्तरं रसायनम्‌ 

महौषधं नागरञ्च धान्यं चन्दनवालुकम्‌ ॥ 

पिवेद्‌ गृडाचकाक्ताथं हतौयज्वरणान्ते । 

रपामागस्य सूनञ्चनोलोसूनमघापि वा । 

लहितन तु सत्रेण ग्रपामागस्य सूनकम्‌ 

वामकग कनौ वरह्रा ज्वरं हतन्ति ठतौयक्षम्‌ । 

वान्‌र्न्द्मुसखर दव्य तस्गा{दित्यतन्सम्‌ : 

ज्यपमकाद्िकं प्रारं तत्‌त्तगादव न॒ण्यलि) 
वानराक्त{तिसलिस्य खरिकाभिः पुनः गणा 
मन्धपुष्पा्ततंपरपैरत्तयेद्धिपजांवरः ॥ 

सात. 

र दौ गीं सुग्रोवाय महावलपराक्रमाय् स. 
पचाव ्रभिततजस एकाक हाह्िक त्रप्राह्धिकं चार्ता 
महाज्वर भरतज्यर मग्रज्छर प्राकज्चर क्राधञ्वर वेनाञ्य 
प्रभ्ातज्खगाग्पं टद दृष स्न दहम्‌ पच प्रच ग्रवतर श्र उः 
किल किलि वानरराज) ज्वराणां बन्ध दन्डं: 
फट्‌ खाहा । 


9 अघ चावृवणद्पञ्यराणा चङ्ग ` 


पनश्वात्र प्रवतव्यामि वराणा स्पलकच्णम्‌ 
मन्तप्तकाञ्चनाभासो हूतागशनसमप्रभः। 
दण्डो यन्नोप्रवोती च रौद्रो ब्राह्मररूपकः॥ 
जवाकुसुमसद्भाशो रोद्रदं्चितस्तथा। 


। 


हितोयोऽष्याधः | १२७ 


खद्दहस्तो महारोद्रो माहेन्द्रो त्रियो मतः॥ 
चम्यकप्रसवाभासस्तप्काञ्चनमभूषितः। 
दर्डद्स्ता मध्यवेगो लमो वेश्यज्वरो मतः ॥ 
छष्णमघाञ्ननाकारस्तोचणदंश्ज्चलाननः। 
विनतो ज्लनप्र्तः कालः शृद्रो मतस्तया । 


ध [चङ्तानि। 


तोच्एवेगः त्तुधायुक्तः शुचिदृषटटा व्रतप्रियः | 
मूतच्च किंशुकाभामं पाठशोनाऽतिजल्यकः ॥ 
ब्रह्वामौ ठषाक्रान्तो रोदा ब्राह्मणपौडितः) 
तस्य स्नानं जप्रद्धमं क्तला शान्तः प्रपद्यत) 
तौच्णञ्वगाऽतिटठष्णश्च रक्तमूचञ्च मूत्रयत। 
कुरत वद्रवात्ताच्च उत्तिष्ठति वलातुरः॥ 
दप्ननल्वा महाण्वासः धया प्रौडतम्तधा । 
मघगन्धा मुदे खदा मारन्द्र्त्रि्ादितः; 
तस्यादा ग्रहदोमन्तु टवतास्चपनं शुचिः) 
टानजाप्यादिभिः काष्यः प्राप्यते सिदिमहमः। 
म्रध्यवेगः पौतगाचः खप्रणोनाऽसचिस्तघ्ा: 
शतपवनद्रदृष्णः कण्ठखदो;तिविद्वनः । 
बहमूतो भकियुक्ता मानो पौतान्तनाचनः। 
नातिट्ष्णातुरः स्रिधः स गपिन्नयां ज्वर्ण्वरः॥ 
तत्र खस्ययनातिष्य' इिजदवतपूजनम्‌ | 
जपद्ामादिकं सवं कत्तव्य शन्तिहितुना । 
हृच्छलथातिसारौ वा मव्छमख्ाङ्गलेपनः। 
उन्मादो चातिदोप्तान्नो रतषु विकलेन्द्रियः । 
प्रणयो लध्वनो भौरग्राससैवाभिकाङ्कया ¦ 


१२८ हारौ तसंहिताथाः ठतोयस्धार्न 


कालभङ्गारक्षणापि शूदर सिहिन जायते ॥ 

स्नानं दानजपौ सुराचनविधि्हामादयः प्रौतिता 

भूतानाञ्च विशेषणन बहधा ट्ष कुययात्ततः। 

गोमृमिं कनकाव्रपानविधिना दानेन शन्तिभषेत्‌ 
मर्वेषाञ्च सजां विनाशनमिदं संगन्ति सत्यव्रता: ! 
गं क्त्वा विषं यहदाशय नौ धतं वलम्‌ । 

कुप्यत प्रवनं भूयःकाले दापा विपन्तघा ॥ 

शालिपष्टिकभक्तानां यप मुद्राटकोषु च, 

ूर्वाक्ञानि च शाकानि वातन्नानि भर्वान्त {हि ॥ 

णतपुष्पा च जौदन्ती तग्डलोयकवास्तुकम | 

छतन भाजिका सिदा भाकपताणौमानि च ॥ 

लावति्तिरमांमादि वात्ताकानां तघातुर 

सगच्छि्क(रिकादानि जाद्गनानि प्रयाजयत्‌ । 

ऊ] गानको पटानञ्च शर्क राद्ितं भवत्‌ | 

वजयहिदनलान्राति विदाद्ोनि गुरूणि च ॥ 

न {पिच्छलानि वलानि तथास््ानि च वजयन्‌। 

दधिमस्तुविग्रालानि त्द्राननीनि भिपग्बरः 

बह्दकञ्च तास्व नं वपि सुरापि 

क्राधं भाकञ्च त्यक्ता ठे सटा सौख्यः विभुच्ेत। 

न कुर््यान्जामरं रात्रौ दिपाखप्रञ्च वजत्‌ । 
शकटवाजिकरद्िपदा हनं प्रबलं परिवजयत्‌ तु सततम्‌ ¦ 
ल्वरिणमाश सुखं बुभुज सुधोः एभविधान-निधान सुमा खि 

व्यायाम व्यवायच्च भ्रशनं रातिजागरम्‌ ¦ 

ज्वरसुक्तो न सेवेत तदा सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ 
व्याधामाज्चरसंहद्धि व्यवायात्‌ स्तम्भम्‌ च्छनम्‌ 
दति स्रदपरानावैमृच्छा ददि मटाऽरुविः। 


¶ 


ठतोयोऽध्याघः | १२९ 


गुवत्रमोजनात्‌ खप्राद्‌ विष्टम्भो दोषकोपनम्‌ । 
अग्निसादं ज्वरत्वच्च स्रोतसां चाप्रवत्तनम्‌। 
दति ग्रौमष््यातेयभाषितै हारौ तीत्तरं ज्वराधिकारः 
नाम हितोयोऽध्यावः। 


"मणी, 


ठतोयोऽष्यायः | 
ग्रधातौमारविन्नानं मेषजं गणु पत्रक ! | 
ज्वरे चेवातिसारे च भेषजञ्चोपटिश्यते । 
भषजं विविधं प्रोक्तं मगरोगीषु युज्यते । 
किच्िदोषप्रशमनं किञ्चित्त घातुदृषणम्‌ | 
स्रस्यत्र्तौ मतं किञ्चित्‌ द्रव्यं तिविधमुयते॥ 
तच्च टेवव्यपाय्रयं युक्जिव्यपाख्यं म्लावजयञ्। मन्दी. 
पधमणिमङ्गलवल्यपहारे होमनियमप्रायचित्तोपवामस्वम्च- 
पनप्रणिधानादोनि इति दैवव्यपाखयम्‌। ्राद्ारव्यवदारोषधः 
व्याणां याजनति युकिव्यपाययम्‌। अ्रहितभ्याऽयभ्या मन. 
नग्रह इति सत्वावजयच्च ¦ 
लिग्धातिशोतगुरुशो तलपिच्छलान्न 
दृष्टाशनाति विषमा श्ननपानभच्यम्‌ ! 
अ्रद्यादजौणमध्रभाकविपैभये्वा 
शोकात्तिदृष्टपयमा तु विपयवेषु । 
टोौवल्यकं विषमभाजनकन चापसू 
मूभिदयते मलमजौणं निहन्ति चाग्निम्‌ 
स्त्रायते हि मनुजस्य तदातिसारा 
नष्टदराग्निमनुजस्य तटातिमारः॥ 
सञायते सतु पुनवदलो मलेन 


नी 


स्यात्‌ पञ्चधा निगदितो मुनिभिविधिन्नैः ¦ 


१३० हारोतसंडितायाः ठतौयखामै 


वच्छे समासत उदौणसजस्य नाशं 
काथादिकैभवति पाचनकश्च पूवम्‌ ॥ 
युगपञायते यस्य ज्वरथंवातिमारकः। 
ज्वरातिमारो घोरोऽसौ कष्टमाध्यो मनोषिणाम्‌ ॥ 
न पित्तेन विना सोऽपि जायते यणु पुच्तक!। 
तम्य नो लङ्नं प्रोक्त ज्वरे चेवातिमारके 
सुवचलमतिविषादिद्धपथ्याकलिद्गकौः 1 
शुरो वामातिमन्रौ शूनघ्नौ ग्राहिपाचनो । 
पथ्याद्रार्वचामुस्ता नागरातिविषायुतैः 
आमातिसारनागाय क्राघ्मेभिः पिवेच्ररः ॥ 
उत्पलं धन्यकं श्रो पृिप्रणों बनायुतम्‌ । 
चालविल्व' गवां तक्र णाल्यष्णन च पेषयेत्‌ ॥ 
तेन लाजाक्तं मण्डं पानोयच्च सुणोतनम्‌ | 
ज्व रातिसारशमनं इहताशनबलप्रदम्‌ । 
पूति उत्पलष्रट्‌क 
शर्ठो विपाजनलधराख्तवतकानां 
तिक्ताद्वयं कनकगौतनलकः कषायः। 
पाने विधयमधुना प्रतिमाधितस्तु 
ज्वरातिसारशसमनाय सटा प्रटयः॥ 
पाटेन्द्रभूनिम्बघनाख्तानां सपपटः क्राघ इहेव शस्तः । 
प्रामातिसारख्च जयेद द्रुतं वा ज्वरेण युक्तं सहजञ्च तोत्रम्‌ 
शुण्टौ बालकमुस्ता विलल' पाठा विषा च धान्यानि 
पाचनमरुची कदिज्वरातिसारं विनाशयन्ति ॥ 
वत्सक सुरटार्‌ राद्िणोघान्यविल्वमगधा विकणर्टकं 
निम्बविल्वगजपिष्यलोहको क्राथ एवमतिषार श्रोषधम्‌ 
पञ्चमूलौ बलाविललगुड्चोमुस्तनागरः । 


तोयोऽष्यायः। १३९१ 


पाठा भूनिग्ब्कोबेरकुटजत्वकपफलेः ृतम्‌ ॥ 

हन्ति सर्वानतौसारान्‌ वमिश्चासजञ्चरादितान्‌। 

सशूलोपद्रवां्चासो हन्ाचेव सुदारुणम्‌ ॥ 

पञ्चमूदतिसामान्धा योज्या पित्ते कनोयस्ये । 

महतौ पच्चमूलोण्तु बातश्रभज्वरे हिता । 

दूति पष्ठमूलौक्ाषः। 

उत्पलं दाडिमत्वक्‌ च केशरं मधुपद्रगोजकम्‌ । 

धातौ पिष्ट तण्डलतोयेः पानं क्वरातिसारभ्नम्‌ । 

उशोरं धान्यकं मुस्त' सविल' बालकं वला । 

तश्वाच धातकोपुष्प' कषायस्य प्रशस्यत । 

ज्वरातिसार शमनं सशोणितं सपे त्तिकम्‌ । 

निहन्ति शफं सकलं रुचिप्रदं विपाचनम्‌ । 

कट द्गविल्वजस्बास्रकपिदयय सरसाज्ननम्‌। 

नात्ता दण्द द्धोवेरं कटफलं एकनासिकाम्‌ ॥ 

लोध्र माचरसं शङ्क धातकौ वटश्रङ्गकम्‌ | 

पिष्टा तण्डलतायन वट कानन्नसश्रितान्‌ ॥ 

काया शष्कान्‌ पिवेच्छप्र ज्वरातोसारशान्तये । 

ब्प्रसादनाचैत शुलातोसारनाशनाः। 

दूति ज्वरातिष्तार्िकिह्मा | 

विगतमतौसारं चिरालितं रक्सदितमतिहदम्‌। 

मधना सहितः शमयत्यरलुः पुटपाकनिय्यासितः ॥ 
म्ब वटोडस्वरद्च्तको हि नागः प्रपुत्रारिकया शमौ च । 
द्रः सचतोऽम्ुदजोविकाया श्रासां हि पुष्यञ्च सदा विदध्यात्‌। 
खहयेन प्रपिषैडि तावत्‌ यावदिशेषांश्र मिदं प्रजायते । 
नः कटाहे विपचच्च सम्यक्‌ वाप्रलेपः खरसञ्च यावत्‌ । 
तताय ननं भिषगुत्तमेन चदरेण मिग इरतेऽतिसारम्‌ 


१३२ हारोतसंहितायाः ठतोयखाने 


हारोतेन यथा प्रोक्ता काकमाचो सुप्ररजिता। 

्रालोक्यानेकशास्राणि ्रातयेणापि पूजिता ॥ 
जम्बृत्वच' वत्सकवल्वल्च निःकराच्च नृनं सलिलेषु सम्यक्‌ । 
चतुविभागीष्वपि शोषितेषु उत्ता वस्वेष्वथ गालयेच ॥ 
पनः कटाहे विपचेश्च सम्यक्‌ ट्या प्रलेपः खरसस्तु यावत्‌ । 
उत्ता शोते मधुना विमय लोटं दरेदप्यतिसारमुग्रम्‌ ॥ 
कुचौ तथा वक्षसि नाभिदेशे पायुप्रदेशे सततं निरुइ । 
वातस्य रोधो हि शक्लदिभङ्ो भवन्ति सवष्वतिसारकषु ॥ 
सफोनिनं पिच्छलमव रुत्तमन्पं गक्तद्रा् सगशब्ट्‌ शूनम्‌ । 
गात्रं भवेत्‌ क्ष्ण विचेष्टनच्च वातातिमार प्रवदन्ति तजन्नाः} 

तस्याटो लङ्कनञ्चकमल्य वा नव लङ्नम्‌ । 

तस्माह्‌ घं कषायन्तु पानभाजनमव च ॥ 
उटौचय धान्यस्य जलेन कल्क पान नित पाचयतऽनिमारम 
ठष्णापदं टाह विना गनच्च सशूनहिक्रासु विनाशनं स्यात्‌ ॥ 

जानदयं माचदरौतको च सपपट' नागरकं जलेन । 

काघपानमतिसारके नृणा नाशमाग्‌ कुरत सन्तगान्तिम्‌ 

शालिपणा पृथिपर्णा डतौ कण्टकारिका, 

मालाश्वटष्राविल्लानि पाठानागरधान्यकम्‌ ॥ 

एतदाहारसंयोगे हितं सवातिसारिणम्‌। 

तिन्द्‌ कत्वचमाद्वव्य-काश्मरोपत्रवेष्टितम्‌ । 

मटा विलिप्य विधिवदहेन्महग्निना भिषक्‌ 


रमं णोल्ला सक्तौद्रः सवातिसारनाशनम्‌ ॥ 
दुरति वाताति्ार, 


¶ 


पमण चोष्णात्रविभोजनेन घरम्मण तप्तोद कमेवनेन । 
शोकेन तापेन र्षा कटुले तारेण पित्तारूजि सारकः स्यात्‌) 
तेनाङ्गं पौतमथातिनौलं दुगन्भोषज्चरपा रड युक्षम्‌ । 


दतोयोऽध्यायः। ११३ 


मात्ति मूच्छ च ठषाष्टाहः पित्तातिसारस्य च लक्षणानि। 
शालिपणं पृश्रिपणाँ बलाविल्वैसतु साधितः। 
दाडिमान्लो हितः पेयः पित्तातिसारशात्तये ॥ 
कुश काशत्तुमूलानां शालो नलभवैजकैः। 
मूलानां काधमाद्ृत्य शस्तं पि्तातिसारिणाम्‌ ॥ 
धान्यपञ्चकमूलानां क्राघः पित्तातिमारिणाम्‌। 
त्वच' शाल्प्रलो मूलस्य सगुडां दुग्धपेषिताम्‌ । 
पिवेत्‌ पित्तातिसारघ्रों सरक्रदाहशोषणोम्‌ ¦ 
एति पित्तातिष्रारः। 
द्‌ खप्रादिग्मादयेः सहजडतथा शो तसंमैवनेन 
सिग्धादारातिभोज्येः सतिलपनगु डय ्ुखग्डेगरुणाम्‌ । 
शौ तातिक्लाननलौल्यात्‌ पयसि दपियुतादारमंसेवनाश्च 
जातःश्रष्मातिमारो जठरगदहतमुग्‌ यस्यपुमस्वपाकः॥ 
न श्रेपागरुष्कमेदा रचिःस्वात्‌ सान्द्रं विय जाद्यता रोमहषः | 
न्दाग्नित्वं मन्दबेगो विचेष्टः सालस्यो वा विष्टि मारः कफोल्यः।॥ 
नस्याटौ न्नं प्रोक्त न्नाला टहवनाबलम्‌। 
प्राचनच् विधातव्यं ब्रषणाद्यं भिषम्‌वर ! ॥ 
त्ाषगणमभयारङ्ग चातिविष्रारुचकं वचा युक्घम्‌ । 
मधुमदहितं लेनं नृणां गङ्गामपि वाहिनां रुख्यात्‌ ॥ 
निङ्पाटातिविषरा बला च मोदोचयमुस्तामरिचानि एगो । 
उन च्तौदरेण सदैव कल्वो रक्ञातिसारे कफजे शमाय ॥ 
त्का तित्निषविल्वमुस्तका वालकन सदितो जलेन तु। 
थपानमतिशूलरक्षमुक्‌ नाश्नो ज्वरयुतऽतिसारकं ॥ 
शति ्ंष्मातोसारः। 
यस्तु रक्तश्टहिविरेचने शोषदादमतिरियत। 
रक्तातिसार इति विन्नयो वैदोमहामतिभिः। 
१२ ` 


१३४ ारोतसंदहिताघाः ठतोयसाने 


धन्वनागरमुस्ता च वालकं बालविल्वकम्‌ । 
बला नागबलाचेति काथो रक्तातिसारिणम्‌॥ 
टाड्मिच्च कपिलञ्च पथ्या जम्बास््रपल्लवान्‌ । 
पिष्ट देया मस्तु युक्ता रक्रातिसास्वारणाः॥ 
गुडेन पक्तं दातव्यं विल्वं रक्तातिसरारिणं । 
मनुजे मधुयुक्घावा दघ्ना रक्तातिसारहाः॥ 
वत्सङ्गातिविषनागराभया पिषितच्च मघुमल्तु सयुतम्‌ ) 
लेह एष मधुना च मानुषे रक्रवादहसमतिवारयत्यपि । 
कुटजत्वकर च पाटा च विश्व विल्वञ्च धातक । 
मधुना सहितं चण दयं रकातिसारघ्नम्‌ 
दात्‌ रक्ाातसार्‌ 
वरादवसासटगं तलम्‌ मांमघावनाभासम्‌ | 
पक्तजस्वफनमटश सन्निपातप्रवदहहरम्‌ । 
तलामघाद्रागिरिम्विकायाः गंकुद्य कष गमं द्टोत' 
तस्मिन्‌ सपूत पलसंमितच्च टयच्च पिष्टा मह शाल््मलन ॥ 
पाठा समङ्तिविषा समुम्ता विल्वच्च पष्पाणि च धातकौनःः 
प्र्तिप्य भूया विप्रचेच्च तावत्‌ दबप्रलेपः मरसम्तु यावत्‌ ॥ 
पोतस्तत; काल विदा जनेन मण्डन च ्तौद्रयुतन चापि, 
निहन्ति मवन्ततिमारसुग्र कष्ण धितं लाहितपौतकं वा ॥ 
दाष ग्रहण्यां विविधच्च रक्त पित्तस्य चाशांसि सशोणितानि 
असग्दरञ्चवमसाध्यरूपं निरन्यवश्य कुटजाटकोऽयम्‌ । 
इति वेट्नाष्कः 
पथ्यापञच्चमूलक्ताथ खतुभागावशषितः । 
तत्र क्वाय पृनश्चणमिमानि चोषधानितु । 
गृहैर तधा नात्ता पिप्पलो कटुरोदिणो , 
द्‌डिमलम्‌ सव्व दायां सवकं विषम्‌ । 


€ 
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भरटर्दषकचुणोनि संचिप्यातर निघदयेत्‌ । 
श्राजं दुर्य तदडन तं चाष्टंशिकं निपत्‌ ॥ 
टाव्यां विसेपितं ज्ञाता गुडस्य पोडग्रानि तु| 
पलानि मिखितं तच टेवमप्रातराशने ॥ 
व्रिटोषः सन्निप्रतोद्स्त्वातमारथ् दारणः) 
शूनम्‌ च्छाभ्चमानादहकामनलानां विपाचनः॥ 
तन्नो गत्तयाणान्तु हितौऽयममती वट; । 
प्ति ्रख्तवटेकः , 

पनञ्चाङ्गोटम्रूनस्य घाटां दवांच्च तत्समम्‌ । 
पिष्टा तण्ड लतोयेन वटकानचसग््रितान्‌ ॥ 
तनैव मधम॑युक्तानेकंकान्‌ प्रातसुयितः। 
प्वेदव्ययमापन्नः सवातोमारनाशनः ॥ 
विल्वा गुरुलोप्रचण मधुना विनियोजितम्‌ । 
रक्तातिसारशमनं वालानां न्ोणधघातुषु॥ 

दूति सरप्रिपातातिसारः। 


यदा गद्य निरस्यति तदा कुयात्‌ क्रियामिमरम्‌। 
सह चयावनानाञ्च रसो ग्राष्यो तं पयः ॥ 
पक्ता च्रतेन लेपः स्यात्‌ तस्य चेदं प्रशस्यते । 
प्रणो पन्नवक्षाधो वाप्य लोष्टः सचन्दनम्‌ । 
प्रतप्य वद्धिसटशं सरसा नरस्य 
निर्वाप्य काल्िकम्धो विदधत तइत्‌। 
सो ख्यस्च सम्यगुदसचनक प्रशस्तम्‌ 
स वैश्य मध्यगुरतो दृट्‌वन्धनं स्यात्‌ ॥ 
दति गृदसश्रः ¦ 
लशुनकुणपगन्धं पूतिगन्धं घन वा 
पललजलसमानं पक्षजम्बृनिभं वा । 


१२६ हारोतपंदितायाः दतोयस्थानं 


छतमघपयसाभं तेलगेवालनोनं 
सघनदटधि मवण वजयेचालिसारम्‌ 1 । 
भ्रममदनमकाश्यं शूनमूच्छाविदाद 
प्वसनमर्तिववग कछदिमूच्छाटपात्तम्‌ ) 
विकन्मतिशयोतं च्रप्नशोधज्वगात्ति 
म परिहरतु दूरं सदिदातानट्षटः॥ 
शफं शूलं ज्वरं ठष्णां खामं काममरोचकम्‌। 
छदि मूच्छाञ्च हिकाञ्चटृषटातिमारिणं त्यजेत्‌ ॥ 
दृष्टा शोफं तघाश्मानं हिक्रां कदिमरोचकम्‌ | 
तथाच पाण्डरोगात्तमतिसारयुतं त्यजेत्‌ ॥ 
यटल्प्रमल्यं क्रमणो निषेवितं मलं भगाघारगतद्च निव्यम्‌ ¦ 
इत्वान्तराग्निं कुरुते नरस्य विकारमादग्रहणोति मंन्नाम्‌ + 
नि्ठने चातिसारे शमयति दहनं भूयमा दौपिताऽपि ¦ 
भुक्ता न खाख्यमेति प्रतिदिनमनिशं मञ्चयित्वा निमत्तिः । 
वारं वारं मतोदं विजत च शक्लत्‌ पक्मामघछनवा; 
र्व्यापिर्घाररूपो मनुजरुजकरः मेव संग्रहणोति । 
नत्तयेचातिमारे च विन्नयं ग्रहणोगटम्‌ | 
वातिक पैत्तिकञ्चेव श्रेखिक्र सान्निपातिकम्‌ \ 
नैव चैकेन दापेण जायत ग्रहणोगदः। 
तेन संत्नोयत टदहमन्तदाद्धा विपाकता॥ 
ग्रहगोनाममाध्या यस्तस्य वच्यामि लत्तणम्‌ ॥ 
चितं मशब्दं ङजतऽच वचः शोफोऽनिलो वञ्चमतोद्‌ रुत्तः 
प्वा सा त्तियुत्रां तनुशेयिन्च स्रावो ग्रहणयानिलकोपतः स्या! 
विदाहि शणं मसजं ठषात्तं द्गन्धपौतासंगनोलकानलम्‌ । 
मंद्ज्यते यस्य मना विमिखा पित्तोद्वा सा ग्रहणोति सन्न 
द्रल्वासम्डदिःशखसनच्च शोफः कासो जडत्व्च सशोतता च 
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रश्यमास्ये गुरुगात्रता स्यादरोचकं श्चं प्रभवो गदस्तु । 
भिः समेतं गदितच्च चिद मेतस्य कोपो मधरास्यता वा । 
होऽधमू च्छा खसनं जडत्वं स सत्रिपातो ग्रहणौगदः स्यात्‌ ॥ 
सनामरनिशा सवासका कुण्डलो मगधजा शठो घनम्‌! 
सा सभागीं सरलान्नपष्करं तत्पाचनं भवति वातिकग्रहे ॥ 
नलवेणकुशानाच्च कागेत्तणाच्च समूलकम्‌ : 
निःकाथ्य पानं विदितं पाचनं ए्तिके ग्रे ॥ 
व्याघ्रो ग्रद्ि नागरञ्च सुरमा दाडिमं चकौ 
रजनौ घनचित्रच्च द्रभजां ग्रहगों जयेत्‌ ¦ 
श्रण्टो कणा दिरजनो घनकञ्च रगाति- 
घज्िः पुनः प्रतिविष्रा तिफ़ना विडङ्कः । 
सिन्धलर्व्किति कटु विसु गन्ियुक्े 
चग पुनग इयुतं टतसिश्ितच् । 
क्रेता विडालपद्मात्रकमोदकांसख 
भक्नेद्‌ यथा जलमपि ग्रहणौगट च; 
अशा भगन्टरमरोचकगु्यमेदहान्‌ 
शूलाप्मरौक्रिमिजपाण्डगदं निहन्ति । 
ग्रं रसाघयनमिदं वलिनाश्नं स्यात्‌ 
ष्य वलं विटधतेऽप्य तिर रण्च। 
व्णेन्द्रियाग्निजननं सकनलामयघ्न 
कुष्टभ्वमापदरणं कुरुते सरव । 
पति शुण्यादि श्रमतप्राशनं नाम वटकः | 
तकौ पञ्चयतानि धोमान्‌ द्रोेन गोमूत्र शतेन पायम्‌ । 
ग्निना यावदश्रेषभेव मूतं विजोश विधिवद्‌ विधिज्ञः ॥ 
प्य चरे प्रतिभोथ भीतं छायाविग््कां प्रविटाय चाखौन्‌। 
इ शण्डो मगधा विषाच्च सुगन्िमूर्वाञ्चविकानिताञ् ॥ 


१३८ हारोतसंडदितायाः ढतौयस्यानं 


निःक्राध्यकल्पः कुटजस्य तावत्‌ दर््योपल्लेपो भवतोति यावः 
तस्यादैभागैन गुड षिमथ्यात्‌ तोर तददन गवाजकं वा॥ 
निवापितं तं एतभाजने च संख्ापितं प्राद् दितेन तेन । 
सिन्धलयवद्कि त्रिकट विसुगख्िुक्त 
चग पुनगडयुतं घछरतमिखितच्च। 
चगन तेन सकलग्रहणोञ्ध पाड 
शोषाश्मरों कमिजगुल्यमथातिमारान्‌ ॥ 
प्रोहा यक्षत्‌ वासिषु मानवेषु विसूचिका पौनममम्तकान्तौ 
विनाशनं तत्‌चणना ज्वराणां श्र्वाश्रमत्तौणतनोटरागाम्‌ 
एकारिकाटिज्वरनाशनः स्यात्‌ लेहोऽभयाद्याऽमतवन्नरागा 
दति अ्रभयादोऽवलद 
द्राक्ता्चोरण पक्ता यावत्‌ घनं दव्यपलेपि च | 
दृष्ट्रा पथरात्तेः ममालाच्य चेमान्यौषध्रानि मतिमान। 
पपटातिविषा मूता पटोलं घनजालकम्‌ । 
तथ्ाभयानां चणन्तु समगशकरया युतम्‌ । 
तन न्तौरेण मंयोज्यं विदाश्याः कन्दपमेव च, 
तन नवनौतन पिण्डः क्लाथ भक्नयेत्‌ । 
सपित्तग्रहणौपाग्ड कामनात्तिटपापद्म्‌ । 
भ्रममूच्कां तथा हिक्रां तमकोन्मादमग्मरोम्‌। 
मह पित्तारूजं कुष्ट नाशयत्याशु निचितम्‌, 
दति दा्षादिक्षौरम्‌ 
धवाजुनकदम्बानां शिरौषवदरौषु च। 
निःकाध्य पानसामन्न विसूचोशूलवारणम्‌ ॥ 
कदट्लोच्तारमादाय शङ्कक्तषारमधापिवा। 
प्राच्य जलपानन्तु हिष्कसौवनच्चलान्वितम्‌ ॥ 
आमं दरति विष्ट शूलब्राए नियच्छति, 


ठतोयोऽध्यायः। १३९८ 


विस्‌चिकानां शमनमनजोणं जगरयत्यपि ॥ 

मातुलुङ्गरमं ग्राह्य दिगुणं तत्र काञ्ञिकम्‌। 
दिङ्गसौवश्वलयुतं पानं हन्ति विसूचिकाम्‌ । 

्षारं तोयञ्च पानाय दादस्योपरि पाययेत्‌ | 
शूलाष्यान निहन्याश्र कुरते चागनिटोपनम्‌ ॥ 

श्रामेषु वमनं कुव्थाद्‌ विपक्ते चेव लत्तणम्‌। 

विष्ट खदनं निद्रा रसशषे विरेचनम्‌। 

उन्प्रत्त चातिसारे च वमिः क्रोघात्रेषु च। 

श्रजो्णे च विसूयाच्च टिवाखप्र हितं भेत्‌ । 

न दितं श्रमरोरी चद्ृद्रोगित्‌ शिरोरुजि 

हृल्लामे च प्रतिग्याये द्िवाखप्रञ्च वजयेत्‌ ॥ 

नचयं व्योष ऊर्नवोजं गमं तधा दाडिममातुनुडगः। 
शायुतं पेय क्षता च वत्िस्तदष््रनो दन्ति विस््जिकाच्च। 
सधा विशाना च सुराद्नकुष्ठं िग्रवचा नागरक शताह्वम्‌। 
त्न पिष्टा वपुपं विटाय घल्ल विस्रूचोच् निवारयन्ति । 
दा विधेया घटकस्य वाष्यमेकघटैवा वमनन चोष्णः 
्रा्णपाणिं प्रतिषैकमवं जयेदिसचों जठरामयानाम्‌। 
गन्धकं सैन्धवं व्योषं निम्बरसविमदितम्‌ | 

श्रातुरो भत्तयेच्छोघ्र वि्तूचोनां निवारणम्‌ ॥ 


दति भकौणवििष्मा। 


दूति ्रौमश्यातरियमाषिते हारीतोत्तरं ठतौयम्याने भतोसार- 


चिककिद्या माम ठतोयोऽप्याघ.। 


१६० हारोतसंददिषाया; ठतोयश्था 


चतुर्थोऽध्यायः | 

अथ गुखासिकन््रा। 

प्रात्य उवाच) 
यधलोपचारख दोषैः संकुप्यतेऽनिलः । 
मन्डाग्निन। हि जटर जायते गुल्मक नणाम्‌ ॥ 
उदरं गजते यस्य विषसमामनिख्च दृश्यते । 
तोटौ वपुषि शूलञ्च वातगुल्म' विनिदिभेत्‌। 
णोषोऽरतिः सपोतत्वं मन्दज्वरनिपौ डितम । 
तमो भ्रमपिपामात्तं गुल्प्ं तत्‌ पित्तमम्भवम्‌ ॥ 
शोफो जाद्यच्च हल्नामं तन्द्रालस्यं मगोतकम्‌ | 
मन्दाग्निविड्‌ विबन्धश्च गुक्तान्तत्‌ श्रेपमग्मवम्‌ ॥ 
मोदो विभ्चमता जादयमरतिः ज्षुत्पिपामकम्‌ ¦ 
श्रालस्य निद्रता तेवं गुक्न्तत्‌ कफपेत्तिकम्‌ । 
निद्रालस्यञ्च टादघ्च शाध्रात्‌ शून सज्वरम्‌ | 
वेवगमरतिजाख विड बन्धा विकनाद्गता ॥ 
तधातिमारमूच्छा च टपा हन्नासवेपध्रः। 
प्वामो{रुचिरजौ गल गुल्म तत्‌ मात्रिपातिकम्‌ ॥ 
माध्य केवनदोषोलं इन्द कषटन सिध्यति | 
श्रसाध्य सनब्रिपातोलं वच्यामस्तत्‌ प्रतिक्रियाम्‌ । 
यक्तत्‌ चिकिल्सितच्चैव कथितञ्चोपचारणम्‌ | 
तदत्‌ प्नौहा समाख्यातो न चात्र कथितं पुनः। 
चिकित्रोदरगुल्यस्य वच्यते गृणु साम््रतम्‌ | 
सरेदनं रुच गद्धेव पाचनं शोधनानि च, 
संशमनं विरेकच्च वस्तिस्नेहनिर्त्तणम्‌ ॥ 
चये पानञ्च च णानि गुल्मो पचरणक्रिया | 
शुरो मूवा प्रञ्मुनं तप्त रास्ना च दास्‌ 


चतुथाऽध्यायः। १६४१ 


क्राघो {स्याष्टावश्षः सयात्‌ तत्‌ममं न्तौरमेव च। 
दधि तत्‌सममेवन्तु पाचवेत्तत्समाग्निना। 
छतं यावत्‌ प्रहरश्यच्च समिइमुत्ताथत ततः । 
तत्‌क्लतं पानकं$भ्यद्ग भाजन च प्रदापयेत्‌ ॥ 
प्रह सप्तदिनं य्वत्तस्प्राच्चरुत्तगं हितम्‌| 
टिनत्रयञ्च कत्तव्यं कथयाम्यत्र कोविद !। 
रण्ठौ सौवच्चलं जोष दे वा रिद्गममन्वितम्‌ । 
काञ्चिकं पानमतषां रु्तगं गृल््शान्तये ॥ 
गृल्मर्चिकि्सितं न्नारपाको$त्र प्रतियुज्यत। 
तारं प्रलागाजनशूरणस्य तार तथेव महयावशुकम्‌ । 
मी वचलं सिन्धुभवोद्दञ्च मामुद्रजं वापि विमिययेच। 
नीयं परिखाव्य विघानतोऽपि युक्त तयेतानि सदटौषघानि । 
प्याग्नि शर्ठो रजनो सुराह्न' कुष" विशाला च यवानिका च। 
मथाजमोदा महजौरके दे पड ग्रन्थिका हिङ्गयुतच्च चम्‌ । 
तारोदको पानविमिश्रपानं निहन्ति सवाणखपि काष्टजानि , 
[ल्मानि मवाणि विक्चिकानांमन्दाग्निशूलानि भगन्दराणाम्‌ 
ग दादरामादमधो विबन्धं विनाशनो रोगचयं नराणाम्‌ ॥ 
दूति टरिष्च्णम्‌। 
ग्याममङ्गकनसोद्वपञ्च मोषं वातिविषा सुराद्धम्‌। 
नले च निक्षा्यमिटं हि पानं गृ््यामयानां प्रतिपाचनञ्च॥ 
वचा यवानोतिकटुदशमूलोजलं सृतम्‌ । 
क्षायश्छष्णा हितः पान धान्यनागरयाधवा। 
वातगु्यमषु सवषु ज्वरेषु विषमेषु च। 
रस्नादपञ्चकं वापि वातगुल््मप्रपाचनम । 
शदो सो वचलं शणो पाचनं वातगुल्पिने ॥ 
` दरति वातगुपाचनम्‌। 


१४२ डारोतम॑दितायाः ठनोयस्ानं 


द्राक्षा विदारौ कटका निम्बपत्राणि चैवतु) 
मगृड' पाचनं टेयं पत्तिक गुल््रागिणे ॥ 
धात्र कल्क सितोपेतं पाचन पित्तगुल्मिने । 
यवानौ चोग्रगन्धा च तथाच कटुकत्रयम्‌। 


पाचनं श्रे पिकं ग्य पोर चोष्णः निशासु च॥ 
दूति प्रगृच्पाचनेः 
प्रय विर्चनानि वैस्यामः | 


नागरं क्रामजित्‌ पथ्या चिघ्रता तिगुणायुताम्‌। 
चग गुडान्वितं टेव वातगुल्प्मावर्चनम्‌ ॥ 

टन्तो च भागमकञ्चदौ भागौ च डहरोतकौ, 
विव्रलायाख्िभागं स्यात्‌ शग्हयाय्यत्वार ण्व च॥ 
प्रलिप्य मवमक्रत्र मवतुलयगृडन त्‌ । 

वटकं भक्तयेत्‌ प्रातस्तस्यापर जलं प्रवत्‌ । 


कथितञ्च विरेकञ्च वातगृल्योपशान्तये॥ 
दति वातगुख3र्चन्‌ 


पिवैटेरग्डतिनञ्च णकरा त्तोरमसंयुतम्‌ । 
पित्तगुल्यविरकाय ख ष्टमेतत्‌ सुखावहम्‌ ॥ 
आरग्बधं प्रवानानि तथंवारग्वध्रानि च। 
विभाव्यैरण्डतेनेन तत्पत्रेयव वेष्टयेत्‌ ॥ 
कटमन प्रलिप्या् अङ्गारेषु निधापयेत्‌ ॥ 
मुखित्रभजिकां ताञ्च भत्तयेत्‌ शकरान्विताम्‌। 
विरकं पंन्तिक गुरं दितं शुद्ध विरेचनम्‌ ॥ 

दति पित्तगुकातिर्चनः 
त्रिफला सुरसा शुग्ठो चग क्रत्वा विभावयेत्‌ | 
घ्रहोत्तौरेण वारेकं गुडन सह मितम्‌ ॥ 
विरेकः श्रगु च सर्वादरविनाशनम्‌। 
श्णठो सौवचलं पथ्या विडङ्ग पुननवा । 


 । 


चतुध{ष्यायः | १४३ 


चर्णोऽपामागवोजानां सरहोत्तौरेण भावितः । 
गुडन संयुतं खादेत्‌ पञात्‌ सोष्णं जलं पिवत्‌ ॥ 
विरेकः सवगुस्मेषु प्रशस्तो हितकारकः ॥ , 

मति विरेचनम्‌ | 
शुततित्तारनिशाविश्ानकदलौ स्यात्‌ शूरणं कोकिला 
पालाशं दहनाजनं एटिजयाऽपामागकूपार्ड कम्‌ । 
दग्धा त्तारविपाचितं परिश्रतं हिङ्क्‌ विकटा जितं 
गुल्मानादविवन्धशूलदरणं सरवादराणां हितम्‌ । 

इति च।रपानम्‌। 
ग्रजमोटा शठो दन्तौ विडङ्ग कुष्टतुम्बरु । 
तरिफनाचित्रकञ्चव शुरटो ककटर द्िक। ॥ 
{तित्रता च सुरह्वा च पुष्कर व्रहदास्कम्‌। 
तथास््रवेतमञ्चव तिन्तिडोकञ्च चिञ्चिनिः।॥ 
ममनु मातुलृद्गन विभाव्यमकतः क्तम्‌, 
विभागं हिङ्गमंयुकतं तन चितं हितम्‌ । 
निहन्ति वातगस्मञ्च मशृनलमुदरं तथा । 


द्राति श्रजमादारि, 

ङ्कः फलत्रिक जौरकयुग्म चित्रकभागींमकुष्ट विडङ्गम्‌ । 
स्वरुपुष्कर विश्वमुराद्रं ्षारयुतं च लठणानि पञ्च । 
तिकगल्प्मविनाशनहतोः शूलरुजश्च नराणां नित्त ॥ 

हिङ्गमोवचलाजाजौ विश्वकुष्ट विडङ्गकम्‌ । 

प्रारनाहेन पौ तच्च हन्ति गुप सवातिकम्‌ ॥ 

प्रजमोादा विलवणं शठो जोरे त्रिकटुकम्‌ ) 

तुम्बरु चित्रकाजाजौ दिङ्गमधना संयुतम्‌ । 


बातगृ््दिनाशाव वातरोगे हितं मतम्‌ । 
दूति वातगुच्वचिकित्ा) 


१४४ हारोतसंहितायाः दतौोयस्यानं 


विदारोत्तोर शक्ता च पथ्या विश्वोषधं मधु) 
लैः पित्तातके ग्य हितः शोफनिवारणः ॥ 
यष्टिकं निम्बपत्राणि तधा घात्रौफलं सिता । 
चग मध्वावलोटृञ् पित्तगुल्मनिवारणम्‌ ॥ 

दति पि्तगुद्चिक्ि्ा 
विकट त्रिफला चित्रवटकट्‌फलसंयुतम्‌ | 
चृणं मदयन वा पौतं फलक्ताधेन वा हितम्‌ । 
श्रपमगु््रविनाशाय हितञ्च तत्‌ सुखावहम्‌ । 
रोध्रञ्च कर॒फलं विश्वाकुष्ट चचकमेव च । 
मागरं दिङ्गसंयुकत' चण सूत्रेण संयुतम्‌ | 
श्र परगुल्यविनागाय शून्ताटरविनाशनम्‌ ॥ 
उग्रगन्धा च मरिच ्षारचगं समन्वितम्‌ 
प्ितन्मततण संयुक्तं द परगुल्प्विनागनम्‌।॥ 

दूति द्य भ्मगृत्चिकिन्् 
गरदो मौ वच्चनं भागों वत्सकं यावशूककम्‌। 
जोर इ चाटरूषच्च यवानो हिद्धःमेन्धवम्‌ । 
ग्रारग्वध्रेन संयुक्त चगां सष्टतमेव ध । 
वातश्च प्रोडवे गल्य सुखमाग्ू प्रपदयतें। 
उग्रगन्धाफलविकं टेवटाङ्‌ पुननेवा। 
विरत्‌ मौवच्चनलोपतं चारोदकसमन्वितम्‌। 
पीतं बातकफ गुल्म सुखकारं परं मतम्‌। 

इति वात्र पगुचर्िकिसा 

ग्रहणो गृल्पररोरीषु क्रियोक्ता प्रभवेद्‌ वदि । 
णोफोदरेषु सवषु काय्यं चात्र विरेचनम्‌ ॥ 
गशोफातिसारसंयुकं दन्ति गु्मादरं नरं । 
तस्य च्ारोदकं पानं हदत्‌ दिङ्कादिच.शकम्‌ + 


चतु्घाध्यायः | | १६१५ 


श्रजमोदाटिकं वापि शोफातिमारशान्सये। 
बसिश्ंवातिसारथ गृल्मरोगेषु यद्यपि ॥ 
तन साध्यं विजानोयात्‌ प्रत्याख्येया क्रियदहिता। 
गृडदाडमपध्या च मघना सहितं पित्‌ ॥ 
वम्यां चवातिमादर च वारंब्ारं प्रथोजघेत्‌। 
मवनक्षगसंयुक्ग गु तव्साद्रिप्रातिकम्‌ । 
ताटो{रतिदिवगलं मूच्छातिमारमंयुतम्‌। 
व्रमिः करदश्च तन्द्रा च तदसाध्यं तिदापज्म्‌।॥ 
नद्ननं टोप्रनं न्िग्धमुण वातानुनोमनम्‌ । 
दद्रगन्तुं भवेटनव्रं तदिपं सव्रगुद्छिनाम्‌ । 
उव्रगसूलकं स॑द्यान्‌ शष्कभाकाद वदनम्‌ । 
= शादटदालुकं गुत्प्ौ मधुराणि फलानि च ॥ 
मरक्तगुन्त् गत्‌ पाचनन्तुन हिद्गपानं कट्चाननच्रु । 
रचेव सम्बदरनमदनञ्चन वा क्ररन्नात्‌प्रवनं दितचच ॥ 

बाप्राजन तद्रिरमा्गाधिका समङ्गा 

काश्राऽ्नवेतम ममं घ्रतमप्रयुक्तम्‌ | 

गुलं सरक्तमपि चाध निहन्ति चाभ 

ृतृक्तं दनं च विनिहन्ति च क्रुदरक्म्‌ ॥ 
न्नोरपान प्रदातव्यं छ्रतसौवचलान्वितम्‌ । 
गक्रगुल्यविनाशाय यक्षत्‌ वित्ततजऽपि वा । 
न हिक्संयुतं पथ्य न चोष्ण न विदाहि च। 
ग्रजे चतञे गल्ला मांमानि जाङ्गलानि च॥ 

ति गृन्रचिकिमः। 

म्ृणु पुच्च! प्रवद्यामि गृल््ानाञ्चव त््च्तणत्‌। 
लस्मात्तषां प्रतौकारमोपधानि विगेषतः ॥ 

तिक्गैः कषायकट्‌कास्नविदादिरूणै 

। 


१२ 


१४६ हारोतसंहितायाः ठतौ यसाम 


शोताल्पभोजनपरेः खरममेधनेखच 

भाराष्वहास्तरथवाहनधावनन 

संक्रदववायुदहननेन च वेगरोधेः। 

तस्मात्तदग्रमनिलेन च कुप्यमानं 

रक्तन युक्तमनिले पराकमति, 

सच्ञायत९पि मनुजस्य तथा ठतोयं 

"त्यि नामम च प्रञ्युविधो बभुव ॥ 

परो दरा यक्लद्‌जटरकग्डमलस्य बन्धः 

परोहक्रिांमजटररूक च भवच्च पष्ठः ¦ 

एत्‌ भवान्त गर्गो रिवम न] 

प(रातिदृ.सदग्टा मनुजस्य चित्त । 

करण्टष्य ्यपम्तमिरन्वथ पाण्ठनुनं 

नाभः तथालिक्तगतािविसूचिका च) 

तरण स्वनाईनिवमनं क्रमशूनमादः 

प्त्‌ामन गर््यमिति नत्तणमव विद्धि ॥ 
धस्येलानि र लिङ्गानि गुल्िनं त विद्धाः: 
प्रञचध्रा सन्भवन्यतं गृल््ा जटरमंस्थिताः ॥ 
हत्‌कुचो नाभिवस्तो व मध्य तु प्रञ्चमः स्मतः 
दयस्थो यक्षनाम कुत्तौ मालमकोचयत। 
मध्व प्मौरा समाव्याता वस्तौ चर्डवित्रदकः । 
नाभो मंलच्यते ग्रन्थौ नामान्यषां प्रव परधक्‌ ॥ 
ग्रतः कापं प्रवच्यामि येन कुवन्ति बाघकम्‌। , 
सखभावात्‌ पित्तरक्तोख सैवितास्नविदादितम्‌॥ 
उष्णञ्च ्षारमयः वा चोष्णपानातिसेवनात्‌ । 
शोक।त्‌ खमाटध्वधानात्‌ शोषात्‌ संक्ाभणादपि। 
उश्चभाषगगानाच्च धतुज्यांकषंणाच वे, 


1 


चतुथा ध्यायः | १४७ 


पृष्टं मष्वाभिघाताच हृदये ताडना वा । 
भारणाद्वारगाहापि रक्तं शोपयतं हृदि, 

तन गुल््मति नाम स्याल्लायते रकरपित्तकुम्‌ ॥ 
कदाचचिषु दापेषु मस्मबयास्य टष्यत। 

वातनाटौर्तिं क्तं कफिनु च घनौक्लतम्‌। 

पित्तन पाकतां प्राप्तं विद।पमयतं यक्लत्‌ । 

लक्षण तस्य वच्छामि तन तच्वापि नक्तयेत्‌ ॥ 

लौथत तन मनुजा सत्यराशर प्रवत्ततं। 

वमिः क्रमस्तथाद्रारा हत्नामः वसनं भ्रमः। 
दादाऽरुचिस्तषा मूच्छ कण्ठ दाहः शिरो व्यथा। 
हच्छलच्च प्रतिश्यायः ्टोवनं कटुका मह ॥ 

सगशल्यं हादगृनच् निद्रानागः प्रलापतः। 

हृदये मन्यते जादयमुटरं गजते भृशम्‌ । 

एतेनिङ्ं विजानौयाद्‌ वक्षत्‌ कोष्टान्तवन्नमि। 

यादि सान्नात्ततः कुय्यः कुष्ठ पञ्चमकं तथा ॥ 

एटो च मिन्धृलविमियतच्च सून्मच्च चुणं सह रामटेन। 
क्राध्य तौव पिच्च वाम्ब सोवोरकं वा विनिहन्ति शोघ्रम्‌॥ 
कत्‌ विधानौदरशूनकामान्‌ विसूचिकाजौगंकफामयष्रम्‌। 
ग्डामयात्तिग्रहणीं सगुन््माम्‌ एरटप्रा दिचग तरितं निहन्ति ॥ 
ति गरहदादिचगम्‌ | 
रं मुष्कककिंएकाजनधवापामागरस्भातिला 

वन्तौ कनक हयं सरजनो कूष्ाण्डवल्लौ तथा । 
साशूरगमेव तौोत्रददनं प्रज्वाल्य भम्मोक्लते 

येन प्रतिसेव्य निस्रुतपयः पानं विधेयं यक्षत्‌ ॥ 
लानाहविबन्धकान्‌ कफभवान्‌ रोगान्‌ जयेत्‌ कामलान्‌ 
द््यादिकशूलपाण्डुग्रहणौ शोफाशसां पौनसाम्‌। 


१४६८ हारौतमंडितायाः ठतोयखाने 


मटोऽग्नौनामजोणक्रिमिमलगुदभ्रंशकादींसु मेहान्‌ 
शलोद्वारप्रभवसकनभ्नान्तिरागाननिदन्ति॥ 
पूयाभः पतत्‌ स्रष्मा पूतिगन्योऽतिविघखकः।, 
रक्ताभस्तच सहयः वते. च मुदमुदः ॥ 
तथातिसाथते स्र यमः संत्तीयत वपुः) 
तजा: समदाः गात्रे यक्लदत्षसि मंयिताः।॥ 
श्वामस्तषा वमिमांहः शोफः स्यात्‌ करपादयोः ! 
रुचिवन्धा{तिमारय यक्द्रे परित्यजत्‌ ॥ 
अतो वच्छयामि भपनज्य येन सम्पद्यत सुखम्‌ ¦ 
तस्यादौ लङ्खनञ्खेकं पाचनं तदनन्तरम्‌ ॥ 
श्ण्डमरोपकुल्ामरिच शटोनां यमानिकाभोर्‌ हरोतकोनाम्‌ 
करायोऽयवा कल्कमपि प्रगस्तमानादगल्प्रा्तिविसूचिकानाम्‌ 
भद्रोपकुल्याभयय्गवेर पथ्या विभागा च कणाचतुघः॥ 
्तक्तयं य्त्‌ पूव चघवासञ्च पाचनम्‌ 
न देयं हिङ्मंयुक्त चण क्तापि तदातुर॥ 
निम्बनो यघरचतमं निशाकाग्मरो च तनम च भिंहिकाः 
क्रा णव हदयामयापद्ः आण शूनवक्रतशथ्च नाशकत्‌ 
मौराष्टिकामोममरोपघानि ट्रानभाजातिप्रवानकच्च; 
दार्वी यवानोकङ्कभं समद्धा क्राघः समपियक्रदाश दन्ति । 
दाति यकछरन॒चिीकद्धः : 
ख्रमातुरेण पानोयं पौला वेमातिधावनम्‌ | 
धावते ता पिवेत्तायं मुच्नते वातिदाहिकम्‌॥ , 
तथा पापाम्बना वाथ दुगन्धपलमन च। 
र्टोलानाम विख्याता गुल््रोधमाग्ितऽपि वा) 
तन हल्ञासशूनंवा रोघो ष्वान्तच्च वेपथुः । 
दष्णातिसारदमनं गाताणां द्‌दमेव च ५ 


& 


पञ्चमोऽध्यायः । १४९ 


एतलिङ्गः समायुक्त जानौयाद्‌ गल््मपौडितम्‌ | 

तस्मादस्य प्रतोकारं वच्यामि शृणु पुत्रक ! । 
थ्या समडग कलसो विपा च मोषं चातिविषा सुराद्ः। 
जलेन निःकाथ्य च तस्य पानं गल््यामयानां प्रतिपाचनच्च ॥ 
तारं पलाशाजनशूरण्स्य तथेव सवस्य रसेन मियम्‌ । 
मौवचनं सिन्धुभवद्रवच्च सासूद्विकेणापि विमित ॥ 
तायं परिताव्य विधानतोऽपि युक्त तयेमानि महौषधानि । 
पथ्याग्नि शरदौ रजनो सुराद्वा कुष्ट विशाला च यवानिका च॥ 
नधाजमोटामहजोरक दं षडग्रय्िहिद्गप्रयुतञ्च चणम्‌ । 
तारादकनाश् विमियपानं निहन्ति सवाखपि को्जानि ॥ 
गद्यानि सवाग पिस््‌्चिकानां मन्दाग्निशूनामयकावरिदन्ति। 

द्रात गोमहप्यावममापितं हार त)त्तर)ग्र ततौोयस्धाने गुाच्रित्स 

नाम पवृधाऽव्यायः। 


प्रञचमाऽध्यायः 
क्रिमयो दिविघाः प्राक्ता वाद्याग्यन्तरमम्बवाः । 
बाह्या युका: प्रमिहाः स्यः किञ्च.लुकास्तथान्तराः॥ 
मप्घा डि भवेदाद्याः पड धाचान्तः ममुद्वाः। 
तषां वच्यामि संभूतिं वाह्या नाभ्यन्तरं नणाम्‌ । 
कुत्षादतिवलात्‌ खेदाचिन्तया शाचनाद्पि। 
ऊफधातुसमुदतास्तोकणा युका भवन्ति हि । 
यकाः क्षणाः पराः ्वतास्ततौया चमणि खिता ¦ 
सच्छातिविकटा रुच्छाश्चमभिय्मयुकिकाः ॥ 
चतुथं विन्दुकौ नाम वत्तला मू दसम्भवा। 
मत्‌कुगाद्याश्च पञ्चम्यो वाह्मयोपद्रवकारिण. । 
धका मस्तकमंस्ान श्वेता वस्वनिवामिनौो । 


१५० सारोतमह्ितायाः ठतीयस्धान 


चमयुका नेतचमे सृन्छं रोमणि य्टिका। 
उष्णद्रव्यानपेवाच् ग्रजोण मधुरद्रवात्‌ । 
रुत्तात्र गोधूमयवान्र पिष्टेगृडन वा चौरविपयधैख | 
दिवाशयानन स्पिच्छलन घमण प्रापादकसवनन | 
सच््नायत तन मनाशयषु क्घमिव्रजं वुा्टविकःरकारि॥ 
पडधास्त समुरद््टास्तपां वच्यामि लच्णम्‌ | 
कफका्ठ मलापारं काद रर्पा्ति पर्पदत्‌॥ 
पृ॒मुर्डा भवद्यत काचित्‌ [कञ्च व्रसात्रभाः | 
धान्याङ्करानयाः कपित्‌ काचित्‌ सु नप्रास्चघ्रामव; ; 
सूचामुखखवाः परिन्नयायःन्हास पौदर्यन्ति न, 
वच्यामि सन्म तपा [तेक्रपएान्च सषुष्यम्‌ ॥ 
ज्र द्द्‌ागश्ून वा तसन्‌ हद्नं स्वष्रः , 
रुचियव्या दिदगत्वमातलारः सक्ै(जिल 
गजन जफग चव मन्द) ।प्नेत्यं च दत । 
पिपासा पतता नत्र दकः प्रौ इतस्यच। 

द्रति गभन्पदरलेकय्‌। 
सूचोवत्तदातन्ाि रक्त पव(दिमादात। 
वक्लह। भक्तवन््यन्य रक्तं वा वल्लव श्रएस्‌ ॥ 
क्त द्रा मुखरुचिजास सन्दाम्तत्ज्च केपः) 
तुत्तप्णा च ज्वरा ज्याः सूवासुलकमोरःजाम्‌। 

इत मचःमप्ल्‌्षपम 
ये च धान्याङ्रास्तं फा वच्यम्पश्र च संद्यणम्‌ |, 
मलागशदखाः क्रिमय मलं जग्धा-त्त मग्रम्‌ । 
तस्तु संपोद्यत दह विड विभेदं परषता। 
छशल्ञ्चापि द्रन्‌क्ष दं छसया जनयन्ति त ॥ 
हारोतः संगयापन्नः प्रादौ संख्य एच्छति 


प्श्चमाऽध्याधंः | १५९१ 


कथं टह मनुस्य मनमूत्ररसागशये ॥ 
मभवन्ति कधञ्चादो वद्यन्ति कथं पुनः । 
कथ च शोगऽनत्ररस नानादहारविभन्तण ॥ 
जायन्त कन समयः स॒च्वाधागासिनाऽप्यथ 
नमानामपक्तभच्या्रं टदतनश्चा हतागनः॥ 
कथंत क्रिमयख्चान्त न टद्दान्तऽन्तराग्निना' 
एवं पृष्टा महाचाययः प्रावाच मुनिपुङ्गवः ॥ 
शरवद उचाय्‌ | 
ग्ृगु पुत्र! मद्ावास्म । क्रििसस््तकारणमर। 
विरुडान्नरमः पुव! रक्तयुवास्य कुष्यति। 
कफनकद्धिन याति ्रक्रण कारयां त्रञत्‌ 
पञ्चभूलात्क्रवाय्रातत्‌ जाताः स्चननाः। 
पाष्रास्तिना न टद्टान्त न मौचन्त रसामिनि; 
विपि जाता यथः कीटा ने दपण सति प्रजत्‌ । 


~ 


1 


न्रा दताभ्नमादत न इता सौशरलि। 

भधजं मम्प्रवच्यासि यन त तमन्त व। 

पतन्तिवा श्रमं यान्ति भजानि जगृ म। 
पचाजमाटाक्नमिजित्‌ पनाणवोजं ्रटो रामटकं तिद्रं : 
उष्गादक तत्परिपिष्यं पय पतन्ति गोप्रं शतघात्‌ -णटाः | 
ग्टोयवानो पिचचुमदपत्रान्‌ विडद्कष्णातिपिएारसानम्‌ | 
पम्पिय मूत्रेण चिहत्‌प्रयुक्तं विनाशनं सवक्रमिरुजानाम्‌ 
मरिचं पिप्रलोमूलं विडङ्ग गिग्रयवौनिका विहतः । 
गामूत्रेण तु पय पानं णरौघ्र छमौन्‌ रत्ति ॥ 
मुस्ता विशाला त्रिफला सुपणा शिग्रुः सुरा मलिनेन कल्वाः ¦ 
प्रानं सक्ष्णाऊमिशहचुगं विनाशनं सवकछ्छमोरुजाञ्च ॥ 
मुरमानसमुरदटास्‌ सागोत्रिट्डुकार्पिदविरद्रट्न्पो | 


१५२ हारोतसंडिताधाः ठतोयखामै 


विहद्रमोनं तिभिरव ताइकं क्रिमिं निदन्यात्‌ सलिल्लेन सेवित 
मातुलुङ्गस्य मूलानि रसोनं क्रिमजिचिहत्‌। 
्रजमादानिश्बपतं गोमूतेण तु पेषयेत्‌ ॥ 
पानमेतत्‌ प्रशंसन्ति क्षमिटोषनिवारणम्‌ । 
ज्वरप्रोक्तानि पथ्यानि कछमिद्रोषे प्रद प्रयत्‌ ॥ 

दति क्मिचिकिक्ा 
दति ग्रोमहात्रयभाषिितं हारितोत्तरोय क्षमिर्चिकत्मा माम 
पञ्चमोऽध्याय । 


षष्टोऽध्यायः । 
अधात मन्द्राग्रिषिकिद्ितं व्याब्याख्ाम, । 

आचय उवाच) 
श्रग्नि्॒तुविधः प्रोक्तः समो विपमतोच्छकः। 
मन्दस्तटापरः प्राक्त: णु चिद्धानि साम्प्रतम्‌ । 
वातपित्तकफे साम्यात्‌ समः सच््रायतऽनलः। 
तरव विषमं प्राप्त विषमो जायतऽननलः। 
तक्षः पित्ताधिकलन जायत जटराग्निकः। 
वातद्ष्माधिकत्वन जायते मन्दसंज्ञकः॥ 
यद्धक्त प्रक्तिख्यन्तु प्ाचयत्यपि चाननः। 
ससमोनाम निदषिः सवधातुविवदेनः॥ 
किञ्चित्‌ पाचथयत भच्य' कदाचिद विपक्रकः। 
वातनवातु विषमं करोल्यपि विसूचिकाम्‌ ॥ । 
्रक्त्यािकमय्राति ठि न लभतऽपि च। 
मदादहपौतता नेत्र तोचणो वे यक्षत्‌ वले ॥ 
यद्ुक्गच्चेव शक्तोति यत्त घ्र मवलाधिकात्‌। 
माप मन्दाननत नाम गल्मादरपर। मतः! 


1 
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ममेन समता दृह देहघातुवेन्दिवैः । 
हृष्टः मम्पणगावस्तु मचेष्टो वर्तते नरः ॥ 
विषम वानिलाद्याच्च ग्रहणो चालतिमारकाः) 
प्रहा गल्प्मो विसूचो च शूलोटावत्तमंन्नकः। 
भ्रानाद्ा मन्ट्चैष्रत्व' जायने विषमाग्निना। 
कफवातावुभो ्तौणौ तौत्रो भवति पित्तकः । 
भाजन लमत प्रतिं मुक्तात्तेव च जोयते, 
तन भस्मकर्मज्नम्तु जायते जठरानलः ॥ 
प्ाण्डः पित्तातिसारम्तु राजयच्छ्मा हनोमकः। 
भ्रमःक्तमाऽतिवेकल्य यक्तद्‌ वापि प्रमहकाः॥ 
शूनम्‌ च्छा रक्तपित्त पित्तास्त मूत्रकच्छ्रकम्‌। 
तन सह्यते मात्रं जायतऽन्रस्य नलौन्यता। 
भत्तिताः कोाषटपापाणा जोययन्ते तस्य टदहधिनः 
दति प्राक्त निदानञ्च नरस्याग्निप्रकापनम्‌। 
वदधापिन व।क्रन्त ग्रयविस्तारशङ्या। 
श्रता वच्य ममासन भेषजानि पृश्रक पथक्‌ ॥ 
प्राचनं शमनञ्चेव दोपनच्च तध्रोपरि। 
रास्ना शटो प्रतिविषा सुरमा च शुरो 
मिन्धृयरङ्गमगधा च सुवचनञ्च। 
चग छतं मगडमादकभच्यमागं 
वातात्मकन्तु विपमाग्निसमोकराति। 
शूनानजौ गविषमाग्निविसूचिकासु 
वातादयः मकनग्ययविनाभन स्यात्‌) 
भुक्तापरि क्रथितमव पिवत्‌ सुखोष्ण 
यष्ट तथोपरि समसम्तरसानुभोज्यम्‌ ॥ 


दूति विषरमा{ग्रिचिःकव्मा | 


१५४ हारोतमंडितायाः ठतोयशयाने 


दरा ्षाभयातिक्करोदिणो च विद्धारिकाचन्दनवामकंञ्च, 
मृस्तापटोलच्च किरातकानां कष्णावनायार्थावकाविपाणाम्‌। 
पलानवङ्ाननण्ड्मकच्च याज्या च शङ धनिका ममांग्रा। 
चगा मखजरमिताममेत घ्रतन तः चाद्रेपनप्रमागम्‌ ॥ 
मन्नेत प्रभाते मनुजन दग्धं निःकराय्य प्रानं मच्रत विधयम्‌। 
करोति तौत्राग्निममं प्रष्टं छम्य पुष्टि तनुतऽपि नुनम्‌। 
त्त मभ्चमं शापविनाणनं स्यात्‌ ठष्णातिनौन्वस्य ण्म करोति 
मरक्तपित्त यप्राण्डरागं इनौमक् कामलकमाशु नश्यत्‌॥ 
तग्डनारक्राञानोनां हिभागन च धोमताम। 
मष्टानिनां् मंकुख तटहइन विर्मियनान्‌ ॥ 
भृष्टा नत्सममुद्रांथ चेकोक्रत्वात्‌ माघयेत्‌। 
सिदाञ्च क्रणरां सम्यग ष्रतन मह भाजयेत्‌ ।॥ 
एकादान्तरितो यस्तु तोत्राग्निम्तस्य नग्यति॥ 
दति तौव्राग्रिचिकिा 
दति गौमद्धप्यावयमापिते दागेतीत्तरौयै मन्दार 
विकिह्धितं गाम पटरो;ष्यायः। 


|, पि ति 1) 


सप्रमाऽध्वाघः। 

हरोलकौ हरिदरतुल्य षड गुणा चतुगृणा चतुविशालपिप्पनौ' 
हुताशनं हिङ्ग सैन्धवमंयुतं रसायनं हमद्रपवङ्किदौ पनम्‌ । 

दृति इरौतकाद्‌ 
हिद्ग च पिप्रनौ सनागरवचा सदौप्यकाग्निश्चतल्नौ विडङ्ग 
भागहदितद्नियोज्य च गितं चदं तथा च लवण तयैयतम्‌ । 
पौतः सुरथापि च काञ्जिक्रन समस्तु नाष्णमलिलेन वा पुरन 
मभ्नौदशुलं गदजं विबन्धकमरोचकं इन्यपि सुचिराद्गुतम्‌ । 
यमानौ तिन्तिडकनागरञ्च सटाड़मिमस्तवेतसकोलम्‌ 


सप्तमोऽध्यायः | १५५ 


मानि चैमानिच कषमातरं कर्पािभागैष्ितरे वलानि ॥ 
वन्याजाजौभेद्गसुवच्चनञ्च कणा शतैकं मरिचं शतदयम्‌ । 
पलानि वल्वायपि शक्रायाः समं विचर्याधोदरान्‌ प्रमाष्ट \ 
मरतेद्‌ यदेदं रुचिक्रद्‌ विबन्धं सप्नोदरगलयमं जयत सशूलम्‌ । 
वासं विनश्येद्‌ हृदयाप्रयघ्र सनिह्वकण्ठामय शोधनं स्यात्‌ ॥ 
करासग्रहण्यशविकारमन्दानलस्य सन्टो पनमव चणम्‌ । 
प्रवानिषाडविकाभिघानमराचकानां शमनं प्रशस्तम्‌ ॥ 
इति यथानौप्राडवं चणम्‌ । 
रवागूः पञ्चक।नस्य कुनव्ययाडक्ययषकम्‌ | 
नृद्रयप्रेण वा स॑प्यकर्‌ भक्तानां भाजन हितम्‌ ॥ 
परिदरः वुवपणाच्छच्च व्यस्ननं मंप्र्रस्यत। 
7पम्तिश्रलतल्‌ यष्ट भाजनाराचकषव्वपि॥ 
भारबेन्न पट्मलञ्च पलाण्डुः शूरणं शटौ । 
वण प्रान्यकरं यष्ट प्रलंहञ्च करचिकम्‌॥ 
वट मपपवास्तुदः शतपुष्पा यवानिका । 
नृग्डारक्रस्य मूलानां शाकं यष्ट प्रशस्यते।॥ 
गाधमप्रोलिका यष्टा भृद्गाङ्गारेरराचके। 
` जङ्गलानि च मांसानि भाजयेद्‌ भिषगत्तमः॥ 
इति ग्रौमद्र्यातयभाषिते इारौतौत्तरोयं अरोचक 


चकितं नाम सप्तमोऽप्यायः। 


अष्टमोऽध्यायः । 
प्रयातो गलविकिश्ित व्याख्यास्यामः; 


श्रनङ्गनाशाय इरखिगूलं मुमोच कोपास्मकरष्वजश। 
तपरापतन्तं स॒द्सा निरोच्छय भयादितो विष्णुतनुप्रविष्टः ¦ 


१५६ हारोतसंडितायाः दतोयस्थामे 


प्रटोघ हृङ्ारविभौषिताता पपात भूमौ प्रथितः म शूनः 
स पञ्चभूतानुगतं शरोर प्रदूषयत्यख हि पूवष्ष्टिः॥ 
व्यायाप्नपानर्निशिजागर ण्व्यवाय- 
शोकातिभार गतिघारणकमेण। 
वेषम्यपानगशयनन च भोज्ञनन, 
णोतन वायुः कुपितः प्रकराति शूनम्‌ ॥ 
विष्टम्भिरुत्त यवमापकनायमुह 
निष्पावकविपुटकाद्रवक्रा मसूरः। 
गोध्रमन्नुद्रकफरूत्विभाजनन 
चेन प्रानमनरोधनम्‌त्ररोैः ॥ 
वायुस्त्रघागतपधं प्रवर्ष मूनं 
वातानमको भवति चान्तरवद्धिमान्दरम्‌। 
तस्मादतिप्रवलता कुपितैः प्रकोष्ठ 
शूनं करोति गृदमागनिरोधितोऽपि। 
गाव्रेऽपि तोदेविरतिमेलिनातिदौना 
वाताल्निपोड्ितनरस्य महामतिः स्यात्‌ 
दति वातशलोन्पत्तिः। 
क्राधातपादननसेवनदहेतुना च 
शोकाडयात्तिगतिधावन घमरोघात्‌ ¦ 
्तारास्नमदयकट्‌काष्णविदाहिरुन्त- 
मोवौर शुष्क पललेन च राजिकाभिः। 
मंकुप्यतेऽनिलममे च तमेव पित्तं 
शूलं कराति जठरे मनुजस्य तोत्रम्‌ । 
तेनाद्गटादहारतिघमहषातिमू च्छं 


नाभ्यन्तरे दहति शोपष्रसपोततासये । 
इति प्रित्तशलश्णम्‌ 


श्र्टमोऽध्यायः। १५७ 


श्रव्यायामेऽलिग्धमंमेवमन 
गौ ल्या हारं चेन्ुतनेः पयाभिः। 
श्रत्राहारे निद्रया स्वनस्त | 
शतेरतेः कोपयेच्छ खकस्तु । 
माषातिशेतलपयादयिभिः मुशोतै. 
म्यं ूबननपरलले रतिमेवितंम्त | 
य्रसमाङ्शं शमयतऽनलमाश्ु श्नम्‌ 
काष्ठ कराति मनुजस्य विकारसुग्रम्‌ । 
्ृल्लासकासवमिजाडयशिरागुरत्न 
स्तमिव्यशोतरतनु' र₹्‌वचिवन्धनद्यु। 
भुतेप्रसकमधुरास्य मघाभिरामं 
शिग्ध पुख भवति यस्व कफालकोऽमौ ॥ 
+ भवत्येव भवन्ति यस्य चद्धानि वं तस्य भवेच्च शूलः 
म्पात्तिकानोव भवन्ति यस्य तमादुरेक$पि नरस्य शूलम्‌ 
हैतकेरठपाश्व कफपरत्तिकम्तु हत्राभिरध्यं कफपित्तशूलः। 
मस्ता च लाभो दपतः प्रदरे विलालमानः सतु वातपित्तान्‌। 
काऽपि मुखसाप्याऽमो दन्दः कषटटन सिध्यति। 
{निदाएजस्त्वसाध्यस्तु बह्पद्रवसंवुतः।॥ 
(नटानैः कुपितो वायुवत्तत जठरान्सरे । 
तनति मंन्नादण् स्यः शूलस्य पररगोयते॥ 
त्रया वातादिकान्नया इन्दजास्तु पनस्य; ¦ 
मामो निरामकोदहौ च शूलाथाष्टो इमे स्ताः। 
्रजोणान्रवमः प्रोक्तो द्मः परिणामजः। 
णवं दशप्रकारेण शूलं सद्चवत नृणाम्‌ । 
भुक्तोपरि मवेदुयस्तु सोऽपि न्यः कफात्मकः । 
जोरेऽत्रे च भवेद्यस्तु सन्नयः परिणामजः 
१४ | 


१५८ ष्ारोतसंहितायाः ठतौयस्थामे 


भराप्मानमूह च विवनच्च जुख्मा तथा वेपथु माजनच्च । 
उोरणं न्निग्धमुखातिजिद्धा वातेन शूलं भजतं विधिज्ञ ! ॥ 
दाहा रतिमांहतमोऽपि टण्णा क्रच्छण मूतं कट्कास्यता च; 
सखटातिशोषो वदटनच्च पोतं पित्तासकोऽमी प्रवदन्ति घोराः; 
कछटिस्तश्रा कासबलासमाद ब्राल्नस्यतन्दराज्नडतातिभेत्यम्‌ ¦ 
कफात्मक्रं त भिपजां वरिष्ठं शूलं भवेहन्दजरोगसंन्नम्‌ | 
तिमित दोषस्तु तिदोषजः स्यात्‌ रक्तन चंकादशमः प्रदिष्टः 
पित्तात्सकानि प्रभवन्ति य्य चिद्धानि वस्यामगकृटनच् : 
गएम्त॒प्रादारतमाःऽपि कामण्वासन रक्तप्रभवाऽतिशूनः\ 

विनि{ वातन ना भणनं विना पित्तनना धरम, 

न कफ़न [विना क्रिन्‌ रक्तान्‌ विना तमः ॥ 

दति गृन्दानष्टः पु 

डल शलपरिज्ञानमता वच्मि भपजम्‌ः 

तेल शना्तिग्रमनं भनौ सम्पद्यत सुम्‌ 
टम प्रालं लङ्र्नं पाचनच् पविरचनं वन्तिरिधाधि स्वद्‌ 
लार चण दजव्रैन्छनतभान्द्य पानाभ्यद्गात्‌ कामत वरं मनुः 
दिद्गनागरण्रटो सुवनं दारुपाष्करचनःपृननवः ` 
काथपानमिति शनिना हिते प्राचन जटर्गुक्तिनाम्पि। 
रिङ्‌ पौप्वारग्रटो सुयच्नं क्रा्पानमपि अरनिनां हितम; 
बतगलशसमनाय रस्यते पाचनं निर्गादतञ्च वत्तत । 
मिन्धूयदिङ्ग, रुचकं शदो यदानौ पथ्यायवक्तारसमं विचृणम्‌ 
दयं सुखाष्णतन निहन्ति शलं वातात्करं वाप्याचिरण शम्‌ , 

दिद् मौवचलं प्या वानो सपुननवा । 

वानेगर्डा इहत्यो इ तुवर व्याषमन्वितम्‌ । 

त्षारसो्रचनोपेतं क्षाघो वा च णिति तधा, 

षदा वातात्कं शनं दन्ति सद्या विसूचिकाम्‌ । 


श्ष्टेमाईघ्याधः। १५२. 


सेश्व सपोष्करादहि ङ्ग यवानौव्योषं च वा हतौ विगुणिन | 
यृक्तमिदं लवगष्टकचुणं भवति शूननिवारणत्तमम्‌ ॥ 

काथो नदन्ति मसतोद्धवशनमक्ान्‌ 

छररण्डनामरसुव्चनरामरेन, 

पथ्या वचेनय्यवनागग्रतोयगुक्तं 

दिङ्‌: सुवचनयुतच्च निहन्ति गलम्‌ ॥ 
[ङ्ग नागरषड ग्रा यवानौ चाभया विहत्‌ | 
विडङ्ग दास्‌ चव्यञ्च तुस्वर कष्टमुम्तकम्‌ ॥ 
रवपाकलमौ रास्ना वत्सका मदट्रानभा। 
गशतावरौ हदत्यौ च त्वरीना पञ्चजौरकम्‌ ॥ 
पुष्करं तिन्तौड़कद्ध वरन्ना्न चाम्रेतसम्‌। 
हो न्नाय प्रञ्चनव्रणं ममञ्चैकत्र मियेत्‌। 
मन्तग भावना्ेकां दा छायाविशोपितम्‌। 
मौजपुरकतायेन भावयेन्च दिनत्रयम्‌ ॥ 
विडानपदिकामात्रां युच्नोत गनगान्तये । 
यातं चोष्णोदेकेनापि पित्तं शकंरयान्वितः॥ 
प्रदयन फिफलाक्षाघः ग्रमरागी प्रशस्यत। 
प्रलानादविबन्धानां मन्दाग्नां गु््विद्रधौ ॥ 
्रौरोदरणाञ्च पाण्डज्वरिणां च विगरषतः। 
निरन्त टेद्मद्कातं मघघ्ठन्दं मरुट्‌ यथा ।॥ 

बद्त्‌ दद्चणम्‌ ¦ 


दूति वातश्रलशिर्किन्मा | 
+ । 


धात्रौफनं लोहरजश् पथ्या व्योषं समां गेन विभाव्य तत्त । 
पेन वा दाडिममातुलुद्धाश्णं सिताग्च्च सपित्तशृले ॥ 

विडालकं दाड़मिपूतना च धातौसनेतं विदधौत चू्॑म्‌ । 
^्रातुलुङ्गस्य रसेन भावितं सप्ित्तगृलस्य शमाय भक्तेत्‌ ॥ 


१६० हारोतसंहितायाः दलतोयसथाने 


जौवन्यादय तं पाने क्तोरं वापि समितान्वितम्‌) 

नित्यं विरेचनं कायं पित्तशूलनिवारणम्‌ । 
शिशिरमरमि तोये गानं चन्दनानि 
विशदपुटितमध्ये शायनं वै निशासु: 
कनकरजतकांस्याश्ोज रमं ठ्पारं 
क्तमिति विधिना वे पे्तिके शनरेतोः¦ 

मितशाल्योह्वा लाजाः मितामधुयुतं पयः ¦ 

दाहं पित्तज्वरं छदि मदय: शलं निदन्ति च । 

जाङ्गलानि चे मांसानि भोजना प्रशस्यते, 

रतं सौरं समधुरं प्रणस्त पित्तशूनिनाम्‌। 


[ति प्ित्तशलविकिव, 


लङ्कनं वमनच्येव पाचनं ्रपरशूलिनाम्‌, 

लवणातिमधुगाणि शयनञ्च विधयकम्‌ ॥ 

विल्वाग्निमन्यत्रपचित्रकनागराश्च 

एरग्ड हि ङ्गमह मेन्धवकं ममांग्रम्‌ । 

क्रा निरन्ति कफजोद्धवशूलमव 

मद्यो निहन्ति जटरानलवदईनञ्च ॥ 

मातुलुङ्गरसं धातो-रमं मेन्धवसंयुतम्‌ ) 

शोभाञ्नकम्‌लस्य रमञ्च मरिचान्ितम्‌। 

मक्तारमधुनोपेतं श्च्मशूलनिवारणम्‌ 

्तक्चयोइवं कास नाश्यत्याण्वसंशयम॥ , 

तुम्बरं ` ग्रयिकंरर्हव्योषं पध्याजमोद कम्‌ ¦ 

सन्लारलवणोपेतं चण शूने कफात्मके । 
एर गड विल्ववरद्तोदयमातुलुद्गः 
पापाणमित्‌ तिकटुमूलक्ततः कषायः । 


अष्टमोऽध्यायः) १६१ 


सत्तारहिद्गलवणोर्वुतेलमिग्र 
खों समेट्‌ ह दयस्तनकुन्तिदेयम्‌ ॥ 
प्राति द्रप्रगरलचिकिन्धः | 
पटो लारिषटपत्रारि चिफलामंयुतानि च। 
कायं मधुयुतं पानं गले पत्ति समोरण ¦ 
पित्तज्वरदषादादहरक्तपित्तनिवारणम्‌ ॥ 
दुरालभा पपर कञ्च विश्वा पटालनिस्वाम्बदतिन्तिडौकम्‌ ¦ 
मशकरं कल्कमिदं प्रयाज्यं सपित्तवातोद्धवभशनणशान््यं । 
रति वातपित्तला | 
मौव्रचनं समणो मरनामेरा २ 
पएरटोग्ुतन कधितन चलेत चतम | 
प्रोतं निहन्ति म्ला तद्र(लक्राण 
प्रा्यातिशूलजटमामनद्नत प्र सर्लप्न॥ 
दरु नागरक वासारिक्रि नीवा वतम्‌ | 
फा वातकफ गलै चाजौ दिवन । 
< 1" जब्‌ ता 
प्रनागकटलोवामापासागक्ोकिलाद्रयम। 
7ासूत्रेण गिते तत्त हिङ्कन(गरसंमुनन । 
द्रितं तिटापज शले कामला विड्‌ [उवन्धक्र , 
ग्ादगाणां णमनं मन्दाग्नौनां नियच्छति 
या द्रत्षारस्च लवणं दद्ध व्यापममान्पतम्‌ 1 
उषा दकन तत्‌ पोतं हन्ति शलं विटोपजम्‌ ॥ 
दत्‌ विदेापनन्नप चाकि । 
न्नं वमनयुव विर्कथ्ान्‌व्रामनम, 
'नरुूहा व्तिकमासि प्ररिणा विदाप्रज , 
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चित्रकं चिघ्वता दन्तो विडङ्ग कटकत्रयम्‌ | 

ममं च.णं गुडना्र कारयेन्मोदकान्‌ सुधोः 
भक्तयेत्‌ प्रातरुलयाय पञ्चाद्‌ षणोदकं पिवेत्‌ । 
परिणामोद्वं शलं हन्ति शोप्र नरस्य च । 
यवानौ हिद्कुसिन्सूयत्चारं, सौवच्चलाभया । 
सुरामण्डन पातव्या परिणाम वरिदापज॥ 

हिद्ग व्योपवचाजमोद हुषा प्या यवानौ गरदो 
जातोपिप्यलिमूनदाडिसहको चव्याग्निक' तिन्तिडं 
तस्मादन्त्र सुधच्ला च यवकत्तारं तथा मजिक 
मिन्धूखं विडच्‌णकं समक्तं स्याहो जपृर रस । 
मंभाव्यं सुक्ततालनन गड़का चान्तप्रमाणा तथाः 
कल्कौ वातविकारिणां प्रदट्तः गनागमः प्रौरकान्‌ ? 
वनासानाहवि्रनमहददये शलं निन्द्या 4 
ण्प दिङ्गादिकौ नाम सवगनानिनाफनः ॥ 
मतवातविकारघ्रः मवक्तयनिवारणः | 
परिणामोद्धवं गनं वारयल्या खमंगम्‌ । 

उटावत्त विदापोय मर्कालिमववारम. , 
ग्रतिमारस्तषा मून्छा लाना) मौरवास्चि 
प्तामकामा वभिषिका गलस्योप्ट्रवा टश । 
गरलस्योपद्रञं ठष्णां भिप्कदूरे पर्व्यिजत्‌ । 
क्रियानुप्रद्रवे प्राक्ला भिपजा सिडिमिच्छतः। 
वजयेद्दिटलं शलो तथा सघनप्रौतनलम्‌ ॥ , 
दधि पिच्छिलवस्तनि दिवानिद्रा च वजयेत्‌ ¦ 
शालतिष्टिकसिन्यूयदिङ्ग सौवौ रकं तथा ॥ 
मुरावा गुड्शुण्ो वा प्राने खरष्ठा भिषग्बर ¦ । 
शतपुष्पा वास्तुकच्च हितं प्राक प्रशस्यते ॥ 


नवमोऽष्यायः । १६३ 


एणतित्तिरिलावाश्च क्रौञ्चाः शगशकमसारसाः। 
एषां मांसानि शस्तानि कथितानि भिषम्बर ।॥ 
दति ग्रौमष्प्वातयभाषिते इारौतोचरीये शूलस्किख्छितं नाम्‌ 
श्टमोऽध्यायः। 
नवमाऽष्यागः। 
प्रात्य उवाच । 
शरणु पतर! प्रवच्यामि पाण्डरागं महागदम्‌| 
पञ्चव पार्ड रोगास्तं सग्बवन्तोह मानुपर। 
वातिकः पत्िकश्ेव प्रेमखिकः मान्निपालिकः। 
पञ्चमा रुचः प्रोक्तो वद्य चपान्त्‌ सम्भवम्‌ ॥ 
टोघाष्वना पौड़तो वा ज्वेरस गक्तस्रारैः पौडितो वा व्रणिन्‌ ¦ 
चन्तावासाद्राधनाहे मनु चायं पाग्डजायने सवत यः ॥ 
दारस्थाम्नं कल्यमरेयसेवा त्रव्यायामा्धनातियमण। 
सदर माप्ननातिनिद्रा दिवापि यागेखतैख सिकाभक्षणन 
ग्रतिशिथिलशरोर रागमन्पोडते वा 
लवमकटुकपरायासेवनास्तन सृद्धिः। 
श्रतसुरतमञजघ सवनातक्रमण 
नयति रुधिरशोपं तन वे पाण्ड रामम्‌ ॥ 
ननान्नकूटे खयशः शरोर प्रार्ड त्वमायाति सपौतसूतः! 
नष्टोवतं त्वक्‌ प्रविटौ च सञ्ायनं तस्य पुरःमराणि 
तादः परूमत्वशिरोगुरतं ल्य तरनत नस्तकालिमा स्यात्‌ | 
बातातकं तं मनुजस्य विद्धि लिङ्करुपेतोऽनिलपाण्ड़ रागः ॥ 
प्रामल-पौतत्व करोहि लोक विभक्तिं शोषं कटुकास्यता च। 
मन्दज्वरो वैं भृशशोषमीहः पौ तच्छविः पौतभवो हिं पाड, 
नन्द्रालुता शोप कफेन युक्त ग्रालस्यप्रसद्गुरुत्मेव । 
॥ 
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म्नायते तस्य कफात्मकाऽमो नरस्य पराण्ड लभवो विकारः, 
तन्द्रानस्यं खयथवस्र कामह्ल्लाश शोषा 
विड मेदः स्यात्‌ पक्पनयने मज्वरो वे क्ञुधात्तः। 
मादस्तपाक्तममथ मनुजस्याग परण्यत्‌ सुदूरं 
ल्ाज्यो वैदयैनिपणमतिभिः मरिपातोखयपाण्ड : ॥ 
मृ्तिकाभकत्तणेनाश् यणु पुत्र) गदो महान्‌ । 
पाण्ड रोगा गरिष्ठाऽपि भवेद्वातुक्तयङ्करः॥ 
सद्षणाच्ेव मनं प्रकोय मातांमि सदन्ति च सृत्तिकायाः: 
तेनैव नारक परिवर्तयन्ति न तपदन्त वपुषं रमन । 
सारात्‌ कषायान्मधुरस्य प्रानात्‌ म कापयल्यागश नरम्यमल्त्ना 
ग्रघ्पप्रकापान्मधुरान्करोति सृतृखा न जग्रा तकारण र: 
विक्रतिमुपगतासत घारुताद्याम्वव्रस्त 
तनवदनम्चोनां न(सथन्तप्राण दपा; ) 
भवनि विकनग्रवं पाण्डर गग भरर 
प्रवति जररपारड रोग श्राणर प्रञखः॥ 
आमनातन गुदरास्धण्णा पूतनः भविनः विक्त ल वयः । 
पिप्पलो च पयमा वयुतं निजि लाद्धक्रिट्स्रघुमवुतं ।पद्रत्‌ ' 
ग†सूतरमरष्य मतिमान्‌ साप्य्‌ सपराचिक्रम्‌ ! 
तस्मात्‌ चगन्तु मधुना देयं पाण्डामयापदम्‌ \ 
तप्रपणं विफना मुम्त। विडङ्' चतक मम्मम्‌। 
भागसकं लोड चगमित्तुदरावे विभावयन्‌ । 
मप्रादमघ लौदखल्वित पुनरपि प्रवरं स्यात्‌ । , 
गौ नितन्तु मधुनापि तन पार्ट रागहृदयामयापहम्‌ ¦ 
कामनार्भादनौमकदारि कथितं सुमतिभिश्च पण्डितः ! 
दति लीदनमवटकम्‌ 
नपर {तिफलया सन्ध विक्‌ मघ नव्यपुगदाक समात्तक्रम ` 


नवमोऽध्यायः । १९११ ` 


ग्रयिकञ्च शिखिभङकराजकं योजयेत्‌ पलिकभागिकानिमान्‌। 
चणिताद्‌ दिगृणमेव योजयेत्‌ लौहचृणमपि कन्ननप्रभम्‌ । 
श्रष्टभागसममूतरकल्यित पाचितः पुनरधो वृप्रटम्‌। 
मेवयेत्‌ वलमुमक्रमं तधा तक्रमंबुतमिद्ास्ति शोभनम्‌ 
नाशयेच्च कफ कामल्परन्‌ छमोन्‌ पाण्ड कुष्टगुटजान्‌ इनो मकम्‌ 
दति सग्डरषट्कम्‌। 

एुननवा व्योषत्रि्ठतस्राद्ययं निशाह्यञ्चव्यफलत्रयं तथा ¦ 
घनायवातिक्रकरोहिणोसमा दिभागिकं लोदरजो विमिग्रयेत ॥ 
गवां पयो वा हिगृणं वियोज्य टा्व्या प्रलेपं विदघौत घोमान्‌। 
कायाविशरुष्का गुटिका विघ्रैयान्नौद्रेण वा गोमथ्रितन भत्तयेत्‌। 
नात्वा वलं रोगवलं नरस्य पाग्डामये कामनमतमेर । 
गल््ोदराजोगविसूचिकानां शोघ्ातिमारग्रद्रणोविवन्धान्‌ ॥ 
्रलक्रिमोनभ्विकारहेतोः सपञ्चकोनं त्रिफला घनच! 
टेवदासक्रमिशतकोलकं एष भागमहितो वियोजितः । 
मिख्येत्‌ तदनु चायसं रजम्तत्र चाटगुणमुत्रमध्यतः । 
पाचयेद्धदति यावदलैपिका कारयेददरमात्रया पुनः॥ 
क्रायया पिपितच्च विशोषणं कारयेत्‌ सुरभिमधितन च। 
पानक शमयेत्‌ समकामलं पाण्डशोफमतिमारमद्गुतम्‌ ॥ 
गापमेहमुरजान्‌ क्रिमौोनपि वातगुल्ममतिदासुं तथा । 

दति वजमण्डरवटरकः 
धाचोफलानां रमप्रस्तमकं प्रस्थं तधा चेत्तुरमं विदध्यात्‌, 
प्रयन्तु कूष्माण्डरसप्रदिष्टं चाक रम प्रखविमिगमकम्‌ ॥ 
एकोक्तः मन्ददहुताशनेन प्रायं भवेत्‌ व्यापदगरेपमति। 
विमिययेटौष घमङ्कमेतत्‌ परैकमातं विपचे पथात्‌ । 
शृङ्गो मुराद शतपष्यघान्य मुगन्धगरटो मधुकं विग्राना। 
मपिप्पलौकं सकट त्यच्च विडद्गमुस्ताहवपा पलानि । 


, 


१६६ दारोतमंद्ितायाः ठनोयग्थाने 


टार्वीद्रिद्राकटरोहिणनां दृरालभापौष्करवत्सकानाम्‌ ¦ 
कुष्टाजमोदासुरमादलानि चं लमोषां विनियोजनोयम्‌ । 
गुड पुराणं दिगणन्तु मध्य घछ्रतेन चेवं वटिकां विबन्धयेत्‌ 
भक्तणाज्यति कामनाशंमं पाण्ड रोगमतिटारुणज्व गन्‌ 
णोग्रप्ोपग्रहों विज्ञघ्रति बातातिमारक्षयकामगु््ान्‌ । 
दति श्रम्ततरटकर 
गोधमग्रानियवषर्टिकमुद्रकानां 
ष्यामाटकौघ्रतयुतं सपयः मतक्रम्‌। 
गागड्ो ववराम्तकमधो शतपुष्पवन्ता 
पध्यं द्धितं निगदितं मनज्म्य पाण्डौ ॥ 
गान्यत्रमुगाघममसूराथाटको यवाः 
जाङ्गलानि च मांसानि भाजन च प्रशस्यते! 
तिक्तानि रुक्ताणि कप्ायकाणि 
तोत्राणि दाहान्यपि काञ्जिकानि। 
सुरास्तनमावोरकवोजपृरान्‌ 
लनानि बज्यानि च प्राण्ड रोरी । 
दत ग्रौमद्ष्यातरप्रभापिते इारौतातरीय पाण्डर गचिकिन्सा 
नाम नवमोऽध्यायः 


टदग्रमो(ध्यायः। 
श्रातय उनाच। 


प्रातः चदरोगविकित्मितं व्याख्याग्यामः। 
णुत गुणगरिष्ठ। व्याधिघोर नराणां 
भवति रदितचेष्टो वातुलःप्राणिनां वे। 
चिरनिरयकरो$यं प्राक्ततः कम्पाकै 
रिद परिभवकारो मानुषस्य क्योऽयम्‌ । 


& 


दशमोऽप्याधः। १६७ 


देवानां प्रकरोति भङ्गमथवा णस्य सम्पातनम्‌ 
गो्ध्ौ धरविप्रवालहननच्चाराम विष्वं सनम्‌ ॥ 
याय सयान विनाशनद् कुरुतं स्वो गां वधंष्या नरः। 
तस्यैतेगुरुकमभिः ्यगदो द दाघहारो महान्‌। 
दवानां दयतो धनृच्च दहत भ्र णप्रपातेऽपि च। 
दवतं हरतो विषञ्च ददत प्रारामकं निघप्रतः।॥ 
तनासो नियमेन सम्भवति वे नणाञ्च लौत्रा सजा । 
धातूनां चवकारिणौ च मनुजस्यातापद्ा दारुणा ॥ 
या दग्रविधश्चव विन्नातव्यो भिषग्वरैः । 

य्रान््या भाराद्‌ विपमगयनेरघिमार्गाक्रमेवा ॥ 
भुकरदापादलिशयसुरतः सवनादहें नरश्च 
उरगातिक्रान्त पिपप्र्रयनात्‌ कृूटनप्ररः। 
नात। रागा मनुजवपुषः क्तोगतां संनयन्ति 
7माक्रान्ता ववपमशग्रनात्तसख मन्दज्वरादा ॥ 
ष्मा पित्तं मरटश्र पनेयाति दहत्तय वा, 
सरक्तामर(समदश्ाख्च मज्जानि शक्रतः। 

पव दशविधा जनया; च्या नणां वपुःपुच। 

{नश लत्षणन्त ष वच्यत शगु साम्प्रतम्‌ ॥ 
पतिषदादिघमग विन्ताशेषमयाटिना । 
गताद्येः सवितथ्ापि जाय्ते मास्तत्तयः। 

तन तन्द्राङ्दादश्च प्रिपामारुचिवेपथुः | 

नमः क्लप्ता रमस्व भवेच्च मारुतत्तये । 
नम्मादिमानि सव्यानि रसानि पललानि च। 
बसानादिककल्कञ्च सेवयेद्ातवद्धनम्‌ ॥ 
पत्तक्तयेऽग्निमान्यञ्च जायते$रुचिजाद्यता । 
कासद्ृन्लासशोफञ्च जायते मन्दचेता ॥ 


१६६८ हारोतसंहिताथाः दलोयश्याने 


सखेदाभ्यङ्गाव्रपानानि दोपनानि प्रयोजयेत्‌ । 

जाङ्गलानि रसाब्रानि सैवयेत्‌ पित्तक्षत्‌ क्षये । 

व्यायामे च व्यवाये च र्त्ताब्राष्ारसेवनेः। 

सन्तापक्रोधनेश्चापि जायत कफसम्भवः ॥ 

तेन दाहोऽथवा पाण्ड ; शोषो निःश्ठसनग्धमः। 

विनिद्रतान्तुत्‌ षा च स््ोसङ्क नाभिनन्दति ॥ 

तस्य शोतान्नपानानि कन्दशाक्षादिकेः रसेः । 

श्रानुपेदटधिद्‌ग्पैवां सवनं न ममोहितम्‌ । 

विभिर्दाषि; क्षयं प्रापतस्तदा हि मरणं प्रवम्‌! 

तस्य क्रिया प्रयात्रव्या साधारणा मदमद ॥ 

अघ घातुच्तयं वच्य दह्ारोन! गृणु साम्प्रतम्‌ 

रमरक्तमांसमदः प्रत्यक त्तयलत्तणम्‌॥ 

गमत्तयेऽतिशोपरथ्च मन्दाग्नित्ञ्च वेपश्चः , 

गिरारुक्‌ मन्दयेष्टतं जायत च क्तम श्रमः॥ 

गक्रच्तये चयः पाण्ड मन्दचेष्टा भवेन्नरः । 

प्वामनिष्टौवनं शापौ मन्दाग्निं च जायत ।॥ 

मामत्तयेऽतिक्षगता चष्टनञ्चाङ्भङ्ता । 

निद्रानाशो{तिनिद्रास्य विसंज्ञा लघुविक्रमः॥ 
मेटः त्ये मन्दवना विसंन्नता चाङ्कस्य भद्रो वमनं परुूषत, 
प्वासातिकासाऽरचिताग्निमन्दता विशाोषकम्पोवपुषस्गरष्कत 
प्रस्थित्नये स्यादतिमन्दचष्टता मन्दच्च वौ खलु मेदमः त्वै 
विसंन्नता स्यात्‌ क्रशता च कम्पनं ग्रङ्स्य भङ्ोवमनं, परूपता 
शोषञ्च टदे सटनश्च शाफिता विकम्पन शोषर्जा च जायत, 
भिषम्बरस्तत्‌ परिबेद लक्षणं मस्नात्तये कम्पनमेव जायत॥ 
श्नमः कमः स्यादतिमन्दचष्टः शोफो निशाजागरणच्च तन्द्रा 
मन्दज्चरः शोषसमो मनुष्ये शुक्रत्तये चाल्यविषे्टितानि ॥ 


दशमोध्यायः । ११९ 


र्त्त भ्रमः कम्यनशाषरोषः स्तोदपितादटौनि पिष्पताच। 
ददानां मंप्रवच्यामि मैपजानि यथाक्रमम्‌| 
स्रहनं सत्षगद्यंव तथा विस्ब्ापने हितम्‌ ॥ 
जानानि च मांसानि बोजनानि च सेवदेन्‌ ; 
गुडचो शृङ्गवेर यवानौक्रथरित जलम्‌ ॥ 
मरिचः कथित दग्धं पाने रातौ प्रशस्यते) 
गमानां तेन वरदः स्यात्‌ गोत्र तस्माद्‌ विमुयते। 
वसानां ्वदिकरग माधमयवगानिभिः। 
कथितानि भिपकश्ष्जाङ्नानि विश्रपतः ॥ 
घ्रतद्ग्घसिताक्लोद्रमरिचानि च प्रिष्पनौ। 
प्रतं म्तः मनुष्याणां रक्तत्रइक्रं परम्‌ । 
दात दक्ठहकरम्‌ 

आनपानि च घनन्यनि लघुनामानि कन्पयेत्‌ । 
शल्याय घ्रतदृग्ादौन्‌ सेवयेन्मधुगाणि च। 
द्विता रमा जाङ्गला सवनाध् भिपखर !। 
;मतापनादिकं चृषमनाक्तौरं मकानकम्‌ ¦ 
नहते पानं त्ये चैव प्रकल्य प्रातराशन। 

दति मद]हडिकरमुम्‌ । 
छतानि च सुपक्तानि न्तौराणि विविधानि च। 
चन्दनानि च द्रात्तादिचूणानि च भिषग्बर !॥ 
जाङ्भलानि च सर्वाण सेवनोयानि पुरक! । 
अरत्रानि मधुराणोह मवाणि च प्रयोजयेत्‌ ॥ 

त भ्रस्िददह्धिकरणम्‌। 
शुक्र त्ये प्रपाक्षानि रसानि च विग्राषतः। 
नवनौत' तधा क्षौरं मधुराणि च सवयेत्‌ ५ 

१५ | 


१७० हारौतसंदितायाः ठतोयस्धान 


ककटौमूनपयसा विदारौ कन्दशाल्प्रलौ । 


सितास्े च डित पान शस्यन्त मधुराणि च॥ 
दूति शुक्रचयतरद्धिकदणम्‌ 


दटानीं चणानि वच्यन्ते । 
वलाविदायरौलघुपञ्चमूनो न्नौरद्रमतक्‌ च, ततः प्रयोज्या ¦ 
पुननवा मेघतुगारजन्यः मञ्रो उनो रैगधूकः ममाग्रे: ॥ 
्रसप्रमाणानि समानि तानि मवाणि चैतान्यपि चृणयिल। 
विमिययेत्‌ तत्र कणाशतानि यवान्रगाधूमतिनांख पष्ट ॥ 
तुगासमांणं सिततश्ड नानां पयं सुखरङ्गाटकामियितन्त्‌ । 
रदनिणकादन विप्राजनोयं समाणकरनापि पिना पयोज्यः । 
-चमावयेचा मनकोरयन्‌ (रत्र गोपः स्रा विभात) 
नतस्य सद; मह ्रकराया रतन चैवं पनग्व भाव्यम्‌ ॥ 
त भक्तयेत्‌ त्तादरयुत्‌ परन्‌ जण च मास्सं क्‌ काग्तवनज्यप 
नतोरं टत व] सितप्रकरां वा यवात्रगाघपकपा{नमच्यान्‌ । 
=ात्वाग्निधाक जटर नरस्य टयो विधि: ्यरागण्रान्ह्‌ | 
वनन्नये यान्तसिगभिनाप्सपरौडितानाच्च तया गिरारत्ता 
पिन्तातुराणां सविर नरा्य्‌ं दनघ्वमपाडतकासनानाम | 
प्वामादुराणा लधुना त्रीगद्धि्ाणम्‌ दनकारि शस्तम 
शभा शदः नम्या स्लियाचतस्याः प्रशस्तन्तु वनादिचग 
प्ति बलाद्िनुणर 
तिसः (ग्नेमग्यप्योणाकाः काश्मरो पाटन तथा। 
आा{निप्रणौं पृथिपर्णो दष वरद्तोदयम्र्‌ ॥ , 
गृद्धो प्रावा तामलकी जयन्तौ पुष्क 1 द्रसम्‌। 
दात्ताभयामृतामदा चन्दनागुरुपद्मकम्‌ ॥ 
वननाद्वयाम्तु कं इ जोवकषभकावभो । 
काकोलो चौरकाकोलो विदायाः कन्दमांसकम्‌ ) 


टशमाऽष्यायः। १७९१ 


मवषां पनिका मात्रा योजयेद्िपजांवरः। 
धाचोफनं पञ्चशत सुपक्तरममंय॒तम्‌ । 

जनदराणि विपक्व्यं चतुभागावप्रोपितम्‌ , 

लघ निवाध्य मतिमान्‌ कल्करानि च ममुदर्त्‌ ॥ 
नत्‌ क्राधं कन््वयत्‌ तावत्न यावदर्वप्रिलेपकः। 
पृनम्हनेन वाज्यन पक्ता चामन्तकोफनान्‌ ॥ 
उचितान्‌ चिता मवन्‌ समशकरयः युतान्‌ ! 
चलःप्रनतृगात्नीोरयाजयद्धिपजांवरः । 
{प्रष्पनोना सद्घ्क न्वगनापत्रक तधा । 

पां दिपिका मात्रां विदध्यातत्‌ भिपगृवरः ॥ 
मधप्राक कथित नेद याजयेच विचणितम्‌ | 
माद्र्ण सम नद्यात्‌ नराणाञ्चे रसायनम्‌॥ 
चयपाग्ड प्वाम करम-कामनाना विशोषणम्‌ ¦ 
त्री णद्ततानःं बालानां व्रह्ानां टदवडनम्‌ ॥ 
प्वरभङ्कप्रिपासानां इद्रागं पित्तशाणितम्‌ । 
गुक्रदाषं शिरोरोगं पौनमच्चापकपलि । 
जोगच्चरच्र मन्दाग्निं कुषं दष्टं भगन्दगम्‌ 

सद व्ाच्छराष्सरां रन्ति तथाऽरोचनवारणम्‌ ॥ 
हद्रागं शूलमानाहं नाश्यल्यप्यमंश्रयम्‌ । 
चन्ध्यानां पु्जननं वद्ानामस्पर तसाम्‌ ॥ 
पण्डाऽपि जायत चेव मदा घातुकः परः। 
मधास्पमतौ तथा तेजो दद्देयत्यागु निखितम्‌ ॥ 
सोखामोभाग्यदशां च ठद्ोऽपि तरुणायत । 
त्यरागविनाण्ाय कयतञ्चातिण्‌ महत्‌ । 
<खवन्‌प्राश्रनं नाम कछष्णात्रयण भाषितम्‌ । 


इति खवनप्राशनं) नामावरदटरः। 


१७२ हारोतमेद्भितायाः ठतोयस्याने 


भागो पुष्करमूनचित्रककणामूनलं गजाहा शदटौ 

शङ्गाद्वा दसू चव्रकवला वामातल्गृप्तास्तश्रा। 

एतेषां दिपलां गकौ सुभिपजा पक्ता त्‌ पञ्चाटके 

पथ्यानां शतकं विपा वहुधा मन्दाग्निना तत्‌ पुनः ॥ 

निवाप्यं पनरव प्रवमरमञ्चोहत्य पथ्यागतं 

मन्यस्य लतिगोसे सुभवन कायः प्रशस्तः पुनः| 

दा जौणगुडस्य चंककुडवं न्नौद्र श्रतं तनया 

स्रहस्यादेसध्ात्तकग मगघा याज्य शतं पञ्चकम्‌ \ 

चं ततर निधापयेत्‌ पुनरधो सद्कद्रयंट्‌ चकं 

प्य 5 मधना महव इितक्लत्‌ मवामयोच्छटनः : 

यार्ड ` कामदलनोमक गुदरुजो द्रो गदिक्षःभ्रमान्‌ 

न्यात्‌ पौनसमद्रपिनरुधिरं कुष्ठ ग्रहस्यागयम्‌ ॥ 

पुष्पञ्चैव तनालि णाफमरुचिं गुल््ान्निराजत्तय 

्द्धानादविवन्यरागप्रमनं स्ौणद्दरियाणां हितम्‌) 

मन्दाग्नः प्रमं करोति वडवातुन््ोऽरुषेवन्धको 

नापां वरा विदधति टदमबदागम््यप्रणौताभया) 

दूग्यगम्यद्गौतेक्रौपाकः ` 

अनाद्वयं गोक्तुरका वरदत्यो निःक्राध्य दृग्धन कणाममनम: 
प्रानं हितं स्यान्मधुना सिताच्छ विनाभरनं कामनंक त्यं वा) 
ग्रहस्य ठष्णामयनाशकारि न्नोणेन्द्रियागणां बलमातनाति। 

पिष्पनौ वदमान वा कारयेद्‌ दुग्धमपिषा । 

श्रादयः पञ्च पुनः स्न पुनगर्व नव क्रमात्‌ । 

णकाद्‌गशस्तथादशः पञ्चदशस्तया सष्ठदगः स्मतः ¦ 

ण्कोनविं्रो हाविंशः थक्‌ पृथक यथाक्रमम्‌ । 

णवं क्रमण ह्वार स्यात्‌ कारयत्‌ शतमात्रण। 

ततक्रमण पुनः पश्चात्‌ यावत्‌ शषञ्च पष्ठकम्‌ ¦ 


|, 
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भौ जयेत्‌ ष्टिकात्रन्तु सुद सपिः समायुतम्‌ । 
ण्वं बालश्च छश्च नरो नागवलो भवेत्‌ ॥ 
पिष्पलोवद्धमानन्तु ज्वरे नोण प्रशस्यतं | 
मन्दाग्नौ पौतभेवाघ मदजे वा तघा पुनः। 

। द्रति परपूपलौवदमानस्‌ ! 
द पले माकवं धातु सात्तकञ्च पननवा । 
तुगा प्रधा शालिपणो वासकञ्च द्रालभा। 
चुगाद्धन ममं योज्ध' विगन्ध मरिचानि च, 
लान्नौग्रं मगघा चेव तदटदन शिनोद्धवम्‌ ॥ 
ग्रिनामदं तदन मवञ्चेकत्र मि ययेत्‌ । 
ममन तिलच॒णन्तु शवांराभिः समायुतम्‌ । 
भक्षयत्‌ क्ञौरपानं वा शस्यते परतमंयु तम । 
तन त्षयौ रोडयकच्म्ा कामला च विनश्यति । 
्रपस्मारं जयल्याश वलवीोयाधिको भवेत्‌ 
ग्रा म्यान्त च महारागाः शुक्रासो जायत नरः॥ 


{त {गला जनुचगम्‌ ] 


जोवन्तिकावत्सकयष्टिकानां पौष्करं गोन्नुरक' वलते द; 
नौनोत्पलं तामनकौयवामं मत्रायमाणा मगधा च कुष्ठम्‌ ॥ 
द्रान्नामलका रमप्रखयमक प्रस्टय क्ागलक' पयश्च, 


परस्न दध्ना विपचेद्‌ घतश्च पाने प्रगस्तन्तिदमव भोज्ये ॥ 

नस्य च वस्तावपि योजयेत्‌ तत्‌ विनाशमायात्‌ मकलामयश्च। 
विनागरमत्याश च राजयच्छा लोमक: कामलपार्ड रोगः ॥ 
मृच्छाभ्रमः कम्यिरोऽत्तिंशूलं मदाश्मरो वा गदकोलकुषटम्‌। 
शिरोगतो नाशमुपैति रोगः तस्य प्रदानेन विधोजितन + 
पानेन पाण्डगमयराजयन््या नाग्रं समायाति इलौमको वा । 
अ्तिप्रदानेन गदाद्वश्च रोगो विनाशं समुपेत पु साम्‌ । 


१५४ हारोतसंरितायाः ठतोयसखान 


विसपंविस्फोटकस्रत्तणेन नाशं नणां यान्ति गदाः ममस्ताः ¦ 
वृति जौतन्याद्यं एतम्‌ 
कणा पलाशच्च पचत्‌ समांशमाजं तं पञ्चगुणं पयश्च । 
पानऽधथवा भोजनक प्रशस्त टेयच्च राजत्तयनाश्रहताः ॥ 
दरति पिप्रपन्याद प्तम्‌ 
पञ्चकोलं यताग्रच्चत्तोरं टघ्रा रत पुनः | 
ममांगेन त्‌ योज्यानि भागांकृष्टन्त्‌ पौष्करम्‌ ! 
शतं तत्न दगैलक््रा जने चैव चतुगग 
का्य्चकत्र सयाज्य कराययन्य्टुवङ्किना । 
मटुप्राकं टत सिद्धं पान नस्य च वस्तिपु। 
गुणाधिक्यं भवेनगां पाण्डराग हलौ मक्र | 
राजयन्छ्राण संत्तौण शस्त चाक्तं भिप्ररसुवरः ॥ 
द्रत पजानाद्य वर 
वष्टोजन्य। गृडुचो च पञ्चमूनं समांशकम्‌ 
क्ाघ्रन सदशं भरात्लीरमं चक्तुरमं तथा| 
विटाथ्याशच रसं चव तच्च सम्रभागिकम्‌; 
लोर दथिमम्रच्लाच नव्रनोतन्तु तत्समम्‌ । 
दान्ता तानोगमसयुक्रं यथ्ालाभन याज्ञयत्‌, 
मिद्धं घनं च पानाय नस्य वस्तौ प्रदापयत्‌ । 
जयन्ति राजयच््मागं पार्डराग सुदारुणम्‌ । 
हलो मकञ्चाशसाञ्च रक्नापित्तनिवारगम्‌ । 
लेपेन टृष्टवोसप्र पित्तदृषटत्रणापदम्‌ । 
दूति पारासर १९ 
वला्वदंा वहतो इयच्ख पणादयं गान्ुरक' खरा च । 
परोन्निम्बस्य दनानि मुस्तं सत्रायमाणा सदुरालभा च। 
लत्वा कषायञ्च पदावरेषं पूते ततशुणमिदं प्रयुद्खयात्‌ , 
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द्राक्ना शटो परष्करमूलधात्रौ दृग्ध समं तामलको कपायम्‌ । 
सपिः प्रयुक्तं नवनोतकनञ्च सपिस्तदईडन वियोजनोयम्‌ । 
सिं घतं पानमधरेव वस्तौ नस्य तथाभ्यञ्जनभ्राजने च । 
सपाण्ड कासक्षयकामलानां राजत्तये स्ोणवसेन्दरियाणाम्‌ । 
तषु शफे व्रणेषु शस्तः शिरोऽत्ति पाष्वत्तिगृदामयघ्रम्‌ । 
दति बलाद तलम्‌ । 

चन्दनं सरलं दारु पथ्यैना बवानक' शट । 

ननग्रालेयक' पक्ता पद्मकः नागकशरम्‌। 

कक्कानक सुरामांमो भशलेयं दह हरौतकी | 

रणृकात्वक कु्कमच्च शारिवेद् निशा गर्‌ । 

चना द्राक्ता च नलिका कषायं सूपरन्रतम्‌) 

नेनसम्तु लथ्रा नाजा रसन सप्मभागिकम्‌। 

मन्टाग्नोनां पचेततलं सिहं पान च वम्तिषु' 

नस्य चाभ्यञ्न चैव योजयत्त' भिपम्‌वरः । 

हन्ति पाण्ड्यं कामं ग्रहत्र वलवणक्षत्‌ 

मन्दत्वरमपस्मारकृष्टपाम्राहर पनः । 

कराति बलप॒श्चोजः प्रज्नायुवलवदनम्‌ । 

रूपमोभाग्यदं प्राक्त सवभूतयगस्करम्‌ । 

दति चन्दनादय' वलम । 
दति सयरागार्चाकित्या | 

सखामिभाथाभिगमनाद्‌ गुरुपन्रयभिलापगात्‌ । 

राजस्हमचौ वादा राजयच्छया भवेत्‌ गटः॥ 

अथवा दुष्टरोगण जायते सृणु साप्रतम्‌ । 

चतुभिरतुभियच्मा जायते गणु पुत्तक ! । 

व्यायामयान-सुरता-गतिपोड़नाङ्ः 
रोगेण वा व्रणनिपोडित-त्तोगटद्यात्‌ ¦ 


१.७६ हारोतसंशितायाः हतो 


क्राघातिशाकविषमाशनकोपवासैः 
सञ्नायत च मनुजस्य महागटोऽयम्‌ ॥ 
षाैक्यान्धो भवति च नितरां ल्याघनुःकपदेन 
भाराव्यथं भवति इननोत्ातवन्रन वुङात्‌। 
दूरा्वानादु कदशनवशाचिन्तयातिष्यवायात्‌ 
संभूतिः स्यान्मनुजवलदृत्‌ राजयच्मति संज्ञः । 
लषतत्तयात्‌ यमादापि सहसीोत्‌प्रवनादपि। 
व्यवायातिप्रसङ्गन तधा रूक्तातिसेवनात्‌ ॥ 
तन मंत्तोयत गावं ज्वरो मन्दश्च जायते, 
ज्वरान्न जागते गाफा मनविट चातिमूत्रता। 
श्रतिमारश्च भवति भक्षएनाधिकरन च। 
कामत टो वतऽत्ययं पञ्च कुरुतं भगम्‌ । 
म्िय){भिनाषताव्यघं वात्तायाः दिपता पनः ¦ 
राजयत्म ति विज्ञया नरः साध्यान विद्यत ॥ 
यस्य प्रादा भवेतांत्‌ ग्रासञ्च वह मन्यत। 
शब्द च प्रट्‌ता यस्य राजयच्छया न जोति । 
यटनने यत्‌ ममादहार यादशं प्रतयाचत। 
तत्तस्य च प्रदातव्यं मपरं घनमव च ॥ 
यद्‌यदाद्ारमिच्छहा नरो हि राजयनल्मिकः 
तस्य तस्याप्यलामन न्नोयन्तं तस्य घातवः। 
यदा सरक्ताः शोणास्तु पाकां यान्ति मानवे ॥ 
तटा पननवाक्ताधः सलेशः प्रविघोयत । 
सम जोवेचतुरा मासान्‌ षर्मामं वा बलाधिकः। 
उतक्घष्टेश्च प्रतौ कारेः मदसरान्तु जौवति | 
महात्‌ परती नास्ति जौ वितं गजयच्िणः ॥ 
गतप्राणएबलोजश्च सोश्च विकरान्द्रियः। 


1 
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न भवेत्‌ पुनरुच्छरायो याप्यरोगश्च मुञ्चति 
यस्तदायाममम्पत्रो भूयोऽपि कामना भवेत्‌ ¦ 
तदा प्राणापहारौ स्यात्‌ राजयनच््ालिदास्णः। 
तिभिमामेश्च षरमासेवघश्चापि विभिः पनः। 
णरतमूनौरसे प्रस्थंगुडचो कन्व प्रस्थ कम्‌ । 
हरोतकोश्रतानाच् कुटजस्य वचा तुनाम्‌ । 
निःकाध्य च परश्रकत्वेन प्रत चैकत्र मिश्रयत्‌॥ 
टावोप्रनेपनं दृष्टा गुडानां गतपञ्चकम्‌। 
सितं चामनलकौ चनं लवगेनाचित्रक' गट । 
रात्ता कुष्ट श्रिनाजिच्च गिनामेदम्तु तानकम्‌ 
याज्य' तत्रात्तमानन मन्यत्‌ मितस्पिपा ॥ 
तस्यापरि पिवत्‌ नोर भोजन ततःपरम्‌ ¦ 
राजयच्मौ लभेत्‌ मोग्यं पाण्ड कामनकान्‌ जयत । 
श्रतिमारं निहन्या वले नागवनो भवेत । 

उति अस्तप्राश्नम्‌ 
तालक च गशिनामदम्तथ्रा चैवं गिनाजत्‌ः । 
जोर द समङ्ा च कुष्ठं नागवन्ा वना ॥ 
णलाप्रत्रकतानौग्रं तमानं दइरिचन्टनम। 
मस्ता टात्ना तथा रास्ना मुण्डो शलेय्रकं मुरा ॥ 
सुरमा चव संयाज्या तिना: क्ष्णा दिकान्परिताः | 
चग मृच्य प्रथुञ्ोत गुडन मधघना युलम्‌। 
पथात्‌ .गोत्तौरपानं स्यात्‌ क्षोरण मदहभाजनम्‌, 
गजयच््मादिभिः सोणा ग्रहणौपौोड़ताश्च चे ॥ 
धातु्नोणवताये च तेषां संयाजयत्‌ भगम्‌, 
वरह्ा{पि तस्णो भूत्वा नग नाय्या{भिनन्टति ॥ 
वन्ध्यापि लभत पुत्र परण्डाऽपि पुरुषायत । 


१७द सहारोतमदितायाः हतोयसानें 


तानकासृतकन्राम क्षात्रेण भाषितम्‌ ।॥ 

दति तालकामतकमं 
गृडचो त वले द च धानो च मरिचानि च। 
चण गुडन संयुक्तं राजयच््यापहं नाम । 
भालिपष्टिक्गाधम वाम्तकृ जाङ्गलानि च। 
मदाय गोाप्रय्शव शग्रकणकृरङ्िणाम ॥ 
लि्निरक्राद्धनावानां वात्ताकृः कपिकच्छकः। 
क्षशिनानि च यामानि प्रस्तेपानि हितानि च ॥ 
भोजयेत न्ारसपिथ् त्ये वा गजयच्पिणः। 
ारास््कटवं तौच तल मौबोरकः सुरा। 
राजिकावजिना चत त्च वा राजयच्सिणः। 

दरति यगौगचि किमा 
षत गोमदष्यादपभाप्रित हारो तत्प दरतोग्रस्परानं सयरगचिक्रिप्मा नाः 

दग्रा; लायः | 


एकादशाऽष्यःपः। 

श्रध रनोप्रत्त व्याग्नोग्रत | 
प्रतिमातपहाततीौच्षाष्णकटमवनात्‌ । 
च्ारास्नसवनाहापि मद्यपानातिसवनात्‌ | 
ग्रतिव्यवायाच्छीतन शुष्कशाकाटिसवनात्‌ ॥ 
णतस्त्‌ कृपित पिन्तं रक्तन मरः मूच्छितम्‌। 
पुत्रम्त्‌ संश्यापन्नः पप्रच्छ पितर पुनः॥ ,, 

हे {रोत्‌ उतथाच। 

क्रं पित्त प्रकुप्तञ्च कन चापि प्रचाच्यतं। 
नदद्रक्घस्य कापाऽपि जायत कंन हतुना॥ 
युगपत्‌ हश्यते कन कंन वापि प्रवत्तत । 
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तव ष्टा मदहाचाय्यः प्रावाच मुनिपुङ्गवः ॥ 
श्रातय उवाच 

श्रृणु पुत्र! महाप्रान्न ! चिकित्ागमप्रारग)।, 

येनेव कुप्यत पिन तनव कुष्यते तथा । 

तावत्‌ प्रकुपित कोष्ट वायुद्ारयते मरम्‌ । 

ऊच्च नयते प्राणः समानापानमोरयेत्‌ ॥ 

मध्ये समानः कुरत रक्रपित्तस्य कापनम्‌ ¦ 

णवं युगपत्‌ पित्तञ्च रक्तन सह कुप्यति ॥ 

चृ दृष्यत कापा यलिश्वाम्य दिघधा मतः; 

उद प्रप्य समष्टं नामास्य कणरन्धृय्ाः ॥ 

गरल प्रवल सम्य माःयस्तु विजिगौपृणा। 

पप पुएनम्‌ पप्रष् गृद्रन्‌ [पि प्रवर्तत ॥ 

वन्नं रतापित्तन्तु कच्छ ख सिद्िसिच्छति। 

गमरग्यासयर ऊद्गाभ्यां वातप्रपसणि वन्तत॥ 

नयसाव्यः विजानोयात्‌ क्च्छण यदि सिष्य) 

तकरम्रारगना वापि नातिवेगन चागतम्‌ ॥ 

र्त पत्त सुखनापि माघ्य स्यान्निस्पद्रवम्‌। 

णकट्ापःनुग साष्य दिदापं यप्यमुखत। 

स्रमाघ्यन्त्‌ {तरापेपु रक्तपित्तं प्रवत्तते। 

कग रक्तपित्त च विरकं कारयेत्‌ सुधोः॥ 

ग्रघाभागगत रक तदास्य वमनं हितम्‌। 
गागन्नौण खविरयिकले छो नदौवल्यकाये 
मन्दाग्निवा वम्रधरथवा पाण्डता टाहशोष्रः। 
ठष्णा कदि: मनमष्टतिभक्तविदेषमोदही 

षत्पोडा स्यात्‌ भ्रममथ भवेद्रक्तपित्तोपसगात्‌ ॥ 

अ्र्टादश दरे प्रोक्ता रक्तपित्त उपद्रवाः । 


१८० हारोतमंडितायाः ठतोयखाने 


खपदरवेविना माध्योऽमाष्यः मोपद्रवस्तघा ॥ 
रक्तनिष्टौ वनापेता रक्रनत्रो मातुरः 
रत्तमूत्रश्च यमते रक्तमूतो न जौोवति। 
णवं प्रोक्ता निदटाना्म्तता वच्यामि मेषम्‌, 
मुनस्षणसमागृक्तं रकरपित्तः सुखावद्तम्‌। 
यस्यां भवति फेनयुतच्च तावत्‌ 
पित्तातिक्तच्छमथ पोतकुसुखकाभम! 
पत्तन पित्तमितितं एवद्रन्ति घौगाः 
मान्द्र सपार रतिजं सप्रनं कफ़न । 
डति रको रपत्तनच्तषुम 
्तोणमांमं क्रं वरदं वानं वा ज्वरपौोडितम्‌ । 
पोषसुच्छाश्चमापन्रमतिरचनमाचरत । 
नष्पोद्य वा सगममादटोतत्ताटरणवा तण्डवुतञ्च पानम 
नामास्यक्ण नयनप्रतरततं रक्तन्त्‌ शोध्र भ्रमतां प्रयाति । 
वामाकपायोत्पनबत्‌प्रिवद्गः गोप्राज्नाग्भारुडकशराणि 
पौत्रा समध्वा समिता प्राज्या पिन्नाग्रयच्चैव मुदोणमाग्रः 
प्रविद्यमानं पिचु वामकेन कं नरः मोदति रक्तपित्त । 
रये च काम शवमनऽपि यच्छं वदाः कथं नातुरमादरन्ति। 
मेषज्यन भिषग्भिस्तु क्ता प्रवं क्रिया यटि, 
क्रियायत्त रक्तपित्त त्ये कासे च सिदिदा । 
उसायां विद्यमानाया माप्रायां जौवितस्य च 
रक्रपित्तो यौ कामौ किमघंमवमोदति॥ ,, 
नान्मैशपत्र हषनामरकं' विचर 
पेयं पनः समध सम्यगधो विविख । 
सन्ति आमं ्रमनकासवतां रजस 
भङ्खरे लरितमाश् सुखं दघाति॥ 


& 


एकार गोऽध्यायः। १८१ 


प्रटरूषकमदोका पष्याक्ताधः सशकंरः। 
तोद्रास्यः खसनक्तं शरक्षपित्तनिवारणः।॥ 
छागं पयो वा सुरभोपयो वा चतुगंणशापि जलेन करकः । 
शकर पानमिटं प्रशस्त" सरक्त पित्तं विनिदन्ति चाशु ॥ 
वबलाषदंषट्ामनकोफलानि द्राच्तामधूक मधृयष्टिकानाम्‌। 
निष्ठं पयः पानमिदं हितं स्यात्‌ पित्ते सरक्त मनुजस्य शान्य ? 
खदिरस्य प्रियङ्कनां कोविदारस्य शाल््रलैः। 
पष्पचणन्तु मधना लिष््यादारोग्यमम्र ते । 
श्राटकरूषकरसेन सप्तधा भाविता च पनरव शोषिता। 
पिष्पनौ मधुसमन्विताभया रक्रपित्तमतिद्‌ जयं जयेत्‌ ॥ 
पलापलानि सपद्मकनागकेशरं 
द्रात्ताघनामधक्पिषप्पलिका समाशा । 
एषां समांशसितशकरयुकलेदः 
खजरिका समभिहन्ति च रक्गपित्तम्‌ ॥ 
दाहज्वरा्िखठमनघ्च विमोदटष्णां 
मू च्छा निषन्ति रुधिग्ख वमिं तथेव । 
घ्राण प्रठत्तं स्धिरं यदि स्यात्‌ 
तदा तेनामलकात्‌ फलानि ॥ 
नोयेन पिष्ट शिरसि प्रलेपः मरक्तपित्तं सदसा सणदि। 
्त्तारसं वा घछतशकराग्य जलं सिताव्ध्च सरक्पित्ते ॥ 
परावन्नचेवेक्षुरसं सितां चय कामं ्षतजं निहन्ति । 
स्यं विदध्यात्‌ इरितालिकाया रसेन वालक्घरसेन वापि ॥ 
याहाड़मिस्य प्रसवोद्धवेन रसेन नस्य' रुधिरलतेऽपि ¦ 
पा सराखिजस्बृदवशकंराय्य' नस्यं सिताब्ब' हितक्त्‌ व्वराणाम्‌ 
साप्रवरत्तं रुधिरं निहन्ति रिक्षासदछदि मनं रुयदि । 
पलारडपचनिग्या सनस्य' नासाक्लजापहम्‌ । 


१६ | 
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यष्टोमधमष्ठुयुतं नस्य पथात्‌ नस्येखजं जयेत्‌ ॥ 
वासापतरसं विधाय मतिमान्‌ याज्यानि चैमानित्‌ 
रोध्र्चोत्पनणदिका ममधक कुष्ट प्रियङ्गावितम्‌ 
च्‌ णं पुष्यरसेन पाचकसिदं पित्नाग्रयाणां हितम्‌ 
कासश्वाममपार्ड कामलगटक्तं शाफपदों भवेत्‌ । 
श्सो हितो दाडिमिपष्पकस्य तग्रेव किञ्ल्करमोत्यनम्य ) 
ल्ला्नारमो वा पयसा च नस्य प्रासप्रत्रत्तं रुधिरं र्गदि 
इति पामाप्ररत्तफधिर्गदकि 
यदि वटनपधे$खक वत्तते तस्य कान 
प्रतिविधिविह्ितः स्याद्‌ वच्यत म्रानुपस्य | 
भवति न सुत्रसाष्य लाङधिनं म्रानुृपपु 
नटन युवातियान्यां रक्तयाद्धगत्वमाध्यः। 
मधु मधुकमुशोगं कञ्चकि्नल्कदरवा- 
रममिह परिपौतं दराड्मिख् प्रसूनम्‌ ) 
मनयजसितकुष्ट पद्मकं चेव वान्‌ 
मधुमधुकमपन्तात्‌ कोद्रवो वानव द), 
समसुरमभिपयाो गा धावनं तग्ड लान्‌ 
परिकानितसस्रग्र नुश्रभारान याज्चम्‌ \ 
लघुतरथपि वद्धा धारितं भिइमव 
भर्वात वटन्त्त लौहितं पानमस्य॥ 
ग्युतिपश्रमपि रक्त वा प्रष्ठत्ततु नासं 
विद्धितमपि तदा स्मरात्‌ पूरणं कणनासे । , 
स्थिरमपि सणि ासमाश्क्त वा 
ए्सितरधिरष्टदिमंहमुकाद रोगम्‌ । 
नासा प्रत्त नस्यं स्यात्‌ सुखे पानं विधेयकम्‌ । 
कृण नेत्र पूरण गुदमाग निरूहणम्‌ । 


एकाटगोध्यायः । १६८९ 


दाडिमस्य फलव्वम्बा चण निद्यात्‌ सितायुतम्‌ । 
पद्य किच्नल्कचगं वा निह्ादा मितया पुनः ॥ 
मुखप्रतत्तरधिर रुगद््राण़र वमिं क्षसम्‌ ।' 
प्वामापो भ्नमं ठष्णां नायत्यार निश्चयम्‌ ॥ 
जम्बास्रपल्लवानि,स्यदेरो नक्रा युतानि च । 
मधुशकरया यु्रमास्यनाहिलवारणम्‌ ॥ 
वटप्रवालाजनहत्तकागां जम्वासका षां खदिरस्य वापि। 
यथा प्रपन्ना मधनावलेह भ्रास्यास्रज वारयते क्षणेन ॥ 
षति मृुखप्रत्तर्धिर चिता । 
काकोनो मधुकं वला शतमनलो दाडोमकाः सग्पिताः 
द्धः त्तौरविदारिका च फलिनो स्यात्तिन्तिडोकं वला । 
, सद्धं गापयसाज्यक हितमिदं पाने तश्रा बस्तिषु 
सानौ मेद्‌ गुदरप्रहत्तरुधिरं हन्यात्‌ सकासक्षयम्‌ ॥ 


द्रति भतावरो्तम्‌ 


सदोका मधकं विदारि वेसुधानौनौ समद्गाकणाः 
काकाल्यो ठदतोयुगं व्रषमदामटा सित चन्दनम्‌ । 
जातो पत्रपटानलजौरकमथा प्रयामारताः माभया 

मट इ भेगुचन्दनं मधरसाः श्यामाः समांगशास्वमो । 
पक्ता गोपयसा ददाति रुजिनां चास्य चतुधाशकम्‌ 
मद्छण्डो मध कञ्च सिद्धमिति चेत्‌ पानं प्रशस्त नृणाम्‌| 
स्लोणां चापि हित' निदन्ति रुधिरं पित्तात्‌ गुदवाभगं 
मट्‌ चापि च रोमकूपकपथे हत्त निहन्यात्‌ स्रजम्‌ ॥ 
एतद्रान्ताभिधानं तमपि विहितः रक्र पित्त ज्वर वा 
वाताख्ग्‌ योनिशुले भ्रममदशिरसान्ादरक्तप्रम ह । 
पित्ताश्चं चापि कुष्ठ चतभवर्धिर राजयच्छेऽय पारो 


|, 


१८६४ हारोतसंडितायाः दतोयद्याने 


पाने वस्तौ च नस्ये हितमपि मनुजां भाषित चाविणामे 
दति द्चादटष्तमर 

छन्नं निष्क कूषार्डखण्डानि प्रतिकल्पयेत्‌ । 

कालिकेन सुधोतानि पुनरेव जलेन तु ॥ 

पश्चात्‌ चौररसप्रस्छे कल्करेत्‌ पुनरेक च । 

छतेन पुनरेवेतत्‌ पाचयेत्‌ सुविघानतः # 

यदा मधघनिमानि स्यस्तदा शकरया युतम्‌ ¦ 

निधाय तत्र चेमानि भेषजानि प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

पिप्पलो ङ्गवेराभ्यां दे पले मरिचानिच। 

जोरके हे तथा धात्र लगलापत्रकं तथा 

पलादन वियुच्नोयात्‌ चणा तच विनित्निपेत्‌ ; 

दाव्या विघट्रयेत्तावद्‌ लेदोभूतं यदा भवेत्‌ » 

तदा मधष्टतंनापि लिद्धाद्‌ जाला बलाबलम्‌ । 

रक्पित्तं ्तयं कामं कामलं नैशिक भ्रमम्‌ + 

ह दिटग्णाज्वरण्वास-पार्ड रोगान्‌ च्षतत्तयम्‌ ) 

्रपस्मारं शिरोऽत्तिच्च यानिशूलच्च दारुणम्‌ # 

चिरं योनौ रक्तवादं मन्दज्वरनिपौडनम्‌। 

हृडोऽपि च युवा कामो बन्ध्या भवति पुत्रिणो ॥ 

निवोर्खया वोमाप्रोति भवेत्‌ स्लोणां प्रियो नरः । 

एष कुष्रार्डका सेदः सवंरोगनिवारसः ॥ 

दति कृष्ाग्डकावलेई. 

सुल्िग्धकूषाण्डकखण्डकानि पलानि पञ्चाश्दधो समिताया 
युष्पत्‌ सतोयं प्रणिधाय धोमान्‌ तेन प्रखं परिपौ तमेव । 
विन्नाय पक्षं पुनरेव तत्र वासाकषायाटकभेव मिखरयेत्‌ | 
दार्धीप्रलेपं विपचेञ्च यावत्‌ न्नालातु चेमानि पनवियुञ्पात्‌ 
धातौघनाभारमी सुगन्धजातं युक्ञयात्‌ समस्तानि च कषमावः 


एकाद शोऽध्यायः। १८१ 


पुननंया नागरधान्यकानि पलस्य चैषां कथितानुमात्रा ॥ 
प्या मापलाष्टकमिदं विदधोत चुग 
सङ्टयेत्‌ सकलमेव पुनस्तु दार्व्या । 
युकच््यात्‌ सम मधुयुतं सकलामयघ्र 
कामं ज्वर त्ततजमाश निरन्त हिक्घाम्‌॥ 
द्रो ग पित्तर्धिरं ्यपौनसञ्च 
पित्तास्नक' विजयते खसनच् मूर्च्छाम्‌ । 
स्तो गां हितं भवति बालकत्रदकेषु 
यष्ट समस्त रुजनाश वनप्रटच्च॥ 


ष्तति कूप्रार्डावतेष. { 


गनावरो मुर्डितिकाङता च फ़ललचं पष्क रसूलभागों । 

पपा वरदत्या खदिरञ्च मोशलो एक्‌ पधक पञ्चपलेकमाता ॥ 
पक्र समतता जलं समांशं यावद्धवेच्छषमघव प्तम्‌ । 
विम्‌च्छितं तत्र निधाय धोमान्‌ पलं तथा दादश मात्तिकस्य ॥ 
तथराशर चणस्य च लौहकस्य विघटितं खण्डषतन तुल्यम्‌ । 

दय पलं षोडशक विधिन्नो विपाचयेन्लोदमय च पात्र। 
गृडन तुल्योऽपि विभाति वावत्‌ तुगाविडइद्गः मगधा च शुग्डो। 
इ जोरक चव फलतयाणां शद्ग सधान्यं मरिचः सकशरम्‌॥ 
पलेन मात्रां विदधौत सवं सुघटितं चणमिदं तस्य । 

सिग्ध कटाहे प्रणिधाय युज्ञाात्‌ कषप्रमाणं विदघोत चणम्‌ ॥ 
प्रभातकालेषु च तस पानं गुरुणि चान्नानि च वातलानि । 
भगन्दराशं; खयथुन्‌ निहन्ति रक्ञान्तकं वा खसनञ्च यच््ा। 
विशोषणं कुष्ठरुजाञ्च गुल्मान्‌ बलप्रदं बयतम प्रदिष्टम्‌ । 
मरक्राप्त्तं महमा निदन्ति यानिप्रवादञ्च सरक्तशूनलम्‌ । 
रकातिसारं र्धिरप्रनदं सदटृवस्तो निहितं नराणाम्‌ 


१८६ हारोतमंहितायाः ठतोयसखानं 


सौभाग्यदं कान्तिकरं प्रदिष्टं तैजोजसं पुष्टििलं तनाति 1 

दूति तर्डकाद्य रम॒[सनप 
रक्तातिसारषु च प्रोजनौयं रक्गप्रवादड सरुज सदाडई। 
फल तिक तत्‌ सविषा समङ्गा सप्रपटं दाडिमघातकोनाम्‌ ¦ 
चग सिताक्ोद्रयुता प्रयुज्ञाात्‌ तथव दध्र मघ्तच्च लेद््‌ ¦ 
रक्तातिसार सृिरप्रवादं यानिप्रवार्‌ं सतत स्दियाख ॥ 
निवारयत्याप्र हितः नराणां वाुऽुतिमार प्रणसाय याम्यम्‌; 

दूति रक्तिमा त काक् 
योनिप्रवाद मधकर मसद्घा णनादनं जग्बदटनारनि पथ्या 
मुस्त( विशाला कटरादिणो चदा {1 दनः कया यूता 
सानिप्रवादं विनिवारयय त्या(नसने ससज टपा त्तम्‌ ; 
णन सम्मा सरभाल््मनन ईत दलपे सामादक्रा सनात 
क्राघो डन; ग्रखरया ससन्धेः द ।गुप्रवार विनि ताप्वत ॥ 

त नानभ्र्‌! ३११५} 


र 


वमातपःन्द च पिद्राडि चास्रं सदरव्रवा कटको कप्य 
सारं सुरावा परिवजनीायः पर्काप्रित्त मनुज सिताय) 
वास्द्कचिन्नो सुःनवरयकल्च ज ठस्विका वा परतपुरप्पिद्रः 4: 
एका हिता रत्तो च पत्त सुद्राम्तया नादहिततचन्धा्च । 
यवम्‌ वुमचणयाः कामादकाः पटच । 
मुहा लापा हिताद्चत रक्रिपित्तमिवारण ॥ 
हरिणग्रशक नायास्तित्तिरार् कनिङ्गाः 
करकरमपि सगराः क्रोच्चपारावतानाम्‌। , 
पलनलमनिल(पत्त वद्धिस वे {हितच्चत्‌ 
भवति बलसमोचं सलतजख कान्तिः, 
दति यरोमहृष्यातिव्रभ। विति हारौताततर ठतोवस्ानं रक्तपित्तिकष्मः 
नाम्‌ एकादुगोऽ्याप्ः | 


रादगा{ध्यायः) १८५ 


हाद शाऽध्यायः। 


ग्रधाता वच्यत पत्र! श्रशारागचिकि्सितम्‌ 


पटुप्रकार्ण य प्रोक्तास्ताश्च गणु लक्तणम्‌ ॥ 
वातदापैस्लिभिरपि वातपित्तकफादिकीः | 


सान्निपातश्चत्‌घः स्यात्‌ पञ्चमा रक्षसम्भवः॥ 


प्रद्रुकरः मरुजां नयद्ाग्मता पड वघाद्व 


एवे पटप्रकारण जायन्त गुदजा कुजः ॥ 


अनगननवघ्ररुत्ताद्टागसम्नवनन 
कटलवगःविदाहौसवया वैगर(घात्‌ ; 
भवति मतल मोषा विष्टरणव दीन्‌! 
करप्रितससतवेगादशमां भूतिरासोत्‌ ॥ 
स्रनप्रानरपृविष्स्य सनसूुत्विघारण 
न्तमा गुदधजः मम्प्रकुष्यात्‌ ' 
नन्‌ उ तप्राय्रातकेलतवनन 

(त दपुभाज्तात्‌ भतसनातसध्ात 
कुप्त नननासापानसाकष्वपरान्‌ 


वितरति कघर ठा पामस्माम सस्तु ' 


कटु मनन्लवमीपानि विदा सःन गुरूणि च) 


गवनानिसतादन श्रमाद्‌ व्याव्राम्‌प्रडवा 


यानव्यायासदापरादा ट्नामा पिन्तमम्भवः ॥ 


्र्यायामात्‌ तस्य गोन्ाटजस 9।तादान्ादातमंसवनाच्च , 


गोन्याल्यस्नात्‌ तनसाम्याच्छलनदुनामा सच्ञायत श्रसरागात्‌ । 
~ = 9 „ 4 = ८; क 

शोतत्वतादटं परमं भिमिद्रा गृद्यादरष्टौलावस्चकावा। 

णायस्तधा क्षष्णनस्वास्यनतरं लिङ्गानि वातप्रभूवाशसानाम्‌ ॥ 


५ शी १। | 4 टन्वपस्ाति पस्य, 


१८८ हारोतसंहितायाः ठतोयस्थाने 


पौ तच्छविभवति वा विडमेदनच 
पित्तन जातगुदजस्य च लत्तणानि॥ 
निद्रा च जाद्यघनमन्दरुजा च शोफाः 
शूलातिगुल््गुदभद्गरकास्तथा स्युः । 
विड बन्धतोदमरुचिगतिमन्दता च 
श्रष्मादवा गुदरुजः खलु मेषजन्न ¦ । 
शूनानादारुचिः कामो हृल्लासो रतितोदना। 
स्कन्धयोजौडाता सवाशागश्रमः सम्भवन्ति हि। 


दति भग्‌लचषम्‌ 


गुदजं लक्तणं वच्छ गद कण्डरख्कस्रवः। 
परुषा विपमा दोघां वातन गुदजा मताः॥ 
मदादाश्च विचित्रा पौता नौलावभासिकाः। 
लाह्ितः सघ्रवत मसाष्णः प्ित्तनगुटजा मताः॥ 
मटाद्ाः कटिनायेतु विपाका विड विबन्धता । 
गौोतकण्डममस्थला कफेन गुदजा मता; ॥ 
सदादहाः सर्जाः श्यावाः कण्डः शोषश्च जायते । 
स्रवते मतत रक्त ते कण्डास्गभवाशमः। 
धान्याङ्रममाकाराः क्रिमयः सम्भवन्ति हि। 
वातवचःममौ लिङ्ग गुदजा सम्भवन्ति दि ॥ 
वक्रास्तोचणाः स्फ़टितवदना दौघविम्बौफलाभाः 
कचित्‌ सिद्वायेकफलनिभाः कालखजरकाभाः । 
ककन्धाभाः कुसुमसदृश; केचिदग्मोजवौजा , 
वायो; पाने विहितमनसां सम्भरवश्चाशसाच्च॥ 
गुटे नासाकणरन्धृ सुखे वा तथा वत्ते नेत्रयार्थानिमध्य । 
नराणां शरौरे भवन्छयेव रोगान माध्याः सुसरेनक्रियायत्नतः म्य 
त्रिवलोगुदमध्य तु बाद्यतोऽभ्यन्तरषु च। 


ह्ादशोध्यायः। १८९ 


भ्रशमान्तु विजानौवात्‌ तरीणि स्थानानि चैव दि। 
वाष्तः सुखसाध्यः स्यात्‌ मध्ये कष्टेन सिध्यति । 
श्रमाध्यो$न्तवलौजातो गृटजो भिषजां वर । । 
प्रलेपवत्तिभिः खटैवगद्याः सिध्यन्ति चोत्तमा; । 
यन्वशस्वेण साष्ष्ास्तु अ्रन्तजाख्रान्तरोषधघेः॥ 
तस्मात्‌ पुत्र! प्रयन्नन क्रिया काया विजानता। 
येनातुरस्य रक्ता स्याद्‌ येन रोगो निवत्तते। 
करचरगमुखे वा नाभिमेद्‌ गुटेवा 
भवतिडह्ियदिपुसां शोफशोषो ज्वरख। 
प्वसनतमकक्रिर्मोहिद्टत्पा शूलं 
क्र गमरुचिविवन्धश्चातिमारोपसगौः ॥ 
इत्येवं हादशाशःसु सम्पवन्ति द्युपद्रवाः | 
उपदवैविना साध्या न साध्या बहपद्रवाः॥ 


दति अरणप्टरता, । 


शनारोचकठष्णात्तखातिरक्प्रवादवान्‌ । 
शूनशोफातिसारार्तो प्रवं न जौवते$शमः॥ 


हति थशललणामि। 


प्रतोऽगश्रमां प्रवच्यामि क्रियाद्चैव भिषग्बर !! 
वटकात्तारशस्तागि येन सम्पराते सुखम्‌। 
श्रशेसाच् क्रियाः प्रोक्ताखार्शोत्रि वनवद्नाः। 
पित्तशोणितश्रमना नच वातप्रकोपनाः। 
तस्यादौ पाचनं अष ततो मेषजमादरेत्‌ । 
पच्यासृता च धनिका पाने क्ाधो गुडान्वितः ॥ 

दति पाचनक्राधः। 


रसो विडङ्ग मगधा च धान्यं भज्ञातगोड तिलकुष्ठयुकम्‌ । 


१२० हारौतसंहितायाः ठतोयसामे 


मंसि सम्यक प्यमातिकल्का निहन्ति पान गुदजांश्रोगान्‌ 
+ इति कन्क्रोग. | 
नागरपप्यलो चब्युविडङ्ग टनो च गल्यभया विहता च। 
कल्कमिदं सगुडः प्रतिपान चासि नाशनकारि नराणाम्‌ । 
पत्रक कर रणगठो समेलातुम्बरप्रान्यविडद्रलिलानाम्‌ । 
काश्रा हरोतकौमपिथडन पोता निदन्ति गुट गुटजानि। 
पिप्पनिकामभयागुडयुक्तां प्रातभवे नरा भत्तति चंताम्‌। 
लस्य गुदकोनकमाग्‌ दन्ति सकामनलपार्डजरोगवमान्‌ । 
सुखित्रवात्ताकुफनस्य तायं घ्रा सिताह्वासनिनेसरुतन ॥ 
पान विध्य गृदकानकाना 
क्रिमोन्‌ निहन्यात्‌ क्रिसिजाय्च रोगान्‌ । 
भत्नातकाः क्रष्गतिला्च प्रध्या चं गुडनापि नरस्य मव्यम्‌। 
डन्याच्च पान गुदरकोलमदशूनागकासान्‌ विनिदन्ति तस्य । 
एति भक्नःतकचतुदट्यम्‌ ¦ 
शूरणकन्दकमकदनैस्त्‌ व॑ष्टितमव हि कदमनिप्म्‌। 
प्रष्टमननवमकपमानं तत्‌ पयः मन्धवतलविमिगम्‌॥ 
भक्नति चाग्नविनागनरनोवातविकारह्िता{पि नरस्य । 
चित्रकपुष्करम्‌नणटीनां तषु समांगरास्तिना विनिवाज्याः। 
शरगकन्दकखग्डनमतं तषु ममा${्निकफनलानि दद्यात्‌ | 
सैन्धवं तस्य चतृगृणघ्च भावितमकदलेन ममस्तम्‌ ॥ 
तच्च तस्य घटे विनिधाय ्ररणयगःमयव्किविपक्रम्‌ । 
्ौरमिदं नवणषटतपक्' तक्रयुतं प्रतिपानमतोऽपि । 
नाश्रयति गुटकोलककोनान्‌ निहन्ति विस्ूचिभगन्दरानपि 
कामनपाग्डानाहविवन्धान्‌ गुल््ममरोचकनाशनकारो । 


सूत्रगटगलकण्डक्रिमोणां नाशनभद्रकसेन्धवो नाम। 
दूति कस्धय।णनाम्‌ कलषवणम्‌। 


हाद श्ोऽध्याय'। १९१ 


विकटुकमगघानां मूलवित्र विगन्ध 
समतृन्ितिमिमोणएं तुच्यभल्लातकानि । 
मकलमिह समन्ताटकतः मम््रचर्य 
दिगुणतुलितमाव्रं योजनोयो गुडस्त्‌ ॥ 
सकनम, वकु स्नमधभाग्ड निधाय 
प्रतिट्निमपि मव्य चात्मा सुध्रोरेः। 
गुदरजजटररगं शनगुल््यान क्रिमोसत्‌ 
जनयति जटरागिनिं हन्ति पाग्ड चयं वा । 
दूति भक्नातकवटकः , 
नागरं तिफला चव पनां स्तो प्रयोजयत्‌ । 
यतुःपल्र मसौ चानां पिप्पनोनां पनदयम्‌ ॥ 
धनमद तु चव्यस्य रोज्य तत्र भिषग्वरः । 
तानोगद प्रनं दयं पनाडं पद्मकम्य च। 
जोरवाभ्य सद्धं साद्रा ममन तुलिता मडः॥ 
सुधा मुध्ना प्रयासा प्िप्नोनां शतत्रयम्‌ | 
उटृखसै वाटयितला सिग्धभार्ड निधापयेत्‌ ॥ 
्र्तप्रमाणा गुडिका नराणां प्रातः प्रदेया सकनामयघ्रौ । 
निष्टन्ति चाश्ासि च पाण्डगोगं दनौीमकं कामनकंस््रमं व\। 
गृ्ातिखारस्च मरक्तपित्त त्यं चत चात्तयमस्य यच््ा। 
जौ गज्चगराचकपौनमानां हिनो भवेत्‌ प्राण्दमोदकोऽयम्‌ ॥ 
दरति प्राणदमादकंः: 
जाजोपिष्पनौम्‌नकोलमगधा पथ्याग्निकं नागरं 
सूच्छेना च पलदयेऽपि क्रमशः कत्वा पलैः सेन्धवम्‌ । 
भल्लातकाफलानि पञ्चशतकं दत्वा समस्तेन तु 
देगुखयोऽपि प्ुराणसूरणदतः सवस्य तुल्यो गुडः 
च्ादित्वा वटकात्तमातरमुपमुग्‌ जातो विशेषो गुणः 


१९२ हारोतसंडितायाः दतोयखाने 


कुादशंनिवारणं ्षवमपि अष्टं तधा सुप्रभम्‌ । 
मन्दाग्निवडवासमो भ्रमदरो द्रद्रोगपाश्हामय- 
ष्वा सानाहभाान्दरामयद्रोदावत्तनिवां सनः ॥ 
क्रनोऽप्यघे विकारोऽपि ऋषिणा योगयुक्गिना। 
काद्नयनेन मतिमन्‌ ! तेन. सौख्यमभोपखति । 
श्ति काडायनगृडिका। 
लवणोत्तम व्किकलिङ्यवं चिरविल्वमहत्‌ पिचुमदयुतम्‌। 
पिव सप्तटिनं दधिमस्तुयुतं यदि मदितुमिच्छसि पायुरजम्‌। 
¶्ति लवणोत्तमाद चणम्‌ । 
विश्ठोपकुल्यामरिचानि कंशरं पतरं लवङ्लकजातिकोषकाः। 
चुं हितं शकरयुक्गमेतत्‌ गुदामयानामुदगत्तिगान्तये ॥ 
दूति एलाटदिगडका। 
मनागरं पुष्करहददारक गुडन कुश्यादिद मोददारकम्‌ । 
शमु दुरनामकरोगदारकं करोति ड़ं सहसेव दारकम्‌ । 
दूति चतुभिर्मारक,. 
तिकटकमभयानां पृष्करं चितरकाणां 
क्रिमि रिपुतिलचगं कारयेत्‌ वा गुडन । 
उषसि वट कमेकं भत्तयेद्‌ यो मनुष्यो 
विनिददितगुदरोगश्चाग्निह्चि करोति ॥ 
दति चिकंटकरादयो मोदकः । 
मरिचं नागरं चित्रं सूरभागोत्तरण संकु । 
सवंसमो गुडयुक्तो मोटको विलप्रमाणं सेवेत ॥ 
विनिडहितसकलगुदामयो जटरगुख्परान्‌ निदत्त । 


शूलानि क्षपयति मनुजानां करोति तनुपुर्िम्‌ ॥ 
दति मरिचाद्यो मोदकः। 


विसम्गतशुरणकन्दो लोहितवणेन यो भवेकतिमान्‌! 


1 


हादगशोऽध्यायः। १९३ 


धट खण्ोक्ततमपि संशष्कान्‌ षोडशान्‌ भागान्‌ ॥ 
तस्यादन तुनिर्त्पथ्चतक शण्डो च तत्र संयोज्या । 
मरिचस्य चेकभागो गुडन बदस्तु मोटको.मनुजः॥ 
भल्तित एव हि गुणवान्‌ निहन्ति सकलान्‌ गुदामयान्‌ | 
त्वरितमम्नदापनमूक्त गुर्पान्नां जटरर्जाम्‌ । 

हन्ति शूरणभागां चित्रकण्णो मगघमरिचभार्गो ॥ 


दति शरण॒प्पिर्टः | 


विफनन्‌ममघजानां सूनतानो गपतं 
क्रिसरिपमगधानां पष्करं चैत्‌ समाः| 
मरिचदटदनभामशेकमभागन शर्ट 
मकनतुनिततुन्यः शुरगस्येकभागः ॥ 
मदनचप्रनयुकत व्रददटारनमद्ग 

कलम परिचणं दिगण जौणसखर्डः । 
क्तवरक्रमखम्त्‌ प्रागते यौ मनुष्यो 
द्रति जटररोगं तस्य चाणु प्रकपम्‌ ॥ 
गदजरुधिरपपित्तं कामसन्टागम्नुशूनान्‌ 
सवतमकहनोमान्‌ कामलां क्रिमो । 
विदधति तनपृष्टिं दापयेच्राणर साग 
प्रवयति हताग्रं योगराजप्रासिदः ॥ 
यागराजन युञ्ौत खयमेवाप्य्गस्िना । 
ग्रस्य यागस्य योगेन भौमोऽपि बहभक्षकः॥ 


@ ५. 
दृति भोमव्टको नाम! 


चव्ये पाठा विकटं मगधा मूलकस्तुस्बुरूणा 
विल्वाजाजोरजनिसुरमापष्यया सैन्धव । 
पिष्टा चेतत्‌ समगवि्ठतं पाचयेत्‌ सुप्रयुक्तं 


१.9 


१९४ षटारोतसंडितायाः ठतोययाने 


पानाभ्यङ इरति गदजान्‌ वातरोगाश्मरोच । 
दति चनव्याद्य परतस्‌ 
श्यामा कुष्ठ, मधुकमटनं पुष्पकं चितरकञ्च 
विल्वं दारु प्रतिविषश्रताद्वाकलिङ्गाश्ठोनाम्‌ । 
पिष्टा तेसं दिग्णपयसा पचितं चातुवासे 
चाभ्यङ्ग व {हतमपि गदव्याधिनिनाश्डताः । 
वा तव्याधियवशसधिर कणशनते;प्मरौ गां 
जदण उष कटरिशिरसि शिरावङ्कण वातताद। 
विष्टावमखश्वसनक अतांसारक मूटगभ 
श्रष्टं तलं सक्ननचयव्याविसन्धारणन ॥ 
दति प्रिपपरन्याद्य' तेक्तस्‌ 
मुस्ता विखवि्ङ्कचव्य णटौ पथ्या च तजोवतो 
टन्तोन्द्रा चित्रता समांशकपलो मात्रा च प्रत्येकः । 
तस्माचाष्टपलान्‌ पुरष्करमथा पर्‌हददारापनान्‌ 
युद्पात्‌ षाडश्शूरणास्यटलिलद्रणऽखिलं कक्कितम्‌ | 
तनेतदिपचेत्‌ गदा वरगत्ितं वुन््याद्‌ भवेद दिनम्‌ 
उद्ल्येव पनथ वित्रकविद्ठत्तजावतौ शूरणम्‌। 
एलापव्रकनागकरपमरनेवद्गाना समं चणितम्‌ 
एषां षाड ग्भागयाग्यविदहितं सवच्च तं चैकतः ॥ 
स्थाप्यं सिख्वटे प्रभातसमये भक्तदत्तमात्रं वर 
जोषं क्तौरमपि प्रभूतम्‌ तिमान्‌ पानं तथा भोजने । 
श्रशोँगत्सभगन्द्राश ग्रहणां पाड ` गदं कामलां 
शूलच्ाध विबन्धकरान्‌ चतजरग्‌ यद्छाणक इत्ति चः 
दृति भोमसैनीं नाम वटकः 
भल्लातकानां दहिसदसक्षाशां द्रोणं जले स्राव्य पदावश्ेपम्‌। 
कराय तु तसन्‌ विपचेद्‌ गुडस्य तुला प्रमाणं पुनरेव तत्र ॥ 


छाटशोऽध्यायेः। ९१६५ 


ततैव संयोज्य पलतिकं वा व्योषं यवानौघनसैन्धवानाम्‌ । 
णलानवङ्गः दननागके शरं प्रत्येककषं तुलितं नियोज्यम्‌ ॥ 
मकुट तेले छतभाजने वा स्थाप्यं प्रभाते वटकषप्रमाणम्‌ । 
भनेडं वै विनिन्ति रोगान्‌ भगन्टराशः क्रिमियच्छपार्डन्‌ ॥ 
गल्पाश्मरौमेहद नौ मकं वा मणक्तपित्त ग्रहणं निहन्ति । 
करोति पष्ट बलमातनोति वणप्रकपषं सुखमादधाति ।॥ 


दति भकष्लातकानां शतपञकानि। 


दशमूलगृड चिगशटोक्तुरक मदचिवकभागो फलासहितम्‌ । 
प्रदिशेत्‌ शतपञ्चकं वागनिमुखे विपचेज्नलद्र गमितेन तच्च ॥ 
गुडजो गशनं प्रददत्‌ क्थितम वताय सुशोतलमेव समम्‌! 
दलकेशरभेङ्गलनवद्गयुत' क्षतचणमिदं सकलेकमिति 
एनभावितमकदिनं विदघोत छतभाजनके टिनसप्घमिटम्‌। 
{सरग्धघटे च विटघौत मनुष्यः दत्तमिदटच्च गुदजामयसङ्क॥ 
माटकमेकमुषःसु ग्रपेत्‌ तथा विनिहन्ति गुटामयमेहर्जः। 
इन्ति कासदहलौमककामलकं हितमेव हताशनटोपिकरम्‌ ॥ 
दूति भल्लातकंगुहः। 

तरुणे च जले सितो जलेनैव विलोयते । 

लोहिता लोह्ितायाति पलमेक गुडस्य च॥ 

ग्रसिक चित्रकः मुस्त चविक चिफलार्ता) 

सहटेवौ गजकणापामागख कुठेरकम्‌ ॥ 

चतुःपल्च प्रत्यक कल्ल द्रोणाख्सा सुधोः। 

ह सद्धखर समे पिष्टे मल्लातक्वाः फलानि तु ॥ 

पादावश्चषे कल्के च लोचुणं तुला कम्‌ ! 

सपिद कुडवं ष्ठा सवं चैकत घटयेत्‌ । 

फलतिक' तथा व्योषं दितक लवणाष्टकम्‌। 

विडङ्गानि समांशानि वाणि पलमात्रया । 


१९६ हारोतमंडितायाः ठतोयसयाने 


चतुःपलं ठडदारोमुर्वाख्या तु चतुःपला। 
संशष्कशूरणं कन्दं चुगां चाष्टपनो सितम्‌ । 
मंत्तिप्य खाद्े्चणमवताय सुगोतले। 
स्थापित मधघुमंयोज्य कुडवदयमात्या; 
देयं गुदा मधे चादौ कल्कम्प्रातरागन | 
श्रभांसि ग्रहणोरागं कामनाच्च डनौमकम्‌ \ 
गल्यक्रिमौनश्मरौच्च मन्टाग्निमहगाणितम्‌ ) 
नाशयत्याशु यच्प्मागं करालि वनमाक्षतः ॥ 
ग्रा हदि प्रकु वन्ोपलितनागनम्‌ 
रमायनस्य यागन नर मागवनल्ा भवेत्‌) 
दूत शन्रातका 
रक्तागमामुप्रचारं वच्यामि मणु पुत्रकं ., 
प्रातस्तिलान्‌ भच्तचचच नवनौत्विमियतान्‌ 
सितानामरमंग्रक्त नवनोत सगरवरम्‌ | 
केशरं मातुनुद्गस्य विडद्गशकरधुतम्‌ 1 
भन्नेत्‌ कूष्माण्ड कालन नवनौतन गकराम्‌ 
एतन रक्तगृटजान्‌ गमर्रान्त विचक्षणाः ; 
समद्धा शाल्मल) पुष्य चन्टनं ककुभमत्चम्‌ः 
नोलोत्यनमनजात्तोरं पिष्टा पानम्रखक्गदरान। 
कुटजमूनमकगशरमुत्पलं खादग्धाताकभूनग़तं पयः 
पिवति सखरत्तणयोगमष्टगभवं गुदजविकारनाशनकार। 
दति रतभ श्रकि 
कुक्टस्य पुरोषञ्च तथा पारावतस्य च | 
सहधमं च मिद्धं धम्त्रकटलानि च! 
काञ्जिकेन च संपिष्य वत्ति सञ्चालयद्‌ गुदे ॥ 
शूरण कन्द कष त्तिविध्रेया भल्लातरसेन घुतन च लिष्ा ) 


डादगाऽध्यायः १९७ 


गुदराग गुदकोलकमाश नाशयते गृद्जांख क्रिमीख । 
ह (रद्रा माकवं कुष्ठ गदधमं सुवच्चलम्‌, 
सिदा्रकरसयैव का्खिकषन च पिष्यते ॥ 
मधना सद्र वत्तिः स्याद्‌ गुदे सञ्चालिता यदि। 
प्रणमां नाशनं तरेव करोति सहसा नृणाम्‌ । 

द्रात व्तियोगः। 

टस व पलमश्पितल्च दतभुक्व्योपं रसानां गणान्‌ 
वड ग्रः्ाप्रिनुमदरवारिभिकगाभारौ गिनात। नकम्‌ । 
पिष्ट ग्र्षरसस्तकान्िकयुत ट्वा शिलालेपनं 
दृन्सानि नन्ति दथ्व गदरेजान्‌ सगातिमारमयान्‌ ॥ 
धरत आम्तद्रदोमख त्तिनतु शन्पक्र। 
ध्रा यन्चग [फरान्त्‌ टुपङ्‌स्तद् [विः ग्रकः ॥ 
वरससोले तयः ङित्छादश्य कारे धौमना। 
परक्षजरयसेप्रा वेण नारद प्रप्नस्यत ॥ 
दग्ध वा रसद्छामं कदल) प वमुद्कः। 
प्लागकराकनाक्ारमपामामष्तान्ितम्‌ । 
त्ताग्टाद प्रण्म्यत्‌ नतनौतघ्रेरन गि 
कुष्ठ पथ्या तथा निस्वपत्राण च मनःगिना' 
तम्प्ानमघध मिय निधमाङ्गारके तित्‌ ॥ 
धपयद्‌ गृद॒जान्‌ तन यथा सम्पद्यत सुकम्‌ । 
मनःशिलानागरक मगुग्ग नं ममापपम्‌। 
टवदारु सपौष्करं विशालासभजिकारसम्‌। 
घतन धृपयेदव गुदासयभगन्दगम्‌ 1 
निहन्ति पौनसं दृष्टं व्रणं सपूयगन्िकम्‌ । 
{निगगड़ो पचनानन्च तथा साषपचणक 
रवाह चलशकरामधुयुतं धपं गुदाज्जादिक़ ¦ 


2 


१९८ हारोतसंह्ितायाः ठतोयस्धाने 


दुर्नाम सर्ज व्रणे च विषमे दृष्ट विसपषु च 
पामापोनसकासनाशनकरो धपा ग्रहाच्छदनः + 
एव क्रिया वरधिः प्राक्तञ्चातः पथ्यानिम खृणु | 
्ालिपषटिकमुदाश्र कुनलयाटकावाम्तुकम्‌। 
चिल्लो च शतपुष्पा च कु्णर्डकपटानकम्‌ ¦ 
कारवेत्रे च तुण्डोरं शूरण राजिकाजकम्‌ । 
गडस्तक्र घतं चवे शस्यत चाप्रामां मदा: 
शूकरः शतकं साधा मूपकावा सरोखुपाः॥ 
लार्वातनि(दवानाता मांसानि कथितानि 
वव्ररमत्छद धिप्रिच्छिलतेल विस्व. 
वात्ताकुभाजममातप्रातव्रजनौयम्‌ । 
[निद्‌;तवा (नाग्र दिवा गदयनच्च भन 
ण्ालान्तदव परवजितमाट्‌तण 


ट्[त ८1५६], दलपत दप्तितर्‌् ततोस्य अन्तरः न+ 


1 दट्षन्न्र ) 


तय्रादशाःऽप्यायः। 
यथ कासचिकत्सा, 
श्रावप्र वाच । 
अध वच्यामि कामानां निदानं मचिकक्षितम्‌) 
परच्चधात्रविदह्ाराणि खृणु पुत्र ! महामरत)!॥ " 
हास्यान्‌ प्रास्य रजतानि तथेव राघात्‌ 
व्यायामधूमत्तवध प्रतिरोधनाच्च । 
प्रानात्रिशोय;प्यतिणोतकसेवनाच 
सद्धायतःपि मनुजा प्रतिषाम कासः॥ 


वरयादणशेऽष्यायः। १६९ 


संमवनान्मधघुरपिच्छिनजागरण 
सप्र दिवातिदधिगौल्यगडाशनेन। 
संजायत मटनतेलनिपरेवएन ` 
मदयन वा भाविनि संजननं कफस्य । 
उदान ऊह गतिवेप सव्यात्‌ कैफन प्राणानगतन दौषः ¦ 
इटं निर्य कफकासकण्ठ कराति तेनापि च काससनज्ञाम ; 
कामाथाष्ट ममुरिष्टाः ्तञजा$न्यः प्रकोत्तितः। 
वातिकः पेत्तिक््ैव श्रसिकः मःव्रिपातिकः। 
वातपित्तममुद्कतः ग्रमपित्तससृञ्वः,। 
सप्तमा नाितनात्र चाष्टमा जायत तात्‌ \ 
न वातन विना ण्वासः कामा न शप्मसा जना) 
न रक्तन मिना पित्तं पित्ततः चयः॥ 
कथितः सम्भवः प्वासश्चाता वच्मि लक्षणम्‌) 
यन मनलच्यत नषधा स्ासयाष्विः परः॥ 
्ौगन्द्रियः पा्वम्‌जाऽतिदगः शृनात्तता वा मनक च बड: 
निद्राक्ततिमिन्ररवा मनुषो वातन कामस्य मवेत्‌ प्रकाणशः। 
नुति वातकामनपतणम 
कण्डं विटा दा उरगापमू च्छा ठष्णा स्मः पित्तभवे च का) 
ग्रासय कटत्वञ्च शरोऽत्तिपित्त निष्टौवत पौतनखानि नेत ॥ 
दूति पित्तकामलर्पकम्‌ ' 
जाद्य वमिः पाण्डभवञ्च कासं निष्टौवत य: सघनं कफ़ वा | 
भक्गारुचिवां कफपूणदह घनः खरः श्रप्रभव च कास ॥ 
दत दक्षमवकासलचणम्‌: 
कण्ड दाद्वासच्छदिशाषारो चकपौडताः । 
शिरोऽत्िशोधद्रन्नासः काप विद्‌षसम्धवे । 
कासः करण्ड: [पपाताच ङ्श निद्रता: 


२०० हारोतसंहितायाः दतोयस्थान 


शष्क कासः पिपासा च वातर्पित्ताद्भवः कफः ॥ 
धमगन्धः पौतवणाऽचिप्रपाको सरक्तकः। 
रत्तनतेः पिधासात्तः पित्तश्चष्षान्वितः कफः । 
व्यवायातिप्रसङ्गन वेगरुद्ाभिघाततः। 
भाराइरणयानन जायत तजः कपः: ॥ 
तन ददि व्यथा ङूत्तं कासत च सगाणितम्‌। 
प्वासः म्ह्ोगरत गात्रं दोना मन्दज्वरातुरः। 
संपत रवमदरय याहश्चमरिपरौइतः। 
एदं कषतत्रनिदिष्टा नेषा प्राषाप्द्तारकः॥ 
६।त्‌ पत मे कम्वर 

ग्रत्सा्रासान्‌ स्तात्‌ क्तोकान्‌ सस्पातात्‌ ्षषमभाजनात 
पा नना ततन्‌ उगत रक्षजः कपः ॥ 
विरगन्धाय्य चम सन्त दिक्रज्लन्दरियः | 
ततनिष्) तनाोव्रतः पवृसिसरपि सदारः ॥ 
तोत सनतं मातरे मास्स्तुष्णाच ज यत । 
दृस्यरनद सक ` रदाल्ोल विनिदिपरत्‌ ॥ 

| ति बकाससुप्षय 
श्रघ्र ्यानुमामन लच्यत कासलक्तगम्‌ | 
पार सग तथा यच गुम वापि त्षन्ये ॥ 
शाफाप्रसा प्रतिग्धाये चावण्यं काससम्भवः। 
णतां चानुमानन कामं संलकच्यद्‌ भम्‌ ॥ 
स्थ विराणा रक्तवासः साऽपि याप्यः प्रकोत्तित । 
वालानां जायत कासा घातुवेकल्ययागतः॥ 
एत कासाः समदिष्टा दशमिभिषगुत्तमः। 


तषां क्रिया प्रतोकरारः पथ्यमेपरजमेव च। 
द्रति कैसचद 


योद शोऽध्यायः। २०१ 


श्रतमूलिकाक्थितः कषायः पौतः कणाचणयुतः सुखोषुः । 
नणां निहन्यान्मरुतोद्ववन्तु कामं मशूनच विपाचनं स्यात्‌ । 
भागीशटोगोस्तनौमृङ्गवेरमृङ्गो कणाच गयुतो, वलः । 
गडेन तलेन दितो नराणां मरुद्वश्वामविकारनाशनः । 
विश्वो दृःयशभ्गो टौ पुष्कं 
दारूभागोकगामुम्तं रास््रायुतम्‌। 
गकरायुक्तमन॒टिनञ्च चग 
कासं निः्वामवातोद्धवं हन्ति वे। 
ट्ति तातक्रामचिकत्ः ` 
कट्फलं कटुगं भागीं मुस्ता वचा घान्यकम। 
पपट टवटासस्तथा दार्वो वि्वायुतककटम्‌। 
कल्कयित्वा पानमेनन्मधुमंयुनं च वदरा! 
कासिनां ्ष्ममम्भवं कामं न्‌ प्रतिकरोति) 
तथं पोनम॑ं करटग्रदं गोघवातात्मकम्‌ | 
कप नाशयत्याशु दिक्ाज्वरं शसष्कम्‌। 
दूति कट्फला । 
द्रा्तामनक्याः फलनपिप्पनोनां कोनं मखज्रयुनोऽवनेदः | 
गक्रपित्तकामत्तयनाशकारौ मकामनं पाण्डदनौमकञच्च ॥ 
वानाहदत्यौ मधुकं तषञ्च तथेव कुष्टं पितच्चुमन्दकञ्च) 
गवास्तनोसंयुनकल्कपतत्‌ पानं हितं पित्तकफात्मकर च ॥ 
म॒म्ताटरुषकफलिकटारुभागां 
"व्याघ्रो मपुष्पफलम्‌लदलंरुपता, 
रास्ना विषा च मधृरसुरसादटनलानि 
च्‌ गां निहन्ति क्रथितन जनेन कामम्‌ ॥ 
वदाधवा च गटिका मधुना गृडन 
सिन्धूडवेन मगधा समहोपधघेन । 


२०२ द्ारोतमंदितायाः ठतोयखानै 


श्रास्येष्टता निशि विशालगुणा भवन्ति 
भ्वासं त्यं ्तजकासमिदं निद्न्ति ॥ 
षति मुस्तादिचशम्‌ 

शकग चैव खजरं द्राक्षा लाजा कणा मधु 
मपियतो दितो लेहः पित्तफामनिवारणः ॥ 
षति प्रित्तकामचिकिद्ा 
्आटरूपकपत्राणि पिचुमन्ददनानि च| 
तुलमोस्वरमञ्चैव शटो भदो मरोचकम्‌ ॥ 
चण एरटो गड य॒त्तो लिद्धात्‌ कामे कफात्मके । 
भाग्याय नागपिप्पन्याः पिवत्‌ क्रां सुख्रोष्णकम्‌॥ 
्राद्रकम्य रमंनोला मधुना च पित्रेत्‌ सुधौः। 
कासे वामे प्रतिश्याये ज्वरे श्रसरममुदधवे। 
कटफलं भणं भार्गो शरटो पपटक' वचा । 
सुराह्ञ् जनगरतमुक्रञ्च पण्डितेम्तधा ॥ 
मधुना संयुतं पान कामे वातकफात्मके | 
ष्वामं टदिक्काज्वरे शापे महाकामे च टार ॥ 


षत कफकासविश्षित्य) 


तालो मपवरं मरिचच्र विश्वा श्यामायुतं चात्तरभागद्वद्या। 
त्वक्‌ पत्केणापि लवदङ्गमलां पिष्पल्यकाष्टो गुणितां सिताश्च 
लिद्यात्‌ प्रभाते श्वषने च कामे श्नोदारुचौ पोनसच्छदिरङ 
शोफातिमारं ग्रहणौच्च पार्ड' चयं निदन्धात्‌ त्षतजच्च यच्छ 
द्रति लघत्ालौादि 
तालौशं तिफलाप्रियङ्गमगधामूलच्च मुस्ता शठो 
दाव्यलादन्नागकेशरलवङ्ानां तथा नागराः । 
करष्णाकोलकबालकं सचविका मूर्वा विषा ककंट 
दरात्ता कुष्टनिश्ागनिवल्छकषह्षं गो करट तिक्ता तथा । 


$ 


्रयोट्‌ शोऽध्यायः। २०३ 


हचाख्लश्च सदाडिमाख्वकरमं पक्ता समांशं भिषक 
एतेषां समभागचृणविहित योज्या समा शकरा । 
याज्यं चा्ैपल निहन्ति त्षतज कामं तथो खामकं 
पाण्डौ कामलमेदोषगुदजे शस्त सदा यद्छिणाम्‌ ॥ 

# # दति वहसालौगशायम्‌ ) 
रमज शूनरोगात्तिः पवमटा चरमः क्रमः| | 
शापः शिराव्यधाक्तदा नत गम्भौरमिच्छति। 
ल्ली वा चेतन वापि अ्रजौणाज्नायते वमिः, 
सापि ल्िग्धाच रुकना च दिविधा जायत वमिः \ 
गम्मौरनता वमत विड बन्धा वातिमायत। 
गात खल्रौकरं शून तधा शाघः {तम्‌ च्छना। 
विकनलाद्गा भ्मात्तश्च भ्रमन्तं पश्चत जगत्‌ | 
गिरा ऽतरवपतःऽव्यघं करपादा हिमापमो) 
णते नि््तु संयुक्तां छदि टूर पारत्यजत्‌ | 
प्रसाध्या सवयार्मस्तु माप्यजौणा सुघौमता ॥ 

द्रति कदलघणम्‌ | 

पपश्चमूलोक्रथितः कप्रायः ससैन्धवं चामनकञ् कल्कः । 
कधं पिघन्मियितपिप्पलौकं सवातच््रद्विनिवारण्च॥ 
दद्यात्‌ क्तौरं शकंरया नरस्य पित्तोद्धतां वातिशोप्रं निहन्ति ¦ 
द्राक्तावापिन्नौरकाकोलिचणं ले हन्यात्‌ सारघेयं पिबन्ती 
फल तिक पुष्करकं वचाच्च तथा भवासेन्धवकं गडन । 
चृगं विलिङ्ात्‌ कफवान्तिहन्त नरस्य मूत्रेण यतस्य पानम्‌ । 

शठो दाव्यभया शुरो मागधो घतसयुता । 

चणं तक्रेण संयुक्त हन्ति कदि विदोपजाम्‌ ॥ 

रत्शास्ये। द्वा लाजा मधुशकंरयान्विता । 

स्वराति प्रवलां भ्ौघ्रं नाशयत्येव मे मतम्‌ + 


२०४ हारोतसंहितायाः ठतोयशथानै 


श्रामलक्वा रसेनाथ घष्टं चन्दनक मधु| 
गटिकामलमानन लेहो हन्ति वमिं प्रुवम्‌ ॥ 
श्राटृटाडिमतिथासश्चाजाजो शकराज्िता । 
सतन्तेमात्िकं वापि चत्वारः कवनग्रहाः ॥ 
चतुरोऽराचकान्‌ इत्ति वात्पद्यान्‌ दन्भजान्‌ स्वयः, 
चित्तकटु करजनौदयञ्च पनत्रिक' मध्वा च यावशृकञ्च। 
पमक्षतासति चणतततन्सधुना युतं वतिं निवारयति । 
मष्‌ दाडमिद्राद्म प्रा व( न(ग्रगड्युक्ता। 
{व्रता नागरसथव। गन्‌ युती वामं द्र्घाति। 


दूति वातच्छछ्दर चिकिल्य। 


पपट' मगड़ क्राधं शौलने प्दरेनरृणाम्‌ | 
हन्ति वान्ति मदाघ्रारां मपित्तां खममयुताम्‌ ॥ 
काकाननो काकमाची चक्रां गकरया युतम्‌, 
नाजागरकरम॑युतं हन्ति प्रत्तवामं नणाम्‌ ॥ 
मातुलुङ्करमथंव पथ्यागकरया युतः । 

हन्ति कासं पित्तभवं वमिं भोघ्रः निवच्छति। 
दृष्टा पित्तवमिं चारां सदारभ्रमदटायिनौम्‌ । 
तस्यारग्बधरपरचाणि गघरणकरयान्वितम्‌ ॥ 
त्तोरपानं प्रशस्तः वा सुस्ताशकरथाजितम्‌। 


दूति प्ित्तव्कदिचिकिन््ा 


जम्बास्नकप्रवालानि दाडमामलक तथा । 
मस्तुनापापित॑ पान न्यात्‌ स्ष्मवामि नणाम्‌ ॥ 
मर्जाजुनधवकदम्बककोलचुणं 
शरो घन्याकसहितं सगृड प्रद यात्‌ । 
श्भोद्वोवं वमनमाश निहन्ति पुसां 


यद गोऽप्यायः । 


शुरठो कणामध विडङ्भयुतोऽपि लेहः! 


इति दरं प्रच्छदिवचिकित्ा ¦ 


एलासलवद्गगजकभरकोनमनज्ना 
लाजाप्रियङ्कघनचन्दनपिष्पनोनाम्‌ । 
चनि माकवनितामद्धितानि लोटा 
कटि निहन्ति कफमास्तपित्तजाच्च । 
एनादटलानि गजकभरकत्वाला 
लामनज्जक दरमजं घनक प्रयम्‌ | 
मंचणितं मगघडा(ममचन्टन 

नौदूा सितामममधा वसनं निरन्ति ४ 


; त एष्य भष्रजम्‌ | 


ऊद भागगते टापि विर्की द्धि प्ररग्यते । 
सस्मिन्‌ जातरऽप्यघाभागी वमनं गास्यति प्रवम्‌ । 
प्रर द्विभागमाप्तच्चच्दा दयाऽभया मव 
क्रिमिजं वस्मनन्नाला क्रिसौणां भसनक्रियः 1 
न चाष्णं नातिचान्नञ्च न तोकूए म तया नघ । 
लण्डलोयकशाक' वान मद्य साख्चिकःनतु॥ 
वमिदापरे च कथितं पथ्यं चात्र गृण््वम। 
श्रानृपं गाजिभक्तं च शतपप्पा च वास्तुकम्‌ ॥ 
आटृकौ मुद्वयुषञ्च दधि सपि टानितम्‌ ! 
्ररञ्नण्डका चाप्र वमा पर्वं प्रशस्यत । 
यथधावलं वधा कालं यघ्ारायं यप्ानलम्‌ | 
तथा दृष्ट्रा प्रकुवंन्ति पथ्यानां समुपक्रमम्‌ । 
दिवानिद्रा प्रयु्लौयाद्‌ वमौ ्वासेऽतिलारकं | 
रिक्षाशोषे तधाजोण वमिक्त टे$थवा पुनः ॥ 


१८ 


२०६ शारोतसंहितायाः ठतोयसखाने 


न दोष्णतोयपानच्च नातिभोजनमेव च| 

न धावनं च कत्तव्यं वजेयेदमनादिंते ॥ 

शाल कीनि हारोतोत्तरे ततोयस्थाने दिचिकि्धा नामं 
तरय) दशोऽध्यायः ` 


# 
चतुद शोऽष्यायः । 
पर ठतणातानुश्रोषचिकन्या ) 
रात्रय उवाच , 
भगात्‌ खमादोखद्ौनाष्र्ात्‌ हिदनसेवनात्‌ : 
प्रषलप्रे व्‌ ज्वरे जोग त्षयाच्च त्ततजात्‌ तथा ! 
णर मङ्पिता दोषा वातपित्तकफास्तयः 
दत्रः त्ततज्ा प्रः. पञ्चमो त्यजा स्मतः ॥ 
नजौ ग्गचं भवेत्‌ पष्ट सप्तमो रुक्तसेठनात्‌ 
अष्टमो स्याञ्चरोत्यन्ना लक्षणानि खुणध्व म । 
न्तम' श्यावास्यता चाध वैरस्यं वेपघम्त्रा | 
पठन सा भवेत टृषाण विक्ञया भिषजां वरः ॥ 
प्नतनोयाभिनापश्च श्चम्रटाद्प्रलापकः 
मच्छ च नहित नत्र ठण्ता पित्ताद्धवा मतः) 
निदरःप्यागस्यताऽनस्यं बलासाष्णाभिलाषता' 
तरनण्यपवाङ्गगैत्यञ् श्रमणो जायते दपा ॥ 
हृक्शनं वमते टरादोज्चमोवा शिरमा व्यधा) 
अपयश्चाङ्गेत्यन्च तिदोषप्रभवा ठषा । 
द्ति विदौषटणासचषए 
यक्त शोषो भवेन्ते्भा शिरोऽत्तिगुसतोदरे । 
अरजोगनाध मनुजे ठष्णा संलच्यते गदः । 
रस्ये यदा दष्णा तदा तामः त्ुधातुरः 


& 


चतुरोऽध्याधः । २०७ 


ष्लानिः शोषो श्रमः खासो दैन्यमाशु प्रवत्तते॥ 
त्ततक्तयेषु या ठष्णा तस्या नामाभिनन्दनम्‌ । 
श्रन्या ज्वरातुरे प्रोक्ता ठष्णा सा ज्चरषेगजा। 
प्रन्याऽतिमारे शूले वा ठष्णा ज्ञेया भिषग्वरैः । 
ढष्णातिसारवमनदाहमूच्छास्तषोद्धवाः ॥ 

न याति टसं तोधेनाऽसाध्यां ताच्च विद्धाः ॥ 


ति व्रषणलष्राम | 


ठषणां वातोद्धवां ष्टा शस्यते सगड़ टि । 

मगड वाऽख्ताक्रायं पोतं वातटषापहम्‌ ॥ 
ग॒ण्ठं त्जाज्या मह ग्वेरं जलेन सौवचलयुक्रकल्ककम ) 
परदेत्‌ कषायं च सुशोतलं वा वातोद्धवां चाण निहन्ति ठष्णाम्‌ 


पति वातत्तणा | 


काश्मय्यं पद्मकोशोरं द्राक्षा मधृकचन्दनम्‌। 
वालक शकरायुकं क्राथं पित्तटपापदम्‌ ॥ 
वटद्रुमा रोघ्रसिता च चन्दनं सदाडमं तग्ड लघधावनन | 
पिष्टं सुशोतन जलेन वापि पोतं च पित्तायदषापदहञ्च ॥ 
कुष्टमुत्लं लाजाय न्यग्राघस्य प्रगोदहकान्‌। 
संचण्य शकरायुक्ता गुटिका ठड विनाशिनो । 
द्रात्नतात्पलं यष्टिमघ शस्तमित्तुनिपवणम्‌ । 
पोतं पित्तोद्धवां ठष्णां दन्ति दाच्च पित्तजम्‌ । 
प्राकर शकरायुकं चोरं वापि पिब्ररः। 
वमनश्च तदा कत्वा न्ति ठण्णां सपेत्तिकोम्‌ । 
नोषटप्रतप्ततोयद्च निथाप्य शोतलोक्लतम्‌। 
पिवेत्‌ दृष्णाविनाशाय जलं वा चन्दनान्वितम्‌ ॥ 


दति पत्तश्णा। 


२०८ हारीतसंहितायाः ठतोयसखाने 


जस्बास्रकप्रवालानि तधा लाजा च चन्दनम्‌ ) 
धातकौङ्खसुमानि स्यः पिष्टवामारतेयुतः ॥ 
घे परटष्णापहो लेद्ा दाम्‌ च्छाभ्रमापदः । 
पिषेच्चाटकयपञ्च नाजागकरयान्वितम्‌ ॥ 
स्ोरपानं समरिच' जनं वा मरिचात्ितम्‌। 
त्पटष्णाविनाणाय पिदा कौलकं पवः॥ 
दति ष्म 
ट्रालभा पपटका' प्रियद्ग नोध्रदुमं चप्रणक सकुष्टम्‌ । 
क्राथः सुशीतो मधगकरायाम्तुष्णां विटीषप्रभवां निक 
कौनदाडिमषहटततास्नाः मारिवा ममरकरा। 
परथया दाडमिचणं वा मातुलुङ्गरमान्वितम्‌ ॥ 
ईति विदोषद' 
काष्रप्रात्रे ग॒तं सम्यक श्योतनं मलिलं तधा) 
मदितं वद्वार् वा तत प्रानौयञ्च पाययेत्‌ ॥ 
तानुभोपं टुत तत्र दापरेच्च भिपम्बरः। 
त्णाटा हभ्मच्छद्िभोपम्‌च्छां व्यपोहति ॥ 
त्ततजां त्यजां ठग्णां दारयत्याश्र निश्चितम्‌) 
दाडिमं कोलनचुक्रौका हत्ताम्नं चास््वेतसम्‌ ॥ 
रमं चेव तधा पध्यायुक्तं तालुप्रलेपनम्‌ | 
वारयत्याश राप च दष्णां रन्ति च मज्वराम्‌ ॥ 
दरति दाडिमरकाल 
करगरं मातुनुङ्गस्य पिष्ट तण्डलवारिणण। , 
प्रतप्तमधना तालुलेपः भशोषापदः परः ॥ 
मधकर तानुलतेपः शोपनिवारणः 1 
पट़कन्दटशतारेपः शोतः णौोतलवारिणा॥ 
तालुणोपं निदन्यागु जम्बास्न पलवान च) 


पश्चेटशो{ध्याथः। २०९ 


निभ्वान्‌ वा मातुसुह्गन्‌ वा सोवोरं नागराणि च। 
शोफात्तः पुरतो भेत्‌ न देयं तस्य धोमता। 
टशनात्तस्य चास्ये च लाला प्रसखवते भृशम्‌ । 
तेनास्य शोषं इरति टष्णामपि नियष्छति ' 
रक्तशाल्योटनं भस्त द्धि शक रयान्वितम्‌ । 
भाजन प्रशस्तच्च न कतारं कटुकं पुनः, 
शपे च छदिद्ष्णायां यमने पानात्ययऽपि च; 
प्रतोसार च शापे च दिवानिद्रा सुखावहा ॥ 
प्ति शौसहरछावयभाषित हारौतीत्तर ठतीयय्यानं ठणातानुभा^चाकन। 

नाम चतुद्शऽभ्यायः । 

प्रचचदगशाऽष्यायः ¦ 

श्रथ मृच्छा्खिकिद्ा| 

रात्रय उक्राच। 
उक्रा{भिघातातिनियेघकन लौ गक्ततादे ठपितन वापि) 
वररुदयुक्तान्रविभत्तणेन दीपः प्रदृष्ट प्रकरोति मूच्छाम्‌ । 

पञ्जन्दरिघाणां संलग्ना; प्र्यक इाटभादयः: 
पञ्चन्द्रियाणां सद्िता नाडिकाः पष्टसेम्यया ॥ 
रुन्धन्ति नाड़कादारं तेन चेता विसूच्छति 
संन्नानाशाद्‌ भवेच्चोप्र निश्चताञ्च सदानरः। 
पतते काष्टवत्‌ तृणे मोहमूच्छां निगद्यत । 
सा षड विधा ससुदिष्टा वातपित्तकफात्‌ तथा ॥ 
प्योणितादभिघातन सद्येनाघ विषेण वा, 
एतेषां कोपयेत्‌ पित्तं मरुद्रक्े समो रितम्‌ ॥ 
संन्नादोरवद्यकं तेन मूच्छौमोडः प्रकष्यते ¦ 


२१० हारोतपंदिताथाः ठतोयस्थामे 


कथयामि समासेन लक्तणानि पृथक्‌ पधक) 
नोलं क्रष्णारगां पश्येत्‌ तमः प्रविश्चति स्षण्णात्‌ | 
कम्पो मादवमेतासां त्त्णन प्रतिबुध्यते ।॥ 
वातन सूच्छा भवति कशता विक्लतास्यता ; 
नेतप्नावश्च खष्टि्च श्राष्ानश्च मवेत्‌ त्तगम्‌ 
पोतच्च नौलद्धरितं तमः प्रविशते भृशम्‌; 
सन्तापश्च पिपासा च रक्तपोतचनोचनं) 
सखेदं शरोर च(पि यमः मभिन्रवचसाम्‌ | 
पित्तादवति मूच्छातं जायते च शिराव्यघा) 
धृमाकृलां टि्र पञ्चत्‌ तमः पश्यति वः पुरः; 
नव्राकुलत्तं मन्दाग्निम्तमाःङ्गपु च प्रौतता ' 
चिरात्‌ प्रवध्यते कर्थ घष्ररायत ¦ 
्ल्नासम्‌च्छा भवति कफया च विलक्षर \ 
मव्रिपाताटपस्प्रारो दृश्यत भिषजा वर! । 
मद्मणिनं घातयति रक्तन महितो दि) 
म प्रागद्धातं कुरुत नर चाग तमोत्रतम्‌ 
रवागन्धम सूच्छन्ति तन सच्छा शिराव्यया॥ 
कश्य न्चेष्रं जल्यतंे दमत पुनः | 
दिश्वान्तचेना रक्तात्तः सखप्रगोलः सुरावशः। 
्तक्तघाद्वेचान्या काद्रवान्रानषेवणात्‌ ) 
जायत मोदम्‌ च्छ च तन निद्रातिद्मनाः ॥ 
पित्ताधिक्याङ्ववति वं मनुजस्य मूच्छ 
पित्तप्रभस्ननभवं भ्समेवपुसाम्‌। 
तातात्‌ कफादु भ्रमथुता मनुजस्य तन्द्रा 


{निद्रा कफानिललभवा भजत नरस्य । 
ति मूक्छालच् 


पञ्चदगोऽप्यायः। २११ 


सेदाभिषङ्विधिमटेनवातशान्य 
शोतान्नपानव्यजनानिलपित्तश्ान्त | 
कषायपानमपि तधैव सद्‌ प्रशस्तं 
द्मपरोद्धवा विनिहिता भ्रममूच्छनावा॥ 
पाययेत्‌ त्रिफनौक्राघं गतं शकरया युतम्‌ । 
द्‌ रालभाया; क्षाथञ्च पावयेत्‌ शकराज्ितम्‌। 
कणां कानस्य मज्नाञ्च कशरागोरचन्दनम्‌। 
पिष्ट शोतास्बना खण्डपानं हन्ति विसूच्छितम्‌ ॥ 
गक्तजां मूच्छनां दृष्टा विप्रेयः शौतलो विधिः। 
यजे द्वले ्तौण मूच्छछपापणकारणम्‌ । 
नष्टचष्टत्वमापन्न नरे सच्चतनक्रिया 
मंप्रोडा च नराङ्गष्ठं नासिकां च प्रपोडयेत्‌ ॥ 
दन्तेवा मन्टैवापि णनेगाव्ं प्रपौडयेत्‌ 
दादयेद्ा मनाटेतु पृष्टटग च भालक। 
ग्व न सिध्यते यत्र तदा चान्दा्लनं हितम्‌! 
सूच्छातुरं विमनशोतजसैन सिञ्चत्‌ 
म॑वोजयेच् शिखि पिच्छकवो जनस्तु) 
दोलायनं हि विहितं मनुजस्य मूच्छ 
मोहं मच्च दरत्‌ च मदात्ययवा॥ 
दति भून्छ्चिकिन्मा) 
केर्नवोजं सह सैन्धवेन रसोनपत्तस्य रसञ्च तत । 
माक च पै्यञ्च वचा जलेन पिष्ट्ाज्ननं दन्ति दिनस्य तन्ट्राम्‌ ४ 
घाटकलालामरिचं लवण्धुतं नत्रयोरण््ननं शस्तम्‌ । 
विनिहन्ति टिनगतां तन्द्रां निद्रां वा मानुषसख॥ 
सुगन्धं सुकषायोपयुक्ता रसस्िफला गुडाद्रकं प्रातः! 
सपराहाधुरजलं हन्ति मदमृच्छाकरानुकादान्‌ ॥ 


२१२ हारोतरहितायाः ठतोयखामै 


रक्ञकषणमिच्छनति मोहमूर्छाप्रणान्तये । 
तस्मादवहितः कुयात्‌ तासु रक्तावसेचनम्‌ ॥ 


दूति मूच्छामदभमिकिः 


शौ तसेकावगाहाद्यं गरौखण्ड व्यजन्‌ानिनान्‌ । 

फो तानि चात्रपानानि सवसूच्छासु योजयेत्‌ ॥ 

शक रेतुरसद्रात्तावातम्‌च्छप्रिपानकंः। 
काप्रमयमधुकं रेव पित्तसू च्छा जयेन्नरः । 

यश्चा: क्राधं गतं सपि; यतं वामलकेरमम्‌। 
पिवद्रमं पिनल्नाजायुक्त चाष्णञ्च शोतनलम्‌। 

घना दत्तिव मूच्छामालेपश् प्रवाधयेत्‌ । 

गति ग्रोमद्रपयतयतापित इारातात्तर्‌ कतोयम्धान मन्छाचि कि) 


नम्‌ पर्दणाप्याय | 


पडगाऽपष्यायः ¦ 

शै पुरिगां गौतैनवायैस्तन््रं निद्रां दिवा जयेत्‌ । 
यदा रात्लीननिद्रा स्यात्‌ तटा कुध्यादिमां क्रियाम्‌ 
काकमायास्तु म्रूनञ्च शिखां बहा भिषग्वरः । 
श्रघधामुखों शिखां बहरा निद्रां जनयतं निशि॥ 
मस्तुना पादतलकौ मदयेबरिद्रयाधिनाम्‌ ¦ 
यस्यनां दिवसे निद्रा तख निद्रा निशसुच। 
भयचिन्तालामरहेतोया निद्रा न भवेति । 
तां चिन्तां च परिल्न्यं निद्रा सच्ञायत त्तणात्‌ । 
सिंहो व्याघ्रो सिंहमुखौ काकमाचो पुननवा । 
बान्ताकानां च मूलानां क्राथो निद्राकरो दणाम्‌ । 


सप्रटशोऽध्यायः। २१३ 


काकजडग तपामागः कोकिलाच्तः सुपणिका। 
काधा निद्राकरः शोप्रं मूलेन बन्धयेच्छिखाम्‌।॥ 
दति गौ सद्रपयातेयभाषिति हागौतोत्तर दतौयस्थाने' तन्द्रिका 
नाम पोडशोऽभ्यायः| 


। प~ 


सप्रदरग्रा{च्यायः। 
अथय मदालययचि{कित्ा। 
प्रात्य उवाच। 


द्ानादनाहनममं भजते वियोगातं 
मेव्यानां गिष्यानुजानां कथितं मुनौन्द्रः) 
तष्णा वमिः वमनमोदनटादठष्णा 
मस््रायनेऽतिमसरणं विकनेन्दरियलम्‌ ! 
ये नित्यमैवनादृष्टा मद्यस्य मनुजा गम्‌, 
विपमादारमटौ सुरा तेषाञ्च मोदनो । 
यश्रा विषं प्राणद्धरं वियोगाद्‌ योगीन तं चाप्यमृत वटन्ति। 
तथा सुरा योगयथुना दिता स्यात्‌ श्रयोगतश्चारभतेऽतिकष्टम्‌ ॥ 
धात्रे ठपाक्रान्ते सुगा वा भोजनं विना। 
नचन्नोगविना भक्ता विनाद्धारातिपानकम्‌ ॥ 
अत्यगनःप्यजीऽपि सुग पौता रुजाकरो। 
यस्य प्रनपनंचापिन च वातम्रदात्ययः। 
दाद्मूच्छतिमारशथ्च ज्वरः पित्तमदात्यये॥ 
कृदारोचकद्टन्नामतन्द्रा स्ते मित्यगौरवम्‌ । 
शौोतता च प्रतिश्यायः कफजे च मदात्यये ॥ 
विषु दापेषु समता लिङ्क्यपामुपक्रमः) 
स व्रिदोषममुद्गतो भिषग्बर ! मदात्ययः ॥ 


हारी तसंहितायाः ठतीयसखामै 





२१४ 


वमने तु प्रशसतद्ध निदरासंसेवनं पुनः | 

खानं हितं पयःपानं भोजने सगृड' दधि ॥ 
मस्तुखण्ड' .सखजंरं खदोका दाडिमाल्तिका | 
्रामला च परूषच्च लेहो हन्ति मदात्ययम्‌ ॥ 
द्राक्षामलकखजेरपरूषकदमेन वा \ 
कल्कयेत्‌ पयसा तत्त पानं सवेमदात्यये। 


पथ्याक्षाधेन संयुक्तं पयःपानं मदात्यये ॥ 
ष्ति मदाययविकिगमा, 


अध पुगोफलमदाययविकित्सा भारभ्यते। 


परगोफलमदे कम्पो मोहो मूर्च्छा क्रमस्तमः॥ 
प्रखेदो विध रत्वच्च लालास्रावखच जायते| 
भ्रमक्घमपरोततवं विक्नयं पूगमू च्छित । 
मानवो लक्षणेरेभिज्ञयः पूगविमूच्छितः। 
तस्य शतं जलं पौत॑ वस्तिवातहितं भवेत्‌ ॥ 
प्रकरा भक्ते देया स॒स्तावा शक रान्विता। 
कोद्रवाब्रमवमूच्छीयां देयं न्तोरं सुशोतलम्‌। 
धस्तूरकमदे देयं शक रासहितं दधि, 
फलिनौ करवोरच्च मोहनो मदयन्तिका। 
श्रन्यषामपि कन्दानां वमन्ाश कारयेत्‌| 
पाययेत्‌ शक रायुक्ंप्नौरंवा दि शकराम्‌। 


दति गौमडष्यातेयभाषिवि इारौतोत्तर ठतौयसखाने मदाव्ययविशकिता 
& 
नाम सप्रदेश्ोऽध्यायः । 


इ्टादशोऽध्यायः। २११५ 


श्रष्टादशोऽध्यायः। 
अथ टाकता । 


भात्रय छवाच। | 


ममानः संक्रह्लो र्धिरमपि पित्तं लचि मते 
नरस्याङ् दाहं भ्रति निकरं घोरमपि च, 
क्रचिदृन्तोषहषों भवति मनुजां दाहजनितो 
भेत्‌ शो तस्यात्तिः छखसनमपि वः शोषमरतिः ॥ 
पित्तज्वरसमानानि लच्चणानि भिषग्बर ! | 
पित्तज्वरवदारभ्या क्रिया दोषोपशान्तये ॥ 

कुश काशन्ञुमूलानासुशोरं घनवालुको । 

क्राथः शक रया युक्तः शौ तदाद्दं नियच्छति । 
पपंटः सघनीशोरः कथितः शक रान्वितः । 

शो तपानं निदन््ाशु दाह्य पित्तज्वरं नृणाम्‌ ॥ 
नामज्जनचन्दनोशौरेलपनं दादशन्तये । 

बौ जयत्‌ तालरन्तेख कदस्यम्भोजसंस्तरे ॥ 
कालोयकरसोपेतं दाहे शस्त प्रलेपनम्‌ । 
शस्यते शो तलं वारि दादृटष्णानिवारणे ॥ 
उत्तानस्य प्रसुप्तस्य नाभेरुपरि धारयेत्‌ । 
कास्यपात्र तथा दयं धाराभिः शोत वारिणः ॥ 
पूरयेत्‌ सततं यत्नात्‌ तेन सौख्य समश्र ते। 
णतघोतं टत वापि तदादहोपरि धारयेत्‌ ॥ 

मधु धत्रोफलं वापि सिताजलविकञेपनम्‌ । 
दाहशोषातुरस्यापिलेष्य वा सुखकारकम्‌ । 
जम्ब्बास्रपल्लवान्‌ निम्बं बौजपूररसेन तु, 
पिष्टा प्रलेपनं दाहे शोघ्र' मुखमभोपति। 
धारामारमथो सुभोतलग्रथौ ज्योत्‌ज्ञा च पानानिष 


२१६. ारौतसंहिताधाः ठतयखामे 


वातः शौतलचन्दनश्च कमलं प्र मानुबन्धस्तथा ! 
रामागृदनमदनं स्तनयुगे शक्ताद्रवस्ताणि च 

चोरं शकरशङ्लोदरजतं दादप्रशान्यं हितम्‌ । 

षति गौमदष्यात्रेयभाषिते हारोतीक्षरे ठतीयस्थाने दाइविरकित्सा नाम 


भअटादशोध्प्यायः | ॥ 


ऊनविंशोऽप्यायः। 
भयापस्मारचिकित्ा। 
पतेय उवाच । 
पित्तं मरुच श्रप्रा च उदानः कुपितो भरशम्‌। 
प्राणः शिरसि सङ्प्य कुरुते नटचेष्टताम्‌ ॥ 
प्राणान्रयत्यचेतन्य' नाडां चेन्द्रियरोघनम्‌ । 
पततं काष्ठवल्लोको मुखे लालां विसुञ्चति। 
कणठच्च घुघुरायेत पीनसुद्भिरतेऽथवा । 
कम्पते हस्तपादौ च रक्ञव्यावत्ति लोचनम्‌ ॥ 
श्रपस्मारे च लिङ्गानि जायन्त भिषजां बर ! । 
व्याघ्रत्तं लोचनं क्तामं तमो दाहः शिरोययधा॥ 
इतप्रभन्द्रियसंन्न्ापस्यारो विनश्यति, 
तस्य पानाच्ननालेपमदंनं पानमेव च । 
उपाचयमपस्मारे तं तैलघ धौमता । 
श्रगस्तिपत्र' मरिचं मूतेण परिपेषितम्‌ ॥ 
नस्ये शस्तमपस्मारं दन्ति शोघ्र नरस्यतु। 
ब्याकर्कोटिकामूलं तं शकंरयान्वितम्‌ । 
नस्ये वापि प्रयोक्षव्यमपस्मारप्रशान्तये । 
कुभाण्डखण्डाञ्च रसाश्च पकाः सतूपषणेलादलनागके शरम्‌ । 
कुमथिकाग्रनिकधान्धयकानां समांशकेनापि सिता प्रयोज्या। 


। | 


ऊनर्षिंशोऽध्यायः। २१ॐ 


प्रभातके भक्षणकं विधेयं तस्योपरि क्ौरमितं प्रशस्तम्‌ । 
निदग्यपस्षारविकारमाशर प्रणाशयेत्‌ शोत्रमरूग्िकारम्‌ ॥ 
कुष्माण्डव्रह्मो षड ग्र्या शङ्गपुष्पौ पुनन । 
मुरसासहितं चण शवांरामधुसंयुतम्‌ ५ 
श्रपस््मारविनाश्द्च भक्तणे हितमेव च। 
उन््राद पित्तरक्तं च बस्याया गभदायकम्‌ ॥ 
रास्नामागधिकामरूलं दशमूलं शतावरो। 
शण चिहठत्तधेरर्डो भागान्‌ दिपलिकान्‌ क्तिपेत्‌ ॥ 
यष्टिमिधकखदोका शह्पुष्पौ शतावर । 
रान्ना समद्धा सतक तिसुगन्धञ्च भोरुकम्‌॥ 
कुष्ट तदहो पकञ्चव एत॑ योज्य भिषग्वरैः 
इन्तयपस्मारमुन्मादं रक्तपित्त गुदामयम्‌॥ 
दति कुष्ाण्डकं नाम एतम्‌ । 
ब्राह्मोरसवचाङुष्टशङ्पुष्पौभिरेव च । 
पचत्‌ चतं पुराणश्च अपस्मारं नियच्छति ॥ 
इति ब्राह्मीष्ठतम्‌ | 
महावलाद् तेल वस्तौ नस्ये प्रशस्यत । 
शतवस्यादिकश्चापि सदेव च हितं भवेत्‌ ॥ 
चन्दनादयं छ॒तद्चैव प्रयोज्यं चातर चोत्तमेः। 
अपस्मारे वाप्यन्माटे वातरोगे$थवा हितम्‌ ॥ 
तुपरषणं विफला हिद्ग, सैन्धवं कटुका वचा । 
नक्तमाल्नकवोजानि तधा च मौरसषपाः ॥ 
वस्तमूत्रेण पिष्टात्‌ गुरो छायाविशोषिता। 
अरच््ननं हन्यपस्मारसुन््रादञ्धेव दारुणम्‌ ।॥ 
सतिभ्चंशस्रमो दोषभूतदोषविना शनम्‌ । 
एकाहिकं इयाहिकष्च ज्वरं चा तुधकं इर्त्‌ ॥ 
१९ | 


२१६. हारोतसंहितायाः ठतोयस्याने 


तिमिरं पलं हन्ति रात्रयश्च शिरोरुजम्‌। 
सत्रिपातविष्मरणं चेतयत्याश् मानवम्‌ ॥ 
| इति दूाषषाया गुटिकी। 
चन्दनं तगरं कुष्टं यष्टो तिगन्धवासकम्‌ । 
मच्जिष्ठाभोरुखचो कापाटाश्यामाप्रियङ्गभिः ॥ 
खयंगुप्ता पोलुपणां विषा रान्ना गवादनौ । 
काकोल्यो जोक मेदे पुष्करं घनवालुकम्‌ 
विदारे चेव वासन्तो रइं रन्तो विड्ङ्कम्‌ | 
पद्चकचेन्द्रवत्त तथारग्बधचित्रकम्‌ ॥ 
धान्यक' पञ्चजोरेण तथा तालो शपव्रकम्‌ ¦ 
खादिरं नगग््रेव कालोयकञ्चं केकतम्‌। 
नागकेगरकञ्येय परू समां णिकम्‌ | 
मखजेरं भिषक्‌ सम्पक्‌ सवभेकत्र मदथेत्‌ ॥ 
भावितः पुनरेवञ्च मधुना सतेन च। 
लेदोऽवच्च सटा शस्तश्वापस्मारऽतिदार्ण । 
उन्मादे कःमलारागी पाण्ड रोगे हन।मके 
राजय रक्तपित्त पित्तातिसारपोडत । 
दक्तारिसार शे च शिरारागे सटाचञ्वर। 
तमकाभ्चमके छटिदाहे च समदात्यये ॥ 
ग्रमथ।चप्ररेरेष्र कारे खासे च पौनसे। 
एतेष्राञ प्रयोक्तव्यः सयरोगनिवारशः । 
वश्यानाच्च प्रयोक्रव्यो एडानाञ्च विग्ेषतः। 
वालानाञ्च हितयेव शृणु चात्र प्रमाणकम्‌ ॥ 
उत्तमे होरमात्रच्च पाददोनस्तु मध्ये | 
ददत्‌ चोरवुत सयां पालाः सौरसंवुतप्‌ ॥ 
एषं प्रथोजितो रोगी महाकंक्को मतो बुषंः। 


क 


अनवि शोऽध्वै. | ९१९ 


घलेवान्‌ गुणवांसैव भवतो फलप्रदः ॥ 
वरकुष्रषाहानामुपयुक्तो हितो मतः। 
भिषग्भिः कष्यते लेहः छष्णातरेयेण पूजितः। 

दति चन्दनादय' चृ्म्‌ 


रात्ता दारु तथा निशाच मधुक छष्णा कलिष्धा तित्‌ 
यष्टिका तिफला विइङ्गकटकाखूकचन्दनं दाडिमम्‌ 
चातुजातकनिम्बकाच तुरगो तालौशपतं घना 
भेटे ह सुरदारु कुष्टकमलं रोध्र समङ्गा वरो॥ 
भागोकालकदटाडिमान्नसहित' काश्मयग्रह्ाटकः 
फाम्बोना शण्घर्टिका लघुतरा दरा च राच्नायुतम्‌। 
चुं शकरथा समं मधु एत' खजं रकैः संयुतं 
लात्‌ कषमिदं समस्तवलक्षत्‌ इन्यादपस्मारकम्‌ । 
उन्माटच्च सुदारणं चयमथो यच्चा च पार ' गदं 
कासाष्ग्रधिरप्रमेहगुदज स्लोणां हितं शस्यते ॥ 

दति द्राचावलैष्रः | 


एतेयदि न सौख्य' स्यात्‌ टशल्लोहशलाकया । 

ललाटे च्व वामध्ये दरहा सुभ्नि मानवम्‌ । 
वजयेत्‌ कटुक' चान्तं रक्ञपित्तविकारिणाम्‌। 

विशेषेण वजनोयं सुरापूगकषायकम्‌ । 

न सेव्यानि ह्यपस्मारे मोदमूच्छाकराणि वा। 


प्त श्रौमृहयातेवभाषिते इारोतोसरे ठतौयसखाने भपद्मारविकितसा 
नाम उनविध्ोऽध्यायः। 


२२० हारोतमंहितायाः ठतौयखाने 


विंशोऽध्याघः। 
भ्रधोन््रादनिदानम्‌) 


रात्रय उवाच) 


श्रयं मानसको व्याधिरुन्माद इति कौत्तितः) 
प्रमत्ता उद्गा टोषा ऊद" गच्छन्यमार्गताम्‌ 9 
उन्मादी नाम दोषोऽयं कष्टसाध्य भिषग्वरेः) 
सोऽपि पथग्वित्रेदपिदन्दजोऽन्यः प्रकौत्तितः ॥ 
तधान्यः सत्रिपातेन विषाद्भवति चापरः ।॥ 
अश्चविपधशून्यामारकेऽरण्यमष्ये 
सभयगहनवोधोदेवतागारके च । 
श्रथ कथ्मपि भोल्याशङ्कया खित्रचेतः 
च्रुभितविविधवचेष्ट सत्याज्य उन्माद एति # 
चिन्ताव्यधासुभयहषविमषलोभात्‌ 
देवातिधिदिजनरेन्द्रगुरृप्रर्षात्‌ । 
प्रेमाधिकं घुबतिजनस्य च विप्रयोगात्‌ 
उन्मादरहेतु च नृणां कथितं वरिष्ठैः ॥ 
तेन गायति वा रोति षिर्ूपं पठते तथा । 
लोलयेच्छदते वापि कम्यते हसते तथा । 
धावते सदसा चैव चाकस्मा्चैव क्रन्दति। 
नरो वा भरमतेऽत्यथं पश्चहनमथातुरः + 
तस्यापस्मारक' कम कत्तव्यं भिषजां वरैः । 
विगरेषेण भूतविदयामध्य वल्यामि चाग्रतः। 
बति श्रौमद््वात्रं यभाषिते इारौतोत्तरं ठतौवस्याने मूच्छानिदानं नाम 
विश्रोऽष्वाय;। | 


एकविंशोऽध्यायः । २११ 


एकविंशोऽध्यायः । 
अध वातव्याधिबित्ा। 


रात्रय उवाच + 


चतुरश तिविख्याता नृणाम्‌ वाता सजाकराः । 

तेषां निदानं वशा समासेन एृथक्‌ एथक्‌ ॥ 
विरुदचिन्ताशनजागराञ्च व्यायामतश्चापि तमोऽभिषङ्गत्‌। 
श्रग्विरेकाहिषमासनेन सन्धारणात्‌ प्राणसमानरोघात्‌। 
ग्रध्वखमक्तोणवलेदन्दरियाणामासन्रतो घातुगतोऽपि वायुः ॥ 

प्राणापानसमानश्च उदानो व्यानणवच। 

एषां दोषाडइवन्येते वातटोषाः पथक्‌ पथक्‌ ॥ 

शिरःशूलं कणशूलं शद्शूलमङूग्दः । 

श्र्ैशोषविकारश्च दिनद्ठदिसमुद्धवः। 

नासिकोपद्रवो वापि मन्यास्तम्भी दनुग्रहः। 

{जद्नास्तम्भस्तालुशूलं तथा च तमक भ्रमः ॥ 

तन्द्राश्वासगलाद्याश्च षोडशेते शिरोगताः। 

प्राणापकोपतो यान्ति पित्तेन सममौरिताः। 


दति षौडग्विधशिरागतप्राणवायुप्रक)पः। 


भगन्दरो वस्तिशूलो मेहाशधातिकोढकः। 
लिङ्दोषो गुदश्च'शस्तघधान्यो गुदशूलकः । 
मूत्ररोधो विड विरोध एते दश विजानता, 
अपानस्य प्रकोपेन विन्नवास्तु प्रधानतः । 
एते विकाराः कथिता विस्तारासर प्रकौत्तिताः ॥ 
दूति दश्विधापानवायुप्रकीपः। 
शूलं गुल उदावत्त भ्रा्रानोदररक्‌ तथा । 
परिणामो विषमाग्निरिजौणं वातगु्कः ॥ 
परिक्रदो रसशेषो रसश्च मलवादहकः। 


२२२ हारोतसंहितायाः ठतीयश्याने 


बन्धो भेदो विलास च षोडशरैते समानतः ॥ 

इति प्रोडश्वि्॑समानप्रकोषः) 
हिक्ा्वासः परिखासः कासः शोषार्तिघरिहिका । 
इत्लासो हदिशलच्च यक्षदातादिका वमिः ॥ 
चवथुजम्भ गदेव तथा वैखयपौनसः । 
श्ररुचिख प्रतिश्याय एते प्रोक्ता उदानतः, 
उदानः प्रमसयुक्घो टोषात्‌ इदि प्रकुप्यति) 

दति षौडश्रवधोदानप्रकोप्ः; 
छ दिस्तम्भः एष्टस्तस्म ऊरुस्तम्भश्च गप्रसौ । 
पृथक्‌ तेन च कथितमग्र शृणुष्व कोविद्‌! । 
एते व्यानप्रकोपेन षोडशैव प्रकोसिताः॥ 

दति व्यानप्रकाप.) 


व्यामो व्य।ननान्नस्तु मारतस् प्रकोपनम्‌ । 

वातः सवाङ्गको घातुविकारं कुरुते भृशम्‌ ।॥ 

सच धातृगतोज्ञ यस्तथा प्रोक्तः एक्‌ पृथक्‌! 
त्वगगत रोमदषश्च मन्यास्तम्भनमेव च ॥ 

मांसगे गोधतोदश्च भैदोगे चेव कम्पनम्‌ । 
भङ्गताख्िगत वाते पतनं मञ्ज भवेत्‌ ॥ 

शुक्रगे सन्िगोयश्च तस्मात्‌ लग्बातलक्तणम्‌ | 
एतेधातुगतान्‌ वातान्‌ साध्यासाध्यान्‌ निरोघयेत्‌ । 
सत्यक्तमांसमेदःस्ो वायुः सिध्यति मेषजैः ॥ 
श्रन्य कष्टन सिध्यन्ति न सिध्यन्छधवा पुनः। 
लोमहर्षो भवेत्‌ तादो निद्रानाशोऽरचिस्तरमः॥ 
गात सूचौव विध्यत ्रमन्त्येव पिपोल्िकाः। 
र्त्वं लग्रसे नेत्र क्ैशतं जायते पुनः } 
रजसः शक्रस्य गभ नाधो भवति वेपथुः । 


१ 


एकविंशोऽध्यायः । २२३ 


मन्दाम्निल्च भवति स्लप्रानि च स पश्यति ।॥ 
निद्रानाशः क्षोभयति सामान्यं वातलक्तणम्‌ । 
मुह राक्तेपयेदहात्र मेरस्तोदो बहखखरः। ` 
स चैवाच्चैेपको नाम जातो व्यानप्रकोपतः। 

॥ $ इद्याचेपरको वायुः। 
धनुवन्राम्यते गात्रमात्तिपेच्व मृहमडः 
प्रक्िब्रनव्रः स्तब्ात्तः कपात इव कूजति । 
तमाहभिषजां श्रा श्रपतन्वक्रनामतः॥ 

दूति श्रपतन्रकौ वायुः| 


मतान्तरे वदन्यन्ये वहपतानको मतः । 
रोता ततो वायुः सोऽपतानक संन्ञितः। 
दूति भ्रपतानक्ती वायुः। 
मोऽपि कफणाखितो वायुः सम्पौडयति दण्डवत्‌ 
स्तम्भयत्याशु गात्राणि सोऽपि दण्डापतानकः ।॥ 
हृदस्तोजकराद्गलि गुलफमन्धो समापितः । 
स्नायु प्रतानयेद्‌ यस्तु सोऽपि ्नायुप्रतानकः ॥ 
वाद्यानामथ नाडोनां प्रतानयति मारतः 
कलाखितो वा भवति सशल्यमिव कुवते । 
तमसाध्यं बुधाः प्राहस्तच्च वात प्रतानकंम्‌ । 
श्रन्य चतुधेमाक्तेपमभिघातसमुद्वम्‌ ॥ 
अ्रभिघातेनयो जातोन स साध्यः प्रतानकः। 
" ऊहु' तालुगतो यस्तु विशोषयति गात्रकम्‌ ॥ , 
मोहे तमःक्लते वाखिसखिसंश्ष्कको मतः । 
कच्छषैकषें भवति श॒ष्कतानुः प्रमुञ्चति ॥ 


पुष्णात्य' च्यल्यशे स तथैकाङ्किकौ मतः| 
दूति एकारिकप्रघातवायुः) 


२२४ ष्ारीतसंहिताया' ठलोयखानै 


एकाङ्पक्षघातश्च भवत्यन्यतमो यदि। 


वातघ्नं रौषषैः सर्वेर्वायुः कटेन सिध्यति ॥ 
| इति एकाङ्रोगपशधातः। 


तोदो मूच्छछौ वेपनं स्यात्‌ बष्टता खशनान्नता । 
यस्तु नश्यति गात्राणि वायुश्तुनौतिशब्दतः ॥ 
वेपनं तोदकेष्टतं सख्य शनं वेत्ति यः पुनः । 
प्रतनयति गाज्राणि प्रतितूनोति गद्यते ॥ 
षति प्रतित्‌नौवायु | 


सन्तापदादशोषास्च सूच पित्तान्वितो मरत्‌ । 
शैत्यं शोफारुचिजाडयः वातश्चख्मसमन्वितम्‌ ॥ 
यो इन्दजाशचितो घौर ! तं साध्यः मारतं विदुः 
केवलोऽपि समोरोऽपि सोऽपि साध्यतमः स्मतः। 
वक्त भवति वक्राः ग्रौवा चाप्युपवत्तते। 
वेक्षत्यं नयनानाच्च विसंन्नो बेदनातुरः॥ 
ग्रोवायां गण्डयोदन्तपाश्वं यस्यातिवैदना । 
तमदितमिति प्रादहर्वातव्याधिविचक्तणाः ॥ 
गूत्यदित नाम| 


लालास्रावोऽथ शोषश्च इनुग्रहो विरस्यता। 
ट न्तशूलं भवेद्‌ यस्य वातेनादितमेव च ॥ 

पो ताद्गः सज्वरं ठष्णा पित्तजी मोद एव च। 
शोफस्त्भोऽस्य भवति कफोडूतेऽधवादिते ॥ 
भाविनो लक्षणं यस्य वेपथुनवमाविलम्‌ । 
तोशस्यानिभिषाचस्य प्रसक्ताव्यक्षभाषिणः ॥ 
न सिष्यत्य्दितं गादुं विषमश्चापि तस्य च । 
कण्ठरोधो भच्णाथे जम्भा प्रस्तारिते मुखे ॥ 
इनुस्तम्भो भवत्येते कच्छरसाभ्या भवन्ति हि । 


एकविंशोऽध्यायः । २२५ 


विषमे वा दिवाखप्र विवत्तितनिरोत्तणे। 
मन्यास्तम्भः जनयति क्षच्छरात्‌ पाठं विलोकते, 
वाग्बादिनों शिरां रुषा स्तम्भयेद्रसनानिलम्‌ ॥ 
दक्ताखितोऽपि पवनः शिरोनाडयां समाखितः। 


शिरोऽतिं कुरुते यस्तु सोऽप्यसाध्यः शिरोग्रहः । 
दूति लचणम्‌। 


ग्रतः प्रतिक्रियां वच्छे यधा सिष्यति मारुतः 
खेदनं रुत्तणं काय' पाचनं शमनानि च। 
खेदनं मदंनाभ्यङ्गो वस्तिस्ेहो निरूहणम्‌ । 
स्रायुसन््यस्ि संप्राप्ते भेदनं कारयेत्‌ सुधोः॥ 
माणिमिग्यन यन्त्रेण ततः संभूषयानिलम्‌ । 
श्रसाध्ये शक्रगे व्याने वोजवत्‌ समुपाचरेत्‌ । 
मुण्डो गुड्चौ हदहतोहयं च रास्ना समङ्गा कथितः कषायः! 
सामुद्रकेणापि विमिखितं च दुग्धं दधि स्यात्रवनौतकच्च॥ 
पचेत्‌ सुधौमान्‌ मृद्वह्िना च सिद तं खेहनमेव पु साम्‌ ¦ 
कर्षप्रमाणं विहितः च पाने चाभ्यज्ञने भोजनक तधेव । 
वस्तौ हित स्ेहनमेव पुसां सप्ताहकं वातविकारिणाश्च॥ 
दूति सेकं नाम एतम्‌ । 
अथ निरूहणम्‌ 
राखाविडङ्गरजनो सह नागरेण 
सौवोरकेण सुरसा सह सैन्धवेन । 
सोष्ण्च पानमिदमेव विरूक्तणच्च 
"स्वात्रणाच्च पञ्चदिनकषमाचमेव । 
श्रत. स्यात्‌ पाचनं सम्यक्‌ दिनसप्तममेव तत्‌ ¦ 
पाचिते चैव दोषै च तस्मात्‌ संशमनं ददो । 
वच्यामि ते पुष्टिगते धमन्धा समािते च बहइुधाशनेन । 
संखेदशच नाशयते समरं सप्ताहकं चोष्णजलेन सेक; । 


२२६ इारोतसंदितायाः ठतोयस्ाने 


राञ्ञातिकण्टकौरर्डशतपर्वा पुननेवा । 
क्षायो वाताभयं दन्ति स्वाङ्गगतमाश च। 
रास्नागुडचिकादार्नागरेरण्ड संयुतः । 
क्राथः सवाीडभ्वातैऽपि समधातुगते दितः॥ 
रास्नाखगन्धाकाशौशं वचान्चं कपिकच्छकम्‌। 
क्षाथस्त्व रण्डतेलेन पौतो न्ति समोरणम्‌ ॥ 
रास्राघान्यकशुण्ो च यवानौ दशमूलकम्‌ । 
क्राथः पाचनके प्रोक्ता नरे वातविकारि। 
रास्नादययानि पाचनानि हितानि कथितानि च। 
रहं पलं रसोनञ्च हिङ्कसैन्धवजौ रकं; । 
सौवच्चरौन संयुक्त तथेव कटुकतिकम्‌ । 
छतन संयुत भक्तेत्‌ मासमेकं दिने दिने। 
निहन्ति वातरोगच्च अदित च प्रतानकम। 
एकाङ्गोगिणाच्चापि तथा सर्वाङ्गरोगिणाम्‌ ॥ 
ऊरुस्तम्भं क्रिमेदरषिं खध्रसौर्वापि कषति) 
पनादईञ्च पलं चापि रसोनच् मुकुट्ितम्‌। 
हिङ्गजोरकसिन्पूलय सौवचलकट तयम्‌ । 
एभिः मंच गितः सर्वसतुलयं तैलेन संयुतम्‌ ॥ 
यथाग्नि भक्तयेत्‌ प्रातः स्दक्ताधानुपानवत्‌ । 
मासमेकं प्रयोगण सवेवातामयान्‌ जयेत्‌ ॥ 
एकाङ्ग चेव सर्वाङ्मूरुस्तम्म च रप्रसोः। 
कयिपृष्टास्यि्षयिखमदित' चापतन्कम्‌। ` 
ज्वर धातुगतं जोणं नित्यश्च सेकराद्यम्‌॥ 

दति रसोमप्रयोगः। 
नागरा च हरिद्रा च कणाजाज्यजमोदिका! 
वचा सैन्वरान्ना च मधुक समभागिकम्‌॥ . 


॥ 


एकविंशोऽध्यायः । २२७ 


शर्णव णं पिवेशचेव सर्पिषा प्रत्यहं नरः । 
एकविंश तिदिनेवा रागान्‌ दन्ति न संशयः । 
भवेत्‌ श्युतिधरः यमान्‌ मेघद्न्दुभिनिखनः। 
इत्ति वातामयान्‌ सवान्‌ लेदो यञ्च सुखावहः ॥ 
शतावरो वचा शुगटो रास वदरशललकौ । 
दशमूलो वला किस्तुम्बुर्‌ च गुड्चिका ॥ 
एष कल्को तेयज्ञो हन्ति वात शरोरगम्‌ । 
शक्ल कौचिक्षणोत्वक्‌ च क्राघस्तलेन सयुतः ॥ 
कुखादातादितं खस्यमकविंश्चदनेनरम्‌ । 
्तोऽभ्यङ्गश् कत्तव्यस्तेलेरपि तरपि । 
गुग गुलु रसोनञ्च कारयेदिधिपूवेकम्‌ । 

दति संशमनोयः क्राथः । 


अथं वल्लादयय कथ्यते । 


भागाश्चाष्टौ वलामूनं चलारो दशमूलकम्‌ । 
क्राघश्चतुगणे तोधेऽघवा द्रोणस्य संख्यया । 
तत्राटक निपत्‌ च्ौरमाट्क सिखयेदधि 
श्राटकञ्चाशु कुल्राषयुषं पथुषित त्तिपेत्‌ । 
वेलं तिलाना द्रोणं तु कट {हे पाचयेच्छनेः। 
जौवन्तो जौोवनोया च काकोल्यौ जोवकषभो ॥ 
मदे हे सरलं दार्‌ शल्लकश्च कुचन्दनम्‌। 
कालोयक' सजरसं मच्िष्टा तिसुगन्िकम्‌ ॥ 
मासो श्रेलेयक कुष्ट वचा कालानुशारिवा । 
शतावरौ चाखगन्धा शतपुष्पा पुननंवा। 
किण्वक च मुरा मुस्ता तथा तालोशपत्रकम्‌ | 
कटुत्रयं वालुको च सवै ततेव मिश्रयेत्‌ । 
सिह सवंगुणं शष्ठं ज्ञत्वा मङ्गलवाचनम्‌। 


२२८ हारोतसंरितायाः ठतोयस्याने 


सौवणे राजते कुम्भे वाथवा शरमयायसे ॥ 
प्रतप्तं घारयित्वातु पानाभ्यङ्ग निरूदके। 
वस्तो वापि प्रयोक्तव्यं मनुष्यस्य यधावलम्‌ ॥ 
वाता्दितेऽथवा भग्ने भिन्ने वापि प्रदापयेत्‌ । 
या बन्ध्या च भवैन्नारो पुरुषश्ाल्यरेतसः॥ 
्नौणो वा दूवनलो वापि तथा जौणज्वरातुरः । 
श्रामवातातुराणाञ्च तथा प्रत्तिप्य कंञ्चटम्‌ ॥ 
प्रभातं च प्रयोक्ाव्यं तथा शुष्क इनु ग्रे । 
कणशूले चा्तिशूले मन्यास्तम्र च पाश्वे ॥ 
सवबवातविकाराणां हितं तलं यधामृतम्‌ | 
हन्ति ासच्च कासञ्च गुल्यार्शाग्रहणो गदम्‌ ॥ 
श्रष्टादशानि कुष्ठानि शोघ्रः वापि नियच्छति । 
ग्रहभूतपिशाचाश्च डाकिनो शाकिमो तधा । 
दूरदेशे पलायन्ते वलातेलस्य दशनात्‌ । 
श्रपस्मारादिदोषांश्च तच्च दूरे नियच्छति ॥ 
रद्वा युवा च भवति बन्या च लभत सुतम्‌। 
तेलं महावलाद्यच्च महावातद्रं सख्मतम्‌ । 
दति मह ठलाद्यं तेलम्‌, 
वलाक्राथाटक' चिघ्रा पेत्‌ तव्राटक दधि। 
कुलल्ाटकयुषन्तु सौवोरस्याट्क' तथा 
एकत्र क्षता विपचेदयोजयेदौषघच्च तत्‌ । 
शतपुष्पा देवदार पिप्पल गजपिष्पलो ॥ , 
विसुगन्ि मुरामांसो कुषटच्च दशमूलकम्‌ । 
चणकं निचिपैत्‌ तत्र सिद्धं तदवतारयेत्‌ । 
योज्य' पाने तथाभ्य्क निरूह नस्यकमणि । 
न्ति वातामयं सवे गेषठं गुखगणालकम्‌ । 


&। 


एकविंशोऽध्यायः । २९ 


धधा महावलं तेलं तधेद्‌ गुणवरनम्‌ । 
दति वशां वैषम्‌। 
धङ्राजरसच्धैव कटुतुम्बोरसं तथा। ` 
सौवोरकरसं चेव काथं वे दशमूलकम्‌ ॥ 
माषकुल्प्माषयषं ज्र वाजं दधि समाओयेत्‌। 
ममांशकानि सर्वाणि तलं चां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सृदग्निना पाचनौयं सिद्वं चैवातारथेत्‌ । 
प्रभ्यद्गः च प्रयोक्तव्यः न पाने वस्तिकमंणि ५ 
पूरण कणरोगीषु शिरःशूले च दारुणे । 
्ैशोषविकारेषु श्र वः गहाचिशूलके । 
तस्य योगेन मनुजः सुखमापद्यते दूतम्‌ । 
दन्ति कुष्ठञ्च पामानं तग्रागोऽभ्यञ्लनन तु । 
शोघ्रः विनाशमायाति दन्यपरस्मारमुत्तटम्‌ । 
दति भङ्राजतेखम्‌ । 
सपित्ताविकलशखासः पक्तामः पतति तघः। 
न वस्तिशूनो भवति वामवात मः क्रमः ॥ 
प्रामपाकोति विज्ञेयो न कुयात्‌ तस्य पाचनम्‌ । 
विरेचने न कत्तव्य" स्तम्भनं तस्य कारयेत्‌ । 
कटिणष्ठ व्लोदये तोदनं वस्तिशूलता । 
गुल्प्रवष्मठरं गजत्‌ तथान्नं शोफमेव च ॥ 
शिरोगुरत्वं भवति वामे च पतते शणम्‌ । 
सवाङ्गपप्रे भवेत्‌ सोऽपि विन्नयः सुविज्ञानता, 
तस्य वे पाचनं कुयाद्िरेवनमतः परम्‌ । 
विष्टग्भो गुल्मपाको च सर्वाङ्गगोऽन्यः कौत्तितः। 
विश्रयस्व्र यः साध्य्न्यो हो कषटसाध्यको । 
जेहो चामश्च कथितः क्ललापश्मारनिग्रहम्‌ ¦ 
¢ 
२० 
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श्योनाकः पाटला विख' तकारो पारिभद्रकः । 
प्रगन्धा कर्टकारो शोधप्रो च प्रसारिणो। 
श्वदषटरा च बला चैवातिबवला समभागिका । 
पादशेषः जलद्रोणे कथितं स्रावयेत्ततः। 
वद्यमाणानि योज्यानि भेषजानि भिषम्बरेः ॥ 
शतपुष्पा वचा मांसो दार शेलेयकं वरा । 
पतङ्क चन्दनं कु तथान्यं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
करण््रवोजांश्मतो व्रिसुगख्धि पुननेवा । 
रास्ना तुरङ्गगन्धा च सेन्धवं च दुरालभा) 
मिश्रौ च सुरता चेतत्‌ एव्येकन्तु पल्यम्‌ । 
चृणं क्त्वा छित्‌ त ग चिपेज्ञाक्तारसाट्‌ कम्‌ ॥ 
शतावरोरसं चैव श्रःचतौरं चतुग णम्‌ । 
द्धि ततब्राटक' गव्य निलतेलं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सिद्' तब प्रदृश्येत ततो मङ्लवाचनम्‌ । 
प्रतिद्यनं प्रतिष्ठाप्य नारायणमिदं स्मृतम्‌ ॥ 
चन्ति वातविकारांख अपस्मारग्रहांस्तथा, 
शिरोरोगान्‌ कणरोगान्‌ कुष्टान्यष्टारशान्यपि ॥ 
बन्या च लभत पत्र षण्डोऽपि पुरुषायत। 
कलशो युवायतं मूर्खो विद्याराघनतत्‌परः। 
नाराथणमिदं तैलं कछषष्णातरेयेण भाषितम्‌ ॥ 

इति नारायखं नाम वेलम्‌ 
अन्यानि टततैनलामि तानि चात्र प्रयोजयेत्‌ । * 


एत्न जायते सीदय' वातरोगं नियच्छति ॥ 
हति श्रोमहर्यातेयभापिति इारोतोत्तरे कतौयणटमै वातव्यापिचिर्दिल्ला 
नाम एष्विग्रोऽध्याषः। 


क्छ श 
। ; 


हा विंशोऽध्यायः। २११ 


हाषिंश्ोऽध्यायः। 
भयामवाषचिकिन््ा। 
भातेय छवाच। 

लैत्तणं शणं पुत्र ! लं समासेन व्रदाभ्यहम्‌। 
गुवनब्राहारपुष्टेन्‌ मन्दाग्ने व्यवायिनः । 

तपितैः कन्दशाकेस्तु श्रामो वायुसमीरितः, 
सेष्रसथाने प्रपच्येव जाये बहहश्रिदनः। 
श्रामातिसारो वत्तत सन्धौ शोफः प्रजायते। 
जरत्वद्येव गात्राणां वलासपतनं मुखे ॥ 

पृष्ठ मन्यातिके जातं वेदनार्तोऽपि सोदति। 

श्र" वेकल्यमायाति भ्रामवाते भिषम्बर ! ॥ 
तस्य नो सेनं काय्य पाचनश्च विधौयते। 

श्रामं संत्तयते प्रान्नश्चतुघां भेदलक्तरोः ५ 

विष्टम्भो गृल्मक्लग्महो श्रामः पक्रामण्वच। 
सवागो भवेचान्यो वच्य तस्यापि लक्तणम्‌ ॥ 
विष्टम्भि गुर्‌ चाध्मानं वस्तिशूल् जायते, 
तस्यापि पाचनं काथं स्नेहनं चेव कारयेत्‌ ॥ 

ति विरश्मपासलेश्षम्‌ । 
जठरं गजते यस्य गुष्वत्‌ परिपोद्यते। 
करिटेशे जडत्श्च श्रामगुाभिशङ्कितः।॥ 
तस्यादौ लङ्कनानि स्य॒न्नाला देहवलावलम्‌ । 
पाचनं नैव कत्तव्य गु्प्पाके विमू च्छति । 
धाचिते चापि गुरामे तदाश मरणं ध्रुवम्‌ । 
षति गुदाश्ह्पामलश्चशम्‌ ) 

यस्य च ्िश्धता गाते जाश मन्दाम्निको वलो । 
शेहामो विजलो यद खद्धो वामः प्रकोत्तितः। 
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तश्य नो ज्नदहनं कायं चोपवासख् कारयेत्‌ । 
पाचनं चैव कत्तव्यमामं चैवातिसारथेत्‌ ? 


इति कद्यामशचक्षम्‌ | 


यस्य गोफाननं जाड्य तथा चेव घनोदरम्‌ । 
श्ररुश्यामातिसारश्च स चासाध्यो वि्जोनता॥ 
प्रताख्येय क्रिया कायौ जोवितस्यापि संशये। 
पाचनं पाचितः ज्नाला तस््ाच्ुणं निदापयेत्‌ ॥ 


इति भाम शंदरम्‌ ; 


सपोतो विजलः श्यामः पक्षामः प्रतते तधः। 

न वस्िशूलो भवति ्रामवाते खम: क्तमः।॥ 
आमपाकोति विज्ञेयो न कुश्यात्‌ तस्य पाचनम्‌! 
विरेचनं न कत्तव्य स्तम्भनं तस्य कारयेत्‌ । 
करिष्ृष्ठ वक्षो टेशे तोटन' वस्तिशूनवान्‌ 1 
गुर्तो जठरं गजत्‌ तथातः शोफ एव च ॥ 
शिरो गुरुत्वं भवति श्रामश्च पतते श्शम्‌। 
मवाङ्गो भवेत्‌ मोऽपि विन्नेयोऽसौ विजानता # 
तस्येव पाचनं कुश्चादिरेवनमनन्तरम्‌ 

विषटटमो गुल््मपाको च श्रन्यः सवाङ्गो मतः+ 
विन्न याख्चात ये माध्वाश्चान्यौ दौ कषटसाध्यको। 
सेष्टो श्रामरश्च कथितः कच्छसाध्यं हयं मतम्‌ + 
पक्तामः सुखसाध्यस्तु न्नात्वा कमं समाचरेत्‌, , 
राल्ला तिकण्टसेरण्डः एतपुष्या पुननंवाः ॥ 

पानं पाच॑नके शस्' वामे वाते भिष्ग्वर ! । 
राजना श्योनाककाश्मोरं चिक्कणोकञ्च पुष्करम्‌ + 
काथं शत॑ सुख्ोष्शः च पाचनं पाययेब्ररम्‌। 


& 


हावि शोऽध्यायः। २१३ 


ठतेत्‌ पाचनक' विदि प्रोक्तं घामे सवातिके ॥ 
दति पाचेनदिर्बिः। 

भमवाते कणायुक्ष' दशथमूलौजलं पिवेत्‌ \ 
गुडो नागरं पथ्या चणमेतद्गुडान्वितम्‌ ॥ 
घधान्यनागरराजाश््देवटारवचाभयाः । 
पाचनं चामवाते च खष्टमेतत्‌ सुखावष्ट्म्‌ । 
तधा कोलकधुणं वा पिवैदुष्णेन वारिणा, 
श्रामवातघ्च मन्दागिनं शूलं गुल्मश्च नाशयेत्‌ ॥ 
पिषैदेरण्डजं तेलं गुडकत्तोरेण संयुतम्‌ । 
सवाद चामवाते हि श्रष्ठमेतदिरेचनम्‌ ॥ 
नागरस्य मागमेक' दो भागो क्रिमिजखत्‌। 
विहठद्धागत्रयं चक्वा चृणं गुडममं वटम्‌ । 
भक्चेत्‌ तधोष्णतोयेन पुनसोष्ण' पयः पिवेत्‌ ¦ 
एतेन जायत वामे विरेकः मुखकारकंः॥ 
विडङ्गश्ण्टो रास्ना च पथ्या विकटुकान्विता । 
क्राधमशवशषश्च कारये डइ्षजां वदः ॥ 
ट्ग्ध क्राधाष्ैक' तेलं तघेवेर ण्डज' त्िपेत्‌ । 
कषमावच्च प्रातव्यो विरेकश्चानुपानतः॥ 
गुड्चो विफलापथ्या गुडेन सह भक्तयेत्‌। 
विरेको द्यामवातेषु खष्ठमेतत्‌ सुखावहम्‌ ॥ 

अय उप्मनानि बच्यामः। 
शरभयन मस्तुना पिष्टा मधुशकंरयान्िता । 
भामातिसारं शमयेद्‌ गुडामलकमेव च ॥ 
वल्क जोरफे हे च द्रा पिष्टन्तु दापयेत्‌ । 
भामातिसारशमनं वस्तिशूलं नियच्छति ५ 
गुगगुलुश्च रसोन्च हिङ्कनागरसंयुतम्‌ । 

» 
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क्राथं वामविनाशाय शमनं मारतस्य च ॥ 
्रजमोदोग्रगन्धा च कुष्ट तिकट॒क शदो । 
फलतिकख्च भागों च पुष्करं लवणाष्ट कम्‌ ॥ 
जोरके हं विडङ्गानि तुम्बसदहेच दारु च। 
तथा विल्वा शिलामेदो रोमन वत्सकवासकम्‌ ॥ 
धातकीक्रुमुमं चेव शारःलोत्वक च दाडिमम्‌! 
एतानि समभागानि सूच्छचर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
छ्रतन संयुतः वातः नागव्रत्याशु नि्ितम्‌। 
सद्धिङ्क, चारनालेन पोत' शूलात्तिना श्नम्‌ ॥ 
तथाचोष्णजलेनापि वामवात निवच्छति, 
ग्टघ्रसोकरिशूले च दशमूलजलेन तु} 
विवन्धरण्डतेलेन शोफे वापि सुदारुणे, 
गुल्प्रगोमूतसंयुलं गुडन पाण्डरोगजित्‌ # 
प्रमेहे मधमंयुक्तं यच्छणि शकरायुतम्‌ । 

हन्ति सवामयान्‌ घीरान्‌ यथायोगेन योजितम्‌ ॥ 
शौतोद्केन न न्नानमामवाते भिषग्बर ।, 
पाचिते चामटाषे च श्रामवात' न सैवयेत्‌। 

न सैवनोयं चोष्णच्च द्रवद्रव्य विशेषतः, 

ज्वरे प्रोक्ानि पथ्यानि तानि चातर प्रयोजयेत्‌ । 


दति ग्रीजश्ययात्र सभाषिते ष्टरोतोत्तरे वतौयसाने भ्रामतातशिकिव 
नाम हाविश्रोऽध्यायः। 


चयो विंशोऽध्यायः | २३५ 


तयोविं शोऽध्यायः। 
भय रप्रसोचिकित्सा। 


श्राव्य उवाच्च। । 
रक्तवातसमुडइ, तान्‌ दोषान्‌ सृणु महामते ! । 
कव्युरुजानुमध्यु तु जायत्रं बहवेदना ॥ 
गध्रसोति विजानोयात्‌ तेन नोक्गञ्च लक्षणम्‌ । 
जानुमध्य भवेत्‌ शोफो जायते तोत्रवेदना । 
वातरक्तसमुद्ध ता विन्नया क्रोष्टुगोपिका। 
कर्डरा बाद्पृष्ठ च श्रङ्ल्यभ्यन्तरेषु च। 
करक्रमत्तयकरो सा विन्नया विपर्चिता। 
पादर्षो भवेचात्र पादयोर्लोमदपंणम्‌ ॥ 
कफवातप्रकोपान्त प्रखदः करपादयोः। 
पित्तवातान्ितञ्चान्ते उष्णतं करपादयोः ॥ 
्रमौषां स्धिरद्धावं ततः खेदञ्च कारयेत्‌ । 
श्नभ्यङ्ग वातद्ृत्‌ तेलं पानं रास्रादि पञ्चकम्‌ । 
शतावरो वले ६ च पिप्पलो पुष्कराह्वयम्‌ । 
चण्मेरण्डतेलन प्रसौमपकषेति ॥ 
्रजमोदादिकं चणंमामवाते प्रकौत्तितम्‌ । 
तदश्र योजनोयच्च खटप्रसोनां निवारणम्‌ । 
एतेन जायते सौख्य ददरेल्लोह शलाकया ¦ 
पादरोगेषु सवेषु गुल्फे इं चतुरङ्गले ॥ 
तिथग्‌दाहं प्रकुर्वीत दृष्टा पादे शिरं दहेत्‌ । 
वातरोगेषु प्रोक्ञानि पथ्यानि चाच्र योजयेत्‌ ॥ 

दति ग्रौमडहष्याव्रं यभाषिते इारीतोचरं ठतीयखाने गध्रसौचिकिन्सा नाम 
व्रयोविंभीऽध्यायः। 


ॐ 


२१६ हारीतसंहितायाः ठतौयशानै 


चतुविंशोऽध्यायः । 


अद्य वातरक्रथिर्किद्या। 
पात्रय उवाच) 


कटुश्ारा्ललवतः रतं टेहे प्रकुप्यति! 
रोधात्‌ सन्धारणाहापि दिवाखग्रादिसेवनेः ॥ 
पमोरकोपः प्रत्यङ्ग युगपहश्यते कृणाम्‌ । 
वातरक्तमिति प्रोक्तं कणां ट प्रवत्तते। 
जायते सुकुमाराणां तधा स््ोणां भिषम्बर ! । 
स्थलानाश्च विशषेण कुप्यते वातशोणितम्‌ ॥ 
श्रालस्यञ्च तथा कण्डमर्डलानाश्च ट शनम्‌, 
वैवखं स्फरणं शोधशाषौ दाश्च माटवम्‌ । 
वातरक्तं विजानोयात्‌ श्यावता दन्तरक्रयाः। 
एतदिलन्नणं दृष्टा कत्तेव्या च प्रतिक्रिया ॥ 
विरेकं रक्तमोतच्च्च पानल्ेपनलेह कान्‌ । 
धान्यनागरसंयुक्त त्ोरश्ास्य प्रदापयेत्‌ । 
पटोलोनिम्खपज्राणि क्षथित्वा मधुसंयुतम्‌ । 
पाचनं वातरक्तानां तथा च शमनानि च॥ 
काञ्जिकेन च सम्पिष्य पिच्ुमदटलानि च। 
लेपनं शस्यत तस्य वातरक्तप्रशान्तये ॥ 

दूर्वां मूर्वां शटौ शण्डो धान्यक' मधुयष्टिका । 
वत्तनं शो ततोयेन वातरक्प्रलेपनम्‌ ॥ 
धन्याकषंञ्च जोर हे गुडेन परिपाचितम्‌ । 
भत्षणे वातरक्ानां दापयेदोषशान्तये ॥ 
एतेयदि न सौख्य' खात्‌ तदा रक्तावसेचनम्‌। 


छ्वरे प्रोज्षानि प्यानि तानि चात्र प्रदापयेत्‌ ॥ 
दति ग्रौमड्या्रष भाषिते इरौतोत्तरं ठतौययखाने रक्षातविकिक्षा 
णाम चतुदिद्रोऽध्यामः । 


¢ 


षडविं गोऽध्यायः | २३९ 


पञ्चविंशोऽध्यायः । 
भयास्मप्ित्तशिकिद्ा | 
भातय उवाच | 
गुडस्य सेवनाचाम्त् विर्हादारसुविते। 
कुपि तच्चा म्न पित्तश्च कण्ठस्मन विद्यते ॥ 
टाहो वा हृदये तस्य शिरोऽत्तिेव जायते 
उद्वारानम्लकान्‌ कण्ठ हिक्वास्लोऽपि प्रधावति ॥ 
श्ण तस्य प्रतोकारं वमनं कारयेददूतम्‌। 
श्रधोगते चास््रपित्ते विरेकद्य प्रदौयते । 
पारिभद्रदलानोति ्रामलक्याः फलानि च, 
फाथपानं प्रयाक्तव्यमन्तपित्त व्यपोहति । 
पटोलपाटलाक्ञाधो धान्यनागरकान्वितः। 
जलेन हितकः प्रोक्तश्चा्लपित्तनिवारणे ॥ 
गलविश्वा खृतवल्धितिक्ञा पत्राणि निम्बस्य च वत्लकानाम्‌ । 
थो विसर्पोह्िवमन्तपित्तं विनाशयेन्मण्डलकानि दटून्‌ ॥ 


रात्रौ सम्याचनं देयं धान्यनागरकरल्कितम्‌ । 
दति योमद्र््यावरं यभाषिते हारौतोच्रे ठतौयस्थाने भन्नपिभविकित्य 
नाम पच्चविश्रोऽष्यायः। 


घटविंशोऽष्यायः। 
भद श्रोफचिकित्ा | 
# भावय उवाच । 
शोफो भवेच्च विकलेद्द्रियरोसमागः 


छषोपे वले वपुषि चाक्धकटुष्णसेवया । 
शेत्यात्‌ तथा विश्द्पिख्छलसेवनेन 
र्त्ताभिघातपतनेन च धारणाहा॥ 


8। 


८ षहारीतसंहितायाः देतोयसखंनै 


श्रामाशये गतवतोऽपि नरस्य यस्य 
प्रन्ते प्रधावति ततोऽपि च दोष रएषः। 
कीरोति पाणिचर्णे च पधक्‌ प्रसूतो 
दन्न वा भवति शोथविकाग्चारः॥ 
मरस्य चान्सप्रभवाश्च शोफाः सध्या भवेदुविनता मुखेषु | 
श्रसाध्यकाः सवशरोरगाख् पाटे स्रियो वा वदने नरस्य ॥ 
षये च वाते त्थ गुल्मटेथे स्याद्राजय््यादिषु चोदरेषु , 
रक्तन जातोऽप्ययमेव शोफो भवेत्तथा शोफविकारचारः ॥ 
अन्या गशोफाख श्चसपित्तममुद्धवाः। 
कषटटसाध्या्च विन्या बहपद्रवसंयुताः॥ 
श्रेणि शिरमि प्राप्त उदन शाफः प्रजायते। 
मध्यः पक्राशयस्येऽपि मलमप्यागते त्वघः॥ 
रसे मर्वानुगाः शोफाः सवददहानुगा रसाः । 
सवद्गश्योफा श्रध मध्यशोफा अशवाङ्ग्याफाः परिवजनौयाः। 
हद च वाले क्षतजा: क्षयोद्याग्डदातिसारश्वसमन युक्ताः ॥ 
भ्र मज्वरत्तोणशरोरजाता शोफोड्वा या च भवेग्ररस्य। 
साध्या न वैदयस्यन चान्यदाषा मा नेव साध्या भिषजां वरि 
तादञ्च रुक्तं खसनच्य वातात्‌ पित्ताच्छमः शोफविदादकशच। 
शोता घना च्चभरणि वाधकण्डः स्याद्‌ इन्दजा इन्दजलक्तरन 
प्रतो वदामोत्यपचारमस्यां संखेटनं पाचनशोधनं वा। 
विरेचन' रक्षविमोत्तणद्ध कषायशोधेषु विधिः प्ररिष्टः+ 
न चास्य स्नेहनं काय्य नेव कायं विरूक्षणम्‌ 
पुननेवा मगधजा च कटुत्रयश् 
निम्बाभया च कटुका च प्रटोलदावां । 
क्राथः मुखाष्णः कथितस्तु विपाचनेन 
शोफो जहाति जटरद्च नरस्य शोप्रम्‌॥ 


। , 


सप्रविंशोऽध्यायः। २३० 


प॒नन॑वा गुडुचौ च गुगगलु समकस्कितम्‌ । 
शोधदटोषांशच गुरमश्च इन्तुप्रदारं कफामयम्‌। 
[जमदहिष्या प्रषभस्य सूत्र तथेव लाजं सकण प्रयोज्यम्‌ । 
नेन शोफो विजहाति शोष्रमेरण्डतैलेन युतः पयो वा ॥ 
संखेदनक्रिया कयएयासा काया च पुनः पुनः। 
एरण्डपत्रकंवापि श्रधवा तिन्तिडोच्छटैः ॥ 
मयुर: कोकिलाच्तश्च वाद्माश्चापि जलेन च । 
लोमशा कट॒तुम्बौ च काञ्जिकेन जलेन वा ॥ 
निःक्राध्य चापि संस्रदस्तथेवाष्णन तन च। 
पश्चाच्चेवापनादहञ्च यथालाभेन योगतः ॥ 
दति श्रौमद्ध्यात्रयभाषिते हइारोतात्तर ठतोसम्थाने धाफ्चिकिन्ला 
नाम षडविश]ऽष्यायः | 
सत्तविंशाऽध्याय. । 
भय नलाद्राचकिन्ा। 
भात्व उवाच) 
विषमासनोपेशात्‌ पौततायादधापिवा। 
खमराध्वश्वासनिष्क्रान्ताद्‌तिव्यायामितऽपि वा । 
पौल तूदरमेवञ्च तस्माल्लात' जलोदरम्‌ । 
उदर सजलं यस्य सचघोषम तिवदितम्‌ ॥ 
यथः प्रादयोः शोधो जलोदरस्य ल्त णम्‌ । 
विरेक वमनं कुय्यात्‌ पाचनानि च कारयेत्‌ ॥ 
त्तारयमेगख्च वटकस्तेन तद्‌ पशाम्बति । 
तस्मा ब्राभेवलिभागी वजयितवा्लदयम्‌ ॥ 
जलनाडोचश्चानुमान्ध कु श्रपतेण वेष्टयेत्‌ । 
एरण्डजलनालच्च तत्र सच्चारयेद्‌ बुधः ॥ 
श्रन्तगत' जलं लाव्यं ततः सन्धारयेद्तम्‌ । 


२४० शारोतसंहितायाः ठतोयसाने 


दान धरते तश्च तदा दाद; प्रशस्यते । 

कणाकल्क' परिक्ाव्य त" देथं चतुगृणम्‌ । 

श्रटोविषासमं पाच्य' पानमालेपनं हितम्‌ ॥ 

शद्खकम भिषकश्रेष्ठो विन्नातेनैव कारयेत्‌ । 

दुष्करं शस्रकमेव न कुथादु यत्र तदतु । 

क्रियायां प्रवो शल्यः क्रियायां संशयो भवेत्‌! 

तस्मादवश्यं कत्तव्यमौश्वरं साक्तिकारिणा । 

पति ग्रौमहृ्यातेयभाषिति इारौतोत्तरे ठतौीयखाभे जलोदरशिक्ित्सा 
नाम सप्तविंशोऽध्यायः । 


नय, ठाकीरयाचयत विकसतु 


श्रष्टाविंशोऽध्यायः। 
अथ प्रसेहधिकिल्या। 
भात्रेय उवाच । 
विशव्येवं प्रमेदास्तु नगणामिडह लल्षणम्‌ ॥ 

अमाहावायाच्च तधैव धमविरुडतीशणोष्णविभोजमेन । 
मद्येन वा त्षौरकटुप्रमेवनात्‌ मेड प्रसूतिः कथिता मुनीन्द्रः । 
जलप्रमेहो र्धिगप्रमेहः पूयप्रमेहो लव णप्रमेदः । 
तक्रप्रमदः खटिकाप्रमेहः शुक्रप्रमेषः कथितः पुरस्तात्‌ ॥ 
स्याच्छकांरामेदवमाप्रमेहो रसप्रमेदोऽन्यष्तप्रमेहः । 
पित्नप्रमेदो कफमेहिनख मधुप्रमेहोति विभावयेच्च ॥ 
यथाच नामानि तथेव लक्षणं वलक्षयं वापि नरस्य २९३। 
कुवन्ति शौघ्र' भिषजां वरिष्ठः करर््यात्‌ क्रियां 8 शमनधय सद्यः 
धवाजुनश्न्टनथाल शज्नकौक्षाथो दितः स्याश्च जलप्रमेर । 
रतोप्रमेष शिशिरं पयथ द्रा्तान्ित यष्टिकचन्ट्मेन ॥ 
सरोसेवनश्चार्पतरण्च पूयमेहे कषायश्च धवार्लनख्य । 
दूवाकधिरूकदलोनलिश्या लोन मेहे च कषाय उञः ॥ 


& 


श्रष्टाविशोऽध्याथः। ९४१ 


(दखथालाजनरोप्यकानां विडङ्कदार्वीधवत्तकौनाम्‌। 
र तवेषे सपुना कषायाः कफप्रमेरषु निषिवणो याः ॥ 
प्राजुनः ्तोरमरिषटपन्रान्‌ तत्रैव धात्रौफलचन्दनानि । 
क्रप्रमह खटिका प्रमेहे देयो हितः क्षाथगृडो वटश्च ॥ 
बा च मूवा कुशकाशमूलं दन्तौ समङ्गा सह शाल्मलौ च। 
क्रप्रमेद कथितः जलेन पानं श्तं वा रुधिरप्रमरे॥ 
लविकारग्वधमूलमुवाशोभाल्ननारिषटदलानि मोचा) 
{क्षायुता वा कथितः कषायः सपिःप्रमेहस्य निवारणाय ॥ 
षं तथा पपटक्च तिक्ता सिताप्रगाटः कथितः कषायः । 
र्वरिकापाटलिकानियुक्तो दुरालभाकिशकटुरट कानाम्‌ ॥ 
सप्रमडइ च मदा हितः स्यात्‌ निषेवते क्राथ्मिमं प्रशस्तम्‌ ॥ 
नो नोत्मलाजनकलिङ् धवास्तिकानां 
धात्रौफनानि पिचुमदटनानि तोे। 
निःक्रा्य शकरयुते मनुजस्य पाने 
पित्नप्रमेदप्रमनाय वदन्ति घौरः 
बङ्गसर्जाजनकरफलसानां कदम्बरोध्राशनठद्काणाम्‌ | 
लेन क्राधश्च हितो नराणां कफप्रमहं विनिदन्ति तपाम्‌ । 
मुस्ता फलतिकनिशा सुग्दार्‌ मुवा 
इन्द्रा च रोघ्रमलिलेन क्षतः कषायः। 
पाने हितः सकलमेदभवे गद च 
मूग्रहषु सकलेषु वियोजमौयः। 
चाभयान्योहरजोनिकुख्रचगं हितं शकरया मर्मतेम्‌ । 
ल्रिकाया मधुना च सैहं सवेप्रमेरेषु शितं वदन्ति 
मुपे प्रयोक्वयं तपने सुधीमता 
चोरं वा शकंरायुङ्ग काधो वा गुटिकानि च। 
ध ग्रोधोडम्ब रा लश्च चारग्बधटुष्टुकम्‌। 
२१ `` 


२४२  श़ारोतसंडितायाः ढतीयखाने 


पियालं ककुभं जम्बकाकपिच्छस्रकाणि च॥ 
मधुकं यष्ठिमर्धकं रोध्रं वे पारिभद्रकम्‌। 
पटोलब्वारिणो चैव दन्तो मेषविष्ाणिका ।॥ 
चित्रकश्च करद्ज्च शक्राह्चं विफलायुतम्‌ | 
भल्लातकानाङ्ख समं विगन्धं कटुकत्रयम्‌ । 
सूष्मवुणं प्रदातव्यं न्यग्रोधाय' गुणाधिकम्‌ । 
मधुना संयुतो लेहा दन्याञ्च मधुमेहकम्‌ ॥ 
क्राधो वा तेलपाको वा तपाकोऽधवापि च। 
पानाभ्यङ्ग प्रशस्तः स्यात्‌ इन्ति वे मूवजं गदम्‌ ! 
न्यग्रोधाद्यमिदं चणं पैयं वा त्तौ रसंगुतम्‌ 
ममेह च नान्योऽस्ति यधालाभेन योजितः ५ 
मासिकं धातुमात्तिकं शिलोडइदं शिल्लाजत्‌। 
चन्दनं रक्तधातुच्च तथा कपू रक' कणः । 
वंशलोचनकष्येव च्तौरंण सहितं पिबेत्‌ । 
मधुप्रमेह इरति मूत्ररोगादिमुखते । 
प्रमेपोडकानाख् वच्यामोऽथ दिकिक्छितम्‌ । 
धवाजनकटम्बानां वदरौ खदिरगिंशपै ॥ 
पारिभद्रकमेतषां मेदूनस्य प्रघावनम्‌। 
अजनस्य कटम्बख तिन्दुक्या वान्तरत्व चा ॥ 
पाके प्रयविशोधाथं मेहनस्व प्रशस्यते । 
ङ्राजरमं ग्राद्य तधा च सुरसादलम्‌ । 
निष्यावकपरोलानां पत्राणि काल्जिकेनतु + 
पिष्टा वातपौडकानां लेपनं मेदहनस्य च ॥ 
यष्टोमधु तथा कुष्टञ्चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । 

उग्ौरं कत्तण्धेव रक्ृधातुखणालकम्‌ ॥ 
चोरमण्डकसंयुके यथालाभं भिषरन्दर! । 


अ्टाविंशोऽध्याथः । ९ है 


लेपनं पित्तरक्तानां मेहदाष्टः प्रशाम्यति ॥ 
धावनं शौ तपयसा नवमोतेन मदेनम्‌। 
क दम्बाजंनपिश्याकपत्राणि दाडिमस्य च ॥ 
खदिरस्य दलां्चेव तथा चामलकौदलान्‌ । 
उष्णेन वारिण पिष्टा सोमपा च मेद्मे । 
तिफलायाश्च वा घय शष्वपूयमिवारणम्‌ । 
धावनं का्लिकेनाध तक्रंणाथ तुषास्बना । 
श्रतिशौतेन तोधैन मेहपाके च धावनम्‌ 
रक्तशालिश्च षष्टोकषाटृकौ वा कुललधकः ॥ 
तच्च मधुरं कश्िष्ु भोजना विधौयके। 
च्षारान्लकटुक वापि दिवाखश्र विशेषतः ॥ 
स्तो ट शनं व्यवायञ्च तथा चात्यशनं गुर । 
चलनं धावनश्चेति तधा सूत्विरोधनम्‌ ॥ 
वस्ववातं रक्ञवस््र' वजयेद्िषजां वरः । 
एकान्त गटहमध्ये च गावस््नौवालक' तमः + 
न चाभरणताम्बलं कोपमेवं जाति च। 
दूरे चतानि षरं यटौच्छेत्‌ सुखसम्पदः 
प्ति खटिकामेहविकित्या । 

ह रिद्राहितयं शण्टो विडद्धानि इरोतकौ । 
कफप्रमेहे विहितः क्राथोऽयं मधुना सष ॥ 
नो लोत्पलमु शौर पथ्यामलकमुस्तकम्‌ । 
पिबैत्‌पित्तप्रमेात्तः क्षाथं मधुविमिखितम्‌ ॥ 
फमल तथा रोध्रमुभौ रमज्ञनाख्ितम्‌ | 
पित्तप्रमेे विहितः क्ञाधोऽयं मधना सह ॥ 
भामलकस्य सरसं मधना च तिमितम्‌ । 
इरोतङ्पाख चण वा सर्वतेनिवारण्म्‌ । 

+ 


२४४ ्ारोतसंहितायाः ठतलोयस्याने 


खदिरं शकरा दास इरिद्रा मुस्तमेव च। 
चुितन्तु पित्‌ सव परमे गद शान्तये ॥ 
दति गीमद्व्य)तरेयभाषिति इारौतोत्तरे ठतौयस्थाने प्रमेदचरकिष्षा 


नाम अ्र्टाविंशोऽष्यायः। 


।॥ 


शविः ल्य शया 


ऊनलतिंशमत्ताःप्यायः। 
भय मूवछद्धचिकल्ा) 


भ्रातय उवाच) 


एलाशिलाजत्‌वुत' मामधिकापाषाणभेदसंचशम्‌ । 

तश्डलजलेन पौत प्रमेहरोगं इरत्येव ॥ 

एरण्डमूलपाषागमेदगोत्तुरकास्तथा । 

एलाटरूषपिष्पल्यो यष्टोमभुसमन्विताः ॥ 

एषां क्राधं पिबज्न्तुः शिल्लादित्येन योजितम्‌ 

श्रशमरोशकंरायाच्च शकंराभिः फलतयम्‌ ॥ 

सुशो तलं जलं कषमा स्यातक्तच्छरदत्‌ , 

टध्यस्बना च संमिश्रमयोचुखं सुखप्रटम्‌ । 

मूतक्घच्छे यवच्तारचृणं हिष्कप्रयोजितम्‌ , 

कूषाण्डञ्च समादाय शकरासदहित' पिबत्‌ } 

यो हि विदोषसम्भृतमूतरक्लच्छनिवारणः) 

पिषेच्छतावरोमूलं शोतपानौोयच्‌णितम्‌ ॥ 

अतः शकरारोगा्त शकरा सम्प्रयोजयेत्‌ , 

श्रारग्वधफलं मूलं दुरालभाधान्यकशतावयः # 

पाषाणमेटपष्ये क्षाथोऽयं मूवक्श्छ स्यात्‌ ॥ 
पाषाणभेदस्तिठता च पथ्या दुरालमा गोकषुरपुष्करं वाः 
एला सकुरण्टकककटोज' वोज' कषायः सुमिरुदमूतर ॥ 


विंशत्तमोऽध्यायः। २४१ 


श्ललयुकषः पटोलोमूलकषायः प्रतिपाकः। 
पष्करमूलमिथः प्रगेदपाषाणरोगन्नः स्थात्‌ । 
यो मातुुङ्किकामूलं पिबेत्‌ परथुषिताम्बना । 
तच्यान्तः थकरो्ूतं दुःख सदयो विलोयते ॥ 
गवां तक्रण सभ्यिष्टं ्िप्रनामकमोषधम्‌ । 
पिबेच्िरेण तक्रष्च शकंरादोषटूषितः। 

दति ग्रोमडष्यांतेयभाषिते इारौतोत्तरे दतीयखाभे 

मूवक्लद्धिकित्या नाम कमतिंशनमोऽप्यामः। 


[~ - 9 


विं शत्तमोऽध्यायः। 
च मूत्ररोगचिकिप्मा, 


श्रातरेय उवाच | 


पिषेत्‌ ककटिकावोजं वि्फलासेन्धवान्बितम्‌ । 
खण्णाम्ब॒चगितं पोतं मू्रोधं शमं नयेत्‌ ॥ 
यस्तिलकारडत्तारं दधिमधसंमिभितं पिषेत्‌। 
स नर्च मूतरोधं दला सथः सुखमाप्रोति॥ 
भजाक्तोरेण संमिख' जातोमूलं प्रपैषितम्‌। 
पिबेत्‌ सदाहमू बोष्णवेदनाशमनं ततः ॥ 
तेलेन पद्चिनोकन्दं पकगोमूवमिखितम्‌। 
पिवेश्लवनिरोधे तु सतोप्रवेदनान्विते । 
पित्चप्रकोपनैद्वयैः कटृ्लवरेस्तथा । 
गोरास्प्रौपेवभेनापि रक्षं वापि प्रवत्तते 
मद्यपाभेन चोष्णैन श्रमव्यायामपोडितेः। 
पितत प्रकोपयेष्डोप्रः क रोति मूत्त कम्‌ ॥ 


२४६ हारोतसंहिताया' ठतोयस्याने 


तेन मूतरयते कच्छ चेष्णधारा प्रवत्तते। 
मूतस्लोतश्च हरति रक्तञ्चापि प्रवत्तंते ॥ 

तस्य वच्यामि भैषज्यं येन सम्पयते सुखम्‌, 
यष्टोमधकखद्ोकाचन्दनं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
रक्ततरण्ड़ल तोयेन मूत्रकलच्छर्‌भापदम्‌ । 
बन्धप्ररोहमालासु द्रात्नाशएकरयान्वितः । 
लेदोऽयं मूत्रक्रच्छस्य नाशन भिषजांवर || 
टेदहोपशयनः प्रोक्तः णौ नगाहनकोपतः। 

मू चक्तच्छ तु तत्‌ प्रोक्तं भाजनं सघ्ररं हितम्‌ 
उत्तानस्य रतो भङ्गाट्‌ टादरव्यायामजातक । 
मूतराे वचा वध्या दद्यात्‌ तत्तानिरोधकान्‌ । 
ग्रव्यायामे भं भोज्ये शौतावगाहिता नर। 
णनेम्तु कुपितो वायुमचदागं प्रसन्धरति। 
श्रप्ममह्धितः पापिष्ठ उक्तः कष्टता गदटः। 
अणु तस्व प्रलकारं कषायं वानु वामनम्‌ । 
वस्तिनिरूहक्रायथ मूत्ररोषे हिते विधिः ॥ 
सवसखदटनञ्चव स्थानं वक्रमगा विव । 
तुरङ्शकटाराद्धपावनद्च दइ्ितं मतम्‌ ॥ 
फलत्रिकं सम्गुडं क्राथः चौररसेन त्‌ 

पानं मूतरनिरोधेषु पित्ताहा लवणास्तिकम्‌ ॥ 
पाटला च टण्टका च निम्बगोक्तरक तथा, 
एलातल्क्‌ च तथा पतनं ज्ञाघस्लिफलयान्वितः ॥ 
गुडन संयुतं पौतं हन्ति मूवनिरोधकम्‌। 
दाडिम्ान्लयुतञ्चव हितं मूत्ररुजां नणाम्‌ ॥ 
चिफलेत्तसिताक्ताथगुडन सह सेन्धवम्‌। 
मूत्ररोधं वारयति पथ्या वा रुडसंयुता । 


एकतिं शत्तमो{ष्यायः | २४७ 


श्रधवा तोदनाव्रारोमेधनञ्च विभयकम्‌ | 

तेन सौख्य भवेच्छोप्र स्तौ णाञ्च योनिमदनम्‌ ॥ 

दूति ग्रौमष्प्यावं यभाषिते हारीतोत्तरे टतीवस्याने मूवरोपविकिसा 
नाम तिंश्त्तमीऽभ्यायः। 


| । यि 


एकंतिशत्तमाऽप्यायः। 
रय श्रग्मरोचिकित्मा। 
भ्रात उवाचः 

पिटमाटकदाषेण श्रवा मूत्रराघनात्‌) 
अतिपष्याक्ताभिचारेजायतंे चाश्मरोगदः॥ 
मूत्राविष्ट्टौ च पितरो सुरतं कुरुता यदि; 
मूत्रेण सह्धितं युक्तं च्यवत गभमन्धरवम्‌ । 
पञ्च यस्य मटदस्यस च तत्र प्रजायत) 
सूत्रं मूत्रस्य संखान करति वन्धनं त्रिषु॥ 
साऽप्यसाध्या मूतगदस्ाल्ाद्धवति मानुप्र। 
तारणे चापि साध्यश्च जायत सूतरशकंरा। 
विपरोतेन चोत्तान सिया च पुतपंण वा। 
शक्रश्च प्रवत्‌ तस्य स्तो शुष्क विचिनोति च॥ 
पुनश्च महन वासः वातन शोणितञ्च तत्‌ । 
हयं दत्त प्रपद्यत मूचदारं प्ररुष्यति ॥ 
तन मुत्रप्ररोघश्च जायत तोत्रवेदना। 
श्रर्सन्धिखिता याति शकरा शस्माध्यका + 
रतो वच्यामि भेषन्यं शृणु पुत्र ! महामते! , 
शरो गोच्तुरक' चेव वरुणस्य लचस्तधा ॥ 
काथो गुडयवक्तारयुक्तखाश्मरिनाशनः । 
इशकाश्नलं वेणु भ्रम्निमिन्या्हत्तकम्‌ \ 


३४द ष्ारोतसंहितायाः ठतौयखामै 


१वटषट्रा मोरटा वापि तथा पाषाणमेदकम्‌। 
पलाशस्िफलाक्ताथो गुडन परिमिखितः॥ 
पाने मूत्राश्मरीं हन्ति शूलवस्तो व्यपोहति । 
एलाकणा्रषतिकर्टकरेणकाच- 
पाषाशभेदमधकश्च फलति कच्च) 
एरण्डतेलक शिलाजतु शकंरादयं 
क्राथोऽष्मरोच्च जयते खलु सोष्णपानम्‌ 
गोक्षुरकस्य वोजानां घातुमाक्िकसंयुतम्‌ । 
णं मादिषदुग्धेन पानं चाश्मरिना शनम्‌ ॥ 
शस विधिरुत्तरोये मूत्रखाने प्रोक्गस्तेलं च । 
निलाध्याये प्रोक्तं एत एताध्याये च स्मतम्‌ । 
पुराणषष्टिकाशालिरक्षतग्डलकास्तथधा । 
श्यामाकः कोद्रवो दालो मकटो टणघान्यकम्‌ ॥ 
कुललययवगोधूमास्तथा चेवाट्कौ किल । 
वातघ्नाख प्रयोक्ञव्या भोजने वातरोगिणम्‌ ॥ 
क्रोख्चाद्यानि च मांसानि पथ्यान्यश्मरिनाश्रने 
दूति गौमहणयातेयभाषिते इारौतोत्तरे ठतौोयस्याने 


अरगमरीवकित्ा नाम एक्विश्स्तमोऽध्यायः। 


[ ~ >> 





दाविंशत्तमोऽध्यायः। 

अथय वषश्टड्चिकष्ा, 

अतय छवाच। 

श्रत ऊष्ंमण्डदहिवश्यते भिषजां वर ! | 
धास्ये मातुः पितुर्दोषाश्लायते हषणानुगा ॥ 
दृ्टदाराविद्ाराच्च वातो वस्तिगतो शम्‌ 
पणसखामं च संप्राप्य तख्य हदि करोति दे + 





हातिंशत्तमोऽध्याधः। २४०५ 


एकंकसत्रिपाताञ्च चतुथः सान्निपातिकः 
पित्तदोषात्‌ सन्निपातात्‌ तथासाध्या दमे समताः॥ 
दोषान्‌ वच्छाम्योषधानि गणु तानि भिंषग्बर ! । 
सेद नाभ्यस्ञनान्युक्ता क्राध्यपानं च वच्यते । 
शिरःसावो भिभकयष्ठ१¶ तषां वच्यामि लक्षणम्‌) 
कम्पश्च मृद्वातेन पित्तेन दाहकज्वरः। 
कफाहनश्च गाषश्च कटिनो हषणो भवेत्‌ । 
रसालगशत्नकोक्षाथस्तकारौ कटतुम्बिका॥ 
क्राथ मंसैवनाथा च मुष्कहदहिः सवातिके । 
श्नोततोयावगादो वा शौतसंसेवनं तथा । 
प्रो तशो ताग्निलिपश्च पित्तमुष्क प्रशस्यते । 
वचालवणतोयेन कदम्बाजुनसषपैः ॥ 
कषायसेवनेः प्रोक्तं कफमुष्क$हितापदम्‌)। 
कोलच्च वारुणत्वक्‌ च शाशिपगीं शतावरौ ॥ 
क्राथः शस्तः सत्रिपातमुष्कव्रदो विदां वर! 
हत्तादनी च वरुणं दशमूल शतावरो॥ 
क्षाथपानं वातिके च मुष्कद््ठौ हिताषहम्‌ । 
येन वा लभते मोख्य' तत्‌ तत्‌ कम समाचरेत्‌ । 
श्रण्डकोषस्य मध्ये तु रक्लाच्च धारयेच्छिराम्‌ । 
वामकोषस्य व्या तु दक्तिणां धारयेच्छिराम्‌। 
तथोभाभ्यां शिराभ्याञ्च तेन वा न सुख' भवेत्‌ 
दति व्वारट क्रिया प्रोक्ञा सा चैवोन्नोतरोगिणे । 
दृष्टा च नितरङ्श्च कुशात्‌ सनो सेवनं शम्‌ । 
तेन भङ्गो भवेत्‌ तस्मादुपचारः सुखावहः ॥ 
दति शमद््यात्रियभाषिते इारौतोत्तरे ठतौयस्याने इषणहहिचिङ्किसा 
माम दारि्रतस्तमोऽध्यायः| 


, 


२५० रो ततेहिताथाः दतोथथाने 


तयस्विग्रत्तमोऽध्यायः। 
श्रथ विसपचिकिका। 


अात्रष वाच 


लवणत्तारकटुकंरुष्णखेदातिदोषतः, 
रक्तपित्तं प्रकुप्येत स विसपः भिभम्बर ¦ ॥ 

स चाष्टधा परिन्नेयः एथगदोषेखच इन्दः । 
कैवलो रक्रजस्वन्धः सत्रिपातेन चाष्टमः ॥ 
तथापरे प्रवच्छयन्ते नामानिच एयक एक्‌ । 
श्रागेयो ग्रन्यिको घोरः कदमश्च तथापरः। 
श्रागनयो वातपित्तन ग्रज्धिकः पित्तश्रष्मणा। 
कदमो वातश्चे्ोयो घोरः स्यात्‌ सान्निपातिकः । 
वातज्वरसमो वातसमः पित्तज्वरापमः। 
श्भणा शगोतलघनः सत्रिपातसमस्तथा ॥ 
न्यग्रोघविल्लखदिरकषायो धावने हितः| 
काच्िकास्ेः पिच्डिलया सोवोरकरसेन वा॥ 
मातुलुङ्रसेनापि धावनं वातसपिषु। 

त्ोरेण शोततोधेन धावनं पित्तसपिणि॥ 
सरेविसपिणे वाध घबाजुनकदम्नकम्‌ 
धावनं सपि शस्तं सुरासौवौरकेण वा। 
धावनच्च हितं तस्य सत्रिपाते विसपिशे। 
यवाग्निमन्ध च शटोन्यग्रोपेख समषपैः। 
कराध: स्यात्‌ साब्रिपातोखविषपंधावने हितः, 
पञ्चजोरकपिद्यांख्च काश्िकेन तु पेषयेत्‌ ॥ 
मातुलुङ्गरसेनापि रैपनं वातख्षपिंशे । 

धवा रोघ्रतिल्लाखेव विदारो कण्टक तथा ॥ 
लेपः पित्तविष्षपे वा गुश्नापनस्तु लेपनम्‌ । 


 । 


च त॒ च्ि शततमोऽध्यायः । २५१ 


मन्धवारिष्टतुम्बो काप्टोलपत्रकघेतम्‌ । 

धाचितं लेपने शस्त विसपांशां निवारणम्‌ , 

रक्रजषु विसर्पेषु कुथाद्रक्रावसेदनम्‌ । 
प्चादवकदस्बानां सवेदा खहधुमकम्‌। 

लेपने हितक्षत्‌ प्रोक्तं धावम कालिकेन तु । 
कुटेरकाश्च सुरसा चक्रमदा निशायुगम्‌ । 

मषपाः काल्जिक्ेनापि पिष्टा च सैपनं हितम्‌ ॥ 

ति ग्रौमरयात्रयभाएिति इ रौतोत्तरं ठतीयस्थाने विसपरचिकिन्धा नाम्‌ 


त्रथच्िंश्रभमोऽप्यायः। 


यतु शत्तमोऽध्यायः । 
थ घखप्रसगविकि्मा : 
अत्रय छवाच। 

चलुविधो भषेदोषो वातरक्तमसुद्वः। 
गन्धटोषेण जायन्ते नामान्येषां पथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
चुद्रतश्चान्तको घोरः त्रधवान्या मसूरिका, 
वसन्तः मषपाकारा पोडका यस्य हश्यते । 
सोऽपि न्नुद्रतरः प्रोक्तः पित्तरक्तप्रदोषतः। 
अग्निटाद दवासश्ा पोडका यस्य दृश्यत ॥ 
मोऽप्यतीव विसर्पी स्यादसुखो च निरन्तरम्‌ । 
सघनाः पोडका यस्य पाकमेति समः कफः । 
टाद्ोऽस्तिविवशंत्वं तस्य सद्यः प्रजायते| 
वत्तला मसूरिकावत्‌ पौडका यस्व दृश्यते ॥ 
शाम्यति श्रौत्रपाेन सा विन्नेया मसूरिका। 
तस्य वश्छामि मेष्य यधाविधि महामते ! ॥ 
गुप्राक्षारं भुरदेष' रकीयोगकषिधानतः | 


२५२ ारोतसंहितायाः दतोयथाने 


न स्नोणां नाधमानाश्च संसग वा प्रसन्गकम्‌ ॥ 
सुशोतं शोतलं खानं कारयेत्‌ सुप्रयत्रतः। 
लुद्रकस्योपसगस्य लेपनं चात्र कारयेत्‌ । 
कुष्ठं सोशोौरन्यग्रोधस्तथोदुम्बरिकत्चः। 
प्रलेपनं प्रशस्तं स्यात्‌ तुदरोपःपगवारणः । 
शकंरात्तौरमधुभियकतं पानं सुखावहम्‌ । 
जम्बास््रपन्नवानाश्च पिष्टि दधि मधुयुतम्‌। 
पाययेत्‌ ज्ञुद्रकस्यास्य श्रतिसाराग्निना शनम्‌ । 
गोक्लुरकश्चातिविषा ककंटाद्यं सपपटम्‌ ॥ 
कल्कमेतत्‌ प्रयोक्ञव्यं मधशकरसंयुतम्‌। 
रौतकोमातुलुङ्गख्रसं शकरायुतम्‌ ॥ 
चुद्रकस्यापसगस्य वमिशाषनिवारणम्‌ । 
श्रग्निकेऽप्यपसगं च योज्य' चेतत्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
रक्षचन्दनमच्िष्ठानिम्बपत्राणि चाजनम्‌ 
त्तोरेण नवनो तेन हितं स्यान्नेपनं तथा ॥ 

दत अ्राग्रिक, | 
घोरं चोपद्रवंटृष्ट्ानखेदंनच मदनम्‌, 
न प्रलेपं प्रकुवेन्ति यधायोगीन पण्डिताः ॥ 
्ररण्थगोमयत्तारतेलेन चालनं हितम्‌! 
न तेलेनापि चाभ्यङ्ग लेपं नेव च कारयेत्‌ + 
चन्दनं मधकं रोध्र न्यग्रोधोत्पलमारिवा। 
मधना संयुतः कल्कः पानेन चोपमगद्त्‌ ॥ , 
उपसर्गे ज्वरस्तोव्रो रक्षमू त प्रजायते, 
तस्व वच्याम्यपाचारं येन संपदयते सुखम्‌ ॥ 
पटोलं पपेट' श्ण्टौ मुस्ता च खदिरं समम्‌ 
करको मधयुतः पाने हितः स्वाल््वरनाशनः॥ 


। ; 


पश्च तिंशत्तमोऽष्याथः। २५३ 


चन्दनोशोरमल्जिष्ठापुष्करं द सधावनम्‌ । 
क्राधपानं मधुयुतसुपस्षगज्वरापदम्‌ 0 

वमने चातिमारे च दाडिमं कुटजं तथा। 
मधदघ्नानितं पानमतिसारानिवारणम्‌ ॥ 
गेषा्च ततुद्रिकाः प्रोक्ताः क्रिया चात्र विधेयक, 
एषा क्रिया मसूरिके कत्तव्या सुविघानतः।॥ 
वातलानि च सवाणि तथा रूत्नाणि कोविदः । 
स्तो सद्ग सूत्तशोकञ्च दूरतः परिवजयेत्‌ ॥ 

ज्वर प्रोक्तानि पथ्यानि तानि चात्र प्रदाप्ेत्‌ । 
एवं त्रिसप्तरात्रण सुख सम्पद्यते नरः॥ 
ततोऽभिपेकः कत्तव्य; क्त्वा मङ्लवाचनम्‌ । 
नतनानि च सूच्माणि वस्ताणि च सितानि च। 
परिधाय दहामकायमिष्टभाज्यं विध्यकम्‌ ॥ 

दूति ग्रौमदृर्यातय्भापिते हारोतोत्तरे इतौयम्य।न उपप्रगाचकिसा 


नाम चतुस्लिश्त्माऽव्यायः। 


पच्च तिप्रत्तमोऽध्यायः। 
छथ व्रषचिकित्य्रा | 


रात्रय उवाच । 


श्रधातः संप्रवद्यामि त्रणानां तु चिकिल्ितम्‌। 
्रणाघुानकधाः प्रोक्ता नानाघातुविकारणः।॥ 
शटास्बपानाशनसेवनाच क्रोधातिभाराद्‌ व्यसनन वापि। 
चायते दुषटव्रणोऽपि घोरखान्येन रक्तस्य हि दूषणेन ॥ 
तेन पित्तेन ककफिन वापि इनन वा दोषसमुञ्चयेन । 

सं प्रक्ञश्च रधिरं विकोय सक्ञायते दुष्टत्रणोऽपि घोरः । 


ॐ 
२९ 


२१५४ षारोतसंहितायाः ठतोयसाने 


अन्यन रक्तस्य हि दूषणन वातेन पित्तन कफेन वापि॥ 
त्वग्रक्रानि समेदांसि प्रदूष्याखिसमा्िताः । 
टोषाः शोफं शनेर्घारं जनयन्तुपइता गरम्‌ । 
सरक्तञ्च सशूलब्च रुजावश्च सवेपथु । 
रुत्तं दा वातसम्भृतं विन्न यं सूकजं त्रणप्‌ ॥ 

तः 

सतु दादज्वरः श्ष्टःस्पशनं सहतं तु यः। 
शौोतः सौख्य लघुपाको पित्तात्‌ स्नायते त्रः ॥ 
कटिनो वत्तलाकारो घोरः शोत: सकर्ड्‌ कः, 
उष्णसदः ज्लिरधतरथिरपःको कफव्रणः ॥ 
सवेलिप्गैविजानौयात्‌ सत्रिपातससुद्धवम्‌ । 
हन्दजदयद्‌ाषस्तु दाप चापि प्रदृश्यते ॥ 
अरभिघातसमुह्ध ता विन्न यास्ते चतुविघाः। 
अन्ये नाड़त्रणाये स्यः सवाताश्च सवेदनाः । 
अन्येतु स्रोतसां मध्य तेषां णु चिकित्सितम्‌, 
प्रधमं मर्डवि्ावो दितोयं खेदनं स्मतम्‌ ॥ 
लतौयं पाचनं प्रोक्तं पाचिते पाटनं तधा । 
शोघनच्च प्रयाक्तव्य तधा रोहणमेव च। 
पञ्चात्‌ क्रमस्तघेव स्याद्‌ व्रणानां हितकारकः । 
रान्ना वचा तथा शण्टो मातुलुङ्रसस्तधा ॥ 
काञ्जिकेन सममेकधावनं वातिके त्रण। 
यष्टोमधकमज्जिष्टापटोलनिम्बपत्र कं: । 
दुग्धेन कथितं शोतं धावनं पेत्तिके व्रणे । ^ 
चिफला च कदम्बञ्च तथा जब्बकपिल्यकम्‌॥ 
काथः सोष्णकफाोब्ुते व्रणे धावनसुत्तमम्‌। 
मातुलुङ्गाम्निमन्यो च मूलं वा काञ्जिकेन च। 
मुष्दार्‌ तथ! श्एोलेगो वातव्रणे हितः। 


पश्चतिशत्तमोऽध्यायेः | २५१ 


नलमूवां च मधक चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
पिष्टं तर्डलतोयेन पिज्नत्रणषिनाशनम्‌ । 
भङ्धोलकञ्च रोप्रञ्च कटम्बाजनधेतसाः॥ 
पारिभद्रदलद्धेष पिष्टा व्रगविकेपनम्‌ 
पाकं गते व्रणे वापि गम्भौरे सर्जेशश्वा। 
मरन्धं शोधनं काय्य धावनन्तु भिषग्बरैः। 
करञ्जघवनिम्बानां कदस्वाज्‌ नवैतनैः। 
धादावररेषे क्ाघेन गम्भोरव्रणएधावनम्‌। 
मख्िष्ठा च तधा लाक्तारसश्चेव मनःशिला । 
निशायुगसमायुक्गं पिष्टा वस्तरपरिसतम्‌। 
मधुयुक्तं शोधन व्रणानां इितकारकम्‌॥ 
निम्बपत्राणि सह्प्य मघना व्रणशाघनम्‌ । 
निम्बपत्र तिनन्तोद्र' दावामधुकमंयुतम्‌ ॥ 
तथा तिलानां कल्कच्च शोधनच त्रपु च। 
तिल पौतनिम्बस्य पत्राणि सुनिपणकम्‌ । 
कषायश्च दितख्ेव त्रणानां शोधनेषु च। 
विशदञ्च व्रणं ज्ञात्वा स्रत्तयेच व्रणञ्च तत्‌। 
नवनोतेन वा यष्ट तेन मद्योदतो व्रणः ॥ 
जातौ करञ्चपिचुमदट्‌पटोलपतें 
यष्टोमधश्च रजनो कटुरोहिणौ च 
मल्िष्ठकोत्यलमुशोरकरष््वोजं 
स्यत्‌ सारिवा तिहन्मागधिका समाभा॥ 
पक्त तं वे हितमेव व्रि प्रशस्त 
नाडोगते च सरुजै च सशोणित च। 
लताविसर्पमपि हन्ति गभो रमेव 
व्रणः सदाहकटिना श्रपि यान्ति नायम्‌ ५ 


के 


२५६ कारोतसंहितायाः ठतोयश्वाने 


ति व्रणक्रिया प्रोक्षा समासेन भिषग्वर!। 
वधायोगञ्चोपचारंन्नाला सम्यगुपाचरेत्‌। 
धूति जाल्यादिष्टतः 
इति ग्रोमहृष्यातेयभाषिते हरौतोत्तरे ठतोयस्याने व्ररचिक्त्सा नाम 
पद्चविशत्मऽध्यायः। 9 


॥ बी 


षड्तिं शत्तमोऽध्यायः | 
य श्चोपदावरचिकि्या। 
तेय उवाच 

व्रणोक्तैरपचारेख जायते श्रोपदं तथा । 
वातनस्फ़टितं रुक्त श्यामञ्चापि प्रदृश्यते 
पित्तेन सदटाहपाकं मज्वरस्ेव दृश्यते । 
द्पमणा जायते ल्िग्धं घनं णोफममन्वितम्‌ ॥ 
सन्निपातेन सवाणि जायन्ते भिषजां वर !। 
मेदाखितन्तु वाल्प्ौक वर्पो कवत्‌ प्रटृ्यते ॥ 
सटशानि च चिद्कानि वातिकोलखानि लक्येत्‌। 
तस्य क्रिया त्रणोक्ताश्च कारयेदिधिपूविकाः # 
जात्यादि च तं शस्तं तधेवाल्ेपनानि च । 
एनः प्रलेपनं कायः धवाजनकदम्बकंः। 
गिरिकणिकामूलञ्च तथा रत्तादनोमपि। 
पिष्टा प्रलेपनं काय्यं वाल्मौकक्चौपदस्य च । 
पिष्ट शूरणकन्दञ्च मधनाच तेन च। 
लेपन हितं तस्य वर्मोकश्रो पदापदम्‌ । 
वेगाभिघातपवनाद्‌ व्रणाहापि तथा पुनः) 
रक्ननाद्यः प्ररोहन्ति शुष्यन्ति च तथा पुनः ॥ 
तेन रक्ञस्य मगेस्तु रुध्यते तेन जायते । 


। 


सप्तिं शत्तमोऽध्यायः ! २५७ 


वु रञ्च महाखुलं मागंरोधाच्च जायते॥ 
वाताक्मदु च परुषं कफश्च घनशौतलम्‌। 
पित्तेन दादहपाकाग्चं विजानोयात्‌ विचक्तरैः। 
सत्रिपातन कठिनं घन पाषाणसतब्निभम्‌। 
छहिमच्च गुड क. स्याद स्यं तड्िषम्बर ! ॥ 
लस्यादौ पाटनं कायं ममख्ानञ्च वर्जयेत्‌ । 
सैन्धवेन घछतेनापि कुयात्‌ तस्यानुलेपनम्‌ ॥ 
शूरणं कन्दक दग्धा तन च गुडन च। 
लेपनच्चावंदानाञ्च नाश्रनञ्च भिषम्वर ! ॥ 
शेषा व्रणक्रिया प्रोक्ता शस्ता वावु दशान्ते | 
वातघ्नानि च पथ्यानि हितानि मधुराणि च ॥ 
षति ग्रौमद्यात्रेयभापिते हारौतोत्तरे ठतौयस्याने श्रौपदावदचिङिष्घा 
नाम षटतिशतम);व्यायः। 


कुस) उकण 


सप्रविं शततमोऽध्यायः! 
थ लुतागण्डमालाचिकिस्ा । 
भ्रात्रय वाच | 
दुष्टाम्बपानाच्च कटन्रनिषैवणाच 
स्नायते च क्रिसिसम्भवगण्डमाला। 
समारते च कफपित्तभवे विकार 
संसपंते क्रिमिजदोपगणथ गर्डात्‌ ॥ 
त्रातेन वातसदृशानि च लक्षणानि 
पित्तन दादसङ्जव्रण्योष्रतापाः। 
संश्रेषणा च शोतलघना सम््रयोगात्‌ 
स्यात्‌ सत्रिपातविहिता च समस्तलिङ्ग; ॥ 
तस्य चेमे प्रतौकारं वश्यामि गृण पवक !। 


२१५८ ष्ारोतसंहितायाः ठतोयद्यामे 


रोषिणो विशदा चैव विजया च विभेदिनौ॥ 
कान्तारो वच्पृष्पाच तथा चेन्द्रायुघापरा, 
दृति सप्तविध। लता; शृणु पश्चात्‌ थक्‌ एश्रक्‌ ॥ 
रक्रपमुण्डा भवेद्रक्रा रक्षखाने च रोहिणी । 
विशदा मांसलस्थाने खतवर्ण च दौश्वका) 
विजया च गशिरोमध्ये पोतवणा यवप्रभा) 
भदिनो मदसंस्थाने खताच नोनरे{िका॥ 
कान्तारो च वस्तिमध्ये ्वेताङ्गा रक्तम्‌ ग्डिकां) 
वच्रपुष्या चाख्िमध्व खता क्तसा शिरा मता ॥ 
वजायुधा भिरान्त च धम््रा क्ष्णा ग्रिरा मता) 
रोहिस्यङ्गलिमाव्रेण मूतर विगदा समा॥ 
विजयाच यवाकारा वत्तण। विजया तपरा; 
अन्धा नगाञ्च विज्ञेया तग्डनोकण्टकानिमा ॥ 
राह्िणो विजया विंश्ा मांसम्धानममायिता) 
गुलफे वा चाखिसन्यो च दृष्यत मद्धिनौ नत्र 
कुत्तो कणान्तरेऽपाङ्गे कान्तारो बिद प्रक}; 
वच्रपृष्पा शिरसि च शिरान्तात्तिप्रदा मता। 
श्रतो वच्यामि भेषज्य' गणु पुत्र! प्रयत्नतः, 
सान्दरपूयविस्रावच्च गन्भोरच्च व्रणं विटः ॥ 
ग्रन्यञ्च ससजञ्चेव पक्रजम्बमरप्रभम्‌। 
लताब्रणाना्चेनानि श्रपज्ञानि च दृश्यते । 
त्यक्ता मन्धिखममस्थां लताच्चैव दि तदुव्रणम्‌ ` 
तदा तप्तेन तैलेन दादश्षाश विघ्नोयते॥ 
्ङ्ोलश्ेव मद्यानि पारिभद्रदलानि च 
ग्टहधृसं कष्णजोरं गोमूत्रेण तु पेपितम्‌॥ 

रेपनं हि प्रशस्तश्च लूतानां मारणे परम्‌ 


५. 


ब्रष्ातिश्त्तमोऽध्यायः) २५९ 


पिण्डो तव विडङ्गानि तथा चैङ्गदिमूलकम्‌ 
वीजपूरकमुन्ानि पेषितानि विलेपयेत्‌ । 
गण्डमालां तथा घोरां दन्ति शोघ्र प्रकरटकाम्‌ ॥ 
सरहौच्तौरं चाकत्चौरं लृतारन्ध नियोजयेत्‌! 
तन कौटस्तु तद्मध्यं स्विते नात्र संशयः ॥ 
श्रास्यतो गरिकणोख चन्दनच्च समांशकम्‌ 
पिष्टा लेपः प्रयोक्तव्या लृतां इत्ति सुदारुणाम्‌ । 
करवौर चाकंदुग्ध तथा च कट॒तुम्बिकाम्‌ । 
निभ्रादयं जाङ्गलिकां तिलतेल्े विपाचयेत्‌ ॥ 
नतामभ्य्रनेन्ति गण्डमालाञ्च दारुणाम्‌ । 
छतं जात्यादिकं नाम तथा चात्र प्रयोजयेत्‌ । 
शरन्यान्यपि व्रण यानिप्राक्ञानि च यधाविधि ॥ 
दरति सीमद्यातं यभाषित इारौतीत्तरं ठतोयदख्यानं लूतागम्डमालाविाकमा 


नाम सप्रत्रिगत्तमाःऽध्याप्रः। 





श्रष्टातिशत्तमोऽध्यायः । 
भ्राततय् उतवाच। 

विरदपानानि गुरूणि चाम्हपापोदकं सेवनकेन वापि । 
निद्रा दिवासु प्रतिजागराच्च पित्त प्रकुष्यत्‌ सधिर्गाखतं तत्‌ 8 
वचागतः सपति रोगदोषः कुष्ठति सन्ना प्रवदन्ति घौराः। 
पापोइवास्तर प्रभवन्ति देष दृणां भशं कोपयतां विधिज्ञ ! ॥ 
कुष्ठानि चाष्टादशधा वदन्ति तेषां एधक्‌त्वेन वदामि लक्तणम्‌ ) 
्रताष्यसाध्यानि च कर्मजानि दोपोडवानि सहजानि तानि॥ 
कार्वपारुष्यमघेव कण्डुरोमप्रहषं स्तिमितं तेषाम्‌ । 
तोदस्तय। संव्यथनञ्च दई सिग्ध खिते कुष्ठभवैति चिद्म्‌.॥ 
कपालकं चैवमुदुम्बरञ्च तथैव दद्रूखि च मण्लानि। 


३६० श्ारोतसंहितायाः ठतोयशानै 


विसपेकं हन्ति वलिं किणश्च गोजिद्धकं लोहितमर्डलं वा। 
वैपादिकं चमदलं तथान्य' विस्फोटक्रान्यत्र बहुव्रणघ्च । 
कण्डविचर्यीं कयित तथान्यद्‌ घातुप्रभेदास्वचि रोगसिषाः। 
कपालकाभं सितवणंकञ्च कापालिकः तदहदित विधिन्नैः। 
लिग्धश्च सवाङ्गगतच्च कण्ड्‌ दुदर तः प्रतरदन्ति सन्तः । 
ददरपमं यद्वत च दटुदंदूपमे मण्डलक' तमाहः । 
विसपक' सपति तदिप नृणां तथा स्यात्‌ गजचममतुल्यम्‌ । 
यदृदृष्यपारुष्यसककंशच्च गोजिहकं स्यात्‌ खलु मेदयोग्यम्‌। 
यथा सरक्लानि च मण्डलानि सकण्डकानि व्रणसंयुतानि ॥ 
न्यं तु तल्लोहितमण्डनच्च रक्रोदरवं तद्रुधिरायितच्च। 
सवेटनात्तस्य परिस्फटश्च विपादिका सा कथिता विधेया । 
सरक्तवातात्‌ कुपितात्‌ प्रजाता तथेव विस्फोटकसन्निभा वा। 
तथापरं नाम वबहव्रणश्च सूच्माचसायै विदिता नरस्य । 
कण्डवि चचां भुवने प्रतौता श्वेतानि सृच््ाणि च पाटलानि 
विस्षपतै यस्य नरस्य रक्त युवान केनापि भवेच्च सिदः। 
शिरोषप्रष्पाणि शिरोषक्राणि सन््यक्गभावः परुषख सच्छः। 
तोदस्तथा वेपधवा तलिङ्" पित्तेन शोषभ्वमदादटणष्णाः । 
श्र्मोद्वषे कटिनशौ तलपार्डरश्च 
नत्रे नखेषु च वपुष्यभिलापिता च। 
मिखण संखितभवानि भवन्ति यस्य 
स्यात्‌ सात्रिपातिकभवं बहधा च लिष्टैः। 
शक्तं तधा सकण्डत्वक्ल्ितञ्च खदु शौोतलम्‌। , 
प्राललावदाहरक्तामं रक्षस रक्तगं विदुः ॥ 
सुलिग्धं तोदगश्ोरं मांसगच्च विनिदिरेत्‌ । 
भदःसतादवेष्टत्वं सुल्िग्ं रक्ललो चनम्‌ ॥ 
अखिसंखष् गम्ोरं विप नासिकामुख। 


श्रष्टाति गत्तमोऽध्यायथः। २६५१ 


मन्जसखख विकलो मज्जाल्लावख्च जायते॥ 
विशोय्यते च सवाङ्ग तथेव शुक्रगं विदुः । 
रतो वच्छे समासेन प्रतिकम भिषग्बर | # 
त्वक्ख्ये खेटश्चावलेपो रक्षखावञ्च गक्तगी। 
रेचनं मांसगे एोकं मेदी क्षाधपाचनम्‌ ॥ 
श्रघ तानि च तौोखेवमस्िमल्नगतानि च। 
वातिके खेदनं पथ्यं पित्त शोतोपचारणम्‌ ॥ 
कष्ट साध्यमिदं प्रोक्तमसाध्यं सात्रिपातिकम्‌। 
रोगकारणमालोद्य तदा कमं समारमेत्‌ । 
परत्तान्‌ पत्तान्‌ गोधनं पाचनच्च मासान्मासान्‌ कारयेदरचनञ्च। 
मासान्‌ कष्टे शोधनाय प्रकषात्‌ षष्ठं षष्ठं मास्यषग्मोल्णच्च ॥ 
वासाप्ररोलफलिनो लवणं वचा 
निम्बत्वचं करथतमाश पिवेत्‌ कषायम्‌ । 
कुष्ठं करोति वमनं मदटनान्विते च 
कषाय पञ्च वमने मदनान्वितेषु । 
फलत्रिकं विहद्न्तौ विरेकोऽपि भिषमग्बर ! | 
क्षाथो वचाष्णतोयेन पानं स्याद्भिषगुत्तम!॥ 
प्वासप्र्वासयोवध्या शिरा शिरसि चेदहिः। 
ततः प्रयोजनोयञ्च क्ाधस्नेदस्य भाजनम्‌ । 
प्रटी कशाखदिरपाटलिकापटीलो- 
मच्िष्ठिकत्तुविषविल्वयवानिकानाम्‌ | 
* व साफलत्रिकजलेन कषायस 
पानाद्रिडन्ति मनुजस्य च कुष्टदाषम्‌ ॥ 
वासाविडङ्पिचुमदपटोलपाठा- 
एर सुरेन्द्रतरुपच्चजतुमूलपथ्याः । 
थो निहन्ति मर्‌त्‌प्रभवश्च इष्ठ 


२६२ शारीतसंडितायाः दैतोयश्यामे 


तिःसप्केऽहनि महोष॑धमेव योज्यम्‌ ॥ 
नित्यं छि व्रोदवाचुगं तस्य काथसमन्वितम्‌। 
पोत' जोश तेनेव पौतञ्च षाष्टिक पयः। 
त्ति कुष्ठानि सवांणि सप्तधातुगतानि च। 
भथ रोपन््नि। ९ 
का श्मयदरदं घम कुष्ठं निशादये काज्जिककुष्टमेतत्‌ ! 
लेषै प्रधस्त' विनिहन्ति कुष्टं विचचिकाच्चैव विसपदोषम्‌ | 
पिष्टानि तत्र मधुकाख्िकमूतरपिष्ट 
लेपेन कुष्टमपि दृष्टविचचि काञ्च । 
विमपंदोषै प्रोक्तानि धावनानि च कारयेत्‌ 
सौवोरकरसेनापि धावनं तरिफलास्बना॥ 
वातिके चैव कुष्टं च प्रशस्त' कथित दुपैः। 
निम्बपत्रकषाये च यष्टौमधुककल्कितम्‌ ॥ 
दृग्धन शोतलेनापि विदाया; क्राघकेन वा। 
सत्ति कुष महाघोरं धावनं न प्रशस्यते। 
्रगनिमन्यपरोलानि मातृलुङ्दलानि च। 
शट पपटकक्राथो धावनं श्रमरोगिणाम्‌ ॥ 
विपादिकां क्षालयित्वा नवनौतेन यत्रतः! 
खेदटयिल्वाकदुगपैश्च मधुतेलेन लेपनम्‌ ॥ 
खेदिरनिम्बककदम्बकं तथा ककुभः पाटलिका च शिरोषकम्‌। 
कुटजकिंश्कवासासमोरटः वरकुटब्रटपिप्पलिपोलुकम्‌ । 
धवसुदम्बरवेतसमेकतः क्थितपानविधानष्टतेन तु । 
सकलङ्ुष्ठविनाशनकारक भवति वेन्दुसमानवपुनेरः। 
्रारग्बधधातकौोकणिंकारधवाजुनैः सजंककिं एकानाम्‌ । 
कटम्बनिम्बकुटनाटरूषाः खदिरेण युक्तास्तघेव सूबा ॥ 
मूलानि चप्रासुपद्रत्य सम्यगष्टावगषे कथितः कषायः। 


9. 


श्र्टातिंशत्तमोऽष्यायः। २६२ 


एतेन तुद्य प्रतिमानमस्य निहन्ति सर्वाणि शरोरजानि । 
कुष्ठानि सवि विसपदहुविचचि'का इन्ति नरस्य शीघ्रम्‌ ॥ 
दति भरारगवादिक्रायः। 
खदिरकदरमरवाबालकः कणिषवारः 
कुटजसपर्मिद्रारगकधाश्चापि पिष्टाः । 
कछथितमितसमांशं वे टत' पानमस्य 
विनिहन्ति सकलान्‌ वै कुष्टवैसपदरपन्‌ । 
न्नातकलुपरषणमक्तच.रे कुष्ठञ्च गु्ञालवणानि पञ्च । 
लिक तेलविप्राचितानि चाभ्यञ्जनं हन्ति च ददुकुष्ठम्‌ ॥ 
दति भक्रातकादयय तलम्‌ । 
्वद्यसूलं मलिनं समङ्ग निशादहयं सपंपचिवकच । 
भङ्गराजं कटृतुम्बिका च कुष्ठः विड मगधा च च णम्‌ ॥ 
्रह्मकदुग्धन विपाचित' तु तेलं तिलानां परिपक्त मेतत्‌ । 
भ्यच्ननं चेव नरस्य नूनं दद्रूणि कण्डनि विनाशयेच । 
ईति तिद्तंलम्‌। 
हरिद्रा समङ्गा मुरा सचित्र 
विडङ्गानि क्ष्णा विशालाम्बकुष्ठम्‌ । 
तधा लाङ्गलो चक्रमदं च गुज्ञा 
विशाला तथधारषटिपत्राणि चेतत्‌ । 
कतं भावितः चणित' वा गुडन 
विपादश्च घम विधेयं नरेण । 
हिन लेपने कुष्टपामाविचचीं 
नरस्यातिशोप्रं निहन्ति व्रणञ्च ॥ 
दूति इरिद्रायं तैलम्‌) 
म्ब पटोलच्च किरातकञ्च जातो विशाला सपुननवा च। 
रला चारसमेव वासा व्रायन्तिक्षा विखखकङुष्टय टि; । 


९२६४ हारोतसंहितायाः ठतोयखामे 


मंचणितं रोरदध्रा समेतं टतः विपक्र' परिष चमे च। 
हितञ्च कुष्टच्ततददुरकतं पामाविचर्चीं विनिहन्ति कण्डम्‌ ॥ 
| दति निन्बाद्य एतम्‌ 
अथ प्रार्डरकृष्टचिकिमा। 
पित्तञ्चेव गदं भूत्वा वातेनैव"समौ रितम्‌ । 
सरक्तचच प्रकुपित कुरुते पाण्डरच्छविम्‌ ॥ 
स्तव्य चित्तं विरूपञ्च खणु तस्य च लक्षणम्‌| 
अमाध्यं वापि साध्यंवा विन्न यं तद्धिषग्वरेः। 
दषद्रक्तं भवेत्‌ पाग्डः सत्रिपातात्‌ प्रजायते। 
श्रमाध्य' तच्च सवाङ्गचित्र' सिरधः तदेव त्‌ । 
पो तच्छविं पाण्ड ररूक्तमेव उपागतं साध्वतमं प्रतोतम्‌ 
मंपाचनं शोघनमेव शस्तं विरेचनं रक्तविमोत्तण्च ॥ 
वामागृडचौ विफलाकरच्नपटोलनिम्बाजेनवेत सानाम्‌ । 
क्रष्णाममद्गगमदितच्च कल्क पाने हित चिव्रकमण्डले च। 
खदिरवामकनिम्बपटोलकेधवयवासकमेव फलत्रिकं; । 
मकलवुष्टविसपंकमण्डलं विजयते मनुजस्य च पार्ड रम्‌ । 
पाटाविडङ्मगधासुरदटार्‌चिचं 
टदघ्र राव्रियुगलं च तथा समङ्ा। 
कुष्ठ वच!मधुकसेन्धवकाच्जिकेन 
पिष्टन्तु मूतर्धिरास्रकेन वापि। 
प्रलेपने चित्रमधेव सिं विनाशमायाति च कण्ड कुटम्‌ । 
विचचिकां नाशयते च कण्ड विस्फोटमाश प्रतिसथंणानि। 
शङ्गराजो हरिद्रा च दूर्वाजाजौ विडङ्काः। 
कष्ण स्तिलाथितरकाणि तथेव इरिचन्दनम्‌ । 
सूत्रेण पेषितं तच्च लेपनं चिन्रक्ु्िने, 
हन्ति ददूणि सर्वासि बुष दद्रूविच शिका: ॥ 


ऊन चत्वा रिथत्तमोऽध्यायः | २९५ 


निविडाशौनि चश्छानि वातलानि तचैव च। 
उ्यरे प्रोक्षानि पथ्यानि सानि चाग्र प्रयोजयेत्‌ ॥ 
व्रणेषु कुष्ठराजोषु हितमेषोपचारिणाम) 


दति श्रौमह्यातेशभापिते इारौतोत्तर हतीवस्याने कुषटचिङित्षा 
„ नाम भरब्निघ्रोऽध्यायः) 
इति कायतन्न' समाप्तम्‌ । 


ऊनचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः। 
अध शालाक्यम्‌ । 
श्रथ शिरोरोगवचकिस्षा। 
दात्रय उवाच) 
श्रतिभारातियोगेन ्रतितोचणोष्णसेवनात्‌ । 
विनाभ्यङ्ेन वा शैत्यात्‌ पित्तनातिविशरेष्रतः॥ 
क्रिमिदोषेणवापुसां जायते च शिरागदः। 
वातरक्घकफात्‌ पित्तात्‌ पित्तेनापि विशैषतः॥ 
सिपापन विज्ञेयाः क्रिमिजाश्च तथापरे । 
श्रैशोषेविकारव दिनद्वहिकरस्तथा । 
पतिन रातो भवते व्यथा च तथधातुरस्य व्यधने शिरश, 
पौख्य' लेत्‌ सेदनमदनेन वातेन सा विइहषणे रुजा वा ॥ 
यस्मोशमङ् भवते शिरस्यं घरमे सतापे च दिने च रातो) 
पदूमतो वा कटको बलाभरे वातात्‌ सुखं वा निशि खाख्यमेति। 
ोतात्‌ सुख घा प्रधमश्च ठष्णा सतोत्रपित्ताद्‌ भवते रजा च। 
ूर्योदे वा भवते दिनान्ते श्रम ठष्णा भवते सुतोत्रा ॥ 
पजाशमुर्डं भवते च शोतं सदेन युक्तं युगलच् नूनम्‌ । 
एटश्यनेव्रं मयते च तषा कफर यदोष्टः शिरसो विकारः ॥ 
केन नासापुटक्षेऽपि शालं निरेति शेषा वदने च ठष्शा। 


१, 





२६६ षारोतसंहितााः ठतोयथानै 


रक्षा्तमन्धा जहरे च यस्थ तमाह रक्षोहवभ्ोषरोगम्‌ ॥ 
मध्य प्रदृष्य प्रतनोति पौता नासापरिक्चावि सविडजलंञ्च । 
सजादयमोशण्ठसनश्च यस्य शिरोवियोधाद्‌ भवते गिरोऽत्तिः ॥ 
यस्यातिमात्र शिरसि प्रतोदो विभज्धमानेऽपिच मस्तकान्ते। 
प्राणे परिखलावि सरक्तपूयं क्रिमिप्र्ता च प्रिरोग्यधा च॥ 

क्रोधाच्छोकाङ्षेश्चान्या व्यायामेऽतिखमेषु च। 

मा वातेन शिरःपोडा सस्जे च कृणामपि॥ 

श्रतिलेखनपाठेन तथा सूच्छात्रिरोत्तणात्‌ | 

टूरटृषटचणेनापि बेद्ना वातरक्तजा ॥ 

नासिका व्यधा तस्य व्यधा चर युगले भवेत्‌ 

नोलं कष्ण पश्येत वेदना मस्तके भषेत्‌ ॥ 

न रक्तन विना पित्त रक्तं पित्तन चाल्यते। 

न पित्तेन शिरोऽत्तिः स्यात्‌ पित्त वातन चाल्यते ॥ 

तस्मादच्येऽप्युपाचारं खण मेषजलत्त णम्‌ । 

खेटः प्रलेपनं नस्यं पानाम्यङ्श्च मदनम्‌ । 

खटनं वातकफजे चाभिघाते तथा पुनः 

पित्त रक्तजे वापि न कुर्य्यात्‌ खेदनं तयोः । 

रक्तजे च शिरा बेध्या पित्तजे वापि कुतरचित्‌। 

कोकिलाख्या च तकारौ कटुका निम्बपचरकंः ॥ 

शोभाज्ञनकपतेस्तु क्राथवास्पं न खेदयेत्‌ । 

श्रमोषाच्च प्रलेपेन सोख्यं चास्य प्रजायते । 

मंशोतपरिषेकंशच यष्टोमधुकचन्दनेः। 

केशरेमातुलुङ्केषच पित्तजे शो तलेपनम्‌ ॥ 

कादस्त्राज नसिन्धुश्च लेपना्थे भिषग्बर ¦ । 

गुडेन नागरा वापि पथ्यं वापि गुडन वा। 

तुइ णोभाल्नरतैनस्ययोगात्‌ एथक्‌ एक्‌ । 


ऊनचतारिशत्तमोऽध्यायः। १६७ 


नस्येन वातमूत्रेण शिरोऽत्तियोपशाम्यति। 
कट्फलं मरिचं पथ्या मूत्र णोष्णोदकेन वा। 
नस्यं कफोडबे घोरे शिरोरोगे भिषगम्बर" ॥ 
वचामधुकसारं वा मूलै वा गिरिकणिका। 
नस्यप्रयाग विहितं स्निपाते शिरोगटे । 
बस्याकर्काटकोमूलं पोतसुष्णैन वारिणा। 
मितं नस्ये प्रयुक्नोत क्रिमिज च शिरोगदे ॥ 


भथ तलम्‌ | 


थङद्गराजरसं चेक' दिभागं काञ्जिकेन च । 
शोभाख्नं भागत्रयं सवं तत्र विनिह्तिपेत्‌ ॥ 
सोवोरकरसं पश्च षड भागं तुम्बिकारसम्‌। 
शुरो सेन्धवमक्लोका पटोलं वासक शिवा॥ 
प्रभया सुरसा चेव तेलच्च चतुरंशकम्‌। 
पाचित' तत्त नस्येन योजयेत्‌ च षडविन्दुकम्‌ ॥ 
तधैव मस्तकाभ्यद्गं हित स्यात्‌ कणपूरणे । 


रँ 


हित' वातादिजे रोगै शिरोऽत्तों क्रिमिजे तधा ॥ 
दति षड विन्ट्क' नाम ठलम्‌ । 


क रच्नवोजस्य विभौतकषानां पुटेन तेलं परिरुल्य धोमान्‌ । 
विन्ुबयं नस्यविधौ प्रयोज्य हन्याच्च वुष्ठ क्रिमिजं विकारम्‌ । 


दति दिन्ट्व्रयं तेलम्‌ । 


कृष्ट च यष्टौमधकं घ नौला पटोलजातोभुरसारसच्च । 

विपाचित' तन्रवनोतकञ्च तेन ननं च सरक्त पित्तं ॥ 

सञ्रकरायुक्षमिदं दिवा च ग्य प्रह्प्रभवे च दाषि। 

लाक्तारसं चन्दनयष्टिकानां पटोलघात्रौफलश्कंराणाम्‌ ॥ 

दका च दुशं नवनौतकश्च विपराचिते नख्यविधो प्रयुज्यते! 
१, 


२६८ शारो तसंहितायाः ठतोयखाने 


भ्रदोषशहृ्ततजक्तये वा दिनादि्या प्रभवैऽपि दोषै । 
दति साचादितैशम्‌। 
कुष्मं यष्टिमषुक' कुष्टञ्च शकंरासमम्‌। 
पक्षश्च नवनमोतेन त" नस्ये प्रयोजयेत्‌ ॥ 
मश्यन्ति पित्तजा रोगा दिनद्चडमोपवर्जनात्‌ । 
अरैशोषविकारख प्रशमं याति सत्वरम्‌! 
दति ग्ौसष्ष्यातरेयभाषिते हारौतोत्तरे ठतौयखाने जिरोरोग- 


चिकित्ा नान ऊनचत्वारिश्रसमीोऽधघ्वायः। 


चुत्वारिंगशत्तमोऽध्यायः। 
अथ भूदीषशिकि्ा | 


चातरेय उवाच 


श्रतिपठनशओोलस्य स॒च्मवस्त्वोक्षणन वा। 

दूरालोकेन चेष्णेन ्ृदोषश्चोपजायते ॥ 

रक्ञवाताितो दोषः पित्तेन स्ह मूच्छितः। 

भ्नूव्यधा च प्रभवति नासावंशोड्वा शिरा + 

व्यधते चोणष्णबेलामु शोपेन स्यादिशेषतः। 

नेतमग्नेनोलपो तमणर्डलानि च पश्यति ॥ 

तस्यादौ चर्रियां कुथाच्छिरा षैध्य। प्रयत्रतः। 

पर्वोक्षं खेदनं कायं नस्ये षड़ विन्दुकादिकम्‌ ॥ 
देवदार रजनो धनं शटो पुष्करं कुटजवोजमागधौ , 
कुष्ठरोघ्रचविका च वासक क्राथितः पुनरेव विसरुतम्‌ । 
तव गुलु विनििषेत्‌ पुनः शएर्ठिसेन्धवफलविकं हितम्‌ । 
चृणित' दधिप्रयोविमिचित' पाचितञ्च नवनोतकश्च तत्‌ + 
सिहमेष विदधीत शौतलं शकंरायुतमिदं हि नख्यकम्‌। 


&, 


एक चत्वारिंगत्तमोऽध्यायः | ९६९ 


खकमं शिरसो रजापहं भ्र ललाटमुजगङ्मूलकम्‌ 

गौषरोगमपि चाैथोषकं तोदने च विहिते न केवलम्‌ । 

कणरोगमपि वारयत्यपि तैलमपि शियोरो करं परम्‌ । 

7ाम्बलपतरस्य रसं विडङ्ग सिन्धूडवं हिष्कगुडन युक्तम्‌ । 

नलेन पिष्टं विहितंन्व नस्यं च शङ्दोषांख क्रिमोबरिहन्ति॥ 
इति ग्रोमद्रव्यातेयभाषिते हारौतोत्तर ठतीयस्थाने भूदोषविकित्सा 


नाम चत्वारिगश्त्तमोऽध्याय.। 


मौ 


एकचत्वारिशत्तमोऽष्यायः। 
चथ नासारागचिनत्या | 
भातय चव्राच। 


नासारोगो भवेत्‌ घोमन्‌ ! क्रिमिजो दोषज: पुनः । 
रक्तजख भिषकखष्ठ ! लक्षणञ्च णुष्व मे ॥ 
वाताच्छिरोऽत्तिः शोधश्च सदोष वातपेत्तिकम्‌ । 
कफजे सघनं शोत क्रिमिजेऽरूकप्रवाहनम्‌ । 
नासापाके गुडः शुण्डया वातिके नस्यमेव च । 
शकरा छ्तयष्टया च पैत्तिके नस्यमेव च ॥ 

शेभिक सुरसावासारसेन विहितद्च तत्‌ 
विडङ्गहिङ्मगघाः क्रिमिदोषं हिता मता;। 
रक्षजेऽखग्विरेकश्च थिरोरोगप्रथान्तये । 


रति यौमद्ष्यात्रियभाषितवे हइारीतोक्तरे ठतौोयसामे नासारोगरधिदिन्या 
माम एकषलत्वारिश्त्तमोऽष्यायः। 


२७० चारोतसंडितायाः ठटतोयद्यने 


हिचत्वारिंश्त्तमोऽध्यायः। 
अध इन्द्रमुपचिकिल्ा। 
भात्रय उवाचं। 

केशप्रस्य विकिल्लान्तु णु हारोत ! साग्मतम्‌। 

र्तं सपाण र वातात्‌ पित्धद्रक्तं सदुहकम्‌ । 

कफानितं भवेत्‌ लिगं रक्तात्‌ पाकं व्रजन्ति तत्‌। 

सत्रिपातेन सट्रशं जायते सवंलक्तणएम्‌ ॥ 

गुडेन सुरसा शण्टो मातुलुङ्गरसेन त॒; 

केशघ्नं वातमग्भूते धावनच्च प्रशस्यते ॥ 

त्रिफला च वचा शण्ठो गुडनापि प्रपेषितम्‌ ¦ 

धावने कफसम्भृते चेद्द्रलुप्त प्रगस्यते ॥ 

पे्तिके च {इत दुग्धं नवनौतान्ित तथा। 

सिताशिवाफलं यष्ट पत्तिक धावनं मतम्‌ # 

गद्गराजरसं ग्राह्य शङ्वेररसं तथा, 

सोवोरकरसेनापि तिलान्‌ पिष्टा प्रलेपनम्‌ ॥ 

पश्चात्‌ काय्यं पुरुषेण स्रानमुष्णन वारिणा 

धवाजंनकदम्बस्य शिरोषमपि रोहितम्‌ । 

काथमेषां शिरोदद्रून्‌ शमयेदिन्द्रलुप्तकम्‌ । 

कुरुवकस्य पुष्पेण जपायाः कुमुमेन च ॥ 

ष्टस्य चेन्द्रलुप्तस्य क्रतमेव निवारणम्‌ । 

पेत्तिकानि च लिङ्गानि दृटा दुगं न धावनम्‌ । 

श्रोतलानि प्रदेयानि पेत्तिके न विधोयते । 
धृस्त्रपत्राणि च मागधोनां निशाविशालाहधृमकुष्ठम्‌ | 
शतेन युक्घश्च जलेन पिष्टं शिरप्रलेपे चतवारणं स्यात्‌ ॥ 
पित्ते क्षते टोषयुते च रोगे पटोलपत्रं पिचुमदंक वा । 
तथामलक्याः फलमेव पिष्टा एतेन खण्ड न प्रलेपन्च। 


, 


तिचलारिंशत्तमोऽध्यायः। २७१ 


निवाथते मस्तकजं च्तच्च शिरोऽर्िसक्कान्‌ विनिहन्ति चेतत्‌ 
जन्द्रदन्तस्य मों होला प्रलेपनं वा नवनोतङेन ॥ 
तिलाकभक्ञातकद णमाषक्षारस्य लेपो नवनीीतकेन । 
पस्य त्तारस्य तथा प्रयोगः खन्नाटके कैशचयं करोति ॥ 

इति ग्रोमह्यांतेयक्काषिते हारौतोचर ठतीयस्थाने १नद्रलुप्रचिकित्ा 


नाम हिचतारिशसमोऽप्यायः। 


1 7 (व 


तिचलत्वारि शततमोऽध्यायः, 
भथ कणरोगचिकित्मा | 


पातय उवाच 
शक्थेन वा तोयविपूरणेन मलेन वा चाति भवैदूजा च; 
च्छासरोधाद्मवते तथापि वातादिकंर्वा कुपितैरथापि। 
मगदोषैरपि सवदोषैः क्रिमिव्रणेनापि तघेव चान्या, 
ज्ञायते कणरुजा नरस्य णोति तेनापि वहुसखनांञच । 
7:सखानमेघष्वनिदन्तशष्दान्‌ शूलं सदारश्च शिरोव्यधा च ) 
णुखनं वत्स ! खृणोति सवं पित्तेन त' विहि भिषग्बरिष । । 
धा च सच्छा प्रतनोति शब्दं मेघखन' वा कफजे गृणाति । 
क्रिमिदोषे सबेत्‌ पूयं सरक्ष' वापि पुत्रक)!। 
तथाचेवाभिघातेन जायते तीव्रषेदना ॥ 
त्तेन पूयं स्रवते वाल्याइवति चापरः । 
तत्रापि लूतादोषिण जायते कणेजा रजा ॥ 

कणरोगे जलपूरणश्च न चुरंमेतत्‌ कथित विधिन्नैः। 

† हित खेटनमेव कशं सवाष्यविन्दुशच हितो मतख । 
समुद्रफनं सिन्धूलं सच्छमचूणंञ्च कारयेत्‌ । 
सौवोरकरसेनापि वातिके कणेपूरणम्‌ ॥ 
भाद्र सौवौरकरसं ए्ठो सैन्धवगुगरलुम्‌ । 

। 


२७१ हारोतसंदितायाः ठतोयखने 


माषञुल््माषतोयेन तेलं पक्ातिश्षाष्णकम्‌ । 
तुम्बोरसञ्च धारयेत कणरोगे प्रशस्यते । 
यष्टौमधः कुष्टमरि्टपतरं निश्राविशालासुमनःप्रवालाः । 
विपाचित' कणंभवै च शूले सपेत्िके वा तमेव शस्तम्‌ ॥ 
ब्राह्मो रसं सेन्धवक' विड्ङ्क' सभङराजस्य घरतेन युक्तम्‌ | 
तथेव सोवौररसश्च प्या खर तञ्च वस्र परिप्रणमेतत्‌ । 
हि तम्वेत्‌ तत्‌ युतिपूग्णाय पयं सरक्तं क्रिमिजं निहन्ति । 
सव प्रोक्ताः शिरोरोगास्तेलानि च टतानि च। 
जात्याविकान्‌ वा युञ््नोत शिरोरोगविदांवरः। 
वातहारोणि पथ्यानि विदाद्योनि गुरूणि च। 
दति ग्रौसष्टप्यावरेयभाषिते हारीतोत्तरे ठतौयस्याने कगरागवचिकिसा 


नाम तिचलाररशत्तमाःऽध्यायः। 


चतुख्त्वारिशत्तमोऽधष्यायः। 
अथ नेत्ररोगचिकित्ा | 


अतय उवाच । 


उष्णा तिक्तारकटुकेरभिघातेन वा पुनः। 
सूश्मवस्त्वौत्तणनापि दोषाः कुप्यन्ति नेत्रजाः ॥ 
सहजा ये पराजेया वच्यामि णु लक्षणम्‌ । 
रुतः कारय तोदख शष्कशो ताख्लसन्ततिः । 
वातिकं त' विजानौयात्‌ पैत्तिकं गृखतः परम्‌| 
सरक्रटाहे नेते च उष्णल्लावस्च पेत्तिके॥ 
शोफकण्ड..सत्रिपाते थोतजाद्य कफात्मके । 
हन्दजो मिशलिङ्ेख सवेस्तं : सान्निपातिके । 
एतदिलक्षणं न्राला चाप्रचारं गृणष्व मे । 


¢. 


चतुखलारिशस्मोऽध्यायः। २७४ 


शग्ठोमुराद्रमुरसाः स्ट कालिकेन 
वेषणे धावनमिदं सह वैत्तिके च। 
सेमोडधवे तरिफलकल्कमिदं समृतं ` 
प्रशस्तमन्धः कथित' भिषग्बरेस्तथा ॥ 
शठो शठो च रजभी त्रिफला सनिम्बा 
पवराणि सेन्धवयुतानि तुषास््केन । 
शस्त वदन्ति नयने च ससब्रिपाते 
रक्ोडवे च सरे च तथा प्रशस्तम्‌ ॥ 
लतरिक दार्निशामु धूमो वचाम वर्षाभवसेन्धषेन । 
लेपनं शे ्रभवे विकारे सवातिके वा हितमेव शस्तम्‌ ॥ 
शरो सैन्धवतक्रण तास्रभार्डं विघपितम्‌। 
भपामागेस्य मूलं वा मूलं धुस्तरकख्य वा । 
श्रद्नन् हित' तेषां वातनेतामयापष्म्‌ । 
दृग्धोत्पन्र' नवनौत' य्टो निम्बस्तिलाख् संयोज्याः । 
विफला गुडसंयुक्षा लेपनं कफने त्रजरोगन्नम्‌ । 
शण्ठो सेन्धवतुख' मागधिका ताल्रभाजने घटम्‌ । 
दध्ना घतेनास्लनक' नदन्ति सवख नेव्रगदान्‌ ॥ 
तपित्तकफटोषसस्मवान्‌ नेवरयोबदव्यधां इरते च्षणात्‌। 
क एव हरति प्रयोजितः शिशपल्लवरसः समाक्तिकः॥ 
अथ वुष्पचिक्किद्या। 
पूवाहारविष्टारेसतु मेवे पुष्यञ्च जायते । 
प्रधमं बुखसाध्यं स्याहितोयं कष्टसाध्यकम्‌ । 
ठतोय॑ शस््रसाध्यन्तु चतुथे तदसाध्यकम्‌। 
शङ्कपुष्य' तथा रोप्रं शङ्कनाभिमेनःशिला ॥ 
कालिकेन तु सभ्पिषटा कायाश्ष्का भिषम्बर | । 
वातिक काल्िकेनापि पैत्तिके पयसा हिता + 


र, 





२७४ हारोतसंडितायाः ठतौवस्यनि 


सेभले मू संयुक्ता पुष्पस्याज्ञनक हिता। 
गृङ्राज रसेनापि जरिरोषशरमने हिता । 
्रोतकौ वचा कुष्ट पिप्पलो मरिचानि च॑। 
विभोतकस्य मज्जा वा शङ्कनाभिमनःशिला॥ 
एतानि समभागानि श्रजाचीरेण पेषयेत्‌ । 
माश्रयेत्‌ तिमिरं कण्ड पाटलान्यवदानि च॑ ॥ 
न्ति पुष्य संपटलं रात्यन्धच्च नियच्छति । 
तताभिघातभोकेन भ्रग्निदग्धच्च वा पनः ॥ 
काचच्च नोलिका चेव सिहिभिच्छन्ति नेत्रयोः 


दूति पुष्पचिक्ित्सा। 


वाल्यादोषवलाद्ट्वदृषट्दाराभिषेवणात्‌ । 
वाद्धक्याच्चेव पटलं तस्य वच्यामि लक्षणम्‌ ॥ 
वातात्‌ सकश्मलं रुत्त' पित्तात्रोलश्च पोतकम्‌। 
कफेन शश्च पनं रक्तनारक्तक' विदुः| 
सनत्रिपातादिलिङ्गंख्च श्रतो वच्यामि मैषजम्‌॥ 

शर्ठोवचारजनितुल्यमनः शिला च 

शोभाक््ननास््ननविशालजटा च शडम्‌ | 

वास्त कमूलमधुसेन्धवकट्‌फलानां 

सौवोरकेण परिमदनवत्तिरेषा । 

छायाविशष्कनयनाङ््ननके प्रथस्त 

नाशं नयेत्‌ पटलनेत्रजरोगसङ्गन्‌ ॥ ° 
साश्जना सकटफला च इरोतक्छा मनःशिला । 
गुडन कटफलच्चापि निदन्ति नेत्रप्रच्छदम्‌ । 

महाविभोतकफलस्य च श्हनाभि 

धृष्टं ससंन्धवयुत' पयसाश्लकेन । 

क 


पश्चचतारिशसमोऽध्यायः २५५ 


वत्तिगुड न नयनाञ्ननके हिता च 
प्ित्तप्रचूतपटलयख्य निवारणश् ।॥ 
इति षटलविकि्ा। 
सधमश्च सवातश्च रुचमुष्णादिक' तधा । 
कटुकास्न व्यवाणएञ्च वजयेन्नेत रोगिणाम्‌ ॥ 
दति ग्रोमह्व्या्रेयभाषिते इारौतोत्तरे ठतीयसखाने नैतरोगविकिन्पा 
नाम शतुश्रताररिश्रस्तमोऽध्यायः | 


॥ 


पञ्चचतारिश्रत्तमोऽध्यायः। 
भथ मुखरोगचिकित्ा। 
रात्रय उवाच। 
श्रष्ठो च स्फटितो यस्य वातिवारेन वातिकात्‌। 
तस्य सपिख्र चषणञ्च चेष्टदारणवारणो ॥ 
सदाह भवेत्‌ सीख्य' पैत्तिफ' त' विनिदिभेत्‌ 
मध॒ना नवनोतेन ब्रोष्ठयोस्र चणं मतम्‌ । 
लेपनं चोष्टरोगेषु शकंरासदित' दधि। 
सरक्तमोष्ठरोगञ्च दृष्टा रक्तावसेचनम्‌ । 
धवाज॒नकदम्बानां प्रलेपः स्यात्‌ सुखावहः ॥ 
द्ति भोषछरोग्चिकिन्या) 

क्ष्णा टन्तावलिथस्य दन्तमूलं च वातिकात्‌। 
चलनं वा प्रहृष्येत वातिकञ्च विनिदिशेत्‌ । 
पेत्तिकात्‌ पित्तवाहश्च दन्तमांसं विनिदिभेत्‌ । 
मनेशिके दन्तपाके च शोफः स्यात्‌ खेतता भगम्‌ । 
रक्तजे जायते काणडरक्ञस्रावच्च दृश्यते । 
खयते टन्तमां सञ्च रक्त टन्तपुटे तथा । 

च्छिद्र दन्तमूलञ्च सवलं शूलमेव च । 


२७६ हारोतसंडितायाः ठतीयखानै 


दन्तमांसं विशो क्रिमिजा दन्तरग्‌ भषेत्‌ ॥ 
वचायवानोसषह्चिव्रकेण सिन्दु विश्ठासहसिन्धुवारम्‌ । 
कल्कं तथोष्शश्च सदम्तरोगे सुखे च गण्डूषशतानि पश्च 
स्वेषु मुखरोगेषु हितमेतत्‌ प्रशस्यते । 
वचासेन्धवश्र्डया च घषंणं एन्तमूलङे ॥ 
यवानौख् वचां रारो दन्तमूले च धारयेत्‌ 
पित्तदन्तजरोगेषु नवनीतं सथकंरम्‌ । 
धा्रोफलेन संदष्ट दन्तरोगनिवारणम्‌ । 
चरैपिके टन्तरोगे च दरोतक्या गुडेन वा 
दषंणश्च प्रशस्तं च तिफलाक्राथसंयुतम्‌ । 
भरहिमारकमूलख्य काथो गण्ड षधारणात्‌ ॥ 
खदिरस्य तथा क्षाधो यवानोक्षाध एव च । 
काथञ्च निम्बमूलस्य दन्तरोगनिवारणः॥ 
रक्षजे तु विकारे च घर्षो लवणशसषंपेः। 
रक्घश्च खावयेत्‌ तद्य दटमोष्ठपुरे च तत्‌ ॥ 
विडङ्गं हिङ्क सिधुश्च वचा चुशेन घषयेत्‌ । 
क्रिभिजे दन्तरोगे च हितमेतत्‌ प्रशस्यते । 

इति दन्रोगचिकिक्षा। 
जिद्रायां पौीडका यस्य जिद्वापाक' विनिदिशेत्‌। 
वातिके सर्जा ह्णा पित्तेन दाइसंयुता । 
श्रमणा घघना श्वेता सवे वे सान्निपातिके, 
वचाभया विकक्कानि शण्डो सौवचलं कणा ॥ . 
घतेन घुकं जिद्धायां चषंणं वातिके मदे । 
काच्िकैन तु तक्रण सोष्छगण्ड षधारणम्‌ ॥ 
यष्टौक' चन्दनं मुस्ता मागधौ मधसंयुतम्‌ । 
लेपने पतिक दोपि जिद्वाख्फोटकवारणम्‌ । 


 । 





पश्चचतवारिशत्तमोध्यायः। २७७ 


शोतेनापि च दुणषन हन्ति गण्ड.षधारणम्‌ । 
न्तरोगे तथा जिह्वापाके तच्च हितं विदुः । 
रोपध्राजुनकदम्बानां क्षाथयोष्णः सुखावहः । 
श पमोडवे मुखपाके हितं गर्ड.षधारणम्‌ । 
रतजेषु विकारेषु रक्रघावश्च कारयेत्‌, 
कण्टकंनापि हि जिद्वायास्चौरयिला विलेपनम्‌ ॥ 
सू वामुस्ताभयाशएण्टो मागधौरजनोहयम्‌ । 
गुड न मधना युक्तं लेपनं रक्षजिद्ठके । 
मरिचञ्च वचा कुष्ठं हरोतक्याञ्च चरितम्‌ । 
पणं श्च प्रजे जाते जिद्वापाक हितं विदः ॥ 

दति जिह्ठापक्प्रतौकारः। 
तिलपिच्छिलिगोदयादिसेवनातिद्रवादपि। 
नवादकरन कफजां जायत घण्टिकागदः। 
जिहामूले कण्ठसन्धी श्र सरक्तसमुद्वः। 
तेनास्यशोषो जडता ज्वरो मन्दख जायते।॥ 
शियेव्यधार्चिस्तन्द्रा तधास्यजडता भवेत्‌ 
तजन्यां कण्ठमध्ये तु संपोडय रक्तग्रन्यिका । 
परिख त तथा रक्ञ तदा विन्ञापनं हितम्‌ । 
वचाश्च मरिच छष्णाचणं तत्र निधापयेत्‌ । 
मदनं स्यात्‌ कर्ठदेशे तेन ग्रन्िविलौयते। 
धान्यनागरजोसूतवचान्यग्रोधभुङ्गकाः । 
काधः खेदो घर्टिकराया मुखे गण्ड पधार णम्‌ । 
दिवाराश्रौ वचाग्रन्यि सुखे सन्धारयेडिषक्‌ ॥ 
तेन सौख्य भवेत्‌ तख मुखरोगादिमुयत । 

दति घरटटिक्रीरोगः] 

गले च घरिटिकामागे रकशरेषविवा रजा। 


8, 


। २३शद ष्ारोतसंह्ितायाः ठतीयखाभ 


लम्बिका वैते नणां विज्ञेया गलश्ण्िका । 
रुन्धते चास्य माग नेत्रल्लावः प्रहश्यते। 
शिरोऽत्तिः खासकासश्च उवरेगव प्रपच्यते ॥ 
आशकारो मदाप्रान्रः शोघ्र' कुय्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ + 
शस्तेण शुरिछिकां हित्वा कुधयादिन््ाधनं हितम्‌ + 
मागधोमरिचं पथ्या वचाघान्ययवानिकाः। 
काथः सोष्णः खदनञख् गलगुण्डोपशान्तये ॥ 
दिवारात्रौ यवान्याञ्च सुखे संधारणं हितम्‌ । 
मटनं कर्देथे तु तेन संपद्यपे सुखम्‌ ॥ 
सिद्दाथकं वचा कुष्ठं रजनौ पारिभद्रकम्‌ 
ग्हधूमं सलवणं कण्डे वा लेपनं हितम्‌ ॥ 
ज्वरे प्रोक्षानि पथ्यानि यानि तानि महामते), 
न मौख्ं पिच्छिलं सेव्यं तेलं नैव गलामये । 

दूति गलशुर्डिकाचिकिद्यः 


पूति ोमद्ष्यातवेयमाषिते हारोतीत्तरे ठतोयषण्टाने मुखरोगविर्वित्छः 
नाम्‌ पञचचलारिशक्षमोऽध्याषः। 


षट्‌ चत्वारि त्तमो ऽध्यायः । 
भथ वदड्सौोणानां वालौोकरणम्‌। 
सातेय खवा । 

कव्यं पश्चविधं प्रोक्त समासेन गृणुष्व मे। 
निरोधातिव्यवायेन वयःखान्तेऽपि मानवे ॥ ° ` 
जायते रेतसो इानिः क्ौवत्व्चापि जायते) 
विदिघ' जायते ङ्भैव्य' मानसं रेतसः चयात्‌ ॥ 
सषजं शष्कषंसे दाष्लायमे कौवता नरे । | 
प्रख वै स्मता चित्ते ्षटरख्लोणांविरामिताम्‌ । 


पट्‌चत्वारि शत्तमोऽध्ययः। २७६ 


स्पशने खेदक पश्च तत्‌ साध्यं मानसं स्यतम्‌ 

यस्य विष्टेषतः समीरणा व्यवायेन मनःसैतिः॥ 

ध्वजभङ्ग भरैच्छोप्र' तत्‌ कव्यं रेतसः कषथात्‌। 

समग्रक्षतिथस्थान्यः सोऽप्यसाध्यतमः स्मतः ॥ 

मन; क्षये मनोटरेको मुण्सो सडह सङ मः 

सरागविशरमकफथालापेः संवदेते मनः। 

शक्र्षये शक्रह्ठहिं कथयिष्यामि भारतम्‌ ॥ 
टरिकामोक्ुरमूषलानां धातोफलं स्यात्‌ सष्टसेन्धवानाम्‌। 
नि चैतानि च मागधोनां युक्ती सिताश्च पयसा पिषेश्च ॥ 
दत्यो मगधाविकण्टा तधातमगु्ता सश्रतावते च। 
करं मोपयसो मेन पानं नराणां प्रकरोति वौजम्‌ ॥ 
यवगोधूममाषाणां निस्तुषाणाख्च चकम्‌ । 

टु ग्धनेत्तुरसेनापि संस्त्य च घतेन तु ॥ 

पावितं वटकग्रेष्ठ भक्तयेत्‌ प्रातर्यितः । 

तस्योपरि पयःपानं पिप्पलो शकंराज्वितम्‌ ॥ 
यवक्षारविढारौश्च माषचृणं (त्था यवान्‌ । 

मरिचानां सिताब्यच्च धेतानाच्च प्रपोलिकाम्‌ ॥ 
पाषयेडक्षयेत्‌ प्रातः पयःपानं तथोपरि । 

बोधश्च कुरत पुसां वनिता रमते ्णम्‌। 

गुडचो शतमूलो च स्वयं गु्षा वला तथा । 

शात््मलौ सुषलोमूलं चणं गोपयसाश्ितम्‌ । 

पानं नराणां ग्र तु वोजसिद्ियकारकम्‌ । 
शरिकमन्दांधमतो हष्त्लौ काकोलिका भोर पुननवे इ । 
गटकं मागधिका वला च चृ सिताच्ं सितया प्रयोज्यम्‌ ॥ 
१ पयःपायसमेव योज्यं करोति पुसां वलमेवमोजः। 
णां बक्ष' भजपेऽपि षण्डो माषदयेनापि च सेवमानः ॥ 


२८५ हारोतपंडितायाः दतीयखामै 


वजयेत्‌ कटुक धासन तच्छ चोष्णं विदाहि च। 
रुच वापि च सौवौरं प्रोक्तानि चैन्द्रियत्तती। 
पलाण्ड़ यवसं कन्दान्‌ तिलान्‌ माषान्‌ यथावलम्‌ । 
तथौदनं विशानोनां दुग्ध चेत्तुरसं तधा ॥ 
वाम्तुक' चिल्ञकानाञ् पथ्य उक्रच्तयारपि) 
वजयेत्‌ शूरणं शर्ठीं योगयुक्तो न योजयेत्‌ ॥ 

"ति ीमहष्यातयभापिते इारौतोत्तरे ठतौयस्याने वाजौीकररं 


नाम षट्‌ूचत्ारिंशत्तमोऽध्याय। 


सप्चत्वारिगत्तमोऽध्यायः। 

प्रथ वय्योपक्रमः। 

त्रय उवाच। 
बन्ध्या स्यात्‌ षट प्रकारेण वाल्यनाप्यधवा पुनः 
गभकोषस्य भङ्गदा तथा घातुक्तयादपि॥ 
जायते न च गभस्य सम्भतिच कदाचन। 
काकवन्ध्या भवेचेका श्रनपरत्या दितीयका।॥ 
गभव्रावौ ठतोयान्या कथिता मुनिसत्तमैः । 
मतवत्मा चतुधा स्यात्‌ पञ्चमो च वलक्तथात्‌ ॥ 
तस्योपक्रमणं वच्य येन सा लमत सुतम्‌। 
श्रजातरजसां स््नोणां क्रियते यदि मैथुनम्‌ ॥ 
तनैव गभेसद्ोचं भगत्वमुप्रगच्छति । 
तेन स्तो भवते बन्ध्या गभं खह्वाति नो शम्‌ ! 
साच कष्टेन भवति रामा गभवतो पुनः| 
ग्रोप्रवैखोपचारेश सिद्िश्चापि न संशयः । 
परनपत्यवलेनापि जायते भिषजां षर }। 
म भवेत्‌ काकदश््या च श्रनपल्यापि हिध्यति । 


सेपवतारि ्त्तमोऽध्यायथः। २६१ 


सिष्यन्तो सोणधातुलाद्‌ जायते सा भिषम्बर ! ! 
रोषधानि । 
चन्दनोगोरमश्जिष्ठापटोलं घनवालकम्‌ । 
मकं मधुयष्टो च तधा लोहितचन्दनम्‌ । 
सारिवा जोर्वी सुस्त प॑द्मकञ्च पुननवा। 
त्ोरेण शकंराबुक्त पानं पित्तोद्षे गदे ॥ 
न्नात्वा योनिविश्दिष्ठ तत्र टदयाग्महोषधम्‌। 
चन्ट्नोश्ोरमञ्जिष्ठा गिरिकर्णी सिता तथा ।॥ 
्षोरेणालोडिता पित्ते पुष्यसिहिं करिष्यति! 
रजोरता परोत्नेत वातपित्तकफात्मकम्‌ ॥ 
सर्जश्च सक्रष्णञ्च पक्रजम्बनिभद यत्‌ 
वातेन वाधितं पुष्यं तच्चैव लक्तयेद्बधः । 
तत्ने नागरपिप्पल्यो मुस्ताघन्वववासकम्‌। 
हेत्यौ पाटला चैव क्षाधः सगुडको दधि । 
सप्ताहं पाययेद्लोमान्‌ यावत्‌ खरवति शोणितम्‌ 
विशद च तथा रक्तं पाययेत्‌ पयसानजितम्‌ । 
ष्वेता च गिरिकणीं च शेता गु्ञा पुननवा। 
तेन सा लभते गभं मासमेकं प्रयोगतः । 
जपाकुसुम सङ्ाशं कुसुख्रक्तसन्रिभम्‌ । 
दादशोषमूत्रक्ञच्छयुक्तं तत्‌ पित्तदूषितम्‌ ॥ 
चन्दनोशोरमच्जिष्ठापटोलं घनबालकम्‌ , 
मधुकं यष्टिमिधकं तधा लोहितचन्दनम्‌ । 
पुनन प्कश्च शारिवा जोरक' घनम्‌। 
पोरेण शकंरायुक्तं पानं पिन्नक्षते गदे ॥ 
प्ञात्रा योनिविशडिष्च तत्र टदयाश्नहोषधम्‌। 
श्रेताकमूलं पयसा प्वेता च गिरिकणिका॥ 


२८२ हारोतसंडितायाः ठतोययथाने 


प्वेताद्विकणिकामूलं पानं गोत्तौरसंयुतम्‌ । 
बन्यानां गभजननं भवते लक्तणान्वितम्‌ ॥ 


सघनं पिच्छलच्चापि जाडय' स्यान्मूत्ररोधनम्‌ । 
्रालस्यतन्द्रा निद्रा च कफदुषटं रजो विदुः ॥ 


त्रिफला गिरिकणां च तथारण्वधवत्सको । 
एतेषां पयसा पानं स्तोणाञ्च गभकारणम्‌। 
वलादय' चन्दनाद्यच्च दरा्ताद्य चणमेव च ॥ 
टापेद्रभजननं नारोणां भिषगुत्तमः। 
खण्डखाद्यञ्च चृग्च वलादयं चृणमव च । 
दापयेहभजननं नारौणां भिषगत्तमः। 
खण्डकाद्यन् चुणञ्च वलाद्यं चणमेव च । 
पुननवाद्य देयं वा स्नोणां गभप्रदायकम्‌ | 
प्रथ् पथ्य प्रवच्यामि स्वोणाच्चश्णु पत्रक! 
कच्चरं शूरणद्येव तथा चास्लञ्च काञ्िकम्‌ । 
विदाहिकच्च तोौत्रच्च स्रोणां दूरे परि्यज्ञत्‌ ! 
बन्ध्याकक!टकोमूलं लाङ्गलो कटुतुम्बिका । 
दवदालो दिजननो सूख्यवल्लो च भोरुका। 
निमालयं माल्यवस्च्च तथा स्याटतुसङ्मः। 
अन्यस्तोस्नातमुदक' स्रोणां प्यस्योपक्रमः। 


दूति गरौमद्ष्यात्रथभाषिते इारौीतीप्रे टतीययसान बर्योपक्रमों 


नाम एप्त्त्तारिशत्तमोऽप्यावः | 


भरटवत्वारिश्रत्तमोऽध्यायः। २८३४ 


अष्टचत्वारिशत्तमोऽष्यायः। 


अध गभाप्रचारः। 
अतय उवाच 


प्रधमे मासि मधुक मधुपुष्याणि चेव हि, 

नवनोतेन पयस मधुरं फययेच्च ताम्‌ । 

दितोये मासि काकोलोमधुरं पाययेत्‌ तथा) 

ठतोये कणर ख ष्ट चतुथे च क्रतौदनम्‌॥ 

पञ्चमे पायसं ददात्‌ षष्ठ च मधुरं दधि, 

सप्तमे घतखण्ड न चाष्टमे एतपूरकम्‌ + 

नवमे विविधान्रानि दशमे दोहदं तथा। 

मासे ठतौये सम्प्राप दोहदं भवति सिया: ॥ 

यद्यत्‌ कामयते सा च तत्तद्‌दयाह्िषरमवरः। 
वजयेदिदलान्रानि विदाहीनि गुरुणि च। 

श्रस्नानि सोष्णत्तौराणि गुविंणौनां विवजयेत्‌) 

मृत्तिका भत्तणोयानन च शूरणशकन्दकाः॥ 

रसोनश् पलाण्ड ख सन्दक्तो गुविणोस्विया । 

शूरणानि प्रदेयानि गोल्यानि सरसानिच॥ 

पथ्ये हितानि चैतानि गुविणीनां सदा भिषक्‌ । 

व्यायामं मेनं रोषं शौय्यश्चक्रमणं तथा । 

वजधेद्‌ गुविणोनाञ्च जायन्ते सुखसम्पदः ॥ 

श्रधोपपव्र' विहितमपि खकोयाचारेण पञ्चमासिकमष्ट 
सिकं वा। ब्राह्मणमङ्लादिभिर्गोब्रभोजनमपि कत्तव्यम्‌। 
दादिषु परिपूरणेषु रूपवान्‌ शूरः पण्डितः शोलवान्‌ पुत्रौ 
पते । 


इति शरौमड्यात्रेयभाषिति हारौतोत्तरं ठतौयस्याने गर्भोपरचारं 
नाम भअरशर्चतारि शततमोऽध्यायः । 


नययन्यछकार्ाा 


ॐ 


२६४ इारोतसंहितायाः दतीयखामे 


ऊनपश्चाश्त्तमोऽध्यायः। 
भय चलितगभशिकित्ा। 
भातरय उवाच) 
प्रथमे मासि गभेस्य चलनं दश्यते यरि , 
तदा मधुकर्होकाचन्द्म रक्ञेचन्दनम्‌। 
पयमालोडितं पौतं तेन गभः सिरो भवेत्‌ 
हितौये मासि चलिते खणाले नागकंशरम्‌ ॥ 
ठलोये मासि गभस्य चलनं दृश्यते यदा । 
तदा सूषककिट्रन्तु शकरापयसा पिवेत्‌ 
चतुय मासि दाहश्च पिपासा शूलमेव च। 
ज्वरेण स्रोणां यदि गभलते तदोभौरचन्दननागकेशर 
धातकौकुसुमशकराघ्रतसधदधि पाययेत्‌ पञ्चम माम 
पलिते गभ दाड़मोपत्राणि चन्दनं दधि मधु च पाययत्‌। 
पष्ट मासि गेरिकं कष्णत्तिकागोमयभस्म उदकं परिसुत 
शो तलं चन्दनं शकरया सह प्िवत्‌। सपमे मासि गान्ञुरसः 
मङ्ापद्यकघनसुशौरनागकेशरं मघुरं पाययेत्‌ । श्रष्टमे मासि 
रप्र मधु मागधिकाच्च सह दुग्धन पौतवतोनां चलित गे 
स्तोणां सुखं सम्पदययते। | 
द्रति ग्रौमद्ष्यांतयभाषिते इारौतोत्तरे ठतीषस्यने चलितगम चिकित्सा 
नाम ऊनपञ्चाशत्तमोऽप्यायः| 


प्या शत्तमा.ऽध्यायः। 
भय गभोपरद्रव्िक्ित्या । 
भातय उवाच । 
शोषो दरूत्तासण्डदिश्च शोथो ज्रस्तथारुचिः । 
परतोसारो विवण्लमष्टो गमस्योपद्रवाः॥ 
वद्यानि मैषूजं तसय यधायोगैन साग्मतम्‌। 


पच्चागत्तमोऽध्यायः। २६५ 


घटप्ररोहं मगधा चाशोरं घनेव च । 
छतास्ये खण्डगुटिका विहिता शोषवारिणो | 
व्क मगधा शुरो तथा चामलको पलम्‌ । 
युक्त कोमलविल्वेन दध्ना पि्टन्तु दापयेत्‌, 
शकरासंयुतं पनं स्नण† ग्भ हितः सद्‌ा । 
पोतो भूनिम्वैकल्कश्च शकारासमभागतः | 
दि हरेच हतक दं मधुना वा समन्वितम्‌ । 
ङ्गबेरं सकटुक मातुलुङ्गस्य केशरम्‌ । 
माजनं टन्तजिच्वासु गर्डषख्ोष्णवारिणा ॥ 
गुविणौनांञ्च सर्वासामरुचिञ्च नियच्छति, 
वत्सकां टाड्मिं पाठा शष्कविल्लवना स्तथा ॥ 
जम्बास््रपल्लवाथ्ैव यथालाभेन सत्तम ! | 
णकरादधिसंयुततं स्तीगाद्येवातिमारके । 
इरोतको नागरक गुडं न व्रिफलोटकम्‌ । 
पोतः स्तलौणां नाशयति विवन्धविद्रधिं गदम्‌ । 
मागधौ वपुसैवारिवोजानि मूत्रवन्धने। 
शिलामेदं सिताश्चञ्च प्बित्‌ तण्डलवारिणा । 
मूव्रोधं गुविणौनां वारयत्याश्र निशितम्‌ ॥ 
मधुक विषमणालं पद्मकि्नल्ककल्क 
घनमतिविषनैन्द्रं वोजमीशोरनौरम्‌ | 
समक्घतमथ कल्क टयमाश्र प्रपानं 
गहितमपि युवतोनां गभचाले सिताच्यम्‌ । 
गभस्योपद्रवाः शोधाः खेदयेदुष्णवारिणा । 
न दातव्यो मतिमता विरेको दारणो महान्‌ ॥ \ 
षति गरौमद्रप्याव्रवरमाषिते इारौीतीत्तरं ठतीवदखामे गर्भोप्द्रतविकि्षा 


पस्चाश्रत्तमोऽध्याषः। 


|, 


२८६ [री तसशितायाः दतौयदाने 


एकपश्चागरत्तमोऽध्यावः। 
अदय मूटगभविकिन्मा। 
पातरेय उवाच । 
विरुहाष्ारसेवाभिस्तथा गभव्यथासु च । 
्रतिमूरैनपोडायाः पौडां प्राभ्रोति चाभकः ॥ 
त्थिग्बापि च गभेञ्च त्यक्ता हारं भगस्य च) 
प्रन्यहा सियतेऽपत्यं तन कष्टं प्रपद्यते । 
श्रधवा लक्जया स्वौणां सद्ोचात्‌ सङ्चिते भगे, 
मूटगभञ्च जानौधात्‌ तस्य वच्यामि लक्षणम्‌ ॥ 
वम्तिशूलश्च भवति योनिहदारं निरुन्धति। 
गजंते जठरं यस्या श्राष्रानञ्चउ जायते । 
तोटनं चाङ्मक््ख निद्राभङ्गख जायत । 
वाताइवति गभस्य संरोधो भिषगुत्तम ! । 
शूलं ज्वरस्िटोषश्च ठष्णा टोषो ्रमस्तघा। 
मूत्रकलच्छ भिरोऽत्तिः स्यात्‌ पित्ताद्रोधो भृणस्य च ॥ 
श्रालस्तन्द्रा निद्रा च जाद्य्यानञ्च बेपथुः। 
कासो विरसता चास्ये श्रेमरणा मूट्‌गभके , 
इन्दं च इन्दजं विव्यात्‌ सवं स्यात्‌ सान्निपातिकम्‌ ॥ 
अद्य मृतगभमस ल्पम्‌ । 
भ्रममृच्चछटषाश्चानं वातरोधश्च विषलम्‌। 
मूच्छावमिं सपार्थं दोनत्वमुपगच्छति + 
मृतगभं विजानौयादाश्कारौ स्ियामपि । 
श्रतो वश्यानि भेषज्य' महामोहे विशारद ! ॥ 
वातिके मदेनाभ्यक् खेदनं षारूपमेव च । 
यवागु पश्चकोलघ्च पाययेडिषगुत्तमः ॥ 
पेत्िक्रे शौ तलं पानं शोताव्रसहितानि व । 


& 


ठकापस्चाशत्तमोऽध्यायः। २८७ 


व्यञ्जनानि तथा तस्य यष्टिकं पयसा पिषैत्‌ ॥ 

तिकटु ्रिफला कुष्ठं रोप्रं वत्कधातुकौ । 

सगुडः कथितं पाने श्रं रणा मूदृग्भके॥ 

मू वाचिश्चावास्तुकणीमन्निष्टारोश्रनोलिकाः। 

ककन्युमूलं सराष्ौ कश्य सगुडो दितः ॥ 

रक्चपित्तविकारेषु कुति शणहिश्च जायते । 

खतगभस्य वच्यामि भेषजं भिषजां वर ! 

मदयित्वा मानुषौश्च ततश्चापि प्रयब्रतः। 

निराद्ाराच्च खियत यदि गर्भो$न्तरे शख्यः ॥ 

तदा शस्प्रतोकारं मेषजानि शृणुष्व मे । 

नाभिविलश्याच्च सुकुण्डलिकां छत्रा तु तस्योपरि मट्‌ 
भांसुपवेभ्य जानुनो प्रसाय किचित्‌ पृष्ठभागे साधारण 
वष्टभ्य उदरादधोऽवतारयेत्‌। योनिदारे प्रगलति तिल- 
सेन वारिणा श्रभ्यज्य इस्तो याति योनिदारख्च तस्मात्‌ 
जन्धाङ्ष्टेन गलप्रदेभे ला निःसारयेत्‌। श्रधवादचन्दरेण 
स्तेरीव ृतगभस्य वादयुगलं सञ्छिद्य बाह निःसारयेत्‌। 


भय प्रसवीपायमन्ौषधानि। 


लाङ्भल्या मूलेन उष्णेन वारिणा यो योषितां नाभिलेप- 
[न शीघ्र गर्भो जायते प्रसूयते च। वलामूलं सूरकान्ति- 
मवक्लो कानि कल्ललेन पिष्ट लेपनं कुयात्‌ । 


अथ मृुखप्रसवः। 


भी रभूनिम्बवारत्ताकौमूलश्च पिप्पलो यकम्‌ । 

यवान्युग्रवचाः पिष्टा तधा चोन वारिणा । 
ताभिदे्यादधस्ताश्च प्रलेपेन प्रसूयते 
मूलश्च लाङ्लिक्याञ्च देवदाष्याच तुम्बिका ॥ 





२८८ हारोतसंडितायाः ठतोयसश्यामै 


कोशातक्यादिक' सवं लेपने परिकल्पितम्‌! 
सूतिलेपाः सियो देते सुखेनेव प्रसूयते । 


अध नन्तः | 


हिमवदृत्तरे कूले सुरसा नाम राच्तसो 

तस्या नपुरशब्दन विशल्या गुविंणौ भ्वेत्‌ ५ 

ए षं भगवति भगमालिनि चल चल भ्रामय पुष्प 
विकराशय विकाशयखाहा। श्रांनमो भगवते मकरकेतप 
परष्पधन्वाय प्रतिचालितसकलसुरासुरचित्ताय युवतिभगः 
वासिनङ्कीं गभं चालय चालयसखाहा एभिमन्वितं पयः 
पाययेत्‌ तन सुखप्रसवः। 

अथ यन्तः | 

ण.द्धांद्धों क र द्रद्धीङः। इदं यन्तमाटकस्याह- 
भागे लिखित्वा मूटगभाये दश्चेत्‌ शब्धातज्ञे च स्थापयेत्‌ तेन 
सुखेन प्रसवः! 


दाति यन्तः 


गङ्ग तौरे वसेत्‌ काको चरते च हिमालये । 
तस्याः पक्चय॒त' तोयं पाययेच्च ततःत्त णात्‌ “ 
तती प्रसूयते नारो काकरद्रवचो यधा 
अनन व्याकुलो दूतो भवेत्‌ तावच्च पाययेत्‌ 
तेन प्रसूयते नारो शह काकमुखेन च॥ 


दति गौमदृ्यात्रेयभाषिते हारौतोसरे ठतौयस्ाने मूद्गभविकित्ा 
नाम एकपञ्चाश्रतमोऽष्यायः। 


हिपश्चाशत्तमोऽध्याध! । २८६९ 


हिपश्चाशत्तमोऽध्यायः। 
सथ सूतिकोप्रचारः। 
भ्रातेय उवाश| | 


्रसूत्यनन्तरं ॒रोभ्राजुनकदम्बदेवदारुवौजकाषटं कवान्पचच 
लाभं लोहितद्विशदये डापयेत्‌। प्रसूतिजाता योनिः 
गध्यते। तेलेनापृाभ्यज्य चोष्णेन वारिणा खेदयेत्‌। 
पवासमेकः क्षत्रा दहितोपै दिवसे गुडनागरहरोतकौश्च 
परयेत्‌। मामदयाटृहु' कुलल्यय॒षं वा सोश्ण' पाययेत्‌ । 
नौ यदिषसे पञ्चकोलयवागृर्दापयेत्‌। घतुधे चातुजातक- 
खा यवागरर्दापयेत्‌। पञ्चमेऽहनि शालिषष्ठिकोदनं भोज. 


त्‌। अनेन क्रमेण दश्पञ्चदशणादं च उपचारयेत्‌। 
भथ चोरहदडिकारणम्‌। 


पिप्पलो पिप्पलोमूलं नागरं घनवालुकम्‌ । 
कुस्तुम्बरूणि मन्निषठां सह त्तरेण कल्कयेत्‌ ॥ 
पानं न्ोरविशुद्धाधं कल्कमभ्राल्यनन्तरम्‌ । 
मरिचं पि्मलोमूलं चौरं चोरविह्ठहये । 
मागधौ नागरो प्या गुडन सतं पयः। 
पानं जनयते त्तरं स्लोणाच्च च्तोरपानतः। 
एवं क्ल्ा च नारोणां दादशाहे भिषग्वरः। 
माङ्कश्य' वाचनं क्षला योषार्थञ्च प्रदशयत्‌ । 
जातके सुतमोत्तश्च हादशादं तथा पुनः 
नामकर्मक्षती सत्यां कणवेधनमेव च ॥ 
वस्नवन्ध विवाहश्च कारयेद्‌ बालकस्य च। 
दूति शरौमडृष्यतियप्राधिते इारौतीत्तरे ठतौयसाने सूतिकोपचारो 
भम हिपश्चाश्समोऽध्यायः। 


नवाय पस 


ॐ । 


2९० हारौतस॑हितायाः ठतीययातै 


त्िपष्चाशत्तमोऽध्यायः। 
भथ गमलचिकित्पा। 
परातेय उवाच | 
घद्चेव न्षोरटोषाख स्तोणाच्च कथिता दुरः 
घनन्नोरोष्णचोरास्नसोरा दैव तथधाफ्य । 
अरल्पत्तोरा सदुक्तोरा क्तारक्तीरा तधापरा। 
खटक्ोरा भवेत्‌ सौख्या पञ्चान्या दोषकारकाः ॥ 
घनाश्माननिरोघत्व खासकासादिसम्भवः। 
उत्‌फलल ुक्तिता वंति घनन्तो रस्य सेवनात्‌ ॥ 
अल्पमलतः क्षशो दौनः खासातिसारपोडितः। 
अल्यत्तौरस्य दोपेण सम्भवेदतवाक सुतः ।॥ 
ज्वरः भ्रोषस्तघाल्पत्वसुष्णक्तौरेणए बालके । 
तथेव चोष्णत्तोरेण ज्वरातिसार एव च ॥ 
सुखघ्च वलमाप्रोति चारोग्य' लभते शिशुः ¦ 
मट्च्तौरेण नियत जायते रूपवानपि । 
चत्तुरोगश्च कण्डख त्तत द्यष्मावशूलिता । 
मक्त दयुक्तं नासास्यं जायते त्तषारदुग्धके । 
अतो व्याम मषज्यं यणु हारोत ! मे मतम्‌: 
प्राष्मानात्‌ फल्रकुल्तिश्च ्वासदोषादिपौडितः। 
उत्‌पुलिका च विक्नेया बालानां दुःखकारिणो | 
उदरे च जलौकादिरकं चादौ विमोक्तयेत्‌ ॥ 
उत्‌फलिदोषे दातव्यं स्षौरदोषनिवारणम्‌। ° 
परग्निना प्रवलः खेदो दहेहापि शलाकया ॥ 
जठरे विन्द्काकारा जायन्ते भिषगुत्तम || 
विखमूलफलं पाठा विकटुवेहतो हयम्‌ ॥ 
क्षास गुडयुक्गच बालाना उरे हितः । 


¢ 


तिपषशत्तमोऽध्यायः | २९१ 


स्मोणां स्यात्‌ पानमेतेषां बालानां ज्वरनाशनम्‌ । 
प्ति उत्प िकाविकित्सा। 

हितः पपटकक्षाथः शकंरामधयोजितः। 
बालानां ज्वरनाशाय कंरातं मधुसंयुतम्‌ ॥ 
भागों रास्ना करटकं चूक वा मधुसंयुतम्‌ । 
लेहो वा वालकस्यापि खासकासनिवारणः॥ 
पथ्यावचानागरक' घनं ककंटमेव च। 
चण सगुडमेवं हि वालानां कासनाशनम्‌ । 
पलागशभदं तिफलातपुसमैवरिमागधोः। 
पिष्टा तर्डलतोयेन सिताच्छं सूजरोधलित्‌ ॥ 
नागरं चाभयां दन्तीं गुडचूं प्रदापयेत्‌ । 
वालानां विद्रधिष्चेव नाशये न संशयः ! 
पाठाविल्लग्िलादोनि वल्कं शाल्मलोत्वचम्‌। 
दुग्धेन पानं वालानामतिसारनिवारणम्‌ ॥ 
भज नद कटम्बद्च कुष्ठ गेरिकमेव च। 
तम्दोषाणां लेपनश्च वारणं वालकस्य च॥ 
रोध्रं रसाद्नं धारो गेरिक' मधुना युतम्‌। 
श्रष्ननं चेव वालानां नेतरोगनिवारणम्‌ ॥ 

अथ वालानां प्रभ्नाकरथम्‌। 


वचा ब्राह्मो च मण्डाकौ घनङुष्ठं सनागरम्‌ । 
प्रातदयं तेनेव बालानां पुष्टिकारकम्‌ । 
गुडविक्गापामागशच विक शङ्कपुष्िका । 
विष्णुक्रान्ता वचा पथ्या नामरद् शरतावरो ॥ 
चणं छतेन समिर पिवतो धौः प्रवत्तते । 
विभिदिनैः सेक प्रो कानामवधारयेत्‌ ॥ 
षति बाह्ठानां प्रतःकरथम्‌ | 


२९२ ारोतसंहिताथाः ठतोयश्याने 


अध वालानां वाचाकरणम्‌ | 
वरिकटु विफला धन्या यवानो सालमूलिका। 
वचा ब्राह्मो तथा भार्गीं चणेश्च मधुना हितम्‌ ॥ 
वाक्पटुलच्च बालानां नादो वौणासमस्वरः ॥ 
| भथ वालानामपद्द्ररचिकिल्ला,। 


यस्य तासो विचेतन्धं तन्द्रा चातौव वेपघुः। 
गिरोऽत्तिः सज्वरथेव स चासाध्यो भिघग्वर ! ॥ 
लालाप्रहत्तिवालस्य तथा विभ्रान्तलोचनम्‌ । 
स्तबाङ्विक्षतियंस्य चापस्मारो स उच्यते ।॥ 
श्रपस्मारे तु बालस्य शोतलानि प्रयोजयेत्‌ । 
वचा सेन्ध वपिप्पल्यो नखं हि गुडनागरः । 
दसं चागस्तिपत्रस्छ मरिचे; प्रतियोजितम्‌। 
एतेन प्रतिसोख्यं स्यात्‌ तदा चान्दोलनं हितम्‌ ¦ 
मस्तकान्ते ललाटे च दरृष्नोहशलाकथा # 

भथ बालानां पूतनादीषः। 
शून्यागारे देवकुले शमशाने टेवमध्यगे । 
चत्वरे सङमे नद्योभयक्ुमितवालके ॥ 
संक्रामन्ति भिषकखष्! बालकस्यापि पृतनाः) 
लोहिता रेवतो ध्वा कुमारो शकुनो शिवा ॥ 
ऊह केशौ तथा सेना श्रष्टौ चैताः प्रकोत्तिताः। 
तथान्या मासजातस्य नामानि गण साग््रतम्‌। 
रोहिणो विजया कालो क्षत्तिका डाकिनो निश । 
भूतकेभौ क्षशाङ्ो च श्रष्टौ चैताः प्रकौत्तिताः। 
लक्षण प्रवच्यामि गृण पूजावलिक्रमम्‌। 
जातमात्रस्य वालस्य लोहिता नाम पूतना। 
विश्चगन्धा लोहिता च रोदिव्येव सुहमः। 


व्िपश्चा सत्तमोऽध्यायः। ९८४ 


धिं तस्याः प्रव्यामि घेन सौख्य, प्रजायते ॥ 
हितोये दिवसे बालं रेवतौ नाम पूतना । 
ग्टहवाति लक्षणं तस्य रोदिति कम्यते मशम्‌ ॥ 
कष्ण रयो प्रतिमां क्षता गन्धानुलेपनैः । 

क्त शरारालचुयो्च दौ पधुपैस्तथाचतैः। 
ताम्बलैः कृष्णसूत्रश्च रात्री नऋ तिके चिपेत्‌। 
तोये दिवे प्राप्ते वायसौ नाम पूतना । 
तया हौ तमात्रेण रोदिति न पिवैव्‌ स्तनम्‌ \' 
ज्वरे वातिसारश्च काकवददते भृशम्‌ । 

तस्या दध्योदन पात्रे यवक्षशरपोलिकाः। 
ष्वजाभिः सगुडच्ैव कष्णगन्धानुेपनम्‌ । 
धुपदोपाच्ततेशेव मध्याङ्क वलिमादरेत्‌ । 

चतुथ दिवसे बालं कुमारे नाम पूतना॥ 
गएद्हाति बालकस्त न ज्वरण परितप्यते। 

शन्यं विगाहते बालस्तन्मुख' परिशुष्यति ॥ 
कशं स रोदिति तसख्छाः खृणु पूजावलिक्रमम्‌। 
पायसं सष्रतं खण्ड तस्य दो पकत्रयम्‌ । 
सृरमयों प्रतिमां क्षल्वा पुष्पधृपाक्ततेरपि। 

ल तान्तदिगि मध्याङ्क वलिं द्वा सुखो भकेत्‌ ॥ 
पश्चमे दिवसे बालं शाकुनो नाम पूतना । 
गहवाति स॒ तयाक्रान्त स्तन्य नाकषते रिः ॥ 
सञ्चले वमते रौति कासमानोऽथ वेपते । 
तस्याः शोभनिका प्रजा क्रियते तिललडड्केः ४ 
ेतगन्धाच्तैधृपैः पूजयेग्मृण्मयाक्ञतिम्‌ । 
उत्तराशां समाित्य पूबाह्णं वलिमाइरेत्‌ + 
षष्ठ च दिवसे प्राप्रे शिवा नाम कुमारिका। 


२९४ हारोतसंहिताथाः दतीयसाने 


रोति निःखस्िति तेन वमते कम्पते तधा । 
स्तन्यञ्च नाहरेद्‌ वालो अ्वरातिसारपोडितः। 
स्ये वलिः प्रदेयश्च सपतत्रोहिमयश्चरः ॥ 
पायसेदधिदोपंख पज्या सा तिलयुणंकैः । 
गन्ध पुष्पात्ततेध पैः पूजयेगमरमयाक्षतिम्‌ । 
 रेशानों दिशमाित्यापराह्नं वलिमाहरेत्‌ । 
सप्तमेऽदह्ि पूतनाया ऊह केश्याः शिशौ तथा ॥ 
पूववद्‌ दृश्यते चिद तथैव वलिमादहरेत्‌ । 
अर्टमे दिवसे प्राप्त सेना नाम च पूतना। 
तया ग्टहोतः खसिति स्तौ कम्पयते शम्‌; 
तस्ये दध्योदनं दद्यात्‌ तिलचण्च्च पोलिकाम्‌ + 
धृपदोपगन्धपुष्यताम्बलान्यच्तलानि च । 
्रामनेयों दिशमायिल्य प्रदोषे वलिमाडहरेत्‌ । 
एवं क्रमेण मासस्य वस्य वलिक च ॥ 
मति ग्रौमष्ष्यातरेयभाषिते हारौतीत्रे ठतीषस्थाने वारदचिकिष्मा 
नामं विपरचाश्रत्तमोऽप्यायः। 


धन्याक 


च तुःपश्चागशत्तमोऽध्यायः। 
भय भूतविद्या| 


भ्रात्रेय उवाच। 
शून्ये देवकुले मशानफलके वोथोप्रतोलोतले । 
रष्याकारविदारशून्यनगरे चारामके चत्वरे ५ ` 
जायन्ते क्ुभिते वलानि दये चरुद्रग्रहाशां नरे। 
ते चापि प्रथिता ग्रा दशविधा वद्यामतः साम्मतम्‌॥ 
द्श प्राक्त मदाचच्येः कैखिदप्येकविंशतिः। 
दशग्रहाणणां श्यामि विक्िक्षां गृण पुत्रक ! ॥ 


चतुःपश्चागशत्तमीऽध्यायः। २९ 


णिन्द्रामनेयौ यमधान्यो मैकःतो वर्णो ग्रहः । 
मर्तोऽपि कुषेरच्च एेणान्यो ग्रहको ग्रहः ॥ 
पेशाचिको ग्रहसान्यो देते ग्रहनायकाः। 
श्रारामे च विहारे च दैवृखाने च यो भवैत्‌ ॥ 
एेन्द्रग्रहं विजानोयात्‌ तेन इषेति गायति । 
सदप्चासदपश उक्रादग्रस्त एव च । 

ध्म शाने चत्वरे चेव गह्ात्यामनेयकुग्रः ॥ 
तनेव रोदिव्यत्यधं भयं सवे पश्यति । 
युदठभूमौ श्मशाने च यमश्चापि उदौयते। 
दोनख् विद्धलस्तेन प्रेतवच्वष्टते नरः 

वल्दमो कचत्वरे चैत्ये ख्ह्वाति नैतो ग्रहः ॥ 
तनासौ वत्तते हटि धावते मारयल्यपि । 
टृप्रनेतो विवास्यो वलिष्ठो दुष्टचेतनः ॥ 
नदौ तडागतोरे च लते वारणग्रहः। 
तनास्यात्‌ सवते लाला शशं मूत्यते नरः ॥ 
नेत्रभ्नावश्च दृश्येत मूकवत्‌ प्रविलोक्यत। 
वातमर्डलमध्ये च ग्टह्वाति मार्तग्रहः॥ 
तनास्यं शोषयेदहोनः कम्पते वाध रोदति। 
विद्वलः यान्तनेतश्च निषोदति ्ुधातुरः॥ 
हषेगर्वाभिमाने च गखह्वाति य्षराड्‌ ग्रहः । 
तन गर्वोदतसेव तथालङ्करणप्रियः ॥ 
देवस्थाने च रम्ये च शिवग्रहम्डलप्रदः। 
भस्पाङ्रागं कुरते भ्रमते च दिगम्बरः ॥ 
रिवध्यानरतो निलयं गोतवाद्यप्रियस्तु सः । 
शृन्यागारे शुन्यकूपि ग्रहको प्रहनामकंः । 
चुधार्तो न ठषार्तख क्रधते नृं णोति च। 


९८६ शारोतसंडितायाः ठतीयखानै 


उच्छिष्टे वाचो यस्म छलते स पिशाचकः॥ 

तेन गृल्यति वा रोति गायत्येवाथ जल्पति । 

मत्तवद्श्रमत नमनो लालाक्लावः श्ुधातुरः॥ 

एवं द शग्रहाणा्च लक्षणं कथित मवा, 

वश्याम्यतः प्रतोकारं ण॒ पत | समासतः # 

जलस्नानं सातिशयं तथा च वलिकमं च । 

प्रजां यथा वाच्यमानां तन संलभते मुखम्‌ ॥ 

एलाजातिफ़लं मधूकयुगलं रास्ना तथा खादिरः । 

कपूरा मलकौजटावदुसुताघोण्टास्तसारास्तधा ॥ 

सौसं पारदसारदाडिमफलं मदश्च संमोलितम्‌। 

प्रल्ेकं दधिदुग्धजाङ्गलरतेयुक्त समं कल्कितम्‌ ॥ 

रसेन भावितः तस्य गुटिका च प्रकल्यिता। 

जये चन्द्रप्रभा नाम तोत्रान्‌ मोहादिकान्‌ गदान्‌ ॥ 

शुरो मधुकमारञ् चवौ किंशकमेव च। 

वचादिङ्गसमायुक्त' वस्तमूतरेण संयुतम्‌ । 

देयं ग्रहविकारघ्र' ग्रहाणां नाशनं परम्‌ ॥ 

विड़ालविष्ठाहिलमो चनिम्बमयरपिच्छं समराजिका च । 
नि्मास्यपिषडोतकसजमोचधपं ्ताक्तं ग्रहदोषशान्लय ॥ 

चेतना नाम गुटिका तथा ब्राद्मोषटतं स्तम्‌ । 

यान्युक्ञानि लपस्मारे तानि चात्र प्रयोजयेत्‌ ॥ 

गुग्गुलु मधुना चाज्यं तेन धूपेन धूपयेत्‌ । 

मन््ेण तेन हारौत ! तजयेद्‌ ग्रहपौडितम्‌ ॥ ` 

अध मूतेश्रमन्तः। 

श्रं नमो भगवते भूतेशख्वराय कलिनखाय रौद्रदं्करालः 
धङ्काय विनयनघग्धगितपिशङ्ललाटमेताय तौत्रकोपानलाय 
भरमितते जपै पागग्रलखङ्खहङ्गडमरधरुवाण पुहरदण्डप्रापः 


धशुपच्चाशत्तमीऽधायः। २८७ 





धराय कपिलजटाज॒टादचचन्द्रधारिणे भस्मरागरच्चितवि ग्रहाय 
चग्रफणिकालकूटाटोपमण्डितकर्ठदेशाय जय जय भृत- 
नाथाय भ्रमराकने रूपं दशय दर्भय गृत्थय नृत्य चल चल 
पाशेन वन्ध बन्ध इष्ारेण तासय श्रासय वखदण्डेन रन 
हन निशितखण्डन छिव्रद्िव्र शूलाग्रंण भिव भित्र सुदरेण 
धुय चुणंय सवग्रहाणामावेशं नाश्य नाशय खाहा। 
अथावेशममन्वेः। 
ग्रहाविष्टेन चैत्‌ तस्मे टोयते वलिरुत्तमः। 
सुक्ञो भवति तस्माच संशयो नास्ति तत च॥ 
दति गरीमर््यावरेयभाषिते ़ारोतोसर ठंतौयस्छाने भूतविद्या नीम 


चतुः पञ्चाश त्तमोऽध्यायः | 


पश्चपद्चाशत्तमोऽध्यायः। 
अथ विषतन्वम्‌ | 


तेय उवाशं। 
हिविधं विषमुद्िष्टं खावरं जक्कमं तधा । 
शङ्खको वत्सनाभश्च तथाच शाङ्गवैरिकः। 
दारकः कालकूटश्च शह: स्यात्‌ सल्ुकन्दुकः। 
हालादलघाषटमश्च तथाष्टौ विजातयः ॥ 
शृङ्किकः छष्णवणंख वस्नाभश पोतकः । 
श्रणटोसमानवणख्च शाङ्षेरः स उच्यते ॥ 
दारको हरिवणंख कालकूटो मधप्रभः। 
शङ्ञातिविषाभासः पोताभः सलुकन्दुकः ॥ 
ष्ालाहइलः छष्णवण्टो च जातयस्तथा । 
पोतविषं नर्षा सद्यो वमनमुत्तमम्‌ । 
यावत्‌ पौतं विषञ्चैव तावत्तु वमयेत्‌ सदा । 


ॐ 


४९ ारोतसेहितायाः दतीयश्चने 


सिञ्चेत्‌ शोताश्सा वक्त' मन्त्रपूतेन सत्वरम्‌ ॥ 
भय सुखसिञ्चनमन्वैः। 
शरं हर हर नोलकण्ड श्रसृतं श्रावय प्रावय इद्रेण षिषं 
श्र ग्रस क्तोङ्ारेण इरष््र होड्रेण श्रत प्रावय प्रावय 
हरं हर नासि विष उच्छिरे उ््छिरे। 
अथय कण पमन | 
श्रां नमोषहर हर नोसग्रोव) खेतादसद्तजटाग्रमण्डित, 
खग्डन्दुस्फत्तितमन्तरूप } भ्रागच्छ विषसुपमंहर इर हर हर 
नास्ति विष नास्ति विषः नास्ति विष उच्छ्रि उच 
उच्छ्र इति कणे जपमन्ण वारंवारं तालुमुखं सिञ्चत्‌ गोतः 
वारिणा 
भथ विषशमनोषघानि। 
तर्ढनलोयकमूलानि पिष्टा चोष्णेन वारिणि । 
पौत' पौतविष' इन्ति वमनेलाघवं भवेत्‌ ॥ 
काकजद्धा सदह चरोमूलं चेडगजस्य च। 
कदटरं कामकश्चापि त्वचं पौत्वोष्ण वारिणा । 
पोत तच्च विष' घोरं नाशयत्याखमंशयः। 
सतदटिरस्य च मरूलघ् तथा निम्बपलौानिच। 
उष्णोदकेन पोतानि जयेयुस्तत्‌्त णात्‌ विषम्‌ ॥ 
वत्साद्वश्चाश्वगन्धाञ्च पोत्वा चोष्णोन वारिणा। 
प्रपोतञ्च विष' पाति नरख्य चाश वेदवाक्‌ । 
श्रध प्रधानरक्तस्य चते रक्त विषस्य च। ॥) 
तस्य वश्यामि भेषज्ं येन सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ 
ममखाने ममंगतं तमसाध्यं भवेन्न तम्‌ । 
तग्रक्रख्थन्तु साध्य तत्‌ मांसस्ं क्टसाध्यकम्‌ ! 
भ साध्यं घातुसम्मपत सम्यक्‌ वश्यामि भषजम्‌। 


¢ 


धच्चपश्चा शततमोऽध्यायः । 





विलिप्तं नरं न्नाता ततः कुयात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
रजनोयुग्मकान्तन काञ्जिकेन तु पेषितम्‌। 
लेपेन च विषं इन्ति प्रलिष्ठं नाष संशयः ॥ 
मातुलुङ्रषेनापि धावनं काञ्जिकेन वा, 
अतिशोतेन तवेयेन प्रहित नात्र संशयः ॥ 


ति खावरविधर्िकिद्या) 


अथ जङमविष्विकिद्या। 


विष' जङममित्यक्तमष्टधा भिषगुत्तम ¦ | 

दार्वोकरा मण्डलिनो राजिमन्तश्च गुर साः ॥ 

वरशिको गोरकश्चापि तथाच खण्ड विन्दुकः । 

अ्रलकमूषमाजारविषः प्रोक्तमनेकधा॥ 

दवांकरागां सवषासुक्तः वातात्मकं विषम्‌ 

मण्डलिनाञ्च सर्वषां पत्तिक विप्रमुच्यते, 

राजिमन्तश्च य प्राक्तास्तऽपि ज्याः कफात्काः! 

विचित्रगमनं मृ: पीडनं चातिदुभरम्‌ । 

टये व्यधनं यस्य तमसाध्यं वदन्ति च॥ 

नामारक्रसुतियेस्य नेते प्नावश्च दृश्यते । 

जडा च जायते जिह्वा तमसाध्य' विदुवुधाः ॥ 

यस्य लोमानि शोशन्ते पौताभं शरोर भवेत्‌ । 

न स्थिर मस्तक' यख तमसाध्य भिषग्बर ! ॥ 

एभिविंरहितं दृष्टा कुयात्तस् प्रतिक्रियाम्‌ । 

शनं नमो भव्गते सुग्रौवाय सकलविषोपद्रवश्मनाय 
उग्रकालकूटविषकवलिने विषं बन्ध बन्ध इर इर भगवतो 

। नोल्लकण्ठस्य भरान्ना। 
¶ति विष्रबन्धनमन्तः | 


षारोवसंहितायाः ठतोयखानै 





2५० 


शमं नमोष्ट्र हर विष संर संहर भमत श्रावय प्रावय 
नासि भरेरे विष! नोलपवतं गच्छ गच्छ नास्ति विषम्‌ भरो 
हषा उचिरे उचिरे उचिरे नेन मन््ेण मुखमुदकेन तास 
येत्‌ भँ नमोऽररे हष भरतं पश्च पश्य । 

जया कूटं वचाङुष्ठ सैन्धवं मगधा निहा । 

लेपो दुष्टत्रणे प्रोक्गो विषं इन्ति सुदारुणम्‌ 

सुरसा रजनौ व्योषं यवानो पारिभद्रकम्‌। 

मपदृष्टत्रणे प्रोक्तं लेपनं विषशान्तये ॥ 

कुष्ठ मुस्ता भ्रजाजो च विडङ्क* मधुयष्टिका । 

गुच्नामूलं शो ततोयेलेपो मण्डलिनां हितः ॥ 

राजिमर्तां विरि चेव ग्टहधमं वचाघनम्‌ । 

सषपाश्च यवानौ च पिच्ुमदफलतयम्‌ ॥ 

एभिख लेपनं कायं व्रणतेलेन संयुतम्‌ ॥ 


दति राजिमतां लपः। 


शटौ किरातं सकटुत्रयच्च वचाविशालापिचुमदकञ्च। 

पथ्यायवानोरजनौहयच्च दुष्टत्रशे लेपनमेव शस्तम्‌ ॥ 

स्थावरं जङ्मं वापि विष जग्धं भिषग्बर !। 

भ्ीघ्र दद्याद्‌ व्यधां गुर्वो" प्रोक्तश्च मरसत्तमेः ॥ 

धोंनसो भगवते शिरसि चन्द्रगेखगय भरसृतधघधाराधौतः 
सकलविग्रहाय श्रररतकुम्भेन श्रावय भ्रावय खाद) 


दूति ग्रौमदष्यातियभावतिते इरोतोच्रे दतोधल्याने बिषतन्न 
नाम प्रश्चप्रसाग्रचमोऽध्यायः। 


षटपञ्चाशत्तमोऽध्यायः) २०१ 


पटपच्चाश्त्तमोऽध्यायः। 
भध भित्रिकन्सा। 
भ्रात्रेय छवाच। 
छत्र भिन्न तथा भग चष्ट पिष्ट तथेव च। 
श्रास्फालितं सम्हारः सङ्कातः कथ्यते वधैः ॥ ` 
शस्तभितव्रं नरं दृष्टा कत्तव्या च प्रतिक्रिया । 
श्रसखिख भिद्यते मांसमसि संश्िद्यते यदि॥ 
शाखा प्रशाखयोवापि हिन्र तच्च निगद्यते । 
श्रसन्धौ परिसंच्छिन्र तदसाध्यं विनिदिरेत्‌ ॥ 
खङ्गादे चन्द्रपरशच्छिन्रन्तु कथित सदा । 
तस्यादौ चारणालेन धावनं परिकौत्तितम्‌ ॥ 
पिचना तिलतेलेन शोघ्र संखदनान्वितम्‌ | 
यावद स्रवते रक्र' तावत्‌ तलेन चाभ्यजेत्‌ ॥ 
रक्त वे विक्ततिं प्राप्त तेलेनाभ्यच््रनं मतम्‌, 
जगोफाद्याश्च प्रजायन्ते बहलोपदरवा व्रणे ॥ 
मन्धौष्ित्र नरं दृष्ट्रा सेचयेत्‌ तप्तवारिणा। 
मश्चितस्य व्रणस्यापि प्रस्त पिचुतेलकम्‌ । 
पूये वापि विनिर्याति निस्वारम्बधपत्रकम्‌ 
गुडन पथ्यां पिष्टा च लेपनं पूयशोघनम्‌ । 
दिनत्रये विशुरेऽपि ततैव लेपनं दितम्‌ । 
धवाजनकदस्बस्य प्ञत्तोडुम्ब रथो सव चम्‌ ¦ 
जलेन श्य लेपश्च तेन सरोहत व्रः ॥ 
बति ित्राचकिन्धा। 
भथ भित्रखिकित्या। 

धकिशुलैशच वार मह्लास्रखद्गतोमरः। 
चछरिकामुखधाराभिभिव्र तत्‌ कथ्यत दैः ॥ 


हारोतसंडितायाः ठतोयश्थाने 





२०२ 


साष्यमममजं प्रोक्त ममखं तवर सिष्यति । 
अपामागंरसेनापि तथा कूभाण्डकेन च ॥ 
धावनं काड्धिकेनापि प्रशस्त कष्यते वुषैः। 
तिलतेलेन चाभ्यङ्गो हितः स्यादखिभिग्रके । 
लेपनश्च प्रम्रोक्षव्य पूर्वजा पुत्रक“ । 
भ्र शख्योडाद्शिकित्ा। 
उरसि शिरसि शङ कक्षयोः पादयो 
विकजटरमुखाग्रे नेवरयोः कणयो्वा । 
भवति हि यदि शल्यं कषटसाध्यश्च शस्त 
भवति यदि च गदु मेषजेस्तश्च साध्यम्‌ ५ 
शाखाप्रशाखयोये ममख' तत्र सिध्यति । 
यन्वशस््रप्रतो कारेः शल्यं प्रान्नः समुष्रेत्‌ । 
दादशेव तु यन््ाणि शस्त्राणि दाद्गेवत्‌। 
चत्वारि च प्रबन्धानां शस्यो द्वारे विनिदिशेत्‌ ॥ 
गोधामुख' वखमुख तिवक्त सन्द शचक्राक्ततिकङ्पादम्‌। 
सअथानकं गृङ्काकुण्डलच्च खो वत्ससौवसिकपश्चव्छम्‌ ॥ 
दादशेतानि यन्तरि कथितानि भिषग्वरैः । 
अथ शस्ताणि प्रोक्तानि नामानि च पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
अचन्द्र त्रोदिमुखं कङ्पत' कुठारिका । 
करवोरकपवच्च शलाकाक्षरपत्रकम्‌ ॥ 
वडिशं खप्रपादश्च शूलो च सचिषुद्रम्‌। 
शस्त्राखतानि प्रोक्षानि शस्धोद्ारे एथक्‌ एथस्‌ । 
अतिगुपतश्च एलयच्च सन्देन समुषरेत्‌। 
भिन्नेन ततप्रतौकारः कत्तव्य सुधौमता॥ 
गश्धोरप्रखयं त्राता च प्रतौकारथघ कारयेत्‌। 
पाटनं कष्पत्रेण चोहरेत्‌ वद्ियेन च । 
ष न 


.षट्‌पष्चाश्त्तमोऽध्यायः। ३०३ 


भिन्रवच्च प्रतोकारः कत्तव्य मुधीमता। 

यत्र शोधो भवेत्‌ तोतव्रस्तश्र शस्य' विनश्यति ॥ 

सशष्थं सघनष्येव रजावन्त' निर्प्य च। 

तश्र योग्यञ्च!यन्तच्च यन्त गस्रश्च योग्यकम्‌ । 

तत्‌ तवर योजनोयश्च उष्ापोष्टविशारदेः । 
या वेदना शल्यनिपातज्ाता तोत्रा शरोर प्रतनोति जन्तोः। 
एतेन संशान्तिमुपेति तिक्षा कोष्णेन यष्टौमधनान्वितेन ॥ 
सर्जाजनोड्स्वरमकंटोनां रोप्र सम्ामुरसासमेतम्‌; 
ललेन पिदा प्रतिलेपनाय शख्यो्तो सोख्यमिदं करोति ॥ 

शेषा क्रिया च पूर्वाज्ञाष्धिन्ने भिन्रंहितातुया। 

कत्तव्यो वालुकाखेदो घटौखेदख त्र च॥ 

अथ भग्रचिकिव्ा। 

भभ्नाख्िश्ु नर॑ ष्टा तस्य वश्यामि पेषजम्‌। 

मणिवन्धे कूपर च जानौ भग्ने कटौ तथा ॥ 

धृष्टवंप विभनग्ने च साध्यान्यं तानि सन्तम! 

ग्रो वादेशे वेन्द्रवस्तौ रोदिश्षां कूपेरादघः ॥ 

स्कन्धकूपंरमध्ये च तथाच विकमध्यतः । 

छरति क्रोडके चेव विभग्नं तदसाध्यकम्‌ # 

विभग्नघ्च नण्टृषटा बेणुखणर्डेन बन्धयेत्‌ । 

स््रक्षधै्रवनोतेनेरण्डपतेख पश्येत्‌ ॥ 

ख्णाम्धसा सेचयेच्च वस्रेण मदु बन्धयेत्‌ । 

धवाद्ुनकदग्बानां वल्कल काञ्जिकेन तु । 

पिष्टा हितः प्रलेपद्च पेन सौष्य प्रजायते । 

सखेदयेत्‌ तानि चोष्णेन भरावासं कारयेत्‌ पुनः । 

एवं क्रियाखमापन्तौ ततो वन्ध विमोचयेत्‌ । 

ए काडान्तरिपैनापि पूववत्‌ तत्‌ प्रबन्धयेत्‌ । 


३०४ ारोतसंदितायाः ठतोयस्थामे 


यावद्‌ गरद्ि न वक्नाति तावन्न ल्नापेव्ररम्‌। 
अघ षटटविकिन््ा। 

टद्ेव नरं दृषा धावन्‌ काल्जि केन च। 
मूतेण शोततोयेन धावनच्च हितं मतम्‌ # 
यावद स्रवते रक्तं तावत्‌ तेलेग. सेचयेत्‌ + 
अल्यानि चौषधान्यत्र कारयेदिविधानि च॥ 

पथ भास्फप्लितर्बिकत्ा। 
रक्रस्रापे विपाके च खेदनञ्च विधोयते, 
भग्नवच्च प्रतीकारं कारयेदिधिपूवकम्‌ ॥ 
श्रास्फालिते प्रतोकार न्नातव्यश्च भिषम्बर  ; 
ऊहापोहे कत्तव्यस्तेन सम्पद्यते सुखम्‌ । 

अथ भभिघातत्रिकित्सा। 
शिरोऽभिचातजो दोषः शिरोरोगः प्रकौत्तितः ; 
रमा चाभि्ातेन यक्षद्‌ गुल्मश्च जायते) 
र्त्येवच्य प्रतोकारं कुथात्‌ रक्तावसेचनम्‌ ¦ 
सखटनञख प्रयोक्तव्यं भिषजा कमंसिद्धये ॥ 
न च तेलञ्च भोक्तव्यं नाव्यु्श' कटकं तथा । 
मदछानि नचमांसानि धनानि च गुरूणि च॥ 
श्वेतशालिसमुद्त युषष्चेवाटकौषु च। 
शशलावकवात्ताकुककोलं तर्ड़लोय कम्‌ ॥ 
शतपुष्पा्यमन्यञ्च न च इिद्समन्वितम्‌ । 
लवणं नातिभोक्गव्छ यटोच्छदावमनः सुखम्‌ ।॥ 
व्यायामच् व्यवायद्ख दिकनिदरां तथा क्रमम्‌ । 
वजयेत्‌ सुखसम्यत्ति' सुखच्च प्रतिपद्यते ॥ 


॥ । 


दूति ग्रौमद््यातेभाषिते इारौतोचरे ठतौवस्याने भेप्रदिङ्कित्रा नाम 
^ षट्पश्दाच्मऽयायः। 


सपरध्चागत्तमोऽध्यायथः। ४०४ 





सप्तपञ्चाश्त्तमोऽध्यायः। 
अद सप्रिद्धविकित्ा। 


च्यात्रष शछ्याच। 


अग्निदग्धं नर्षा तच्दग्धञ्चतुविधम्‌ । 
दषद्ग्धं मध्यदगधमतिदग्धञ्च वत्सक ! ॥ 
सम्यगदग्धं भिपकश्व्ठ ! लक्षणं खण पुत्रक ! । 
श्रतिदभ्धं मांसगं खादातपित्तकफायितम्‌ ॥ 
सम्यग्दग्धञ्च निर्दोषं विन्नेयञ्च चतुविघम्‌। 
त्वचा विशौव्धते येन स दाहः पित्तजो भवेत्‌ ॥ 
सरक्त्च सपित्तश्च पित्तकोपात्‌ प्रदृश्यते । 
कष्णवणच्च तत्‌पित्त मांसं तोत्रवेटनम्‌ ॥ 
तस्य वच्छयामि स्सिद्धा मेषजं भिषजां वर! 
ईषद्ग्धे काञ्जिकस्य लेपनं सुखरेतवे । 
निम्बपत्राणि सुरसा कुष्टं धातोफलानि च। 
दषट्ग्धे यथालामे सेपनं भिषगुत्तम !॥ 
मध्यदग्धं पयस्याया सेपनौ सुखकारिणो । 
मधकुष्ठकमच्खिष्ठा्टते पक्ष हितं मतम्‌ ५ 
कष्टञ्च यष्टो मधुकश्चन्दनेरण्पत कम्‌ । 
मध्यदग्ध हितो लेपो दुग्धन परिपैषितः\ 
छतकपुं रचुश्च गैरिक रोपरमेव च । 
शएष्वचणं पूयहरं दगध संरोडयत्यपि । 
प्ामलक्या तिलं कुष्ठं से पनं वाम्निदग्धके । 
रोध्रोशौरे समङ्ग च सेपनं मोतवारिणा ॥ 
श्रतसोज्ञेहमभ्यङ्मधयष्टोषटतेन तु 

खे पराभ्यङ हितं दग्धरोहणं दाहवारणम्‌ ॥ 


ॐ 


३०६ हारोतसंहितायाः कल्यखामे 
भथ पूसपानविकिसा। 


धमोपघाते वमनं त्तोरपानं तथोपरि , 

जले च तरणं खरष्ठं घूमदाहोपशणन्तधे। 
दति भग्ििकित्सा: 

इति ग्रौमद्रष्या7वभाषिते हारोतोत्तरे वतीयसखाने सिकिन्सितस्यानं नान 


ठतोयस्यानं समाप्तम्‌ | 


अध कल्पस्यानम्‌ । 


प्रथमोऽध्यायः । 
हिमवत्‌ शिखरे रम्य सिद्वगन्धवसेविते। 
तत्स्यच्च तपोनिष्ठमतिच्च मुनिपुङ्वम्‌ 
कल्पानाञ्च प्रयन्नेन हारोतः परि्च्छति॥ 


्ारौत उवाच 
ज्नातच्चेतन्मया तात ! समासेन चिकिस्सि्तम्‌, 
द्दानों खातुिच्छामि कल्पस्थानन्तु सुव्रत! ! 

भध इरोतकौोकल्पः। 

त्रय उवाच । 
कल््ानामभया यष्टा तस्याः खण गुणागुणम्‌ । 
सगस्थामरराजस्य् श्रत पिवतस्ततः॥ 
पतिता विन्दवो भूमौ तेभ्यो जाता इरौतकी। 
रसेश्च पञ्चभियुक्ता रेनेकेन वजिंता.॥ 
कषायन्त्रा च कटका तिक्ता खादुरसा स्मता। 
लवणेन वजिता च गृण तस्याः एथक पृथक्‌ ॥ 
त्वचाखितञख कटुकः मेदस्तस्याः कषायकम्‌ । 
मदोऽन्तरे तथा चान्न मधुकश्चाख्िसंयितम्‌ ॥. 


धि, 


प्रधमोऽध्यायः। ३०७ 


तिक्त तावदन्तरेतु रतैयकता च पश्चभिः। 

अर्लतताम्मारत ईहन्ति पित्त मधुरतिक्ततः। 

कफं कटुकषायल्वात्‌ वरिदोषघ्रौ इरौतको । 
इरोतको देदभतां हिता स्यात्‌ मातेव चषाहितकारिणौ च 
वर कटाचित्‌ कुपिध्ापि माकन कुष्यते चाचरितापि पष्वा॥ 

तस्या उत्पर्तिनामानि वद्यामि गृण कोविद ! । . | 

विजया रोहिण चेव पूतना चार्ता तघा॥ 

चेतकौ चाभया चेव जोवन्तो चेव सप्तमो, 

विन्ध्ये च विजया जाता श्रभया च हिमालये ॥ 

रोहिणौ बैद्भरे जाता प्रूतना मगध स्मता, 

जोवन्तिका सुराषटायां चम्पायां चेतको मता॥ 

अमृता सरयुतौरे इत्येताः सप्ठजातयः। 

श्रभया नेतरागषु शिरोरोगेषु कालिका ॥ 

सवप्रयोगे विजया रोहिणौ च्षतरोदहिणो। 

पूतना लेपनां च श्रमृता च तथा मता॥ 

चेतको सवतो योज्या जौवन्तो चणयोगतः । 

वालानामुपका राधं विजयां परिलक्तयेत्‌ ॥ 

त्ाखा च रोहिणो प्रोक्ता श्रता खलमांसला | 

पञ्चाला चाभया प्राकता पूतना चतुरख्का॥ 

तगरल्लातु चेतकौ प्रोक्ता प्रूतना दौघमांसला । 

विजया नौलवण च पोता स्याद्रोहिणो तथा। 

अख्तु क्लष्णवणां च किच्धिच्छभ्नाभया तथा । 

सादैदङ्लमानेन भ्रस्तां लच्तयेद्‌ बुधः । 
प्या भवेत्‌ प्र्यतमा नराणं रोगांश्च सवान्‌ विनिहन्ति सद्यः, 
भरायुःप्रदा तुटिमतोवपिधावर्णोजतेजः खतिमातनोति । 
उन्रूलिनो पित्तकफानिलानां सश्मोलिनौ बुद्धिवलेन्द्ियाणाम्‌। 


9 


३०८ शारोतसंहितायाः कश्यस्याने 


विकंसिनो मूब्रशक्षश्चसानां हरोवेकौ रोगहरा नराणाम्‌ ॥ 

श्रभया द्यह्ला प्राज्ञा पूतना चतुरक्कला । 

साषङृला च जोवन्तो चेतङी स्यात्‌ परडङ्कला । 

चेतको हिविधा परोक्षा भाकारवशणतस्तधा । 

षडङ्ला हिता परोक्षा शक्ता चैक्षाङ्लाश्मता॥ 

श्रेष्ठा क्ष्णा समाख्याता रेचनाथे जिगौषरणा । 

चेतको दक्षशाखायां यावत्‌ तिष्ठति तां पुनः॥ 

भिन्दन्ति पश्पद्यादयया नराणां कोऽत्र विष्मयः। 

चेतकी यावदि्टत्य स्ते तिष्टति मानवः ॥ 

तावड्नत्ति रोगास प्रभावान्नाच्र संशयः। 

तरपार्णा सुकुमाराणां तथा मैषजविदिषाम्‌॥ 

कशानां हितमेव स्थात्‌ सुखोपायविरेचनम्‌। 

हरोतको दरिद्राणामनपायरसायनम्‌। 

पथ्यस्यान्तेऽधवा चादौ भकेत्च(मयनाशिनो। 
ष्णातुराणां टि करहशोषि दनुग्रहे चापि गलग्रहे च॑। 
नवज्वरे त्तोणवलेद्दरिथाणां न गभिंणौनां कथिता प्रशस्ता ॥ 
हरोतकौ वा गुडनागरेण सिन्धूयुक्ञा कथिता प्रयोगे । 
श्रामाश्वस्था जटरामयश्च निहन्ति षेन्द्रायुधश्माणाम्‌। 
साशारदे वा सितया प्रयुक्ञा शण्डोगुडनापि हिमे प्रयोज्या । 
ससैन्धवा पिष्पलि शैशिरे च हितो वन्ते चिकटुगृडेन # 
गरोष्मे सितानागरकंखच पथ्या वर्षासु सिम्धूलगुता हिता च। 
निहन्ति सर्वामयमेव सद्यो तैन पव्या विहिता हइरोतक्तौ ॥ 
छतेन टेधं मनुजाय कलकमामानिलं इत्ति मरस्य कोष्ठे । 
दुष्टान्‌ विकारान्‌ हरतोति सद्य एरण्डतेलैन विपाश पथ्यम्‌। 
णखाटेत्‌ तदेवानु पिवैच्च तेलं सशूलं विष्ट्मज्ञतान्‌ विकारान्‌ । 
सवान्‌ जयेत्‌ पित्तकणानिलोलयागूत्े खितं सपदिनं महिषाः 

८ 


हितोयोऽध्वौ्थः। ३०९ 


पश्चामया मुलपलानि पञ्चक्षौरेण सप्ताहमिति प्रशस्तम्‌ । 
त्षोरोदशोषौ परतस्तधान्ये एष तिसप्तादपरः प्रयोगः ॥ 
वातोदरं शप्रमियं निहन्यात्‌ प्रीद्ानमानाहमुरोग्रहच्च । 
सपाण्डरोगच्च क्रिमांश् हन्ति हरोतको धान्यतुषाम्बु सिद । 
सपिष्यलो मेन्धवयुक्धणं सोद्गरिधुयं स भमप्यजो शम्‌ । 
निहन्ति सदयो जनयेत्‌ च्ुधाच्च कश्कञ्च तस्याः सह मागरेण 
ज्वरो विनश्येत्त॒ च सैन्धवेन दघ्ना च तक्रंण हितातिसारे। 
सराजयच्छयं मधघुनावलिद्यात्‌ मूतेण शोधोद्रनाश्हतोः ४ 
सपार्डरोगे समशकंरायाः शोषे सदाहे सह मातुलुद्धा । 
रसेन युक्घा विहितातिपथ्या कल्क' समाप्तं कथितं मुनोन्द्रः। 
पति शौमदर््यात्रेयभाषिते हारौतीत्तरे कल्पस्थाने इरीतकौङ्ल्पीं 


नाम प्रथमोऽध्यायः । 


[| , 8, प [9 


दिती योऽध्यायः। 
अथ रतिफलाकन्पः। 


भरात्रयं उवाच 


रीतक्याश्चामलक्या विभोतस्य फलं तधा । 
व्रिफलेव्य चयते वेद्यवच्यामि भागनिण्यम्‌ ॥ 
एकभागं हरोतक्या दिभागां च विभोतकोौम्‌। 
श्रामलक्याल्निभागच्च सहेकनत्र प्रयोजयेत्‌ ॥ 
विफलः कफपित्तप्नौ महाकुष्टविनाशिनो । 
आयुष्या रौपनौ चैव चन्तष्या व्रणशोधिनो ॥ 
वशंप्रदायिनो ष्टा विषमञ्वरनागिनो । 
दृष्टिप्रदा कण्डरा वमिगुरप्ाशनाशिनौ ॥ 
सवेरोगप्रशमनो मेधाश्मृतिकरौ परा, 

+ 


३१० शारो तसंडितायाः कल्याने 


व्यमि योगयुक्गिञ्च रोगे रोग एधक्‌ पधक ॥ 

धाते इतगुडोपैता पित्ते समधुशकंरा । 

शरष्मणिं विकटुपेता मेहे समधवारिणा। 

कुष्ठे च एतसंयुक्षा सेन्धषेनाग्निमान्यशा ! 

चत्तुर्धावनक्त क्षो नेवरोगनिवारणः † 

एतेन इरते कण्ण मातुलुङ्गरसेवमिम्‌ । 

गुह््मार्णो गुडशूरणेः सदः स्याद्‌ गुणकारकः॥ 

त्तरेण राजयच्छाणं पाण्डरोगं गुडन च। 

धृङ्राजरसेनापि धर॑तेन सद धोजितः # 

धलोपलितदहन्ता च तथा मेधाकरः खपतः । 

सक्तोरः सगुडः क्राथो विषमज्वरना शनः । 

सशकराषतः क्राथः सबेजौ णंञ्वरापद्टः 
एषा नेराणां हितकारिणौ च सवप्रयोगे विफला समता च॑ । 
सवा मयानां शमनो च सद्यः सतेजकान्तिं प्रतिमां करोति । 
शाधे तथा कामलपाण्रोग तथोदरं मून्रयुता हिता च) 
दितातिसारे ग्रदणो्षिकारे हिता च तक्रण फंनंज्रिका च॥ 
लोणेन्दरये यक््णि जोण्यगे सौरेण युक्ता विफला हिता चै 
स्याब्रेत्रोगी च शिरोगदे च कुष्ठे च कण्डुव्रणपोडने च ॥ 
मूतग्ररे कामलक्षेऽग्निमान्द्ये हिता जलेन त्रिफला हि करकाः 
सथोतकाले गुडनागरेण सशकंरा स्ौरयुता तथोष्णे । 
वषामु शण्टो सहिता नराणां फलविका सवरजाषरा स्यात्‌ 

दति यौमहष्ातेयभाविते इारीतीतरे कल्पस्थाने त्रिफलाकरयं नाम 

हितौयीऽध्यायः | 


ठतोयोऽध्याय;। १११ 


ढतोयीऽष्यायः । 
अधर रङोनकल्पः। 

भरतमधने जातः सुरासुरग्रहो महान्‌। 
जहार वैनतेयश्च चघ्ुना तरिदिवं गतः॥ 
संग्रामखमसस्ाप्त अमदगप्रधाविते। 
भरारुद्‌ वेक्तवं प्राप्ते य॒ता छमृतविन्दवः॥ 
सक्लत्‌संदटूषिते देहे पतितास्तव् संखिताः। 
तस्मात्‌ कालवशान्नातं दुभित्ते हादभशाब्दिकम्‌॥ 
विशुष्काः कानने सवा वक्तकण्टप्रतानिकाः। 
तस्माच्च ऋषयः सवे प्रक्षष्टं गदनं गताः ॥ 
तेषां मध्ये जराग्रस्तो गतिदोनोऽतिजजंरः । 
सथष्टिः सरणिक्तुखः शोणेदन्तावलौमुखः ॥ 
सव्यक्घस्येः ज्ञधापन्रः कषिभिस्तव्र विशतः । 
सोऽपि क्षधातुरः सवां पथ्टतरुवरां महोम्‌ ॥ 
कुत चित्‌ पुखयोगेन दृष्टवान्‌ विटपान्‌ एभान्‌ | 
नोल वालसङ्ा शान्‌ शादलान्‌ बलान्‌ भुवि ॥ 
नुधासंपोडनेनापि भुक्षवान्‌ सदलानपि। 
परमासानन्तरं शएष्कान्‌ विटपान्‌ तदनन्तरम्‌ ॥ 
भुक्तवान्‌ कन्दकान्‌ सोऽपि मासमेकं तथा ऋषिः । 
पञ्चात्‌ मुभिक्ते सक्ते सवं चेकतर संस्थिताः ५ 
सोऽपि दद्धो युवा भूला गतस्तव यवरचते। ¦ 
तं दृष्टा विख्मयापन्नाः पप्रच्छः किं क्रतं तया । 
नोक्षवान्‌ स तु किच्िश्च रुषा तेः शापितस्ततः। 
यत्‌ त्रया खादितं द्रव्यं तदभश्ज हिजातिभिः। 
दुगन्धमपि चिवरे्च तस्माल्ातं रसोनकम्‌ ॥ 
प्रय वोयद् वच्यामि रसोनख्य महामते ! 


५) 


8 


११२ कारोतसंहितायाः कल्यखामै 


रसेशच पञ्चभियज्ञो रसोनस्तं न वजितः । 
कटृक्नवोर्य्यो लंशनो हितश्च दग्धो गुरः खादुरसोऽथ वलयः। 
वदस्य मेधाखरवणंचन्लुभग्नासि सन्धानकरः सुतो चण: ।॥ 
हद्रो गजो णज्वरकुक्तिशूलप्रमे हदिक्ता र चिगुल्मणोफान्‌ । 
दुनामङुष्ठानलमान्यजन्तु समो ग्मः तासक्ान्‌ नदन्ति 
तेन रसोनक' नाम विद्यातं भुवनत्रये । 
कुक्षटाण्डनिभं ग्रोभरं शौणपणं समुदरत्‌ । 
वदा पुटे सुनिगृष धारयेत्‌ तम्महामते !। 
दौपाग्निदशनात्‌ तेन ज्यत दयत भुवि। 
वासु शिशिरे चैव कारयैन्मात्तया युतम्‌ । । 
रामट जोरके दे च श्रजमोदा कटुत्रयम्‌ । 
छतसीवचलोपेतं वातरोगे विशेषतः । 
मातुलुङ्गरसेनापि शूलानाई प्रकौत्तितः॥ 
दध्ना वातादिशमनो रसीनो विदितो बधेः। 
जाङ्गलानि रसान्येव भोजनाथ प्रदापयेत्‌ । 


भध पेयरसोनः। 
निष्योडय च रसं तस्य खहोत्वा मुनिसत्तम ! । 
दुग्धेन शकंरोपेत' पित्तरोगी पिवेन्नरः । 
राजयच्छमत्तये पाण्डो कामलायां इलोमके । 
शिरोरजासु सवासु रक्तपित्तश्चमेषु च। 
मूच्छापस्मारभोषि च हितं चैतद्रस्ायनम्‌ ॥ 

ति पेयरसोन; । 

परिपि्य रसोनच्च तस्मा विषहता मता ¦ 
गुडनेरण्डतेलेन शोतं दक्वा च सेहकम्‌ । 
भवत्येतत्‌ .खमादव्य पाययेश्मूव्रोगिणम्‌। 
्रोफे गुं ॒चामवाते हितमेतत्‌ तथाशसाम्‌ ॥ 


चतुर्धाऽध्यायः। $१हि 


हरिणशशकलावातिसिराणाश् मांसं 
कफकंरमपि मयुरादिसाराद्यजादयम्‌। 
छतमधुररसं वा पालिगोधूमसिष 
हितमिति मतुजानां गुले वा रसोने ॥ 
श्चायामयानातपमशचेनानि क्राध्राध्वजौर्णान्‌ परिवजजयेश्च । 
विवजंये्ापि तथातिसार महामये पाण्डगुटाम्ये च ।॥ 
न गभिणौनां नच वालकामां श्रमातुरेवा न मदातुरे च। 
न रक्तपित्तेन च कु्ठिनेऽपि न रक्ञवाते न विसंपिके च ॥ 
त्ता रसोनो यदि मूट्वुद्धया विरेचनं वा व्रमनं विघेयम्‌ । 
न वान्यथा कुष्ठमथो च पार््त्वगदोषरोषं कुरुते नरस्य । 
सुयोगयुक्चाखतवन्नराणां वो ्द्ियं पुश्टिविलं तनोति ॥ 
दति ग्रौमदृष्यातेयभाधिति हारौतीत्तरे कल्पस्थाने रएोनकल्मौ नाम 





चतुथोऽप्यायः | 





चतुर्थोऽध्यायः । 
भथ गृगगुलकन्यः। 
इारोत ठवाच। 
भगवन्‌ ! गुग्गलो नाम योगवौय्यमथोगुणम्‌ । 
वक्नमहसि रोगेषु येषु वापि प्रशस्यते 
एवसुक्घस्तु गिथ्ेण प्रत्युवाच महातपाः । 
अतय उवाच 
मरुभूमौ प्रजायन्ते प्रायशः पुरपादपाः। 
भानोमयखैः सततं ग्नौ मुञ्चन्ति गुमा. लुम्‌ । 
दिमाद्वितो वा हेमन्ते षिधिवत्‌ तत्‌ समाहरेत्‌ । 
जातरूपनिभं एष पश्ठरागमिभं कचित्‌ । 
कचिग्धदिषमेव्राभं यक्लदेवतवङ्नभम्‌ ¦ 
२७ | 


१९४ द्ारीतसंहितायाः कलयखामै 


विधानं तद्य विधिवनत्निषोधं गदतो मस ॥ 
विदोषशमनो हव्यः ज्जिग्धो हंहणदोपमः ` 
गुग्गुलुः कटकः चाके वणंदो वलवदेनः ४ 
श्रायुष्यः ओोकरः पुत्र ! खतिमेधाविवश्ैनः । 
पापप्रशमनः अेषठः शुक्रासर्व्ीरः सतः। 
वणंगन्धरसोपेतो गुगगुलो माव्रया बतः । 
भेषजैः सदह निःक्राष्यो यथा व्याधिदरैः एधक्‌ ॥ 
मा्राव्रशिष्टं तं दृष्टा चालयेच्छक्गवाससा । 
मग्सये हेमपात्रे च राजते स्फाटिकेऽपिवा। 
परे तिधौ शभे मे च जोणाडारत्तम्रानिते। 
हत्वाम्नि' पथुपासोत देवब्राह्मणभक्तितः ५ 
प्रविश्य कुमुमाक्रौणे मन्दिरे च समाखित। 
रासा गु्चौ चेरण्डो दशमूलं प्रसारिणो ॥ 
क्राथं तेषां यथायोग्य यवान्या वातिके पिबेत्‌ । 
एथक्यितैर्जीवनोयैः पिबेत्‌ पित्तामयादितः । 
वासाचन्दनङ्नौवेरं रहोका तिक्षरोदिणे । 
खजर परुषच्च तथा जौ वककषंकौ । 
सपित्तरोगे पानाय क्षाधः स्याद्‌ गुगमुलान्िितः। 
विफलाव्योषगोमूव्निम्बघान्यक पुष्करः । 
श्रमृता दीप्यकः क्षायः पटोलौ च कफादितः। 
नाडोदुष्टत्रण्रन्यिगण्डमालावदान्वितः । 
विफलाक्षाधसंयुक्तं पिबक्महो व्रणो तथा । 
किरातकाख्तनिम्बहषाव्यापघ्नोदुरालभाः । 
एषां प्षाधेन संयुक्तं गुग्गुलं पाययेदविषक्‌ ॥ 
शे कासे शते तासे विद्रधावरचो त्रे । 
दार्ीप्टोलक्ायेन सुतं गुग्गुलं पिषैत्‌ ॥ 

# 


प्रधमोऽधार्यः । ३११५ 


कीण्डपिडक शोफादये पिबेद्‌ वातकफापदम्‌ । 
प्या पुननवा दावीँ गोभूजरममृतं तथा ॥ 
एषां क्राधो हितः पाण्डो शोफोद रकिलासिनाम्‌। 
भवेन्मात्रां पलं यावत्‌ कषादारमभ्य यब्नतः॥ 
जोरगेऽग्नौया कूद्युषे रतेर्वा जाङ्लेस्तया । 
पयसा ष्टिकाब्रह्च शलोनामोदनं दु । 
दिनाः सप्त प्रथमा च मध्यमा हिगुणाः सताः । 
विगुणा: परमा माजरा विक्ेया योगचिन्तकेः।॥ 
सेवते गुग्गुलं यो वै वघणापि नरः क्रमात्‌ । 
स्थावराज्जङ्गमाश्वेव न स्यादस्य क्षतिविषात्‌ ॥ 
निमृक्गो वलितल्वचऽपि पलितो हद्चो युवा जायते 
मेधाटशटिवलोजवौय मधिकं हदलदहोनो भेत्‌ । 
गुल्माष्टोलद्दामवातशमनः कुष्ठ प्रमेहाश्मरं 
शूलानाहविसपरक्रशमनो भूतोपरुरे दितः ॥ 

दति ग्रोलड्प्यात्रेयभाषिते इरौतीत्तरे कलखस्यानै 

गुगगुलुकत्पो नाम चतुर्धाऽप्याषः। 
दति कल्यष्यानम्‌ 


[ 


अरघ सुचस्धानम्‌ । 
प्रथमोऽध्यायः । 


अथ तुलासानविचिः। 
भातरय उवाच) 
त, ९ ‰ @ 0 
सं पस्य चतुधांशोऽणः । चतुःसषपेमाषः। चतुमापैवघ्ठः। 
चतुषल्लैः कषः। चतुःकषः पलम्‌। धतुःपलेः कुडवः । 
थतुःकुडवैः प्रखः। चतुःप्रस्ेराट्कः। चतुभिराद्वंरद्रौणः। 
शष्काणामोषधानाञ्च मानश्च हिगुणं भवेत्‌ । 


२१६ हारोतसंहितायाः सूतसाने 


श्राद्राणामध स्वेषां विन्नातव्यसतुलाविधिः। 

सप्तभिर्यवशतैः साष्टषष्टिभि; प्रलं भवति । चतुभिः पलैः 
कुडवः। चतुभिः कुडवैः प्रस: । प्रसखेखतुभिराटकः। चतुभिः 
राटकेः कंसः। ६ पले प्रतिभकेत्‌ ) 

मस्तुतेलारनालानां क्षौरमष्टगुणं सिता । 

मधु मद्य तथा द्रात्ता खजर गु्लुस्तथा । 

रसोनलवणानाद्च प्रोक्गावाद्राद्रमानकौ। 

विडालपदिकामातरं कषंशब्टोऽभिधोयते। 

वटोडम्बरमातेण पलमोडम्बरं विदुः । 

चतुःपलं विल मानं पलं प्रख्तिमेव च # 

कुडवच्चाञ्जलिद च वच्छमाणं महामते!) 

चतुरङ्लविस्तारं चतुरङ्गलमुत्रतम्‌ । 

काष्ठजं सृयमयं वापि कुडवंतः विनिदिशरेत्‌ ॥ 

चतुभिः कुडवः प्रसखश्चतुः प्रस्येस्तथाटकः ॥ 

चतुराट्कः स्याद्‌ द्रोणो मानसंख्या प्रकौत्तिता। 
५ त्रामनश्च विरेकश्च प्रदद्यात्‌ कषमातरकम्‌ ॥ 

सन्तपेणं पलमात्रं चणं कषकमात्रकम्‌ । 

्षारमानं पलादं च कषं चैव हरोतकीम्‌ ॥ 

पलं रसोन कल्कश्च पंलं गुम लुमेव च} 

पलच्च शूरणं कल्क दापयेच्च सुपण्डितः ॥ 

अन्यानि चणलेषहानि कषमावाणि दापयेत्‌ 

प्नात्वा टेदवलं सम्यगुत्तमाघममध्यमम्‌ । 

लें चृणं कषायश्च दापयेदिधिवत्‌ सुधौः ॥ 

बति, ग्रौमदृष्यातिषभाषिते इरौतोकत्तरे सूवखागे तुलामानविषिनामं 

प्रथमोऽध्यायः । 


धना चस 


हितोयोऽध्यायः । ६१७ 


दितोयोऽध्यायः। 
च तेलप्राकविधिः। 
भातेय उवाच। 


पाकशतु विधः प्रोक्तस्तेलानां शृणु पुत्रक | 

खर चि क्णमध्यस्तु विशोषौ चापरो मतः ॥ 
दग्धारनालक्षाघथ दधि वा शोषयल्यपि। 

न चाद्रता चौषधानां निःफेनो विमलस्तु यः । 
मच्खिष्ठारससदूमशो भवेत्‌ स खरपाकगः। 
वातघ्नः सोऽपि विज्ञेयो मटनाभ्य्ञने हितः ॥ 
मफनो मध्यपाकौ च द्रवो भवति पिण्डितः । 
नातिफैनमकफेनं वा मध्यपाकं विनिदिओेत्‌ । 
वस्तौ पानं च शस्तच्च तिटोषघ्र भिपग्बर ! । 
मफेनघन्द्रभो यस्य भवेत्‌ खसथसमो द्रवः॥ 
सच चिक्कणकः पाको नस्य प्रोक्तो रितः सदा) 
सधूमञ्चातिटग्धश् दग्धमन्धरसस्तथा ॥ 

विज्ञयो वावशोषौ च वजितः सवकमसु। 

मटने खरपाकश्च वस्तौ चिक्कणपाकतः॥ 

वस्तौ पाने मध्यपाको विशोषी वजितस्तथा । 
पत्ते सिध्यति तेलच् सप्ताहे तमेव च । 

घाषायः प्रहरेणापि यतर नैव प्रसाधयेत्‌ । 

दति शोमष््यातेयभाषिति हारीतोत्तरे पूतस्थामे तलपाकविधिनामं 


दितोयोऽप्यायः। 


१८ शारोततंशितायाः सूवैख्याने 


दतो योऽध्यायः। 
भध निङ्दवसिकम विधिः 


तेय उवाच। 


चतुरङ्गलां वेणमयों नाड प्रतिलक्षणं कला तया वस्तिः 
प्रतिकम कुबात्‌। । 

नातिचेष्ण च कालेचनशोतेन च भोजिते, 

न निद्रालो च मूतात्त विष्ठात्तन च पुत्रक) । 

वस्तिकमं निरूहश्च कारयेत्तं निरस्य च ॥ 

भ्रादौ मूत्रविष्टो्षसगं क्रत्वा गुदं प्र्ताल्य नातिशिधिनलः 
शरथ्यायां शाययित्वा वामाङ्क वामपादं दत्तिणाङ् दक्तिण- 
धादञ् सङ्गो जङ्ोपरि संस्थाप्य गृटाभ्यन्तरे दाङ्गलमातां 
नाडीं सच्चारयेत्‌ सुधौः। ततः शनैः शनेवस्तिं निष्पौडय 
इिपलपरिमिततेलेन निरूहं कुश्यात्‌। निरूहानन्तरं शनेः 
रततानं शाययित्वा ऊरहीक्षत्य च पश्चात्‌ सहो पाणिभिः 
पञ्चवारान्‌ स्फिक्पिण्डान्‌ तोटस्त्‌। ततः सस्यं कत्वा 
(८.५. आमाशयं मलख्ानं वोघयति। वख्युद्रवातान्‌ 
टोषान्‌ निवारयति। पण्डितास्तं वस्तिनिरुहं तद स्तिकमं 
च विदुः| 

दति यीमष्रषयावरयभाषिते हारोतोत्तरे सूतसाने निर्षवक्षिकमविधिरनाम 


ठतोयीऽध्यायः। 


चतुर्थोऽध्यायः 

भय सखदनविधिः। 
स्वेदः सप्तविधः प्रो्ो लो्टखदो वाष्पखेदोऽगिज्वालाखदः। 
धटस्वेदो जलखेदो फए़लसदो बालुकाखेदश्च । 


पश्चमोऽधष्यायः। २१९ 


न तेलैन विना खेदं कदाचिदपि कारयेत्‌ 
तेलेनाभ्यक््येत्‌ खेदं सं भवेदगुणकारकः ॥ 
तोत्रज्वरे दाषशोषै तथातोसारपौडते। 
मुच्छाश्चमे च दादात्ते विषे खेदं न कारयेत्‌ ॥ 
शूलशोथातुरे वाते शोतश्नमातुरेषु च। 
एतेषां शस्यते खदो नराणां सुखदायकः॥ 

दति ग्ौमद्र्यातेयमाषिते इारीतोत्तरे सूत्रस्थाने खेदनविषधिर्नाम 


चतुधऽध्यायः | 


विर्याय 


पञ्चमोऽध्यायः | 
अध रक्तावसेचनविधिः। 
भातेय उवाचं 
रक्तावसेचनं चतुभिः प्रकारेभवति। 
शिराविरेचनेनापि श्रलाव्निस्तयेव च॥ 
्च्णग्ङ्गेजलीकाभिः रक्तञ्च स्रावयेद्‌ बधः । 
पूर्वाह्न चापराज्ञं च नात्य॒ष्णे नातिशोतले ॥ 
यवागूपरिपोतस्य शोणितं मोचतयेद्िषक्‌ । 
शिरोरोगषु सर्वेषु नासामध्यपुटे तथा ॥ 
रजं रेचयेद्‌ यक्गात्‌ सवदा भिषगुत्तमः। 
ललाटमध्ये म्ब वोरुपरिष्ठादङ्गलदयं त्यक्ता शिरां बन्ध 
पेत्‌ । वाहवो; कूपरमष्ये शिरां बन्धयेत्‌। मणिविन्धसन्धौ 
्ङगमूलचतुष्टयमङ्कलच्च विषाय शिरां बन्धयेत्‌ । नातिपाशच 
चतुरङ्गलं विद्टाय शिरां बन्धयेत्‌। घण्टिकां शिरां पाद 
बन्धयेत्‌। श्रपरमपि ग्रन्यविस्तारभयाब्रोक्घम्‌। श्रतावगृह्ग- 
रक्रावसेचनं सवेरपि च्रातम्‌। 


३२० .. हारोतसंहिताथाः सुत्रस्थान 


अघ रक्तलषणम्‌ | 
, सक्लष्ण फेनिलं श्यामं रक्त' तहातदोषजम्‌। 
सवलत्तणएसम्पन्न विन्नेयं तत्‌ विदोषजम्‌ । 
दति शौमड््यात्रेयभाषिते इारौतोत्तरे सूत्रस्थाने रक्तावसेषन- 


विषिर्नाम पञमोऽप्याषः | 


धष्टोऽध्यायः । 
भय जलोकाविचादविधिः। 
भ्रात्रेय डवाच) 
जनोकाञ्चतुविधाः प्रोक्ता इन्द्रायुधा रोहिणौ कालिक 
चसा चेलति। 
भथ इन्ट्रयुधा। 
नौलवर्णा पाश्वरक्ला तौच्छमुखौ गम्भौरनिमनादं 
प्राघ्ाणसन्धो च प्रविशति। तया विद्रध्यदरदाहशाधमूच्छ 
त । | 
~ अध रोद्िणी। 
नोलवर्णा पा्वपौता शङ्मुखो पद्मनाज्ञे प्रविशति । तया 
विद्भधिविसपशोधाद्युपद्रवयति । 
भय कालिका । 
क्ष्णा कालिका मद्या शये दूरे त्यज्या । 
अद्य धूमा । 
ध्रा कपोतमदहिषवणा पौतोदरौ भरैचन्द्रमुखौ कदे 
कलुदोषके प्रविशति। सा रक्ञावसेचनयोग्या निर्द्रवाष। 
शावस्थानं काञ्िकेन प्रज्षाख्य नवनोतेन स्रत्तयिला 
उष्णोदकेन प्र्तालयेत्‌। पञ्चात्‌ तत्र जलौका विचारणौया। 
जलोका रक्तप पश्चात्‌ पातिता। तस्मा मुख लवणेन 


प्रधमोऽध्यायः। ३२१ 


मूत्रेण वा प्र्तालयेत्‌। भ्रधवा शनेर्गोस्तिनवद्‌ दु््ते। 
पननेवनोतेन मुखमालिप्य विचारणया । दुष्टरक्ते विनिग 
दंशं काञ्जिकेन प्रक्षा घुतमधुना भ्रभ्यज्य वस्तेण वक्नौयात्‌ , 
दरति ग्रौसद्ष्यातेयभाषिते इारौतोत्तरे सूत्रस्थाने 
जनलौकाविचारविधिर्नाम षष्टोऽध्यायः । 


दति सूत्रस्थानं समाप्तम्‌ । 


[~ 0. 


शारोरसानम्‌ । 


प्रथमोऽध्वायः। 
अय श्रारोराध्या्यः | 
भातय उवाच । 

पष्चभूतालकं देहं पञ्चन्द्रिय समायुतम्‌) 
सप्तधातुगुणोपेतं दशवातात्मकं विदुः ॥ 
जवो मनस्तथाकाशस्तधेकव्रिगुणामकंः । 
शुक्रशोणितसग्मत शरोरं दोषभाजनम्‌ । 
पञ्चभूतमयं चेतद्‌ विन्नयं भिषजां वर ! 
चतुविध' शरीरं स्याद्‌ वालं प्रौट्‌' प्रगलभकम्‌ । 
स्थविरद्च तथा प्रोक्तं वाखमल्यशरोरकम्‌ | 
भोडशं वत्सरं यावद्‌ बाल्यं तावत्‌ प्रवत्तते । 
धातूनाञ्च बलं तत्र धातुमूलं शरोरकम्‌ । 
धातूनां पुष्टिथोगन शरो र्चा तिवश्ैते । 
जोवितं घातुमूलन्तु सल्य॒ घातुत्तयादपि । 
षो नधातोश्च योगेन लभते खल्पजो वनम्‌ । 
नरो धातुवलेनापि जोवितश्चात्र दृश्यते । 
तस्माञ्च मेधुनात्‌ सम्यक्‌ जायते गभेसश्भवः ॥ 


१२२ हारौतसंडितायाः शारोरखानै 


श्रादौ धातुवलं तस्मात्‌ सतं तस्माद्रजो विद्‌ 
रजसा जायते कामः कामात्‌ सुरतसंङ्मः॥ 
मासे मासे तुः स््रोणां प्रतो ऋतुमती स्तियः । 
रजः मप्तदिन' यावत्‌ कतुखं भिषजां वर ! 
मप्राव्राद्‌ योनिशदिस्तस्माहतुमतो भेत्‌ । 
दृश्यते च रजः स्त्रीणां विना योगेन पुरक ।॥ 
दृश्यते न विना योगात्‌ फलं स्तो णान्तु पुत्रक ! | 
संशयाद्‌ विस्मितञ्ित्ते दहारोतः परिप्च्छतिं। 
हारौत उवाच। 
संयोरीन विना प्राज्न! कथं गर्भो न जाथते। 
संयोगेन विना पुष्य फलंवान कथं भवेत्‌ ॥ 
वर्षवब्र कथं स्तोणां फलोत्प्िः प्रदृश्यते, 
एतत्‌ पृष्टो महाचायः प्रोवाच कऋषिपुङ्कवः॥ 
श्रात्रय खवाच। 

विर्षानाञ्च वक्लोनां खावशणाश्च पुत्रक! । 
नत धातुममं वौोजं सहं योगेन वत्तते । 

न भिब्रटृ्टिस्तस्येव श्यते खण पचक ।। 
स्थावराणाञ्च सवेषां शिवशक्तिमयं विदुः । 
नमिखलोऽपि शिवो ज्यो व्याप्तशक्तिमहामते!। 
नत्र स््नो पुरुषगुगा वत्तन्ते समयोगतः ॥ 
श्रास्पुष्य' फलं तदद्‌ वौजं शुक्रमयं विदुः 
स्तो णां रजोमयं रेतो बोजाश्चमिद्धियं नरे ॥ 
तस्मात्‌ सयोगतः पुत्रो जायते गभसम्भवः। 
प्रथमेऽदइनि रेतश्च संयोगात्‌ कललं च यत्‌ ॥ 
जायते वुहुदाकारं शोणित दशाहनि। 

घनं पञ्चदशा स्याद्‌ विंशाहे मांसपिण्ड कम्‌ ॥ 


प्रघमोऽध्यायः। २२३ 


घश्चविंशतमे प्राप्ते पच्चभूतामसम्वः। 
मावेकेन च पिण्डस्य पश्चतत्व' प्रजायते ॥ 
पश्चाशदिवसे प्राप्त श्रङ्ुराणाश्च सम्प्रव, 
मामवरये त॒ सम्प्राते इस्तपादटौ प्रवत्तते ॥ 
सादैमासत्रये प्राप्तं शिरश्च सारवडवेत्‌ । 
चतुधंके च लोमानां सम्रवचात्र दृश्यते ॥ 
प्चमे च मुजोवः स्यात्‌ षष्ठ प्रस्फुरणं भवेत्‌ । 
श्रते मासि जाते च श्रग्नियोगः प्रवत्तं । 
मासे त्‌ नवमि प्राप्तं जायते तस्य चेष्टितम्‌ । 
जायते तस्य वैराग्य गभवासस्य कारणात्‌ ॥ 
दशमे च प्रसूयेत तथधेकादशमेऽपिवा। 

श्रध टोषवलेनापि गर्भो वापि प्रस्ुयतं ॥ 
वातसम्प्ररिते गभं श्रपण दिवसे यदि। 
प्रसूतये वाप्यथ तद्म वालः प्रहश्यतं । 

अथ वच्यामि देदस्य वण्ञनं महामते! । 
नररेतोऽधिकत्वन तथा शुक्राधिकेन तु ॥ 
चोनेरसेन्द्रियेवापि जायते पुरुषाधिकः। 
स्तोरेतसोऽधिकत्वेन ₹होनशक्रन्द्रियाद पि ॥ 
रजसाप्यधिकत्वेन सलोसन्भतिः प्रजायते । 
“सप्तधातुवलेनापि प्रक्षत्या विक्लतेः समे ॥ 
ऋतुव्याप्तरजःस्नौणां याया भवति भावना। 
साल्िकौ राजसौ वापि तामसौ वापि सत्तम ! 9 
तादृशं जनयेद्‌ वालं गुणेवां तादृशेरपि । 
याच भावयते चित्ते श्ातरं पितरं नरम्‌ । 
येन वा तेन सटहशं सूयते सा भिषग्बर!। 
वातेन श्यामः पुरुषो वातप्रज्ञतिसन्भवः ॥ 


३२४ हारो तसंहितायाः शारौरखम 


पित्तेन गौरो भवति पित्तपरक्षतिवाम्‌ भषैत्‌। 

.श्चष्मणा जायते लिः श्यामश्च लोमशस्तथा ॥ 
दौषशिरोरुहः श्लो दौ घ॑परकषतिसंयुतः। ` ` 
ब्रातरक्रन क्षष्णोऽपि पित्तरक्तन पिङ्गलः ॥ 
पि्तवांश्च नरो दत्तः खिग्धः ए्यामः कफारुजा । 
श्ङराजाच्लनाकारं वातेन दृश्िमिर्डलम्‌ ॥ 
सख्लोमा च कष्ण रुत्तमूदु जमंयुतः 
यस्य वातेन तं विहि नखसच्मासितच्छविम्‌॥ 

पित्तेन पौतख भषेदलोमा पिङ्गतणाभासपिशङ्गकेशः। 
प्रालोमशः पोतनखप्रभः स्यात्‌ क्षुधात्तं टपतश्च निस्रणा सः। 
म लोमशो टृप्तकटोरकेशः श्यामच्छविद्ट प्ततनुविंशालः 
मुलखिग्धटन्तः सितनेत्रभ्यो नखच्छविः पार्ड सुटो घनासः ॥ 
इति दद्प्र्तिः। 
ममवौयरजस्त्वं न नरः स्वी प्रक्रतिभषैत्‌, 
नपुसकमिति ख्यातं नस्तव न पुरुषो वदेत्‌ ॥ 
$रोषधातुविशेषेण सङ्क सत्यङ्सम्भवः॥ 
कतश्चान्ते च सम्भोगे हाभ्याच्च द्रवते मनः। 


दृश्यते यमलोत्प्तिरन्धचिन्तप्रियङ्रो ॥ 
ति भरपत्ययुखम्‌। 
 , 


समदटोषवलेनापि प्रक्षत्या विक्षतेरपि । 
समो भवेदश्कशक्रो नपुसकसमुडवः । 
दूति नपु प्रक) 
श्रध वोजलेिपश्चभूताग्निना पररिपक्षं कललं क्रियते। 
सोऽपि चान्तःखो वायुवंहुदाकारो वाश्यवातेन सम्भृतो भवति । 
सच कललं भूत्वा पञ्चभूताग्निना पिर्ं जनयति। तच्च 
पिख्डं परिपाकं गतं घनसष्ातश्च जातं व्यानवातेन पश्चतछ्लानि 


प्रथमोऽध्याथः। ९२ 


इस्तधादादौन्‌ शिरोऽवयवान्‌ सन्ननयति। भ्रन्तःखो वध्र 
कीऽपि नानाख्ानं समाञिव्य देहाकारं करोति। उदानो 
गलष्रटयसंखितो देमुखहारं प्रकफाशयति। अपानवाधुरधः- 
स्थोऽपानदारं विशोधयति। एतेचान्तःखाः एधक्‌ एथक्‌ 
मार्गे छिद्र क्षता निगच्छन्ति। तान्येव नवद्ाराणि मुख- 
त्राणकणनेच्रापानमोदहनानि चैतानि हाराणि वातेन प्रभ 
वन्ति तव्रान्तःस्थो वायुः प्रतानत्वेन दस्तपादाद्यानवयः- 
वान्‌ स््नयति ॥ 
लद्मां सकंशरोमाछि भूभागं जनयेत्‌ तथा । 
रसं रच्च लालाच्च सुतरं शक्र जलानि च॥ 
भ्रमन पित्तच्च नत्रञ्च तमः क्रोधादि पञ्चकम्‌ । 
खुतिः स्पशस्तथोच्छरासः खेदथंक्रमणादि च। 
वाताष्त परज्ञया भरन्या प्रज्नतिरेव च। 
मनो बुडिस्तथा निद्रा श्रालस्य मदटणए्वच॥ 
शृन्यात्‌ पच्च प्रजायन्त टेहे देहे व्यवश्थिताः। 
वातरक्तन त्वग्टेहे मासं तगाखितं मतम्‌ 
शक्रश्चेप्मोद्धवी मेदो रसोऽखिरक्रसम्भवः। 
पित्तायितं हृटयख' वातरक्मयं यक्षत्‌ । 
र्गश्चमरसागित उकः कफरक्रशच परमयः घ्नौहा कफरक्तमयः। 
पञ्चभूतमयं देहमाकाशं शून्यमेव च। 
शन्याद्‌ वायुः समुत्पन्नो वायोः प्राणः प्रजायते । 
प्राणांशश्च तथा जातः सवंसले प्रतिष्ठितः । 
धूति घतपष्मबः। 
भाकाप्राञ्जलमुत्पव्र जलाश्नाता वदुर । 
तस्मात्तजस्तथा जात वैजञसो जायते तमः । 
पश्चभूतातक देहे पञ्द्दरिवसमायुते । 
ॐ २८ 


३२६ शारोतसंडहिताप्राः शारौरख्याने 


भूतानाद्ध प्रधानो य प्ाक्षा्मिति शड्दितः। 

आकरा शात्तेजस्तेजसो दर्पो दपौत्‌ पराक्रमस्तसःदश्हार- 
सततः कोपः कोपात्‌ तमस्लमसः पापमिति भाकाशात्‌ सरल 
सत्वात्‌ सुत्यं सत्यात्‌ तपस्तघसो नयो नयाद्‌ विबैको विवेकात्‌ 
शान्तिः शाना धमं इति) सल्याद्रजो रजखः कामो कामाक्नोखयं 
लौल्यादसत्यमसत्यात्‌ पापमिति । रसात्‌ कामः कामादभि 
लाषोऽभिलाषात्‌ प्रज्ञा प्रजाया मेनो नैच्रयाः सेहः सरहात्‌ 
मोहो मोहात्‌ माया ततो भरात्तिर्भान्या मिथ्या ततोऽविद्या 
श्र विद्यायाः पुखपापानि पखपापेभ्यः सन्भव इति । 

सत्वाच्च तम एव स्यात्‌ जाग्रते खपते प्रभुः । 

तमसा प्राप्तो ददो योद्धा च शन्यतां गतः। 

टद विखमते यस्मात्‌ तस्मान्निद्रा प्रकोत्तिता। 

नासाद्रं च श्चवोमध्ये लोयते चान्तरात्मना ॥ 

तस्माचचेतो भवेत्‌ ततर निद्रा व्यालोयते दृणाम्‌ । 

सत्वात्‌ तजः समाख्यातं तजसा पित्तमेव च॥ 

ज्ञायते वायुमनसः खपते तमसाहतः । 

वायोस्तमः समायोगात्‌ खप्रावखं ति गोयते। 

सत्वं तमस्ता वायुवंत्तते चैकयोगतः ॥ 
ाहारनिद्राचकन्तुधा च टष्णा मयश्च माक्षथमदश्च मोहः१ 
क्रोधाभिलाषः सुखटठतिशान्तिमवन्ति वै देदष्धतां मणु लम्‌ ! 

्राहारस्यच्छया देहे चरते च इताशनः। । 

ठि वापि समाप्रोति रणाल्लादनजद्य च ॥ 
यदा यदा शोषयते मलानामजििस्तदा ठिभिवातनोति। 
यदा च यस्यैव भवेददटषिस्तदेव इृष्णां प्रतनोति केतः । 

दूति ग्रौमड्धयात्रेयभाषिति इरौदोकषरे शारोरख्यने परोरष्यायो नान 

प्रचनीऽध्यायः। इति बारोरखानं समााम्‌। 


परिचिष्टाऽध्यायः। ३२ 


श्रध परिरशिष्टाध्यायः। 
इति प्रोक्षः शरौरार्थस्तद्‌ व्यासेनोप्रदिश्यते । 


श्रुत्वा चैनं महातेजा हारोतो मुनिसत्तमः ॥ 
प्रणिपत्य गुर' शष्ट" दष्टान्तःकरणस्ततः। 
जगाम खणदौतोरं ख्रानध्यानरतस्तथा ॥ 
य एतत्‌ पठते शास्र महर्षेव चनाच्र,तम्‌ । 
सर्वपापविनिमुक्षो नौरुजः सुखमशर ते ॥ 
श्राटौ यद्‌ ब्रह्मणा प्रोक्गमतिणा तदनन्तरम्‌ । 

, धन्वन्तरिणा प्रोक्रच्च श्रखिना च महात्मना। 
एवं वेद ममं न्नयं नावन्नाकारगां मतम्‌ । 
अन्यैश्च वधा प्रोक्तं नानाशास्विश्रारदेः। 
श्रमौषां च मतं ग्राह्यं तस्मात्‌ सव समं विदुः । 
चरकः सुश्ुतथेव वाग्मरश्च तथापरः ॥ 
मुख्याख संहिता वाचयास्िख्ल एव युगे युगे 
श्रतिः क्र॒तयुगे वेद्यो इापरे सुग्रुतो मतः॥ 
कलौ वाग्भटनामा च गरिमात्र प्रहृश्यत । 
वेष्णवौ चाख्िनौो गार्गं तत माध्याङ्किकापरा। 
माकंण्डया च कथिता योगराजेन धौमता। 
संहिता ऋषिभिः प्रोक्ता मन्तेनाीनाविध्ैविभो !। 
्रग्निवेशथ मेडख जातुकणेः पराशरः । 
एोतः ्षारपाणिख षडते छषयस्तु ते । 
यथा सिंहो मगन्द्राणां यथानन्तो भुजङ्गम । 
देवानाश्च यधा शश्चस्तथात्ेयोऽस्ति वैद्यके । 
तस्माद्‌ यत्नं न सदैदौः सादरादरसुमानतैः । 


भ्रचनोयोऽनुमन्तष्यो दास्यते सुखसम्पदः ॥ 
दूति सीमह्यातरयभाषिते इरोतीत्तरे परिशटिष्यापः। 
शति इारोतसंड्िता शैमापा। 
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